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ช่ือเรื่อง โครงการวิจัยและพัฒนาการเพาะเห็ดหัวลิงในภาคตะวันออกของประเทศไทย 

ช่ือผูวิจัย อัจฉรา บุญโรจน จิรพร สวัสดิการ และวัชรวิทย  รัศมี 

หนวยงาน คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 

ปงบประมาณ 2558 

 

บทคัดยอ 

 

 เห็ดหัวลิงเปนเห็ดท่ีรับประทานไดและมีคุณสมบัติเปนยา มีถ่ินกําเนิดแถบอเมริกาเหนือ 

ยุโรป และเอเชีย วัตถุประสงคของโครงการวิจัยนี้ เพ่ือคัดเลือกสายพันธุเห็ดหัวลิงท่ีมีคุณสมบัติ

เหมาะสมในการเจริญเติบโตและใหผลผลิตสูงในภาคตะวันออกของประเทศไทยการวิจัยไดดําเนินการ

เก็บรวบรวมสายพันธุเห็ดหัวลิงจากฟารมตาง ๆ ท่ัวประเทศไทย สามารถรวบรวมได 6 สายพันธุ คือ 

1)สายพันธุจากฟารมอานนทไบโอเทค2) สายพันธุจากกรมวิชาการเกษตร #1 3) สายพันธุจากกรม

วิชาการเกษตร #24)สายพันธุจากฟารมเห็ดอรัญญิก 5) สายพันธุจากโครงการหลวงฯ ดอยปุย และ 

6) สายพันธุจากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร กําแพงแสน จากนั้นนําเห็ดหัวลิงท้ัง 6 สายพันธุมาทําการ

ทดลองท่ีคณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี จังหวัดจันทบุรี อุณหภูมิระหวาง

ทดลองเฉลี่ย 28 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธเฉลี่ย 85 เปอรเซ็นต ทําการทดลองระหวางเดือน

กันยายน พ.ศ. 2558 – เดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2560วางแผนการทดลองแบบ Completely 

Randomized Design (CRD)โดยใหสายพันธุเห็ดหัวลิงคือ สิ่งทดลองๆ ละ 10 ซํ้าๆ ละ 1 ถุงผลการ

ทดลองพบวา เห็ดหัวลิงทุกสายพันธุท่ีนํามาทดลองสามารถเกิดดอกได หากไดรับอุณหภูมิชวงบมเชื้อ 

และชวงกระตุนดอกประมาณ 26 – 30 องศาเซลเซียส หากไดรับอุณหภูมิสูงกวานี้ เสนใยจะเดินชา 

ไมเกิดดอก และกอนเชื้อเกิดการปนเปอนมากสายพันธุเห็ดหัวลิงจากฟารมอานนทไบโอเทค สายพันธุ

กรมวิชาการเกษตร #1 และสายพันธุกรมวิชาการเกษตร #2 สามารถออกดอกได 4 รุน โดยมีจํานวน

กอนท่ีสามารถออกดอกรุนท่ี 2 ได 80 - 100 เปอรเซ็นต ออกดอกรุนท่ี 3 ได 50 เปอรเซ็นต และออก

ดอกรุนท่ี 4 ได 10 เปอรเซ็นต ในขณะท่ีสายพันธุจากฟารมเห็ดอรัญญิกและสายพันธุจากโครงการ

หลวงฯ ดอยปุย สามารถออกดอกได 3 รุน โดยมีจํานวนกอนท่ีสามารถออกดอกรุนท่ี 2 ได 50 - 60 

เปอรเซ็นต ออกดอกรุนท่ี 3 ได 10 - 20 เปอรเซ็นต ไมสามารถออกดอกรุนท่ี 4 ได สวนสายพันธุเห็ด

หัวลิงจากมหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร กําแพงแสน สามารถออกดอกไดเพียงครั้งเดียว 

 สายพันธุจากฟารมอานนทไบโอเทค และ สายพันธุจากกรมวิชาการเกษตร #2 สามารถ

ปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมในภาคตะวันออก โดยเฉพาะท่ีจังหวัดจันทบุรี ไดดีกวาสายพันธุอ่ืน ๆ 
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โดยใหผลผลิตรวมตอถุงเทากับ 211.42 กรัม และ 180.6 กรัม ตามลําดับ ในขณะท่ีสายพันธุจากกรม

วิชาการเกษตร #1, โครงการหลวงฯ ดอยปุย, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร กําแพงแสน และฟารมเห็ด

อรัญญิกมีผลผลิตรวมตอถุงเทากับ 146.98, 111.94, 95.31 และ 84.77 กรัม ตามลําดับการเพาะเห็ด

หัวลิงในสูตรอาหารท่ีมีฟางเปนวัสดุเพาะหลักใหผลผลิตมากกวาการใชข้ีเลื่อยนอกจากนี้พบวาการเพ่ิม

ปริมาณรําละเอียดในสูตรอาหาร จะทําใหปริมาณโปรตีนในดอกเห็ดเพ่ิมมากข้ึนดวย 

 

คําสําคัญ:เห็ดหัวลิง การเพาะเห็ด เห็ดเปนยา 
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Abstract 

 

 Monkey head mushrooms is an edible and medicinal mushroom 

,native to North America, Europe and Asia. The objective of this project was selection 

monkey head mushroomsstrainswhichgrew properlyand gavehigh yield in east of 

Thailand. There are6 strains of monkey head mushrooms from mushroom farms in 

Thailand ;1)fromAnonbiotec Farm (AF), 2) fromDepartment Of Agriculture #1 (DA1), 

3)fromDepartment Of Agriculture #2 (DA2), 4) from Aranyik Mushroom Center (AMC), 

5)from DoiPuiResearch Station (DPRS), 6) fromKasetsart University, KampaengSaen 

campus (KU).The experiments were conducted at the faculty 

ofagriculturaltechnology, RambhaiBarniRajabhat University, Chanthaburi Province, 

from September 2015 to February 2017, with the average temperature at 28 ºc and 

relative humidity at 85 %. The trials were laid out in a Completely randomized 

design (CRD). Strains were treatments, each strain had 10 replications, each 

replication was 1 bag.The results revealed that all of monkey head mushroom strains 

in this research couldgive fruit bodieswhentemperature during mycelium grown 

(incubation time) and induced fruitingtimewas at 26 – 30 ºc. Higher temperature 

affected mycelium grown slowly and did not give fruit bodies and growing media was 

highly contaminated. Thestrains from AF, DA1 and DA2 couldgivefruit bodies 4 times, 

80– 100 % ofthe strain gave 2 times, 50 % and 10 % gave 3 and 4 times 

respectively.While the strains from AMC and DPRScouldgive fruit bodies 3 times,50–
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60 % of the strains gave 2 times, 10 - 20 % gave 3 times and could not give fourth 

fruiting. The strain from KU could give fruiting only 1 time. 

 The strains from AF and DA2 had adaptability in the east of Thailand 

especially inChanthaburi higher than the other strains, the yield per bag was 211.42 

and 180.6 g respectively. While DA1, DPRS, KU and AMC had the yield per bag 

at146.98, 111.94, 95.31 and 84.77 g respectively. Growing monkey head mushrooms 

on rice straw substrates gave the yield higher than saw dust.Increasing rice bran ratio 

in growing media also increased protein content in fruit bodies. 

 

Keywords:monkey head mushrooms, mushroom cultivation, medicinal mushroom 

 

 

 

 

 

 




