
บทท่ี 3  
วิธีการด าเนินการวิจัย 

 
โครงการวิจัยโครงการ “การสร้างความเข้มแข็งของท้องถิ่นโดยการมีส่วนร่วมของประชาชน

ต่อการจัดการขยะ” คณะผู้วิจัยจะใช้การวิจัยเชิงบูรณาการ(Mixed Method) ระหว่าง วิธีการวิจัยเชิงปริมาณ
และเชิงคุณภาพ โดยการวิจัยในเชิงปริมาณจะใช้การวิจัยเชิงส ารวจ(Survey research)และการสัมภาษณ์ใน
เชิงคุณภาพ ดังนี้ 
 
การวิจัยเชิงปริมาณ 

1.การวิจัยเชิงส ารวจประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  ประชากรที่เป็นเป้าหมายการวิจัย ได้แก่ 
ประชาชนที่มีสิทธิเลือกตั้งและอาศัยในเขตพ้ืนที่เป้าหมาย ซึ่งคณะผู้วิจัยได้ก าหนดเทศบาลเมืองขลุง จังหวัด
จันทบุรี จ านวน 7,668 คน (ข้อมูลจากจ านวนผู้มีสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาเทศบาลเมืองขลุง 20 มิถุนายน 
2555) 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม(Questionnaire) ซึ่งการสร้างเครื่องมือและการหา

ประสิทธิภาพของเครื่องมือ ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือตามข้ันตอนดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับโครงการวิจัย  
ขั้นตอนที่ 2 การสร้างเครื่องมือในการศึกษา 
ขั้นตอนที่ 3 ตรวจสอบความถูกต้อง ความเที่ยงตรงตามโครงสร้างเนื้อหาความครอบคลุม

ของเนื้อหาและความถูกต้องเหมาะสมของภาษา  
ขั้นตอนที่ 4 น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแล้วให้ผู ้เชี ่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง  

และความครอบคลุมของเนื้อหาเพื่อให้ได้ข้อค าถามที่เท่ียงตรงและมีความสมบูรณ์  
ขั้นตอนที่ 5 จัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์เพื่อใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ขั้นตอนที่ 6 น าแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ไปใช้สัมภาษณ์กลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

คณะผู้วิจัยได้น าแบบสัมภาษณ์ให้ผู้ เชี่ยวชาญตรวจสอบ เมื่อรับเครื่องมือกลับคืนจาก
ผู้เชี่ยวชาญ น าแบบสอบถามมาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ และทดสอบเครื่องมือที่จะใช้การ
ทดสอบความตรงของเนื้อหา(Content validity)  

 
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่เป็นเป้าหมายการวิจัย ได้แก่ ประชาชนที่มีสิทธิ์ในการเลือกตั้งในเขตเทศบาล
เมืองขลุง  อ าเภอขลุง จังหวัดจันทบุรี จ านวน 7,668 คน (ข้อมูลจากจ านวนผู้มีสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภา
เทศบาลเมืองขลุง 20 มิถุนายน 2555) การก าหนดขนาดตัวอย่าง (Sample Size) จะใช้สูตรของทาโร่ยามาเน่ 
(Taro Yamame) ค านวณขนาดของตัวอย่างที่เหมาะสมดังนี้ 

 

n =  
21 Ne

N

  
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n =   ขนาดตัวอย่าง (Sample size) 
N   =   ขนาดประชากร (Population) 

2e  =   ความคลาดเคลื่อน (Error) ในการสุ่ม =  0.05 ภายใต้ความเชื่อมั่น 95% 
 

   แทนค่า n =  
 205.0668,71

668,7


 

     =  
17.191

668,7

  
 

     =  
17.20

668,7

 
 

    =   380.17 หรือประมาณ 381   
ดังนั้น ผู้วิจัยก าหนดให้มีขนาดกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 381 คน 
ส่วนเทคนิคการสุ่มตัวอย่าง (Sample technique) ให้ได้รายชื่อตามกรอบการสุ่ม 

(Sampling frame) ใช้การสุ่มตัวอย่างแบบ 2 ขั้นตอน (Two-Stage sampling) คือ ขั้นที่ 1จะใช้การสุ่ม
ตัวอย่างแบบสัดส่วน (Proportional random sampling) และข้ันที่ 2 การสุ่มเชิงระบบ (Systematic 
random sampling) ดังนี้ 

สูตร    จ านวนกลุ่มตัวอย่าง x จ านวนประชากรในแต่ละหน่วยเลือกตั้ง 
จ านวนประชากรทั้งหมด 
ขั้นที่ 1 ในการสุ่มแบบสัดส่วนจะพิจารณาสัดส่วนของตัวอย่างจ าแนกตามหน่วยเลือกตั้งใน

แต่ละเขตเลือกตั้งของเทศบาลเมอืงขลุงจะใช้หลักการแบ่งสัดส่วนตามการเทียบบัญญัติไตรยางศ์ตามตารางที่ 
3.1 
ตารางที่ 3.1.แสดงกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
เขตเลือกตั้ง หน่วยเลือกตั้ง จ านวนประชากร จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 

เขตเลือกตั้งที่  1 

หน่วยเลือกตั้งที่  1 400 20 
หน่วยเลือกตั้งที่  2 401 20 
หน่วยเลือกตั้งที่  3 412 21 
หน่วยเลือกตั้งที่  4 395 20 
หน่วยเลือกตั้งที่  5 371 18 
หน่วยเลือกตั้งที่  6 366 18 

เขตเลือกตั้งที่  2 

หน่วยเลือกตั้งที่  1 429 21 
หน่วยเลือกตั้งที่  2 421 21 
หน่วยเลือกตั้งที่  3 482 24 
หน่วยเลือกตั้งที่  4 484 24 
หน่วยเลือกตั้งที่  5 429 21 
หน่วยเลือกตั้งที่  6 402 20 

เขตเลือกตั้งที่  3 
หน่วยเลือกตั้งที่  1 428 21 
หน่วยเลือกตั้งที่  2 434 22 
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หน่วยเลือกตั้งที่  3 438 22 
หน่วยเลือกตั้งที่  4 437 22 
หน่วยเลือกตั้งที่  5 469 23 
หน่วยเลือกตั้งที่  6 470 23 

รวม  7,668 381 
 
ขั้นที ่2 การสุ่มเชิงระบบจะพิจารณาจากบัญชีรายชื่อผู้มีสิทธิ์เลือกตั้งในแต่ละเขตเลือกตั้ง/

หน่วยเลือกตั้ง โดยใช้วิธีการสุ่มแบบง่าย  
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือวิจัย ได้แก่แบบสอบถาม( Questionnaire ) เกี่ยวกับการสร้างความเข้มแข็งของ
ท้องถิ่นโดยการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจัดการขยะ การสร้างเครื่องมือและการหาประสิทธิภาพของ
เครื่องมือ ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือตามขั้นตอนดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
ขั้นตอนที่ 2 การสร้างเครื่องมือในการศึกษา 
ขั้นตอนที่ 3 น าแบบสอบถามเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง ความเที่ยงตรง

ตามโครงสร้างเนื้อหาความครอบคลุมของเนื้อหาและความถูกต้องเหมาะสมของภาษา 
ขั้นตอนที่ 4 น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแล้วให้ผู ้เชี ่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง  

และความครอบคลุมของเนื้อหาเพื่อให้ได้ข้อค าถามที่เท่ียงตรงและมีความสมบูรณ์    
ขั้นตอนที่ 5 จัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์เพื่อใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 
ขั้นตอนที่ 6 น าแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ไปใช้สัมภาษณ์กลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

องค์ประกอบของเครื่องมือวิจัย  ประกอบด้วยเนื้อหาสรุป  ดังนี้ 
ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามลักษณะแบบปลายปิด(Close–Ended)และเลือกตอบ

(Check–List)เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับ เพศ อายุ ระดับการศึกษา ระยะเวลาที่
อาศัยในชุมชน พฤติกรรมในการจัดการขยะ อิทธิพลของผู้น า อุดมการณ์ของชุมชน ความเข้มแข็งของ
เครือข่ายชุมชนในการจัดการขยะมูลฝอย 

ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามลักษณะแบบปลายปิด(Close– Ended)และเลือกตอบ
(Check–List)เกี่ยวกับระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลเมืองขลุง 
ทั้งหมด 4 ระดับ 26 ข้อ ประกอบด้วย 

1. การมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 6 ข้อ    
2. การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ 6 ข้อ    
3. การมีส่วนร่วมในการด าเนินการ 9 ข้อ  
4. การมีส่วนร่วมในการในการติดตามและประเมินผล 5 ข้อ  
ตอนที่ 3 เป็นแบบสอบถามลักษณะแบบปลายปิด (Close – Ended) และเลือกตอบ 

(Check–List) เกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลเมือง
ขลุง ทั้งหมด 4 ระดับ 26 ข้อ ประกอบด้วย 

1. ประโยชน์ที่ได้รับจากการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย 5 ข้อ  
2. อิทธิพลของผู้น าต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย 3 ข้อ   
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3. อุดการณ์ของชุมชนต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย 5 ข้อ  
4. ความเข้มแข็งของเครือข่ายชุมชนต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย 6 ข้อ 
ตอนที่ 4 เป็นแบบสอบถามลักษณะแบบปลายเปิด(Open – Ended) เกี่ยวกับการมีส่วน

ร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลเมืองขลุง การทดสอบเครื่องมือจะใช้การทดสอบ
ความตรง (Validity) หลังจากผู้เชี่ยวชาญตรวจดูแบบสอบถามแล้ว ดังนี้ 

1. การทดสอบความตรงจะใช้ผู้เชี่ยวชาญทางด้านวิจัยและหัวข้อวิจัย  จ านวน 2 คน  คือ 
                    ชื่อ – สกุล สถานภาพ 

1. รศ.ดร.สมศักดิ์       สามัคคีธรรม  ผู้เชี่ยวชาญการวิจัย 
2. ว่าที่ร้อยตรีสุกลวัชร เหี้ยมหาญ           ปลัดเทศบาลเมืองขลุง จังหวัดจันทบุรี 

โดยการทดสอบเครื่องมือที่จะใช้การทดสอบความตรงของเนื้อหา (Content validity) 
โดยการน าแบบสัมภาษณ์ให้ทั้ง 3 ท่านตรวจสอบ เมื่อรับเครื่องมือกลับคืนจากผู้เชี่ยวชาญ น าข้อแก้ไขทั้งหมด
มาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ แล้วน าเสนออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม 

2. การทดสอบความเที่ยง (Reliability) จะใช้การทดลองไปเก็บแบบสัมภาษณ์ จ านวน 
30 ชุด แล้วน ามาวิเคราะห์ด้วยค่าสถิติ ซึ่งค่าทางสถิติมีค่า 0 - 1.0 ค่าท่ีใช้ได้ต้องเกิน 0.7 โดยค่าทางสถิติที่ได้
จากการไปทดลองเก็บแบบสัมภาษณ์ จ านวน 30 ชุด  มีค่า 0.814 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การวิเคราะห์ตัวแปรส่วนบุคคลและตัวแปรก าหนด (ตัวแปรต้น) จะใช้ค่าสถิติเชิงพรรณนา 

คือน ามาแจกแจงความถี่ (Frequency)  ค านวณเป็นค่าร้อยละ (percentage) แล้วน าเสนอในรูปตารางความ
เรียง 

2.การวิเคราะห์ตัวแปรตามจะใช้ค่าสถิติเชิงพรรณนา  โดยน าเสนอในรูปของ  x̄   และค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 

ในการศึกษาครั้งนี้ ใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในการวิเคราะห์ข้อมูล สถิติท่ีใช้เป็นสถิติเชิง
พรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่ ค่าความถ่ี ร้อยละ และค่าเฉลี่ย ส าหรับการวัดระดับความต้องการ
ของผู้ตอบแบบสอบถาม สร้างข้ึนตามลักษณะการสร้างแบบวัดทัศนคติที่เรียกว่า (Likert Scale) โดยมีตัว
เลือกตอบแบบ 5 ระดับ โดยในแต่ละระดับก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 

เกณฑ์การให้คะแนนความต้องการ  ระดับคะแนน 
ระดับเห็นด้วย/เป็นประจ าทุกครั้ง   5 
ระดับค่อนข้างเห็นด้วย/บ่อย ๆ ครั้ง   4 
ระดับไม่แน่ใจ/ปานกลาง   3 
ระดับค่อนข้างไม่เห็นด้วย/นาน ๆ ครั้ง   2 
ระดับไม่เห็นด้วย/ไม่เคย   1 

 ในการตีความช่วงค่าเฉลี่ยจะแบ่งคะแนนออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 
คะแนนระหว่าง 4.51 –  5.00 แสดงว่า มีส่วนร่วมมาก 
คะแนนระหว่าง 3.51 –  4.50 แสดงว่า มีส่วนร่วมค่อนข้างมาก 
คะแนนระหว่าง 2.51 –  3.50 แสดงว่า มีส่วนร่วมปานกลาง 
คะแนนระหว่าง 1.51 –  2.50   แสดงว่า มีส่วนร่วมค่อนข้างน้อย 
คะแนนระหว่าง 1.00 –  1.50 แสดงว่า มีส่วนร่วมน้อย 
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3. การทดสอบสมมุติฐาน จะใช้สถิติอนุมาน (Inferential Statistics) คือ t - test และ
ANOVA (F - test) โดยตั้งระดับนัยส าคัญที่ 0.05  ดังนี้  

3.1 สมมุติฐานข้อที่ 1จะใช้ค่า   t - test 
3.2 สมมุติฐานข้อที่ 2,3,4,5,6,7,8 และ 9 จะใช้ F - test 

ในกรณีที่ยอมรับสมมุติฐานอย่างมีนัยส าคัญจะทดสอบความแตกต่างค่าเฉลี่ยรายคู่โดยใช้ค่า
เชฟเฟ่ (Scheffe) 

1. การวิเคราะห์ตัวแปรส่วนบุคคลและตัวแปรก าหนด(ตัวแปรต้น)จะใช้ค่าสถิติเชิงพรรณนา 
คือน ามาแจกแจงความถี่ (Frequency)ค านวณเป็นค่าร้อยละ(Percentage)แล้วน าเสนอในรูปตารางความเรียง 

2.การวิเคราะห์ตัวแปรตามจะใช้ค่าสถิติเชิงพรรณนาโดยน าเสนอในรูปของ  x̄   และค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 

ในการศึกษาครั้งนี้ ใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในการวิเคราะห์ข้อมูล สถิติที่ใช้เป็นสถิติเชิง
พรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่ ค่าความถี่ ร้อยละ และค่าเฉลี่ย  
 
การวิจัยเชิงคุณภาพ 

1.การสัมภาษณ์วิธีการสัมภาษณ์ที่จะใช้ในการวิจัยนี้มีลักษณะเป็นการสัมภาษณ์แบบกึ่ง
โครงสร้าง(Semi - Structured or Guided Interview) โดยอาศัยแนวการสัมภาษณ์ (Interview Guide)เป็น
เครื่องมือในรูปแบบต่างๆ คือ 

ก. การสัมภาษณ์กลุ่ม(Group Interview) เป็นรูปแบบที่ใช้แนวการสัมภาษณ์กลุ่มในการ
วิเคราะห์ชุมชนโดยอาศัยผู้ให้ข้อมูลหลากหลายในชุมชน ได้แก่  ชุมชนรุ่งเรือง,ชุมชนร่วมใจ,ชุมชน 777 ร่วมใจ
พัฒนา และ ชุมชนเกาะลอย 

ข.การสัมภาษณ์เจาะลึก(In-dept Interview)เป็นการใช้แนวสัมภาษณ์โดยก าหนดผู้ให้
ข้อมูลในการสัมภาษณ์(Key-Informants)  

1. นายมหคุณาภรณ์   ชัยวีรกุล  ผอ.กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม 
2. นาย น. ชาวบ้านจากชุมชนร่วมใจ 
3. นาง จ. ชาวบ้านจากชุมชนเกาะลอย 
4. นาง ป. ชาวบ้านจากชุมชนแสนสุข 
5. นาง ว  ชาวบ้านบริเวณตลาดสดของเทศบาล 

การตรวจสอบข้อมูล การตรวจสอบข้อมูลในที่นี้จะใช้รูปแบบ ดังนี้ 
1.การตรวจสอบการสัมภาษณ์โดยใช้แหล่งข้อมูลที่ต่างกันระหว่างเอกสารและการสัมภาษณ์

แบบประวัติศาสตร์บอกเล่า  
2.การตรวจสอบการสัมภาษณ์โดยใช้ผู้สัมภาษณ์ที่มีจุดยืนต่างกัน   

 
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ จะใช้การตีความข้อมูลจากการสัมภาษณ์เจาะลึก 




