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บทคัดย่อ  
สารบัญ   
บทที่ 1 บทน า 1 
          ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 1 
          วัตถุประสงค์ 2 
          ขอบเขตการวิจัย 2 
          ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 3 
บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 4 
         แนวคิดเก่ียวกับประชาคมอาเซียน 5 
         แนวคิดเก่ียวกับทักษะชีวิต 32 
         แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ 35 
บทที่  3 วิธีด าเนินการวิจัย 41 
บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 44 
บทที่ 5 สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 50 
บรรณานุกรม 52 
ภาคผนวก  




