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บทที่ 4 

ผลการวเิคราะหขอมูล 

 

ผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่องการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดแกปญหาของนักศึกษาวิชาชีพครู 

ในการเตรียมความพรอมเขาสูประชาคมอาเซียน มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาองคความรูเกี่ยวกับทักษะการ

คิดแกปญหาของนักศึกษาวิชาชีพครูในการเตรียมความพรอมเขาสูประชาคมอาเซียน และเพื่อพัฒนา

ทักษะการคิดแกปญหาของนักศึกษาวิชาชีพครูในการเตรียมความพรอมเขาสูประชาคมอาเซียน  โดย

ผูวิจัยไดสรุปองคความรูที่เกิดขึ้น และนําเสนอผลการวิจัย เพื่อตอบคําถามวิจัย 2 ขอ คือ 

1. การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดแกปญหาของนักศึกษาวิชาชีพครูในการ 

เตรียมความพรอมเขาสูประชาคมอาเซียนมีลักษณะอยางไร มีองคประกอบและขั้นตอนในการดําเนินการ

อยางไร  

2. การจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยไดพัฒนาขึ้นสงผลตอทักษะการคิดแกปญหาของนักศึกษา 

วิชาชีพครูในการเตรียมความพรอมเขาสูประชาคมอาเซียน หรือไมอยางไร และในลักษณะใด 

 ผูวิจัยไดสรุปผลการวิจัยเปน 2 สวนดังน้ี  

 สวนที่ 1 กระบวนการในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดแกปญหาของ

นักศึกษาวิชาชีพครูในการเตรียมความพรอมเขาสูประชาคมอาเซียน 

 สวนที่ 2 ผลการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดแกปญหาของนักศึกษาวิชาชีพครู

ในการเตรียมความพรอมเขาสูประชาคมอาเซียน 
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สวนที่ 1 กระบวนการในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดแกปญหาของนักศึกษาวิชาชีพครูใน 

การเตรียมความพรอมเขาสูประชาคมอาเซียน ประกอบดวย 

1. บทนํา 

2. แนวคิดและหลักการของการจัดการเรียนรูฯ 

3. วัตถุประสงคของการจัดการเรียนรูฯ 

4. เงื่อนไขของการจัดการเรียนรูฯ 

5. ขั้นตอนการดําเนินการจัดการเรียนรูฯ 

6. แนวทางการประเมินผลการจัดการเรียนรูฯ 

7. แนวทางการนํากระบวนการจัดการเรียนรูฯไปใช 

8. บทสรุป 

องคประกอบทั้ง 10 ประการ มีสาระสําคัญ ดังตอไปน้ี 

1. บทนํา 

 การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดแกปญหาของนักศึกษาวิชาชีพครู มีการจัดการเรียนรู

ขึ้นเพื่อเปนการเตรียมความพรอมเขาในการที่จะเขาสูประชาคมอาเซียน ผูวิจัยจึงมุงพัฒนานักศึกษา

วิชาชีพครูบนความเขาใจความแตกตางระหวางบุคคลและมุงใหนักศกึษาวิชาชีพครูไดมีทักษะในการคิด

แกปญหาเพิ่มมากข้ึน โดยใชกระบวนการและข้ันตอนในการฝกทักษะการคิดของ Wallace และ Adams 

มาปรับเปนการพัฒนาทักษะทางการคิดแกปญหาของผูวิจัย ซ่ึงผูวิจัยไดนํากระบวนการในการจัดการ

เรียนรูดังกลาวขางตนมาปรับใชใหเขากับบริบท และสภาพการณที่มีความเหมาะสมกับนักศึกษาวิชาชีพครู

ที่จะเปนการเตรียมความพรอมเขาสูประชาคมอาเซียนในตอไป องคความรูที่เกิดขึ้นกับนักศึกษาวิชาชีพครู

จะสามารถชวยใหตระหนัก และมีทักษะในการคิดแกปญหามากย่ิงข้ึน เกิดการปรับเปล่ียนมุมมองและการ

ปฏิบัติของตนเองได 
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2. แนวคิดและหลักการของการจัดการเรียนรูฯ 

 การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดแกปญหาของนักศึกษาวิชาชีพครูนี้ ยึดแนวคิดและ

หลักการพื้นฐานสําคัญในการดําเนินการไดแก 

1.1 แนวคิดการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนากระบวนการคิดแกปญหา 

กระบวนการคิดแกปญหาจะทําใหนักเรียนมองเห็นปญหาไดหลายแงมุม หลายวิธีการ และ

สามารถเลือกวิธีการท่ีดีท่ีสุดไปใชในการแกปญหา  

 

สมจิต สวธนไพบูลย (2541) ได อธิบายวาในการท่ีจะแกปญหาตางๆ ไดผูสอนจะตอง 

1. จัดสภาพการณตางๆ เพื่อทําใหผูเรียนไดใชกระบวนการในการแกปญหา  

2. ปญหาที่ไดหยิบยกมาให ผูเรียนไดฝกฝนน้ันควรเปนปญหาใหมท่ีผูเรียนยังไมเคยพบ 

มากอน ควรเปนปญหาท่ีไมเกินความสามารถของผูเรียน หรืออาจกลาวไดวาปญหาน้ันตองอยูในกรอบ

ของทักษะกระบวนการทางเชาวนปญญาของผูเรยีน 

3. การฝกแกปญหาน้ันผูสอนควรจะแนะนําใหผูเรียนไดวิเคราะหปญหาวาเปนปญหา 

เกี่ยวกับส่ิงใด และหากเปนปญหาใหญก็แตกออกไปเปนปญหายอยๆ แลวคิดปญหายอยแตละปญหาและ

เมื่อแก ปญหายอยไดหมดทุกขอก็เทากับแกปญหานั้นไดเอง 

4. จัดบรรยากาศในการเรียนการสอนหรือจัดสิ่งแวดลอมในการเรียนใหมีการ 

เปล่ียนแปลงไดไมตายตัว จะทําใหผูเรียนเกิดความรูสึกวา เขาสามารถคิดคนและปรับเปล่ียนอะไรไดบาง

ในบทบาทที่ตางกัน เปนการใหโอกาสผูเรียนไดคิด 

5. ฝกฝนแกปญหาหรือการแกปญหา ปญหาใดๆ ก็ตามผูสอนไมควรบอกวิธีการ 

แกปญหาให ตรงๆ เพราะถาบอกใหแลวผูเรียนจะไมไดใชยุทธศาสตรการคิดของตนเอง 

สําราญ วังนุราช (2542) ไดใหแนวทางในการจัดการเรียนการสอนในกระบวนการการแกปญหา 

ดังน้ี 

1. สอนใหนักเรียนเขาใจในความหมาย และประเภทของการแกปญหา 

2. สอนใหนักเรียนเขาใจในเทคนิคการแกปญหาแบบขั้นตอนเดียว และฝกใหนักเรียนใช 

เทคนิคดังกลาวซึง่ไดแก การคิดถอยหลัง การทําปญหาใหงายลง การพิจารณาปญหาโดยรวม 

3. สอนใหนักเรียนเขาใจขั้นตอนในการแกปญหาแบบหลายขั้น และฝกใหใชขั้นตอน 

ดังกลาวแก ปญหาซึ่งไดแก สํารวจปญหา ระบุปญหา หาทางแกไขที่หลากหลาย เลือกทางที่คิดวาใชและ

ตีความการแกปญหา และประเมินผลการแกปญหา 
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ในการสอนใหเด็กเกิดกระบวนการคิดแกปญหาจะประสบความสําเร็จได ครูเปนผูที่มี 

บทบาทสําคัญมากในการจะฝกใหเด็กรูจักการคิดแกปญหาดวยตนเอง ครูจะเขาชวยเหลือเด็กเมื่อเกิด

ความจําเปนจริงๆ เทาน้ัน เพื่อเปดโอกาสใหเด็กไดคิดหาแนวทางดวยตนเองใหมากที่สุด และสิ่งสําคัญ

ที่สุด คือ การกระตุนใหเด็กคิด การสงเสริม ใหกําลังใจ ใหขอเสนอแนะแนวทาง และทดลองวิธีการใหมๆ 

จนกวาเด็กจะแกปญหาท่ีเกิดข้ึนไดอยางถูกตองและเหมาะสม 

1.2 หลักการของการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนากระบวนการคิดแกปญหา 

 การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดแกปญหาของนักศึกษาวิชาชีพครูเพื่อเปน 

การเตรียมความพรอมเขาสูประชาคมอาเซียน มีหลักการ ดังน้ี 

1. รูปญหาและบอกไดวาปญหาคืออะไร 

2. รูวิธีแกปญหา กลาคิดและเสนอวิธีการแกปญหา แสดงความสามารถในการระดม 

ความคิดจากการประมวลความรูและประสบการณเดิม 

3. รูวิธีการแกปญหาที่เหมาะสมที่สุดท่ีใชในการแกปญหาไดอยางมีประสทิธิภาพ 

ตัดสินใจเลือกวิธีการแกปญหาจากวิธีท่ีเสนอทัง้หมด 

4. ลําดับขั้นการปฏิบัติจากวิธีการแกปญหาที่เลือก เพื่อนําไปสูการแกปญหาที่ 

เหมาะสมจากวิธีการแกปญหาท้ังหมดท่ีเสนออยางมีเหตุผล 

5. รูปญหา เสนอวิธีแกปญหาจากเรือ่งที่กําหนดและเลือกวิธีแกปญหาท่ี 

เหมาะสมจากวิธีการแกปญหาท้ังหมดท่ีเสนออยางมีเหตุผล 

 

3. วัตถุประสงคของการจัดการเรียนรูฯ 

เพื่อศึกษาองคความรูเกี่ยวกับทักษะการคิดแกปญหาของนักศึกษาวิชาชีพครูในการ 

เตรียมความพรอมเขาสูประชาคมอาเซียน และเพื่อพัฒนาทักษะการคิดแกปญหาของนักศึกษาวิชาชีพครู

ในการเตรียมความพรอมเขาสูประชาคมอาเซียน   

 

4. เง่ือนไขของการจัดการเรียนรูฯ 

 การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดแกปญหาของนักศึกษาวิชาชีพครูเพื่อเปน 

การเตรียมความพรอมเขาสูประชาคมอาเซียน เปนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดแกปญหา

ของนักศึกษาวิชาชีพครู ซึ่งเปนเรื่องท่ีใชระยะเวลาในการศึกษาและพัฒนาการจัดการเรียนรูที่ใชเวลานาน 

และใชความสมัครใจในการเขารวมการจัดการเรียน 
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5. ขั้นตอนการดําเนินการจัดการเรียนรูฯ 

 การดําเนินการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดแกปญหาของนักศึกษาวิชาชีพครู

เพื่อเปนการเตรียมความพรอมเขาสูประชาคมอาเซียน ประกอบดวยขั้นตอน ดังน้ี ข้ันท่ี 1 การแสวงหา

ขอมูลเก่ียวกับหัวขอ และการกําหนดเปาหมายในการเรียนรู ขั้นที่ 2 การเสนอความคิดที่มีตอการตัดสินใจ

เพิ่มเติมเกี่ยวของกับหัวขอที่ศึกษา ขั้นที่ 3 การตรวจสอบการเรียนรู และการประเมินตนเอง และขั้นที่ 4

การนําเสนอถึงปญหาที่เกิดขึ้นในขณะทํากิจกรรมการเรียนรู 

 ขั้นที่ 1 การแสวงหาขอมูลเกี่ยวกับหัวขอ และการกําหนดเปาหมายในการเรียนรู 

   ในข้ันน้ีเปนข้ันที่นักศึกษาวิชาชีพครู จะตองระบุหัวขอเก่ียวกับเน้ือหาท่ีจะ

ศึกษา สามารถอธิบายถึงสิ่งท่ีจะเรียนรู และกําหนดคําถามเกี่ยวกับเน้ือหาที่จะนํามาเปนคลังความรู หรือ

ตอบสนองตอหัวขอที่เกี่ยวของกับเน้ือหา รวมท้ังรูวิธีการซึ่งไดมาโดยการใชการเก็บรวบรวมขอมูล และ

สามารถระบุเกณฑท่ีจะเลือกใชในการประเมินเมื่อจบในแตหัวขอได 
 ขั้นที่ 2 การเสนอความคิดที่มีตอการตัดสินใจเพิ่มเติมเกี่ยวของกับหัวขอที่ศึกษา 

   ขั้นน้ีนักศึกษาวิชาชีพครูจะตองสามารถอภิปรายความคิดที่มีความสําคัญตอ

หัวขอหรือประเด็นปญหาที่เกิดขึ้นได และสามารถเลือกประเด็นปญหาที่มีความสําคัญท่ีสุด สามารถ

วางแผนในการพัฒนางานเพื่อใหลุเปนผลสัมฤทธิ์ในการแกปญหาในหัวขอน้ันๆ 

 ขั้นที่ 3 การตรวจสอบการเรียนรู และการประเมินตนเอง 

   ขั้นน้ีนักศึกษาวิชาชีพครูจะตองตรวจสอบความถูกตองของงานและแผนงานที่

กําหนดไวรวมทั้งรูจักวิธีการในตรวจสอบขอผิดพลาดของงานท่ีไดรับมอบหมาย โดยการใชวิธีการสนทนา

กับกลุมเพื่อปรับปรุงงานใหดีขึ้นในการทํากิจกรรมตอไป และสามารถประเมินการทํางานของเพื่อนในกลุม

ตนเองได 

 ขั้นที่ 4 การนําเสนอถึงปญหาที่เกิดขึ้นในขณะทํากิจกรรมการเรียนรู 

ในข้ันน้ีนักศึกษาวิชาชีพครูจะตองนําเสนองานของแตละกลุมในช้ันเรียน 

สามารถบอกและอภิปรายถึงแนวคิดที่ตนใชในการทํางานหนาชั้นเรียน รวมท้ังเปรียบเทียบใหเห็นความ

แตกตางของแตละคนในการทํางานกับกลุมอื่นๆ และเปรียบเทียบงานกับเกณฑที่กําหนดไวเบื้องตน 

และสามารถสรุปความรูที่ตนไดรับจากการทํางาน 
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6. แนวทางการประเมินผลการจัดการเรียนรูฯ 

  ในการประเมินผลการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดแกปญหาของนักศึกษา

วิชาชีพครูเพื่อเปนการเตรียมความพรอมเขาสูประชาคมอาเซียนน้ัน สามารถประเมินผลใน 2 ประเด็น คือ 

  6.1 การจัดการเรียนรู เปนการประเมินจากระหวางและหลังจัดการจัดการเรียนรู โดย

ผูจัดการเรียนรูต้ังคําถามใหนักศึกษาวิชาชีพครูไดทบทวนและตอบคําถาม และการดําเนินการในการ

จัดการเรียนรูแตละสวน ประเมินการดําเนินการและความพึงพอใจ พรอมทั้งเสนอแนะแนวทางการปรับ

และพัฒนาความรู สาระ และกิจกรรมทักษะการคิดแกปญหาเพื่อใหสามารถสนองตอบตอความตองการ

และทักษะของนักศึกษาวิชาชีพครูในการพัฒนาทักษะการคิดแกปญหา 

  6.2 การปรับเปลี่ยนมุมมองและการปฏิบัติของนักศึกษาวิชาชีพครู ในลําดับแรกผูวิจัย

วิเคราะหทักษะในการแกปญหาของนักศึกษาวิชาชีพครู เพื่อใหทราบและรูถึงความสามารถในทักษะการ

คิดแกปญหา ดวยวิธีการใหนักศึกษาวิชาชีพครูประเมินตนเอง และวิเคราะหสวนอื่นๆ ที่มีความเกี่ยวของ

กับทักษะน้ี คือ ขอมูลจากการสอบถามเพื่อนนักศึกษาวิชาชีพครู ขอมูลจากการสังเกตพฤติกรรม และ

ขอมูลจากบันทึกการเรียนรู จนไดสรุปเปนคําอธิบายเกี่ยวกับทักษะการคิดแกปญหาของนักศึกษาวิชาชีพ

ครูแตละคน ตอมาจึงสงคําอธิบายดังกลาวท่ีรวบรวมมาใหนักศึกษาวิชาชีพครูไดประเมินตนเองอีกครั้งหน่ึง

วาตนเองมีลักษณะตรงตามนั้นหรือไม 

 การประเมินจากขอมูลท่ีเกี่ยวกับมุมมองและการปฏิบัติของนักศึกษาวิชาชีพครูกอนและหลังการ

จัดการเรียนรู โดยประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมของผูวิจัย การสัมภาษณ ซึ่งนักศึกษาวิชาชีพครูจะ

เปนผูตรวจสอบและยอมรับถึงการเปล่ียนแปลงของตนเอง 

 

7. แนวทางการนํากระบวนการจัดการเรียนรูฯไปใช 

 การนําการจัดกระบวนการจัดการเรียนรูไปใช ผูใชควรตระหนักถึงประเด็นตางๆ ดังน้ี 

 7.1 ผูจัดการจัดการเรียนรูมีบทบาทหลัก คือ เปนผูอํานวยความสะดวกในการดําเนินการตามการ

จัดการเรียนรู จัดหา แนะนํา กิจกรรมการเรียนรู สื่อ และแหลงการเรียนรูที่สอดคลองและเหมาะสมกับ

กระบวนการและผูเรียน 
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 7.2 ระยะเวลาและชวงเวลาของการจัดการเรียนรู สามารถปรับเปลี่ยนไดขึ้นอยูกับวงจรการ

ทํางานของนักศึกษาวิชาชีพครู และสามารถดําเนินการไดอยางตอเน่ือง ไมส้ินสุด เปนการเรียนรูตลอด

ชีวิต 

 7.3 ผูจัดการจัดการเรียนรูควรศึกษาบริบทของชุมชน และผูเรียนอยางละเอียดเพื่อการเขาใจถึง

ความแตกตางของผูเรียนเฉพาะกลุม 

 

8. บทสรุป 

การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดแกปญหาของนักศึกษาวิชาชีพครูเพื่อเปนการเตรียม 

ความพรอมเขาสูประชาคมอาเซียนน้ัน มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาองคความรูเกี่ยวกับทักษะการคิด

แกปญหาของนักศึกษาวิชาชีพครูในการเตรียมความพรอมเขาสูประชาคมอาเซียน และเพื่อพัฒนาทักษะ

การคิดแกปญหาของนักศึกษาวิชาชีพครูในการเตรียมความพรอมเขาสูประชาคมอาเซียน   

 ผูวิจัยไดนําขั้นตอนในการฝกทักษะการคิดของ Wallace และ Adams มาปรับเปนการพัฒนา

ทักษะทางการคิดแกปญหาของผูวิจัย เพื่อพัฒนาทักษะการคิดแกปญหาของนักศึกษาวิชาชีพครู 

ประกอบดวยขั้นตอน ดังน้ี ขั้นท่ี 1 การแสวงหาขอมูลเก่ียวกับหัวขอ และการกําหนดเปาหมายในการ

เรียนรู ขั้นท่ี 2 การเสนอความคิดท่ีมีตอการตัดสินใจเพิ่มเติมเก่ียวของกับหัวขอท่ีศึกษา ขั้นท่ี 3 การ

ตรวจสอบการเรียนรู และการประเมินตนเอง และข้ันท่ี 4 การนําเสนอถึงปญหาท่ีเกิดข้ึนในขณะทํา

กิจกรรมการเรียนรู  

 

สวนที่ 2 ผลการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดแกปญหาของนักศึกษาวิชาชีพครูในการเตรียม 

ความพรอมเขาสูประชาคมอาเซียน 

 จากคําถามขอที่ 2 การจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยไดพัฒนาขึ้นสงผลตอทักษะการคิดแกปญหา

ของนักศึกษาวิชาชีพครูในการเตรียมความพรอมเขาสูประชาคมอาเซียน หรือไมอยางไร และในลักษณะใด 

โดยวิเคราะหจากบันทึกการเรียนรู การสนทนากลุม และการสัมภาษณอยางเปนทางการและไมเปน

ทางการเปนรายกลุม และรายบุคคล นักศึกษาวิชาชีพครูไดสะทอนผลการเรียนรูในการพัฒนาทักษะการ

คิดแกปญหา ซ่ึงผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิจัยในสวนน้ี โดยนําเสนอผลการพัฒนาทักษะการคิดแกปญหา

ของนักศึกษาวิชาชีพคร ูดังน้ี 
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     นักศึกษาสะทอนการเรียนรูเก่ียวกับทักษะการคิดแกปญหาของตนเอง การเรียนรูในเรื่อง 

การคิดท่ีจะแกปญหาผานกิจกรรมกลุมท่ีผูวิจัยไดกําหนดกิจกรรมขึ้นมาใหนักศึกษาวิชาชีพครูไดเรียนรู

และลงมือปฏิบัติในการพัฒนาทักษะการคิดแกปญหา และการสรุปการเรียนรูทายกิจกรรมทั้งหมด 

      

“เพื่อนบางคนไมยอมชวยคิด หรือชวยแกปญหาจากกิจกรรมตางๆ ที่ไดวางแผนรวมกัน 

แตจะน่ังดูอยูเฉยๆ เม่ือถึงเวลาก็จะแสดงความคิดเห็นในแงลบ...” 

     บันทึกการเรียนรู นักศึกษาหน่ึง (นามสมมติ) 

“กิจกรรมท่ีอาจารยนํามาใหทํารวมกันสนุกดี ไดคิดและวางแผนรวมกันในการแกปญหา

การมอบหมายงาน การดูความถนัดของเพื่อนแตละคน มาน่ังดูเพื่อนแตละคนแสดงความสามารถ

ก็ไดเรียนรูในตัวเพื่อนดวย” 

     การสนทนากลุม นักศึกษาสอง (นามสมมติ) 

 “ไดเรียนรูทักษะในการคิดแกปญหาของเพื่อนในกลุมอื่นๆ ท่ีมีความตางกันออกไป ซึ่ง 

บางกลุมคิดตรงกัน บางกลุมคิดไปคนละแบบ...” 

     บันทึกการเรียนรู นักศึกษาสาม (นามสมมติ) 

 “ทักษะการคิดเปนอะไรที่มีความสําคัญกับยุคปจจุบัน ซ่ึงเม่ือนํามาทํารวมกันเปนกลุมก็ 

จะเกิดการเรียนรูท้ังทางบวกและทางลบคะ” 

การสัมภาษณแบบไมเปนทางการหลังกิจกรรม นักศึกษาสี่ (นามสมมติ) 

 “ใกลเปดประเทศเปนรูปแบบของอาเซียน หนูวาเราตองฝกทักษะทางการคิดใหเพิ่มขึ้น 

ดวย กลัวจะสูกับประเทศอ่ืนๆ ไมได...กิจกรรมพัฒนาทักษะการคิดแกปญหาของอาจารยก็ทําให

เรียนรูในเรื่องของระบบการทํางานคะ ไวใชในอนาคตท่ีตองเจอได” 

บันทึกการเรียนรู นักศึกษาหา (นามสมมติ) 

 

 

 

 

 

 

 




