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บทท่ี  1 

บทนํา 

 

ความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันเศรษฐกิจกลายเปนตัวกําหนดวิถีชีวิตของคน ทําใหวัฒนธรรมและความเชื่อทาง

ศีลธรรม จิตวิญญาณของคนไทยถูกกําหนดภายใตอํานาจระบบเศรษฐกิจดวย สังคมจึงขับเคลื่อนไป

ดวยแรงดันตามความตองการ แหลงทุนท่ีใชการโฆษณาเปนวิถีนํารูปแบบหรือพฤติกรรมการผลิตและ

การบริโภคอาหารในสมัยใหม จึงเปนไปเพ่ือตอบสนองความตองการท่ีมีอัตราสูงเกิดความพอดีของ

สังคมมากกวาเพ่ือตอบสนองความจําเปนพ้ืนฐานในการดํารงชีวิตใหอยูรอดได การพัฒนาจากอดีตเปน

เวลาประมาณกวา 100 ป จนมาถึงปจจุบัน ท่ีเรียกวา วัฒนธรรมตะวันตก ไดกลายมาเปนสิ่งท่ีครอบงํา

สังคม โดยผานความเจริญทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ท่ีทําใหชีวิตของมนุษยสะดวกสบายข้ึน 

อีกท้ังในดานของระบบการสื่อสาร การเดินทาง การรับรูขอมูลขาวสาร การติดตอสัมพันธ รวมถึงการ

ทําใหชีวิตมีความอยูดีมีสุข ซ่ึงสิ่งตาง ๆ เหลานี้เกิดข้ึนมาภายใตระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมหรือเรียก

ไดวาบริโภคนิยม เปนสิ่งท่ีคนในสังคมปฏิเสธไมไดถึงความสะดวกสบายท่ีเกิดข้ึนมาภายใตการพัฒนา

ดังกลาว ท่ีทําใหพัฒนาการทางสังคมของมนุษยอยูในยุคท่ีเรียกวา ยุคแหงความเจริญรุงเรืองทาง

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ท่ีนําพาสังคมไปสูสิ่งท่ีเรียกวา สังคมสมัยใหม  

  ภายใตบริบทการพัฒนาในปจจุบัน ไมวาจะเปนการเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจ สังคมและ

วัฒนธรรม ตางก็เปนการเปลี่ยนแปลงท่ีมีผลกระทบตอวิ ถีชีวิตความเปนอยูของมนุษย การ

เปลี่ยนแปลง เชน การปรับปรุงระบบการผลิต การใชเทคโนโลยีและปจจัยการผลิตใหมๆ การมีระบบ

การขนสงคมนาคมท่ีสะดวกสบาย และการเปลี่ยนแปลงแบบแผนการบริโภคในดานตาง ๆ  ไมวาจะ

เปนการใชวัตถุสิ่งของเครื่องใช การรับรูขอมูลขาวสารสาระบันเทิง การใชบริการท่ีหลากหลาย การได

รับรูความคิด คานิยมและความเชื่อใหม ๆ  ตลอดจนมีการปรับเปลี่ยนแบบแผนการดําเนินชีวิตท่ีมี

ความทันสมัยและเปนสากลมากข้ึน บริบทของวัฒนธรรมการผลิตและการบริโภคท่ีถูกสรางข้ึน โดย

เนนการผลิตและบริโภคดวยการใชสินคาในชีวิตประจําวันท่ีตองมีการเปลี่ยนแปลงวิถี  จากการใชของ

ท่ีสามารถทําข้ึนมาเองใชเอง มาเปนการตองใชสิ่งของเครื่องใชท่ีตองซ้ือหามาดวยเงินตรา และเปนของ

ใชท่ีผลิตมาจากระบบการผลิตแบบอุตสาหกรรมและภายใตระบบการผลิตแบบทุนนิยมท่ีเปนการผลิต

แบบอุตสาหกรรมท่ีใชเครื่องจักรแทนแรงงานคน ท่ีจําเปนตองผลิตสินคาเปนจํานวนมาก ทําให

โครงสรางระบบเศรษฐกิจจําตองมีการเปลี่ยนแปลงเพ่ือรองรับสิ่งท่ีเกิดข้ึน ทําใหเกิดความจําเปนตอ

การระบายสินคาไปยังผูบริโภคอยางในรวดเร็วและกินพ้ืนท่ีในบริเวณกวางและในปริมาณมาก  ดังนั้น
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ภายใตกระบวนการพัฒนาดังกลาวทําใหเกิดความจําเปนท่ีจะตองสรางหรือกระตุนใหเกิดการบริโภคใน

อัตราท่ีเร็วข้ึน  ท่ีนอกจากจะเปนไปเพ่ือการระบายสินคาท่ีผลิตออกมาลนตลาดแลว ยังเปนไปเพ่ือการ

สะสมทุนท่ีมากข้ึนตามจํานวนรอบของการผลิตและการแลกเปลี่ยนของผูท่ีเก่ียวของในวงจรการผลิต

และการแลกเปลี่ยน ไมวาจะเปน นายทุน ผูผลิต พอคาคนกลาง โดยการทําใหกระบวนการการบริโภค

ท่ีเกิดข้ึนภายใตวัฒนธรรมการบริโภคหรือลัทธิบริโภคนิยมท่ีเนื้อแทไมใชเปนการซ้ือ กิน เค้ียว กลืน 

สวมใส ทางกายภาพงาย ๆ เทานั้น แตเปนกระบวนการสื่อสาร-แปล-แปร-รับสาร-ตีความ สาระท่ีถูกใส

เขาไปในสินคา โดยสาระนั้นไปใชทําใหสิ่งท่ีสําคัญท่ีสุดในการบริโภคไมใชเปนวัสดุหรือคุณคาท่ีเปน

กายภาพ แตเปนความหมายท่ีเปนนามธรรม และเปนกระบวนการท่ีสินคาถูกใหความหมายสําคัญ

ข้ึนมาท่ีอาจเกิดเนื่องจากการรับรูสารจากโฆษณา หรืออาจเกิดจากการเลียนแบบผูท่ีใชอยูเดิม ท่ีทําให

อัตราปริมาณการบริโภคของผูคนในชุมชนไมถูกจํากัดดวย ขอบเขตของความตองการและสมรรถภาพ

ในการบริโภคทางกายภาพและชีวภาพทางสังคมของผูบริโภค หากแตเปนไปความอยากอันเลย

ขอบเขตความตองการและสมรรถภาพของรางกายออกไปอยางไมมีท่ีสิ้นสุดจนเลยอํานาจซ้ือและ

ขอบเขตของอํานาจซ้ือจริง ท่ีเอ้ือใหเกิดการใชจายเกินไปในสภาพสังคมปจจุบัน (เกษียร เตชะพีระ, 

2539, หนา 88) 

คานิยมกับพฤติกรรมของการบริโภคท่ีเกิดข้ึนในสังคม สงผลตอความหลากหลายของชนิด

สินคา การกระจายสินคา และการท่ีตองพ่ึงพิงสินคาจากภายนอกเปนหลัก ทําใหประชาชนสูญเสีย

อํานาจ ความสามารถในการจัดการควบคุมปริมาณและคุณภาพสินคา หลายปท่ีผานมาพฤติกรรมการ

บริโภคของคนไทยเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วจากเง่ือนไขทางสังคมเศรษฐกิจท่ีเปลี่ยนไป และระดับ

การศึกษาท่ีพัฒนาไปมากสงผลถึงรสนิยมการบริโภค ความรู ความเขาใจท่ีถูกตองตอพฤติกรรมการ

บริโภค เนื่องจากความเจริญในการผลิตสินคาและบริการท่ีมีอยูมากมาย ทําใหผูผลิตผูบริโภคตอง

พยายามหาความรูตอสินคาและบริการใหมากข้ึน  ทัศนคติ คานิยม ความเชื่อตอการใชสินคาและ

บริการ เชน คานิยมในการใชของนอกหรือสินคาตางประเทศ ท้ังท่ีคุณภาพของสินคาในประเทศก็

ทัดเทียมกัน แตมีราคาถูกกวาอีกดวย เชน โทรทัศน เสื้อผา เปนตน จากคานิยมความเชื่อดังกลาวนี้เอง 

ก็อาจทําใหพฤติกรรมการบริโภคสินคาและบริการเปลี่ยนแปลงไป  ราคา สินคาและบริการท่ีมีราคาถูก

อาจจะไดรับความนิยมในกลุมบุคคลท่ีมีรายไดนอย แตสินคาและบริการท่ีมีราคาแพง ก็อาจจะไดรับ

ความนิยมในกลุมบุคคลท่ีนิยมใชสินคาและบริการท่ีมีราคาแพง  การโฆษณาประชาสัมพันธ สินคาและ

บริการทางสื่อมวลชนตาง ๆ ท้ังทางวิทยุ โทรทัศน หนังสือ ปายโฆษณากอใหเกิดการมีพฤติกรรมการ

บริโภคท่ีไมเหมาะสมได  เวลา เนื่องจากความเรงรีบในการประกอบอาชีพการทํางาน ทําใหมีเวลาใน

การเลือกใชสินคาและบริการมีนอย ความสะดวกรวดเร็วจึงเปนท่ีสนองความตองการของผูบริโภค ทํา

ใหพฤติกรรมของผูบริโภคเปลี่ยนแปลงไป และความตองการของผูบริโภคมีมากกวาผลิตภัณฑและ

บริการ 
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ในปจจุบันพบวา วัยรุนมีพฤติกรรมการบริโภคท่ีเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมอยางมาก ท้ังน้ี

เนื่องจากวัยรุนไดรับอิทธิพลจากความเปลี่ยนแปลงทางดานสังคม วัฒนธรรม และความกาวหนาทาง

เทคโนโลยี สภาพวิถีชีวิตของครอบครัว เพ่ือน สังคม และสภาพแวดลอม การแขงขันกับเวลาใน

การศึกษาหาความรู จึงทําใหวัยรุนมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคสวนใหญจะเปนปญหาของ

กลุมเด็กวัยรุน ซ่ึงจะมีการใชจายเงินฟุมเฟอย ในเรื่องของขาวของเครื่องใชท่ีไมจําเปนหรือซ้ือของราคา

แพง เชน มีของใชท่ีมียี่หอราคาแพงๆ มีเครื่องประดับในตัวมากมาย แลวในท่ีสุดก็จะเบื่องาย ไมรักษา

ขาวของ ไมไดเห็นคุณคาของของท่ีซ้ือมา ไมดูแลทะนุถนอมเม่ือของเสียหรือหายก็ซ้ือใหมและไม

สามารถท่ีจะมีความย้ังคิดหรือจัดการกับเรื่องการใชเงินได ในเด็กเล็กอาจจะเห็นลักษณะอยางนี้บาง 

แตไมมากนักเนื่องจากวาสิ่งท่ีเด็กสนใจราคายังไมสูงมาก แตในเด็กวัยรุนของท่ีเด็กชอบหรือท่ีเด็กนิยม

มักจะมีราคาแพงมาก การท่ีเด็กมีคานิยมเชนนี้ ทําใหเกิดผลกระทบกับตัวเด็กเองและปญหาทางสังคม

ตามมา  โดยเฉพาะนักศึกษาในมหาวิทยาลัยท่ียังตองพ่ึงพิงพอแม ผูปกครองของตนเองอยูในเรื่อง

คาใชจายตาง ๆ เชน คาเทอม คาท่ีพัก คาใชจายสวนตัว นักศึกษาท่ียังไมสามารถท่ีจะพ่ึงพาตนเองได

ในเรื่องของรายไดแตกับพบวาการใชจายท่ีฟุมเฟอยของนักศึกษามีมากข้ึน มีการใชจายโดยไมไตรตรอง

ความจําเปนหรือความสําคัญของสิ่งท่ีตองการอยากได ดวยเหตุนี้และปรากฏการณท่ีพบเห็นทําใหผู

ศึกษาสนใจท่ีจะศึกษาคานิยมกับพฤติกรรมการบริโภคของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี  

 

วัตถุประสงคของการศึกษา 

 เพ่ือศึกษาคานิยมกับพฤติกรรมการบริโภคของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 

 

ขอบเขตของการศึกษา 

 1. ขอบเขตดานเนื้อหาการวิจัยนี้เปนการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) 

2. ขอบเขตดานพ้ืนท่ี มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี   

3. ขอบเขตดานประชากร นักศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ   

 1. ขอมูลท่ีไดนําไปเปนฐานขอมูลในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของนักศึกษา 

2. ขอมูลท่ีไดนําไปเปนสวนหนึ่งในการเรียนการสอนเพ่ือท่ีจะลดคานิยมในสวนท่ีไมดีใหกับ

นักศึกษา 

3. ขอมูลท่ีไดนําไปเปนแนวทางในการปรับพฤติกรรมของนักศึกษาโดยผานโครงการกิจกรรม

ตาง ๆ เพ่ือท่ีจะลดพฤติกรรมท่ีฟุมเฟอยหรือคานิยมท่ีไมดี 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 คานิยม  หมายถึง  ปจจัยท่ีเปนอิทธิพลตอความรูสึกนึกคิดของนักศึกษาท่ีเปนตัวกํากับหรือ

ควบคุมพฤติกรรมของนักศึกษาท่ีอยูในสังคมนั้น ๆ  

 พฤติกรรมการบริโภค  หมายถึง การแสดงออกในเชิงกิจกรรม ท่ีเกิดข้ึนในกระบวนการท่ี

เก่ียวของกับการบริโภค 

 นักศึกษา  หมายถึง บุคคลท้ังหญิงและชายท่ีศึกษาท่ีมหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี จังหวัด

จันทบุรี ต้ังแตชั้นปท่ี 1-4 

 ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการบริโภค  หมายถึง สิ่งท่ีมีอิทธิพลสงผลตอการบริโภคของนักศึกษา 

โดยการศึกษาครั้งนี้มีปจจัยทางดานวัฒนธรรม  สังคม  บุคคล และจิตวิทยา 

วัฒนธรรม  หมายถึง  เปนสัญลักษณและสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึน โดยเปนท่ียอมรับจากรุนหนึ่ง

ไปสูอีกรุนหนึ่ง โดยเปนตัวกําหนดและควบคุมพฤติกรรมของมนุษยในสังคมหนึ่ง โดยท่ีวัฒนธรรมเปน

สิ่งกําหนดความตองการและพฤติกรรมของบุคคลได 

สังคม หมายถึง ปจจัยท่ีเก่ียวของในชีวิตประจําวัน และมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการซ้ือ 

ลักษณะทางสังคมประกอบดวยกลุมอางอิง ครอบครัว บทบาท และสถานะของผูซ้ือ 

บุคคล หมายถึง การตัดสินใจของผูซ้ือ ไดรับอิทธิพลจากลักษณะสวนบุคคลของคนทางดาน

ตาง ๆ ไดแก อายุ ข้ันตอนวัฏจักรชีวิตครอบครัว อาชีพ โอกาสทางเศรษฐกิจ การศึกษา รูปแบบการ

ดํารงชีวิต บุคลิกภาพ และแนวความคิดสวนบุคคล 

จิตวิทยา หมายถึง การเลือกซ้ือของบุคคลไดรับอิทธิพลจาก ปจจัยดานจิตวิทยา ซ่ึงถือวาเปน

ปจจัยภายในตัวผูบริโภคท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการซ้ือและการใชสินคา 

 




