
 
 

บทที่ 3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

 

  โครงการวิจัยเพ่ิมศักยภาพเครือข่ายประมงพ้ืนบ้านจันทบุรีและตราดยึดหลักเศรษฐกิจ
พอเพียงและภูมิปัญญาชาวบ้านเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action 
Research) ระหว่างภาคีเครือข่ายต่าง ๆ ประกอบด้วย ส านักงานบริหารจัดการทรัพยากรทางทะเลและ
ชายฝั่งที่ 1 (ระยอง) องค์การบริหารส่วนต าบลอ่าวใหญ่  สภาองค์กรชุมชนต าบลอ่าวใหญ่ วัดอ่าวใหญ่  
โรงเรียนวัด อ่าวใหญ่  โรงเรียนอ่าวใหญ่ พิทยาคาร  องค์การบริหารส่ วนต าบลห้วงน้ าขาว                          
องค์การบริหารส่วนต าบลตะกาดเง้า องค์การบริหารส่วนต าบลบางกะไชย เทศบาลต าบลบางกะไชย
กลุ่มประมงพ้ืนบ้านแหลมเทียน กลุ่มประมงพ้ืนบ้านแหลมโป๊ะ กลุ่มประมงพ้ืนบ้านปากน้ าแขมหนู                 
ชมรมอนุรักษ์และฟ้ืนฟูอ่าวบางกะไชย กลุ่มประมงพ้ืนบ้านท่าแคลงและมหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี  
วิธีการด าเนินการวิจัยมีดังนี้ 
 

3.1 วิธีการด าเนินการวิจัย 
  การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพในรูปแบบเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
ประกอบไปด้วยนักวิจัยมหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี  นักวิจัยจากกลุ่มประมงพ้ืนบ้านแหลมเทียน
นักวิจัยจากกลุ่มประมงพ้ืนบ้านแหลมโป๊ะ นักวิจัยจากกลุ่มประมงพ้ืนบ้านปากน้ าแขมหนู นักวิจัยจาก
ชมรมอนุรักษ์และฟ้ืนฟูอ่าวบางกะไชย นักวิจัยจากกลุ่มประมงพ้ืนบ้านท่าแครง ซึ่งวิธีการวิจัยจะมี
จุดเน้นที่การจัดเวทีชุมชนการประชุมเชิงปฏิบัติการและการอบรมเป็นที่แลกเปลี่ยนข้อมูลการเรียนรู้และ
เป็นการถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญาชาวบ้านสู่ชุมชนเป้าหมายต้นแบบ ท าให้เกิดการเพ่ิมศักยภาพ
ของตนที่มีอยู่จนเกิดการเรียนรู้ตั้งแต่ต้นจนจบกระบวนการวิจัยซึ่งมีข้ันตอนและวิธีการวิจัยดังนี้ 
   3.1.1 ขั้นตอนการเตรียมความพร้อม เพ่ือสร้างความตระหนักถึงปัญหาของชุมชนที่
อาศัยอยู่ในพื้นท่ีชุมชนเครือข่ายประมงพ้ืนบ้านจันทบุรีและตราด 
   1. นักวิจัยลงพ้ืนที่ชุมชนเครือข่ายประมงพ้ืนบ้านจังหวัดจันทบุรีและตราดเพ่ือพูดคุย
วางแผนการท าวิจัยในเบื้องต้นเริ่มจากเครือข่ายประมงพ้ืนบ้านจังหวัดจันทบุรีนักวิจัยได้ลงพ้ืนที่เมื่อวันที่              
24 กันยายน พ.ศ. 2559 เพ่ือพบปะแกนน ากลุ่มประมงพ้ืนบ้านปากน้ าแขมหนูได้แก่นายสวัสดิ์  ฟูคณะ 
ประธานกลุ่มประมงพ้ืนปากน้ าแขมหนูและนายชะลูด แก้ววิเชียรหลังจากนั้นได้ลงพ้ืนที่บางกะไชยเพ่ือ
พบปะพูดคุยกับแกนน าชมรมอนุรักษ์และฟ้ืนฟูอ่าวบางกะไชยได้แก่นายวิรัช  สมัครสมานต่อมานักวิจัย
ลงพ้ืนที่ชุมชนเครือข่ายประมงพ้ืนบ้านจังหวัดตราด เมื่อวันที่ 10 พฤศจิกายน 2559  เพ่ือพบปะนาย
ละเว รัตนวารผู้ใหญ่บ้านหมู่ 1 อ่าวใหญ่  นายมนตรี ธรรมโชติ ประธานกลุ่มประมงพ้ืนบ้านแหลมเทียน 
เพ่ือเตรียมความพร้อมและท าความเข้าใจเกี่ยวกับเป้าหมายและกระบวนการวิจัยและสิ่งที่คาดว่าจะ
ได้รับจากงานวิจัยซึ่งเป็นการปรับแนวความคิดกระบวนการในการท างานเบื้องต้น 
   2. นักวิจัยได้จัดเตรียม มคอ.3 ของแต่ละรายวิชาเพ่ือเปิดโอกาสนักศึกษาเข้ามามี
ส่วนร่วมในลักษณะบูรณาการวิจัยกับการเรียนการสอนโดยเน้นนักศึกษาทั้งนักศึกษาภาคปกติและภาค  
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กศ.ปช ซึ่งในครั้งนี้มีการวางแผนการท างานตามภาคเรียนเป็น 2 ช่วงคือช่วงที่1 เทอม 2/2559  ระหว่าง
เดือนธันวาคมพฤษภาคม สามารถบูรณาการกับการเรียนการสอนในรายวิชานโยบายสาธารณะและการ
วางแผน รายวิชาการวิเคราะห์โครงการและการบริหารโครงการ รายวิชาการการจัดองค์กรทองถิ่น และ
รายวิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพทางรัฐประศาสนศาสตร์  ช่วงที่ 2 เทอม 3/ 2559 ระหว่างเดือน
เมษายน-กรกฎาคมโดยได้บูรณาการกับรายนโยบายสาธารณะและการวางแผน  และช่วงที่ 3                   
เทอม1 / 2559 ระหว่างเดือนพฤษภาคม-กรกฎาคมได้บูรณาการกับนโยบายสาธารณะและการวางแผน
กับรายวิชาสัมมนาการเมืองการปกครองและเสนอต่อผู้บังคับบัญชาเพ่ือขออนุญาตให้นักศึกษาลงพ้ืนที่
เก็บข้อมูลการวิจัย 
   3. คณะผู้วิจัยได้ประสานงานไปยังแกนน าในพ้ืนที่ชุมชนเครือข่ายประมงพ้ืนบ้าน
จังหวัดตราดและชุมชนเครือข่ายประมงพ้ืนบ้านจังหวัดจันทบุรี  เพ่ือด าเนินการจัดเก็บข้อมูลความ
หลากหลายทางชีวภาพและข้อมูลคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนบ้านแหลมเทียนในเดือนธันวาคม 2559 
โดยใช้แบบสอบถาม เพ่ือใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานและรวบรวมข้อมูลเดิมของชุมชนที่ยังมีอยู่และมี
ประสิทธิภาพมาใช้ในการวิเคราะห์สภาพปัญหาของชุมชนมาใช้ในการก าหนดกิจกรรม  
 

   3.1.2 ขั้นตอนการวางแผนปฏิบัติการเพ่ือสร้างกระบวนการเรียนรู้ 
   1. คณะวิจัยได้ใช้วิธีการส่งเสริมกระบวนการมีส่วนร่วมของนักศึกษาให้มีโอกาสลง
พ้ืนที่ชุมชนเครือข่ายประมงพ้ืนบ้านจันทบุรีและตราดเพ่ือสัมภาษณ์ชุมชนและจัดเก็บข้อมูลความ
หลากหลายทางชีวภาพและข้อมูลคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนส าหรับใช้เป็นข้อมูลกลุ่มในการสร้างพลัง
ของข้อมูลเพ่ือขับเคลื่อนกิจกรรมต่อไปโดยคณะผู้วิจัยได้ประสานงานกับแกนน าประมงพ้ืนบ้านแหลม
เทียน ผู้ใหญ่บ้านและองค์การบริหารส่วนท้องถิน่ไว้ก่อนแล้ว 
       2. การรวบรวมกลุ่มสมาชิกสร้างกิจกรรมเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูความอุดม
สมบูรณ์ของพ้ืนที่บ้านแหลมเทียนโดยใช้ภูมิปัญญาของชุมชนที่เห็นว่าสามารถน ามาขับเคลื่อนกิจกรรม
โดยยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและภูมิปัญญาชาวบ้าน 
 

       3.1.3 ขั้นตอนการถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญาสู่เครือข่ายประมงพ้ืนบ้านจันทบุรีและ
ตราด 
                    1. โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการเปิดตัวโครงการเพ่ิมศักยภาพเครือข่ายประมงพ้ืนบ้าน
จันทบุรีและตราดยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงและภูมิปัญญาชาวบ้าน จังหวัดจันทบุรี ณ วัดบางกะไชย                           
ต าบลบางกะไชย อ าเภอแหลมสิงห์ จังหวัดจันทบุรี วันอาทิตยท์ี่ 15 มกราคม พ.ศ. 2561 
        2. โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการเปิดตัวโครงการเพ่ิมศักยภาพเครือข่ายประมงพ้ืนบ้าน
จั น ท บุ รี แ ล ะ ต ร า ด ยึ ด ห ลั ก เ ศ ร ษ ฐ กิ จ พ อ เ พี ย ง แ ล ะ ภู มิ ปั ญ ญ า ช า ว บ้ า น จั ง ห วั ด ต ร า ด                                               
ณ ชุมชนบ้านแหลมเทียน ต าบลอ่าวใหญ่ อ าเภอเมือง จังหวัดตราด วันอาทิตย์ที่ 22 มกราคม                   
พ.ศ. 2560 
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         โดยทั้งสองโครงการนี้คณะวิจัยได้เปิดโอกาสให้นักศึกษาเลือกท าโครงการตามที่
นักศึกษาสนใจในลักษณะการช้อปปิ้งโครงการ 
  3. โครงการรปศ.จิตอาสาท าน้ าหมักชีวภาพ ณ บ้านปากน้ าแขมหนู ต าบลตะกาดเง้า 
อ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี วันศุกร์ที่ 27 มกราคม พ.ศ. 2560  
  4. โครงการรปศ.จิตอาสาปั้นลูกบอลหรรษาเพ่ือปรับสภาพน้ าอ่าวแหลมเทียน                 
ณ วัดอ่าวใหญ่ ต าบลอ่าวใหญ่ อ าเภอเมือง จังหวัดตราด วันเสาร์ที1่8 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560  
  5. โครงการรปศ.ช่วยชีวิตปูทะเล ณ โรงเรียนวัดบางกะไชย ต าบลบางกะไชย                  
อ าเภอแหลมสิงห์ จังหวัดจันทบุรี วันพุธที่ 22 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560  
  6. โครงการรปศ.จิตอาสาเพ่ิมศักยภาพเครือข่ายประมงพ้ืนบ้านจันทบุรีครั้งที่1                            
ณ วัดปากน้ าแขมหนู ต าบลตะกาดเง้า อ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี  วันเสาร์ที่ 25 กุมภาพันธ์                  
พ.ศ. 2560  
  7.โครงการรปศ.จิตอาสาสร้างจิตส านึกความร่อยหรอของทรัพยากรชายฝั่งให้กับเยาวชน                  
ต าบลอ่าวใหญ่ ณ โรงเรียนอ่าวใหญ่พิทยาคาร ต าบลอ่าวใหญ่ อ าเภอเมือง จังหวัดตราด วันศุกร์ที่                    
3 มีนาคม พ.ศ. 2560  
  8.โครงการรปศ.จิตอาสาปรับปรุงภูมิทัศน์เกาะเทียน ณ ชุมชนบ้านแหลมเทียน                           
ต าบลอ่าวใหญ่ อ าเภอเมือง จังหวัดตราด วันอาทิตยท์ี่ 5 มีนาคม พ.ศ. 2560  
  9. โครงการรปศ.จิตอาสาเพ่ิมศักยภาพเครือข่ายประมงพ้ืนบ้านจันทบุรี  ครั้งที่ 2                     
ณ ศาลาประชาคมหมู่7 ต าบลสนามไชย อ าเภอนายายอาม จังหวัดจันทบุรีวันเสาร์ที่ 18 มีนาคม                  
พ.ศ. 2560 
  10. โครงการรปศ.จิตอาสาสร้างแหล่งพักพิงสัตว์น้ า ณ บ้านแหลมเทียน ต าบลอ่าวใหญ่ 
อ าเภอเมือง จังหวัดตราด วันศุกร์ที่ 24 มีนาคม พ.ศ. 2560 
  11.โครงการมนุษยศาสตร์ร่วมใจสร้างความหลากหลายทางชีวภาพและสร้างสรรค์ศิลปะ
ชายฝั่งภาคตะวันออก  ณ วัดอ่าวใหญ่  ต าบลอ่าวใหญ่ อ า เภอเมือง จั งหวัดตราด วัน อาทิตย์ที่                         
30 เมษายน พ.ศ. 2560   
  12.โครงการถ่ายทอดผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ท าซั้งเชือกและเทน้ าหมักชีวภาพบ้าน
ปากน้ าแขมหนู วันเสาร์ที่ 19 สิงหาคม พ.ศ.2560 
 

         3.1.4 ขั้นตอนการประเมินผลสัมฤทธิ์และผลกระทบของโครงการวิจัยและถ่ายทอด
ผลการวิจัยสู่ชุมชน 

        1. การประชุมเชิงปฏิบัติการ เรื่องการประเมินผลสัมฤทธิ์และผลกระทบการวิจัยเพ่ิม
ศักยภาพเครือข่ายประมงพ้ืนบ้านจันทบุรี ตราดยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและภูมิปัญญา
ชาวบ้าน น 

       2. จัดเวทีคืนข้อมูลการวิจัยให้ชุมชน 
 


