
 

 

สารบัญ 
 

 หน้า 
กิตติกรรมประกาศ……………………………………………………………………………………………………. (1) 
บทคัดย่อภาษาไทย…………………………………………………………………………………………………... (2) 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ………………………………………………………………………………………………. (3) 
สารบัญ………………………………………………………………………………………………………................ (4) 
สารบัญตาราง…………………………………………………………………………..……………………………… (6) 
สารบัญภาพ…………………………………………………..………………………………………………………… (7) 
บทที่ 1 บทน า……………………………………………….………………………………………………………... 1 

ความเป็นมาและความส าคัญ…………………….………………………………………………..... 1 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย…………………….………………………………………………........... 3 
ประโยชน์ของการวิจัย.........…………….………………………………………………................ 3 
ขอบเขตของการวิจัย…………………….……………………………………………….................. 3 
กรอบแนวความคิดในการวิจัย…….………………….……………………………………………… 4 

บทที่ 2 แนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง……….………..………………………………………  5 
รายละเอียดเกี่ยวกับสมุนไพรที่ใช้ในการศึกษา......................................................... 5 

ลักษณะทางพฤกษศาสตร์……..………………………………..................................... 4 
ส่วนที่ใช้เป็นยา………………………………………….................................................. 6 
สรรพคุณ……….................................................................................................. 6 
ฤทธิ์ทางเภสัชวิทยา.......................................................................................... 6 
ประโยชน์ของกระวาน...................................................................................... 6 
สารเคมีที่พบในกระวาน.................................................................................... 6 

การสกัดสารจากสมุนไพร.........................................................................................  7 
การเตรียมและการคัดเลือกพืชสมุนไพร........................................................... 7 
ตัวท าละลายในการสกัด................................................................................... 7 
การเลือกตัวท าละลายให้เหมาะสมต่อสารสกัด................................................. 8 
วิธีสกัดสารจากสมุนไพร………………………………………………………….................. 9 
การเลือกวิธีการสกัด…………………………………………......................................... 10 

รายละเอียดเกี่ยวกับเชื้อแบคทีเรียที่ใช้ในการศึกษา………………………………………….. 11 
การทดสอบความไวของเชื้อต่อสารต้านจุลชีพ.......................................................... 17 

Dilution susceptibility test………………………………………………………………… 17 
Diffusion test……………………………………………………………………………………… 17 

  กลไกการออกฤทธิ์ของสารต้านจุลินทรีย์…………………………………………………………. 19 
  การดื้อยาของเชื้อจุลินทรีย์....................................................................................... 20 
  ยาเจนตามัยซิน (Gentamicin)................................................................................ 20 



(5) 
 
 

 

สารบัญ (ต่อ) 
 

 หน้า 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง…………………………………………..................................................... 21 

บทที่ 3 วิธีด าเนินการวิจัย…………………………………………..................................................... 27 
ตัวอย่างพืช...............................................................................................................  27 
แบคทีเรียที่ใช้ในการทดสอบ………………………………….............................................. 27 
เครื่องมือและสารเคมีที่ใช้ในงานวิจัย........................................................................ 27 
วิธีด าเนินการวิจัย…………………………………………...................................................... 28 

บทท่ี 4 ผลการทดลอง…………………………………………........................................................... 32 
ผลการวิจัย…………………………………………................................................................. 32 

บทที่ 5 สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ…………………………………………...................... 63 
สรุปผล และอภิปรายผล…………………………………………........................................... 63 
ข้อเสนอแนะ………………………………………….............................................................. 66 

บรรณานุกรม…………………………………………............................................................................ 68 
ภาคผนวก…………………………………………................................................................................ 74 

ภาคผนวก ก อาหารเลีย้งเชื้อที่ใช้ในการทดลอง……………………………..………................ 75 
 ภาคผนวก ข สารเคมีที่ใช้ในการทดลอง...…..…………................................................... 76 

 
 
 
 
 

 



(6) 
 

 
 

สารบัญตาราง 
 

ตารางท่ี   หน้า 
2.1 คุณสมบัติของตัวท ำละลำยบำงชนิดที่ใช้ในกำรสกัดสำรจำกพืชสมุนไพร  8 
3.1 

 
ปริมำณสำรที่เติมในหลอดทดลองในกำรหำค่ำควำมเข้มข้นต่ ำสุดของ 
สำรสกัดที่สำมำรถยับยั้งกำรเจริญของเชื้อทดสอบ.................................... 

  
30 

4.1 ปริมำณร้อยละของผลผลิต (Percentage yield) ของสำรสกัดหยำบจำก
กระวำนที่สกัดด้วยตัวท ำละลำยเฮกเซนและเอทำนอล 95 เปอร์เซ็นต์…… 

  
32 

4.2 ลักษณะทำงสัณฐำนวิทยำของเชื้อแบคทีเรียภำยใต้กล้องจุลทรรศน์ที่
ก ำลังขยำย 1000 เท่ำ...................................................................... ......... 

  
33 

4.3 
 

ประสิทธิภำพของสำรสกัดหยำบกระวำนในกำรต้ำนกำรเจริญของเชื้อ
แบคทีเรียด้วยวิธี Paper disc diffusion…………………………………………… 

  
35 

4.4 
 

ค่ำควำมเข้มข้นต่ ำสุดที่สำมำรถยับยั้งกำรเจริญของเชื้อทดสอบ (MIC) 
และค่ำควำมเข้มข้นต่ ำสุดที่สำมำรถฆ่ำเชื้อทดสอบ (MBC)  
โดยสำรสกัดกระวำนที่สกัดด้วยเฮกเซนและเอทำนอล 95 เปอร์เซ็นต์...... 

  
 

39 
4.5 ลักษณะทำงกำยภำพของผลิตภัณฑ์สเปรย์กระวำน……………………………..  42 
4.6 ผลทดสอบประสิทธิภำพยับยั้งกำรเจริญของเชื้อแบคทีเรียด้วยสเปรย์

กระวำนด้วยวิธี Agar well diffusion...................................................... 
  

44 
4.7 ผลทดสอบประสิทธิภำพกำรยับยั้งกำรเจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรียด้วย

สำรสกัดหยำบจำกหน่อกระวำนโดยวิธี Paper disc diffusion................. 
  

52 
4.8 ผลกำรทดสอบกำรระคำยเคืองต่อผิวหนังด้วยผลิตภัณฑ์สเปรย์ต้ำนเชื้อ

แบคทีเรียที่มีส่วนผสมของกระวำน........................................................... 
  

61 
ข.1  ควำมขุ่นมำตรฐำนของ McFarland nephelometer standards ..........  76 
ข.2 ตำรำงแสดงควำมพึงพอใจของอำสำสมัครต่อผลิตภัณฑ์สเปรย์ของสูตรที่ 

1 – 5.........................................................................................................  
  

76 
 
 
 



(7) 
 

สารบัญภาพ 
 

ภาพที่   หน้า 
2.1 ลักษณะของต้นกระวาน (A) และใบกระวาน (B)……………………………………….  5 
2.2 ลักษณะอุปกรณ์ที่ใช้ในการสกัดสารด้วยวิธี Maceration…………………….........  9 
2.3 ลักษณะอุปกรณ์ที่ใช้ในการสกัดสารด้วยวิธี Percolation…………………...........  10 
2.4 ลักษณะอุปกรณ์ที่ใช้ในการสกัดสารด้วยการสกัดแบบต่อเนื่อง ........................  10 
2.5 โคโลนีของเชื้อ B. subtilis (A) และลักษณะของเซลล์ B. subtilis (B).............  11 
2.6 โคโลนีของเชื้อ S. aureus (A) และลักษณะของเซลล์ S. aureus (B).............  12 
2.7 โคโลนีของเชื้อ E. coli (A) และลักษณะของเซลล์ E. coli (B)..........................  14 
2.8 โคโลนีของเชื้อ Klebsiella pneumoniae (A) และลักษณะของเซลล์ 

Klebsiella pneumoniae (B)........................................................................ 
  

15 
2.9 โคโลนีของเชื้อ P. aeruginosa (A) และลักษณะของเซลล์ P. aeruginosa 

(B).....................................................................................................................  
  

16 
4.1 ลักษณะสารสกัดกระวานที่สกัดด้วยเฮกเซน............................................................  32 

4.2 ลักษณะสารสกัดกระวานที่สกัดด้วยเอทานอล 95 เปอร์เซ็นต์.........................  33 
4.3 

 
ประสิทธิภาพของสารสกัดกระวานในการยับยั้งการเจริญของเชื้อ B. subtilis 
TISTR 1248 ด้วยวิธี Paper disc diffusion................................................... 

  
36 

4.4 
 

ประสิทธิภาพของสารสกัดกระวานในการยับยั้งการเจริญของเชื้อ S. aureus 
ATCC 25923 ด้วยวิธี Paper disc diffusion................................................. 

  
36 

4.5 ประสิทธิภาพของสารสกัดกระวานในการยับยั้งการเจริญของเชื้อ E. coli 
ATCC 25922 ด้วยวิธี Paper disc diffusion................................................. 

  
37 

4.6 
 

ประสิทธิภาพของสารสกัดกระวานในการยับยั้งการเจริญของเชื้อ 
 K. pneumoniae TISTR 1867 ด้วยวิธี Paper disc diffusion.................... 

  
37 

4.7 
 

ประสิทธิภาพของสารสกัดกระวานในการยับยั้ งการเจริญของเชื้ อ  
P. aeruginosa ATCC 27853 ด้วยวิธี Paper disc diffusion …………………… 

  
38 

4.8 
 

ค่าความเข้มข้นต่่าสุดที่สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อ (MIC) ของสารสกัด
กระวานที่สกัดด้วยเอทานอล 95 เปอร์เซ็นต์ (A) และสารสกัดกระวานที่สกัด
ด้วยเฮกเซน (B) ต่อการยับยั้งการเจริญของเชื้อ B. subtilis TISTR 1248……. 

  
 

40 
4.9 
 

ค่าความเข้มข้นต่่าสุดที่สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อ (MIC) ของสารสกัด
กระวานที่สกัดด้วยเอทานอล 95 เปอร์เซ็นต์ (A) และสารสกัดหยาบกระวาน
ที่สกัดด้วยเฮกเซน (B) ต่อการยับยั้งการเจริญของเชื้อ S. aureus ATCC 
25923……………………………………………………………………………………………………… 

  
 
 

40 
 
 

 

   



(8) 
 

สารบัญภาพ (ตอ่) 
 

ภาพที่   หน้า 
 4.10 ค่าความเข้มข้นต่่าสุดที่สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อ (MIC) ของสารสกัด

กระวานที่สกัดด้วยเอทานอล 95 เปอร์เซ็นต์ (A) และสารสกัดกระวานที่สกัด
ด้วยเฮกเซน (B) ต่อการยับยั้งการเจริญของเชื้อ E. coli ATCC 25922............ 

  
 

40 
 4.11 ค่าความเข้มข้นต่่าสุดที่สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อ (MIC) ของสารสกัด

กระวานที่สกัดด้วยเอทานอล 95 เปอร์เซ็นต์ (A) และสารสกัดกระวานที่สกัด
ด้วยเฮกเซน (B) ต่อการยับยั้งการเจริญของเชื้อ K. pneumoniae TISTR 
1867............................................................................................................................... 

  
 
 

44 
4.12 ค่าความเข้มข้นต่่าสุดที่สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อ (MIC) ของสารสกัด

กระวานที่สกัดด้วยเอทานอล 95 เปอร์เซ็นต์ (A) และสารสกัดกระวานที่สกัด
ด้วยเฮกเซน (B) ต่อการยับยั้งการเจริญของเชื้อ  P. aeruginosa ATCC 
27853............................................................................................................................ 

  
 
 

41 
4.13 ประสิทธิภาพยับยั้งการเจริญของเชื้อ B. subtilis TISTR 1248 ด้วยวิธี Agar 

well diffusion............................................................................................... 
  

46 
4.14 ประสิทธิภาพยับยั้งการเจริญของเชื้อ S. aureus ATCC 25923 ด้วยวิธี Agar 

well diffusion............................................................................................... 
  

46 
4.15 ประสิทธิภาพยับยั้งการเจริญของเชื้อ E. coli ATCC 25922 ด้วยวิธี Agar 

well diffusion................................................................................................ 
  

47 
4.16 ประสิทธิภาพยับยั้งการเจริญของเชื้อ K. pneumoniae TISTR 1867 ด้วยวิธี 

Agar well diffusion........................................................................................ 
  

47 
4.17 ประสิทธิภาพยับยั้งการเจริญของเชื้อ P. aeruginosa ATCC 27853 ด้วยวิธี 

Agar well diffusion........................................................................................ 
  

48 
4.18 ประสิทธิภาพยับยั้งการเจริญของเชื้อ B. subtilis TISTR 1248 ด้วยวิธี Agar 

well diffusion................................................................................................ 
  

48 
4.19 ประสิทธิภาพยับยั้งการเจริญของเชื้อ S. aureus ATCC 25923 ด้วยวิธี Agar 

well diffusion................................................................................................ 
  

49 
4.20 ประสิทธิภาพยับยั้งการเจริญของเชื้อ E. coli ATCC 25922 ด้วยวิธี Agar 

well diffusion............................................................................................... 
  

49 
4.21 ประสิทธิภาพยับยั้งการเจริญของเชื้อ K. pneumoniae TISTR 1867 ด้วยวิธี 

Agar well diffusion........................................................................................ 
  

50 
4.22 ประสิทธิภาพยับยั้งการเจริญของเชื้อ P. aeruginosa ATCC 27853 ด้วยวิธี 

Agar well diffusion........................................................................................ 
 
 

  
50 



(9) 
 

สารบัญภาพ (ตอ่) 
 

ภาพที่   หน้า 
4.23 ประสิทธิภาพยับยั้งการเจริญของเชื้อ B. subtilis TISTR 1248.......................  54 
4.24 ประสิทธิภาพยับยั้งการเจริญของเชื้อ S. aureus ATCC 25923…………………  54 
4.25 ประสิทธิภาพยับยั้งการเจริญของเชื้อ E. coli ATCC 25922………………………  55 
4.26 ประสิทธิภาพยับยั้งการเจริญของเชื้อ K. pneumoniae TISTR 1867…………  55 
4.27 ประสิทธิภาพยับยั้งการเจริญของเชื้อ P. aeruginosa ATCC………………..……  56 
4.28 ประสิทธิภาพยับยั้งการเจริญของเชื้อ B. subtilis TISTR 1248……………..……  56 
4.29 ประสิทธิภาพยับยั้งการเจริญของเชื้อ S. aureus ATCC 25923…………………  57 
4.30 ประสิทธิภาพยับยั้งการเจริญของเชื้อ E. coli ATCC 25922………………………  57 
4.31 ประสิทธิภาพยับยั้งการเจริญของเชื้อ K. pneumoniae TISTR 1867…………  58 
4.32 ประสิทธิภาพยับยั้งการเจริญของเชื้อ P. aeruginosa ATCC 27853.............  58 
4.33 ผลิตภัณฑ์สเปรย์ต้านเชื้อแบคทีเรียที่มีส่วนผสมของสารสกัดจากกระวาน.......  59 
4.34 การทดสอบความพึงพอใจต่ออาสาสมัครต่อผลิตภัณฑ์สเปรย์กระวาน.............  60 
4.35 ผลการทดสอบการระคายเคืองของผลิตภัณฑ์สเปรย์กระวานในอาสาสมัคร....  62 

 


