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บทที่ 5 
 

สรุปผล อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 
 

แนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นด้านสมุนไพรโดยใช้กระบวนการ มีส่วนร่วมของชุมชน 
: กรณศีึกษาโรงเรียนวัดตะเคียนทอง (เพชโรปถัมภ์) อ าเภอเขาคิชฌกูฎ จังหวัดจันทบุรี 

 1.เพ่ือศึกษาวิถีชีวิต และความเป็นมาของกลุ่มชาติพันธุ์ชองในพ้ืนที่ต าบลตะเคียนทอง  
อ าเภอเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี 

 2.เพ่ือจัดท าฐานข้อมูลเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสมุนไพร รวมทั้งพัฒนาเครือข่าย
เชื่อมโยงฐานข้อมูลอย่างเป็นระบบ 

3.เพ่ือจัดท าฐานข้อมูลเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสมุนไพร รวมทั้งพัฒนาเครือข่าย
เชื่อมโยงฐานข้อมูลอย่างเป็นระบบ 
 
5.1 สรุปผลกำรศึกษำ 
 

ตอนที ่1 วิถีชีวิต และความเป็นมาของกลุ่มชาติพันธุ์ชองในพื้นที่ต าบลตะเคียนทอง อ าเภอ 
เขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี 

ชาวชองคือ กลุ่มชนที่อยู่บริเวณภาคตะวันออกมาเป็นเวลายาวนานโดยเฉพาะจังหวัดจันทบุรี
นักมานุษยวิทยาจัดชาวชองอยู่ ในตระกูลภาษาออสโตรเอเชียติก (Austro-Asiatic Language 
Family) ตระกูลมอญ -เขมร (Mon-Khmer) สาขาเพียร์  (Pearic branch) จากหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ในหนังสือแคมโบชซึ่งชาวฝรั่งเศส ม.อิติเมอร์ เขียนไว้เมื่อ พ.ศ. 2444 กล่าวว่ามี
บาทหลวงองค์หนึ่งพบศิลาจารึกภาษาสันสกฤตที่ต าบลเขาสระบาปในศิลาจารึกมีข้อความว่าเมื่อ 
1,000 ปีล่วงมาแล้วมีเมืองหนึ่งชื่อว่า “ควนคราบุรี” เป็นเมืองที่มีอาณาเขตกว้างขวางมากตั้งอยู่บน
เชิงเขาสระบาป 

เมืองจันทบุรีสันนิษฐานว่ามีอายุไม่ต่ ากว่า 1,000 ปี และเป็นเมืองที่ขอมสร้างขึ้นในระยะเวลา
ใกล้เคียงเมืองพิมาย เพชรบูรณ์ และลพบุรี เพ่ือเป็นจุดเผยแพร่ วัฒนธรรมของขอม ไปสู่อาณาจักร
ทวาราวดี ศูนย์กลาง คือ  บริเวณนครปฐมปัจจุบัน หลักฐานจากเอกสารแคมโบชฝรั่งเศสเรียก “ควน
คราบุรี” ชาวบ้านเรียกว่า “เมอืงนางกาไว” ตามชื่อผู้ครองเมอืง ตั้งอยู่หน้าเขาสระบาปปัจจุบันเหลือ
แต่ซากตัวเมืองและซากก าแพงเมืองพอให้เห็นเค้าอยู่ ชาวพ้ืนเมืองดั้งเดิมเป็นพวกชอง มีภาษาพูดของ
ตนเองแตกต่างจากภาษาไทยและภาษาเขมร ต่อมาเมื่อไทยตั้งอาณาจักรสุโขทัย ขอมเสื่อมอ านาจลง
จนในที่สุดก็ต้องเสียเมืองแถบชายฝั่งตะวันออกให้แก่ไทยในสมัยพ่อขุนรามค าแหงจันทบุรีจึงกลายเป็น
เมืองประเทศราชของไทย ครั้นถึงสมัยกรุงศรีอยุธยา พระราเมศวรตีเมืองเชียงใหม่ได้และน าเชลยลง
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มาไว้ยังจันทบุรี นครศรีธรรมราช และสงขลา จึงท าให้วัฒนธรรมของจันทบุรีคล้ายคลึงกับไทยลานนา
บ้าง ตัวอย่างเช่น ประเพณีการแต่งงาน จะมีพิธีผูกข้อมือท าขวัญคู่บ่าวสาว และยังมีหมู่บ้านเป็น
หลักฐานเรียกว่า “บ้านลาว” เป็นตน้ ในสมัยอยธุยาได้มีการย้ายเมืองจันทบุรีมาอยู่บริเวณแม่น้ า
จันทบุรีเพื่อสะดวกในการคมนาคมติดต่อค้าขาย  

การเปลี่ยนแปลงทางด้านวิถีชีวิต  วัฒนธรรม  ประเพณีความเชื่อ และด้านภาษา  เริ่มมีการ
เปลี่ยนแปลงในยุคลัทธิชาตินิยมสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม (พ.ศ.2481-2487) ถือได้ว่าเป็น
จดุเริ่มต้นส าคัญที่ท าให้อัตลักษณ์ชองเกิดการเปลี่ยนแปลง นโยบายการสร้างชาติเพ่ือความมั่นคงของ
ท่านผู้น าท าให้ชาวชองต้องปฏิบัติตามแม้ต้องละเลิก ลดความเป็นท้องถิ่น เช่น การใช้ภาษาชอง การ
น าวัฒนธรรมส่วนกลางมาใช้ การแพร่กระจายทางวัฒนธรรม เป็นต้น นอกจากนั้นนโยบายการพัฒนา
เศรษฐกิจการสร้างความทันสมัยในด้านต่างๆ ตามนโยบายการพัฒนา เช่นการตัดถนนเข้าสู่หมู่บ้าน 
การน าไฟฟ้าเข้ามาในชุมชน และน าเครื่องอ านวยความสะดวกต่างๆ เข้ามาในชุมชน ท าให้การด าเนิน
ชีวิต วัฒนธรรม และประเพณีบางส่วนของชาวชองเปลี่ยนแปลงไปด้วย กล่าวคือ ความเจริญทางด้าน
วัตถุท าให้ชาวชองต้องการสินค้าและบริการต่างๆ มากขึ้น แต่รายได้ก็ยังคงมาจากการท าการเกษตร 
ท าสวนผลไม้ ซึ่งยังมีการเสียเปรียบพ่อค้าคนกลางอยู่เสมอจนกระทั่งปัจจุบันในส่วนของการคงอยู่
ต่อเนื่องของอัตลักษณ์ชองเป็นปัจจัยที่ส าคัญที่ช่วยให้ความเป็นชองด ารงอยู่คือ ความส านึกถึงคุณค่า
เรื่องชาติพันธุ์ของชาวชอง 

 
ตอนที่  2 แนวทางการสร้ างกระบวนการ เรียน รู้ ร่ วมกัน ระหว่างชุ มชนท้ องถิ่ น 

สถาบันการศึกษาและหน่วยงานของรัฐและในการส ารวจรวบรวมข้อมูลและภูมิปัญญาท้องถิ่นด้าน
สมุนไพร มีดังนี ้

1.กระตุ้นให้ชุมชนได้ตระหนักถึงคุณค่าภูมิปัญญาด้านสมุนไพรโดยผ่านชุมชนต าบล
ตะเคียนทองและโรงเรียนวัดตะเคียนทอง (เพชโรปถัมภ์) ต าบลตะเคียนทอง อ าเภอเขาคิชฌกูฏ 
จังหวัดจันทบุรี 

2.ร่วมมือจากผู้บริหารโรงเรียนและบุคคลากร และนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี 
เพ่ือเข้ามามีส่วนร่วมในการปลูกสมุนไพร 

3.ร่วมมือกับปราชญ์ชาวบ้าน และติดต่อผู้รู้ด้านสมุนไพรพ้ืนบ้านเพ่ือรวบรวมสมุนไพรที่มีอยู่
ในชุมชนท้องถิ่นมาท าการปลูกสมุนไพร 
           4.ร่วมด าเนินการนัดวันปลูกสมุนไพรในพ้ืนที่โรงเรียนวัดตะเคียนทอง (เพชโรปถัมภ์) ต าบล
ตะเคียนทอง อ าเภอเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี โดยใช้วิธีการบริหารจัดการแบบมีส่วนร่วม ได้แก่  
การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน การมีส่วนร่วมในการรักษา
ผลประโยชน์ และการมีส่วนร่วมในการติดตามผล  
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4.3  ตอนที่ 3  แนวทางการจัดท าฐานข้อมูลเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสมุนไพร รวมทั้ง
พัฒนาเครือขา่ยเชื่อมโยงฐานข้อมูลอย่างเป็นระบบ มีดังนี้ 
 1.มีแปลงสาธิตการปลูกสมุนไพรท้องถิ่นให้เห็นเป็นรูปธรรมในพ้ืนที่โรงเรียนวัดตะเคียนทอง 
(เพชโรปถัมภ์) ต าบลตะเคียนทอง อ าเภอเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี 

2.การเข้าถึงฐานข้อมูลที่มีประสิทธิภาพและศักยภาพที่จะสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้มาก
ยิ่งขึ้น ได้แก่  การมี เฟซบุ๊ก (Facebook) และรวบรวมข้อมูลภูมิปัญญาสมุนไพรพ้ืนบ้านและ
ประชาสัมพันธ์เผยแพร่ข้อมูลภูมิปัญญาสมุนไพรพื้นบ้าน ให้แก่สาธารณชนที่มคีวามสนใจ 

3.เนื้อหา website มีการแสดงความหลากหลายทางชีวภาพของพืชสมุนไพร ชื่อสมุนไพร  
ชื่อวงศ์ของสมุนไพร สรรพคุณในการรักษาหรือป้องกัน หรือตามลักษณะการรับพิษ เป็นต้น อันจะ
น าไปสู่การด าเนินการจดทะเบียนคุ้มครองพันธุกรรมพืชสมุนไพรที่หายาก ใกล้สูญพันธุ์ และเป็นการ 
เพ่ิมมูลค่าของพืชสมุนไพรในท้องถิ่นได้ต่อไป 

4.มีการพัฒนาระบบฐานข้อมูล (Database) โดยใช้ช่องทางเวบไซต์ของโรงเรียนวัด
ตะเคียนทอง (เพชโรปถัมภ์) และหน่วยงานของเทศบาลต าบลตะเคียนทอง  อ าเภอเขาคิชฌกูฏ 
จังหวัดจันทบุรี 
 
5.2 อภิปรำยผลกำรศึกษำ 
 

แนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิน่ด้านสมุนไพรโดยใช้กระบวนการ มีส่วนร่วมของชุมชน 
กรณีศึกษาโรงเรียนวัดตะเคียนทอง (เพชโรปถัมภ์) อ าเภอเขาคิชฌกูฎ จังหวัดจันทบุรี 

คณะผู้วิจัยได้มองปรากฏการณ์ในภาพรวมของวิถีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ชองซึ่งได้แปรเปลี่ยน
ผสมกลมกลืนกับคนไทยและได้รับวัฒนธรรมจากกระแสการเปลี่ยนแปลงทางด้านการเมืองในอดีต
และนโยบายจากภาครัฐไทยในช่วงรัฐบาลของจอมพล ป.พิบูลสงคราม ได้ด าเนินนโยบายชาตินิยมจึง
ท าให้วัฒนธรรมชองถูกกดทับ ในช่วง พ.ศ.2481-2487 ถือได้ว่าเป็นจุดเริ่มต้นส าคัญที่ท าให้อัตลักษณ์
ชอง  เกิดการเปลี่ยนแปลง ตลอดทั้งกระแสโลกาภิวัตน์ไหลบ่าเข้าสู่ชุมชนชองจนเกิดการผสม
กลมกลืนทางวัฒนธรรม (Acculturation) กลายเป็นพหุวัฒนธรรม (Cultural pluralism) ที่สามารถ
ยอมรับกันได้ทั้งวัฒนธรรมไทย จีน อีสานและวัฒนธรรมคนชอง ถึงอย่างไรก็ตามยังคงปรากฏ
วัฒนธรรมชองที่มีความเข้มแข็งเฉพาะบางพ้ืนที่เท่านั้นแต่บางพ้ืนที่ยังไม่มีการขับเคลื่อนชุมชนในด้าน
วัฒนธรรม ตลอดทั้งการอนุรักษ์วัฒนธรรมชอง เช่น องค์ความรู้ด้านสมุนไพรพ้ืนบ้านชอง องค์ความรู้
เรื่องหมอพ้ืนบ้าน องค์ความรู้อาหารพ้ืนบ้านชอง องค์ความรู้ด้านภาษาชอง และองค์ความรู้เชิง
ประวัติศาสตร์กลุ่มชาติพันธุ์ชอง ที่ชัดเจนซึ่งองค์ความรู้ของวิถีชองยังคงมีอยู่แต่ยังขาดการร่วมกลุ่ม
การสร้างเครือข่ายวัฒนธรรมให้เข้มแข็งยั่งยืนยังไม่ปรากฎชัดเป็นรูปธรรม ซึ่งในบางพ้ืนที่ยังมีการขัด
ผลประโยชน์และแบ่งกลุ่มขั้วอ านาจ ซึ่งมีความแตกต่างในสมัยอดีตวิถีคนชองเป็นวิถีของการเกื้อกูลซึ่ง
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กันและกัน รักใคร่สามัคคีกัน มีวิถีชีวิตความเป็นอยู่ที่เรียบง่ายและอิงอาศัยพ่ึงพิงกับระบบนิเวศ
ธรรมชาติ 

ดังที่กล่าวมาจึงเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้การขับเคลื่อนชุมชนในภาพรวมยังไม่เกิดความเข้มแข็ง
และยั่งยืน สอดคล้องกับ อเนก รักเงิน (2551) ได้ศึกษาชาติพันธุ์สัมพันธ์กับการปรับตัวทางวัฒนธรรม
ของกลุ่มชาติพันธุ์ชองในจังหวัดจันทบุรี มีความมุ่งหมายในการศึกษาคือ  เพ่ือศึกษาปรากฏการณ์
ทางด้านชาติพันธุ์ที่ส่งผลต่อการต่อการสร้างขึ้นใหม่ซึ่งอัตลักษณ์ความเป็นชอง ภายใต้บริบทการ
พัฒนาของรัฐไทย และเพ่ือศึกษากระบวนการรวมกลุ่มทางชาติพันธุ์ชองภายใต้บริบททางสังคม 
วัฒนธรรมและเศรษฐกิจที่เปลี่ยนแปลงไป ผลการวิจัยพบว่า ท้องถิ่นที่มีกลุ่มคนที่เรียกตนเองว่า 
“ชอง” ตั้งถิ่นฐานอยู่เป็นชุมชนซึ่งเป็นกลุ่มที่มีภาษาและวัฒนธรรมเฉพาะกลุ่ม แต่เมื่อการพัฒนาของ
รัฐหันมาให้ความส าคัญกับความเป็นท้องถิน่ ภายใต้กรอบคิดวัฒนธรรมชุมชน จึงเปิดโอกาสให้คนบ้าน
คลองพลูร่วมมือกับหน่วยงานของรัฐ เสกสรรความเป็นท้องถิ่นในนามที่เรียกว่า “ชอง” ด้วย
กระบวนการน าภาษาและวัฒนธรรมชองที่สูญหายไปกลับมารื้อฟ้ืนและประดิษฐ์ขึ้นใหม่ โดยมี
เป้าหมายเพ่ือต้องการสร้างความแตกต่างระหว่างบ้านคลองพลูกับท้องถิ่นอ่ืนๆ ท าให้บ้านคลองพลู 
เป็นที่รู้จักกันในนามที่เรียกว่า “ชุมชนชอง” 
 ผลกระทบจากการรื้อฟ้ืนความเป็นชองที่เกิดขึ้น ได้กระตุ้นให้เกิดการรวมกลุ่มอย่างไม่เป็น
ทางการ และท าให้เกิดความขัดแย้งระหว่างกลุ่มอ านาจท้องถิ่น เพ่ือต่อสู้แย่งชิ งผลประโยชน์ทาง
เศรษฐกจิ แต่ทั้งนี้ก็พบว่า ความเชื่อเรื่องการมีบรรพบุรุษร่วมกัน ซึ่งสะท้อนผ่านพิธีกรรมการเซ่นไหว้ผี
บรรพบุรุษ ก็เป็นเครื่องมือในการรวมกลุ่มอย่างไม่เป็นทางการ โดยอาศัยความสัมพันธ์ทางเครือญาติ
เพ่ือแบ่งแยกความแตกต่างระหว่างคนชองกับกลุ่มคนไทยและคนจีนในบ้านคลองพลู และเป็นการ
สร้างส านึกความเป็นชองที่สืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน และสอดรับกับงานวิจัยของเชษฐ์ณรัช  อรชุน 
(2560)  ได้ท าการศึกษาแนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสมุนไพรโดยใช้กระบวนการมีส่วน
ร่วมของชุมชน : กรณีศึกษาคนไทยเชื้อสายชองจังหวัดจันทบุรี โดยศึกษาพ้ืนที่ต าบลจันทเขลมและ
ต าบลตะเคียนทอง อ าเภอเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี พบว่าแนวทางการเสริมสร้างศักยภาพของ
ท้องถิ่นในการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพให้สอดรับกับวิถีชีวิตท้องถิ่น
และหลักปรัชญาเศรษฐกิจเพียง แบ่งออกเป็น 2 ด้าน ดังนี้ 

1.ด้านการจัดการให้มีพ้ืนทีป่ลูกสมนุไพรพื้นบ้าน  
   ในพ้ืนที่ต าบลจันทเขลมได้ใช้พื้นที่ป่าสาธารณะหมู่ที่ 5 ต าบลจันทเขลม อ าเภอเขาคิชฌกูฏ 

จังหวัดจันทบุรี เป็นการอนุรักษ์สมุนไพรพ้ืนบ้านและคนในชุมชนควรแบ่งหน้าที่การรักษาดูแลเมื่อ
สมุนไพรได้ถูกปลูกลงในพ้ืนที่แล้วซึ่ งผู้รับผิดชอบหลัก ได้แก่ นางล าแพน ศิลาปาน ต าแหน่ง
ประธานสภาวัฒนธรรมต าบลจันทเขลม อ าเภอเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี และคณะกรรมการชุมชน
มีส่วนร่วมในการก าหนดกฎกติกามิให้ผู้ใดเข้าไปลักลอบท าผลประโยชน์ในพ้ืนที่ดังกล่าว ส่วนในพ้ืนที่
ต าบลตะเคียนทองโดยใช้พ้ืนที่โรงเรียนวัดตะเคียนทอง (เพชโรปถัมภ์) อ าเภอเขาคิชฌกูฏ จังหวัด
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จันทบุรี มีแปลงสาธิตการปลูกพืชสมุนไพรเพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับนักเรียนและคนในชุมชน
รบัผิดชอบโดยคณะกรรมการบริหารโรงเรียน 
 2.ด้านวัฒนธรรมและประเพณี 
   ในบริบททั้งสองพ้ืนที่ ได้แก่ ต าบลตะเคียนทองและต าบลจันทเขลม อ าเภอเขาคิชฌกูฏ 
จังหวัดจันทบุรีมีประวัติศาสตร์ชุมชนอันยาวนานโดยเฉพาะประวัติศาสตร์ชาติพันธุ์ชองซึ่งมีประเพณี 
วัฒนธรรมที่ทรงคุณค่า ได้แก่ มีทุนทางสังคมและวัฒนธรรม เช่น การมีประเพณีกาตั๊ก (พิธีการ
แต่งงานของคนชอง) ที่หาดูได้ยากล้วนแฝงไปด้วยข้อคิดเชิงปรัชญาในการด าเนินชีวิตเมื่อเข้าสู่การ
ครองเรือน การมีหมอสมุนไพรพ้ืนบ้านและสมุนไพรในพ้ืนที่ที่มีศักยภาพสามารถน ามาใช้ปรุงอาหาร มี
อาหารพ้ืนบ้านชองที่แสดงความเป็นอัตลักษณ์ ตลอดทั้งใช้ประโยชน์ในการป้องกันและรักษาโรค
สามารถลดรายจ่าย และสามารถเพ่ิมรายได้ให้กับครอบครัวและชุมชนได้ด้วย โดยเฉพาะสมุนไพรใน
ชุมชนสามารถน ามาใช้ในชีวิตประจ าวันไม่จ าเป็นต้องพ่ึงการแพทย์กระแสหลัก จนเกินความจ าเป็น 
ชุมชนชองสามารถที่จะน าทุนทางสังคมและวัฒนธรรมน ามาปรับใช้ให้สอดรับกับปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงได้อย่างลงตัว ซึ่งคนในชุมชนทั้งสองพ้ืนที่ควรจะมีส่วนร่วมหวงแหนประเพณี วัฒนธรรมของ
ตนน าประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพในชุมชนมาประยุกต์ใช้เพื่อให้เกิดความยั่งยืน ซึ่งเป็น
หน้าที่ของปวงชนชาวไทยในรัฐธรรมนูญมาตรา 60 ที่ได้กล่าวถึงบุคคลมีหน้าที่ร่วมมือและสนับสนุน
การอนุรักษ์และคุ้มครองสิ่งแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาติ ความหลากหลายทางชีวภาพรวมทั้งมรดก
ทางวัฒนธรรม  

จากปรากฎการณ์ดังกล่าวจึงพบว่า แนวทางการส่งเสริมศักยภาพของท้องถิ่นในการอนุรักษ์
และใช้ประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพเพ่ือให้สอดรับกับวิถีชีวิตท้องถิ่นและหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงทั้ง 2 พ้ืนที่ ได้แก่ พื้นที่ต าบลจันทเขลม และต าบลตะเคียนทอง อ าเภอเขาคิชฌกูฏ 
จังหวัดจันทบุรี พบว่า แนวทางการเสริมสร้างศักยภาพของท้องถิ่นในการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จาก
ความหลากหลายทางชีวภาพให้สอดรับกับวิถีชีวิตท้องถิ่น และหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีความ
คล้ายคลึงกันทั้ง 2 พ้ืนที่ ซึ่งคณะผู้วิจัยได้ท าการศึกษาวิจัยเสร็จสิ้นไปแล้วเมื่อเดือนพฤษภาคม 2560 
โดยได้รับทุนสนับสนุนจากส านักบริหารโครงการส่งเสริมการวิจั ยในอุดมศึกษาและพัฒนา
มหาวิทยาลัยวิจัยแห่งชาติส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ส่วนองค์ความรู้ใหม่ที่ได้ค้นพบใน
พ้ืนที่โรงเรียนวัดตะเคียนทอง (เพชโรปถัมภ์) ต าบลตะเคียนทอง อ าเภอเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี 
ประเด็นส าคัญ ได้แก่ การน าสาระวิชาการงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลยีน าไปบูรณาการเข้ากับ
แหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสมุนไพรโดยผ่านแปลงสาธิตสมุนไพร ซึ่งได้ด าเนินการเสร็จอย่าง
เป็นรูปธรรมแล้ว อีกประการหนึ่งที่ส าคัญโรงเรียนสามารถที่จะเข้าร่วมเป็นสมาชิกโครงการอนุรักษ์
พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
(อพ.สธ.) โดยคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณีจะเป็นพ่ีเลี้ยง
ด าเนินการตามขั้นตอนเพ่ือเข้าร่วมในการเป็นสมาชิกซ่ึงจะสามารถยกระดับและส่งเสริมศักยภาพของ
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โรงเรียนให้เป็นแหล่งเรียนรู้ของพันธุกรรมพืชต่างๆในอนาคตซึ่งเป้าหมายหลักของโครงการ ได้แก่ 
เพ่ือพัฒนาบุคลากร อนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรพันธุกรรมพืชและทรัพยากรให้เกิดประโยชน์กับ
มหาชนชาวไทย 

คณะผู้วิจัยได้มองบริบทพ้ืนที่ โดยภาพรวมพบว่า บริเวณทิศตะวันออกของโรงเรียน
ตะเคียนทอง (เพชโรปถัมภ์) มีพ้ืนที่ติดกับภูเขาจึงเป็นพ้ืนที่ที่มีความหลากหลายทางชีวภาพ และมี
ความอุดมสมบูรณ์ เป็นอย่างมากซึ่งแสดงให้เห็นถึงสภาพแวดล้อมที่ เอ้ือต่อการปลูกสมุนไพร 
สอดคล้องกับ นันทวัน ใจกล้า (2549  หน้า 35) ได้ท าการศึกษาการสืบสานภูมิปัญญาไทยใส่ใจ
สมุนไพรหมู่บ้านตะเคียนทอง คลองพลู กิ่งอ าเภอเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี พบว่าชุมชนบ้านคลอง
พลู และตะเคียนทองยังมีความอุดมสมบูรณ์ด้านป่าที่มีคุณค่าทางยารักษาโรคและมีทุนทางสังคมที่
เป็นบุคคลที่มีภูมิความรู้ด้านสมุนไพร สามารถน ามาใช้ในวิถีชีวิตของคนไทยได้ สมุนไพรเป็นของดีมี
คุณค่าเมื่อน ามาใช้ประโยชน์ให้ถูกทางจะสามารถประหยัดต้นทุน ลดภาวะแทรกซ้อนจาการใช้ยา 
สมุนไพรยังสามารถลดภาวะโลกร้อนและเป็นแหล่งอาหารได้อีกด้วย 

การปลูกสมุนไพรพ้ืนบ้านในพ้ืนที่โรงเรียนวัดตะเคียนทอง (เพชโรปถัมภ์) สะท้อนให้เห็นถึง
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นซึ่งสอดรับกับแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่พระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวทรงชี้แนะแนวทางการด าเนินชีวิตและการปฏิบัติแก่ประชาชน โดยยึดหลัก “ทางสายกลาง” 
ได้แก่ ความมีเหตุผล  คือ ตัดสินใจกระท าสิ่งต่างๆ เพ่ือให้เกิดความพอเพียง ต้องใช้เหตุผลและ
พิจารณาด้วยความรอบคอบ มีความพอเพียง  คือ รู้จักพอประมาณ พออยู่ พอมี พอกิน พอใช้ 
ประหยัด และไม่เบียดเบียนตนเอง และผู้อ่ืน   การมีภูมิคุ้มกันที่ดี  กล่าวคือ การเตรียมใจให้พร้อมรับ
ผลกระทบและความเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นในอนาคตและพร้อมที่จะรับมือกับกระแสโลกาภิวัตน์ 
การมีความรู้ คือ น าความรู้มาใช้ในการวางแผนและด าเนินชีวิต การมีคุณธรรม  ได้แก่ มีความซื่อสัตย์
สุจริต สามัคคี และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ดังนั้นภูมิปัญญาพ้ืนบ้านด้านสมุนไพรจึงเป็นส่วนหนึ่งที่
ชุมชนสามารถน ามาบริหารจัดการเพ่ือให้เกิดประโยชน์กับตนเอง ครอบครัว และชุมชน จึงนับได้ว่า
ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านด้านสมุนไพรเป็นเสมือนภูมิคุ้มกันอย่างหนึ่งในห่วงที่ 3 ตามแนวคิดปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงที่สามารถลดรายจ่ายได้ กล่าวคือ สมุนไพรพ้ืนบ้านสามารถน ามาใช้ในการป้องกัน
และรักษาโรคในขั้นปฐมภูมิได้โดยไม่พ่ึงพา หรืออิงกับระบบการแพทย์แผนปัจจุบันมากจนเกินไป 

ดังนั้นสมุนไพรจึงเป็นเสมือนหนึ่งที่อยู่คู่กับคนในชุมชนมายาวนาน สอดคล้องกับจูเลียน  
สจ๊วด  (Julian Steward)  นักมานุษยวิทยาผู้สนใจศึกษาทฤษฎีนิเวศวิทยาวัฒนธรรม  ที่ได้กล่าวถึง
สภาพแวดล้อมมีผลต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์และยังมีความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อม
ทางวัฒนธรรม จึงอาจกล่าวได้ว่าลักษณะของสภาพแวดล้อมธรรมชาติ  เป็นเงื่อนไขหลักในการ
ก าหนดกระบวนการเปลี่ยนแปลงและปรับตัวของสังคมวัฒนธรรมรวมทั้งคนในชุมชนด้วย 
 
5.3 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบำย 
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1.ชุมชนควรร่วมจัดท าหลักสูตรท้องถิ่น มีเนื้อหาครอบคลุมประวัติศาสตร์ชาติพันธุ์ 
ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น ภูมิศาสตร์ เศรษฐกิจ การเกษตร ความเชื่อ ขนบจารีต ประเพณี ภาษา อัต
ลักษณ์ วัฒนธรรม องค์ความรู้และภูมิปัญญา กฎระเบียบของชุมชน การบริหารและการจัดการ
ทรัพยากรโดยใช้กรอบแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยใช้กระบนการแบบมีส่วนร่วมของชุมชน 

2.วัฒนธรรมอ าเภอเขาคิชฌกูฏ หน่วยงานเทศบาลที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ ได้แก่ เทศบาลต าบล
ตะเคียนทอง และโรงเรียนวัดตะเคียนทอง (เพชรโรปถัมภ์) ต าบลตะเคียนทอง อ าเภอเขาคิชฌกูฏ 
จังหวัดจันทบุรีควรจัดประชุมร่วมกันวางแผนแนวทางการสร้างชุมชนกลุ่มชาติพันธุ์ชอง ไทย ให้
เข้มแข็งและสนับสนุนงบประมาณการขับเคลื่อน มีแผนพัฒนาด้านวัฒนธรรมในพ้ืนที่ที่ชัดเจนและ
ร่วมกับสภาเยาวชนเพ่ือให้เกิดกระบวนการการมีส่วนร่วมที่ยั่งยืนโดยใช้กรอบแนวคิดปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางในการขับเคลื่อน 

 
5.4 ข้อเสนอแนะส ำหรับกำรวิจัยครั้งต่อไป 

 
1.ควรศึกษาศักยภาพของสมุนไพรพ้ืนบ้านชองเพ่ือสร้างมูลค่าด้านสมุนไพรโดยใช้

กระบวนการมีส่วนร่วม กับคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี 
2.ควรศึกษาการแปรรูปสมุนไพรพื้นบ้านชองโดยใช้กระบวนการการมีส่วนร่วมกับภาครัฐ 

ได้แก่ โรงพยาบาลเขาคิชฌกูฏ (การแพทย์แผนไทย) เทศบาลต าบลตะเคยีนทอง อ าเภอเขาคิชฌกูฏ 
จังหวัดจันทบุรี 

3.ควรศึกษาสภาพปัญหาสมุนไพรพ้ืนบ้านในพ้ืนที่อ าเภอเขาคิชฌกูฏ จังหัดจันทบุรี 
4.ควรศึกษาการด ารงอยู่ของหมอพ้ืนบ้านในอ าเภอเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี 
5.ควรมีการวิจัยโดยใช้ชุมชนเป็นฐาน ศึกษาแนวทางการอยู่ร่วมกับป่า และการจัดการ 

ทรัพยากรอย่างยั่งยืนโดยองค์กรชุมชนชาวชอง โดยเน้นบริบทพื้นทีภู่มินิเวศวัฒนธรรม ที่อยู่ในเขตป่า
สงวนแห่งชาติ และในเขตป่าต้นน ้า 

6.ควรวิจัยต่อยอดการจัดการเรียนรู้แบบโครงการ (Project – Based Learning  
Management) ในสถานศึกษาของชุมชน มุ่งพัฒนาเยาวชนชาวชองให้ร่วมกันศึกษาค้นคว้า ระดม
ความคิด และท างานเป็นทีม 

 
 
 
 
 


