
 บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความตองการในการพัฒนาตนของนักศึกษาครู 
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ในยุคไทยแลนด 4.0 และหาแนวทางการพัฒนานักศึกษาครู 
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ในยุคไทยแลนด 4.0 มีขั้นตอนในการดําเนินการวิจัย 2 ขั้นตอน  
ตอนที่ 1 ผูวิจัยใชวิธีการวิจัยเชิงสํารวจ โดยใชแบบสอบถามเพ่ือศึกษาความตองการในการพัฒนาตน
ของนักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ในยุคไทยแลนด 4.0 จํานวน 323 คน ไดมาจาก
วิธีการสุมแบบหลายข้ันตอน แบบสอบถามที่ใชเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบประมาณคา 5 ระดับ 
จํานวน 25 ขอ ซึ่งมีคาอํานาจจําแนกรายขออยูระหวาง .65 - .93 และคาความเชื่อมั่นแบบสอบถาม
ทั้งฉบับเทากับ .97 วิเคราะหขอมูลดวยสถิติ ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย ( ) และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD) สวนการหาทางการพัฒนานักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ในยุคไทย
แลนด 4.0 ใชวิธีการสนทนากลุม ประกอบดวย ตัวแทนผูเชี่ยวชาญ/ผูทรงคุณวุฒิทางการพัฒนา
นักศึกษาครู จํานวน 2 คน ตัวแทนครูเลี้ยงนักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี จํานวน 2 
คน ตัวแทนผูบริหารคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี จํานวน 2 คน และตัวแทน
คณาจารยผูสอนคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี จํานวน 2 คน 97 วิเคราะหขอมูล
โดยการวิเคราะหเนื้อหา 
 

สรุปผลการวิจัย 
  1. ความตองการในการพัฒนาตนของนักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ในยุค
ไทยแลนด 4.0 โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวาอยูในระดับมากทั้ง 5 ดาน 
เรียงตามลําดับความตองการจากมากไปนอย คือ ดานการสื่อสารและการรวมมือกัน ดานชีวิตและการ
ประกอบอาชีพ ดานขอมูลขาวสาร สื่อ และเทคโนโลยี ดานการคิดเชิงวิพากษและการแกปญหา และ
ดานการเรียนรูและนวัตกรรม 
   1.1 ดานการเรียนรูและนวัตกรรม โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอ
พบวา อยูในระดับมากทั้ง 5 ขอ เรียงตามลําดับความตองการจากมากไปนอย 3 อันดับแรก คือ 
พัฒนาการเรียนรูเก่ียวกับการคิดสรางสรรค พัฒนาการเรียนรูเกี่ยวกับการนํานวัตกรรมไปประยุกตใช 
และพัฒนาการเรียนรูเก่ียวกับการทํางานรวมกับผู อ่ืนอยางสรางสรรค สวนอันดับสุดทาย คือ 
พัฒนาการเรียนรูเก่ียวกับภาษาตางประเทศ 
   1.2 ดานการคิดเชิงวิพากษและการแกปญหา โดยรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปน
รายขอพบวา อยูในระดับมากทั้ง 5 ขอ เรียงตามลําดับความตองการจากมากไปนอย 3 อันดับแรก คือ 
พัฒนาการคิดอยางมีเหตุผล พัฒนาการคิดอยางเปนระบบ และพัฒนาการคิดนอกกรอบ สวนอันดับ
สุดทาย คือ พัฒนาการคิดเชิงวิพากษ 
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  1.3 ดานการสื่อสารและการรวมมือกัน โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนราย
ขอพบวา อยูในระดับมากทั้ง 5 ขอ เรียงตามลําดับความตองการจากมากไปนอย 3 อันดับแรก คือ 
พัฒนาเก่ียวกับการทํางานเปนทีมและการรวมมือกับผูอื่น พัฒนาเก่ียวกับการมีจิตสาธารณะ และ
พัฒนาเกี่ยวกับการสรางสัมพันธภาพ การมีมนุษยสัมพันธ สวนอันดับสุดทาย คือ พัฒนาเก่ียวกับ
ทักษะการพูดโนมนาวจิตใจ 
   1.4 ดานขอมูลขาวสาร สื่อ และเทคโนโลยี โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปน
รายขอพบวา อยูในระดับมากท้ัง 5 ขอ เรียงตามลําดับความตองการจากมากไปนอย 3 อันดับแรก คือ 
พัฒนาดานการใชสื่อและการรูเทาทันสื่อ พัฒนาดานเทคโนโลยี การเลือกใชเทคโนโลยีอยางเหมาะสม 
และพัฒนาดานการอานออกเขียนได ทั้งภาษาไทยและภาษาตางประเทศ สวนอันดับสุดทาย คือ 
พัฒนาทักษะการผลิตสื่อ 
  1.5 ดานชีวิตและการประกอบอาชีพ โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอ
พบวา อยูในระดับมากทั้ง 5 ขอ เรียงตามลําดับความตองการจากมากไปนอย 3 อันดับแรก คือ 
พัฒนาทักษะวิชาชีพ/การประกอบอาชีพ พัฒนาเกี่ยวกับการปรับตัว และพัฒนาเก่ียวกับการใชชีวิตใน
มหาวิทยาลัย สวนอันดับสุดทาย คือ พัฒนาเกี่ยวกับภาวะผูนํา 
  2. ความตองการในการพัฒนาตนของนักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ในยุค
ไทยแลนด 4.0 จําแนกตามเพศ พบวา 
   2.1 เพศชาย โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา อยูในระดับมาก
ทั้ง 5 ดาน เรียงตามลําดับความตองการจากมากไปนอย 3 อันดับแรก คือ ดานการสื่อสารและการ
รวมมือกัน ดานชีวิตและการประกอบอาชีพ และดานขอมูลขาวสาร สื่อ และเทคโนโลยี สวนอันดับ
สุดทาย คือ ดานการคิดเชิงวิพากษและการแกปญหา 
   2.2 เพศหญิง โดยรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา อยูในระดับมาก
ทั้ง 5 ดาน เรียงตามลําดับความตองการจากมากไปนอย 3 อันดับแรก คือ ดานการสื่อสารและการ
รวมมือกัน ดานชีวิตและการประกอบอาชีพ และดานขอมูลขาวสาร สื่อ และเทคโนโลยี สวนอันดับ
สุดทาย คือ ดานการเรียนรูและนวัตกรรม 
  3. ความตองการในการพัฒนาตนของนักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ในยุค
ไทยแลนด 4.0 จําแนกตามชั้นป พบวา 
   3.1 ชั้นปที่ 1 โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา อยูในระดับมาก
ทั้ง 5 ดาน เรียงตามลําดับความตองการจากมากไปนอย 3 อันดับแรก คือ ดานการสื่อสารและการ
รวมมือกัน ดานชีวิตและการประกอบอาชีพ และดานการคิดเชิงวิพากษและการแกปญหา สวนอันดับ
สุดทาย คือ ดานการเรียนรูและนวัตกรรม 
   3.2 ชั้นปที่ 2 โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา อยูในระดับมาก
ทั้ง 5 ดาน เรียงตามลําดับความตองการจากมากไปนอย 3 อันดับแรก คือ ดานการสื่อสารและการ
รวมมือกัน ดานชีวิตและการประกอบอาชีพ และดานการคิดเชิงวิพากษและการแกปญหา สวนอันดับ
สุดทาย คือ ดานขอมูลขาวสาร สื่อ และเทคโนโลยี 
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   3.3 ชั้นปที่ 3 โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา อยูในระดับมาก
ทั้ง 5 ดาน เรียงตามลําดับความตองการจากมากไปนอย 3 อันดับแรก คือ ดานชีวิตและการประกอบ
อาชีพ ดานการสื่อสารและการรวมมือกัน และดานขอมูลขาวสาร สื่อ และเทคโนโลยี สวนอันดับ
สุดทาย คือ ดานการเรียนรูและนวัตกรรม 
   3.4 ชั้นปที่ 4 โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา อยูในระดับมาก
ทั้ง 5 ดาน เรียงตามลําดับความตองการจากมากไปนอย 3 อันดับแรก คือ ดานการสื่อสารและการ
รวมมือกัน ดานชีวิตและการประกอบอาชีพ และดานการเรยีนรูและนวัตกรรม สวนอันดับสุดทาย คือ 
ดานการคิดเชิงวิพากษและการแกปญหา 
  4. ความตองการในการพัฒนาตนของนักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ในยุค
ไทยแลนด 4.0 จําแนกตามสาชาวิชา พบวา  
   4.1 สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายดาน
พบวา อยูในระดับมากทั้ง 5 ดาน เรียงตามลําดับความตองการจากมากไปนอย 3 อันดับแรก คือ ดาน
ชีวิตและการประกอบอาชีพ ดานการสื่อสารและการรวมมือกัน และดานขอมูลขาวสาร สื่อ และ
เทคโนโลยี สวนอันดับสุดทาย คือ ดานการเรียนรูและนวัตกรรม 
   4.2 สาขาวิชาการศึกษาพิเศษและภาษาอังกฤษ โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณา
เปนรายดานพบวา อยูในระดับมากทั้ง 5 ดาน เรียงตามลําดับความตองการจากมากไปนอย 3 อันดับ
แรก คือ ดานการสื่อสารและการรวมมือกัน ดานชีวิตและการประกอบอาชีพ และดานการเรียนรูและ
นวัตกรรม สวนอันดับสุดทาย คือ ดานขอมูลขาวสาร สื่อ และเทคโนโลยี 
   4.3 สาขาวิชาคอมพิวเตอรศึกษา โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายดาน
พบวา อยูในระดับมากทั้ง 5 ดาน เรียงตามลําดับความตองการจากมากไปนอย 3 อันดับแรก คือ ดาน
ชีวิตและการประกอบอาชีพ ดานการสื่อสารและการรวมมือกัน และดานการคิดเชิงวิพากษและการ
แกปญหา สวนอันดับสุดทาย คอื ดานขอมูลขาวสาร สื่อ และเทคโนโลยี 
   4.4 สาขาวิชาฟสิกส โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา อยูใน
ระดับมากทั้ง 5 ดาน เรียงตามลําดับความตองการจากมากไปนอย 3 อันดับแรก คือ ดานการสื่อสาร
และการรวมมือกัน ดานการเรียนรูและนวัตกรรม และดานชีวิตและการประกอบอาชีพ สวนอันดับ
สุดทาย คือ ดานขอมูลขาวสาร สื่อ และเทคโนโลยี 
   4.5 สาขาวิชาภาษาไทย โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา อยูใน
ระดับมากทั้ง 5 ดาน เรียงตามลําดับความตองการจากมากไปนอย 3 อันดับแรก คือ ดานชีวิตและการ
ประกอบอาชีพ ดานการสื่อสารและการรวมมือกัน และดานขอมูลขาวสาร สื่อ และเทคโนโลยี สวน
อันดับสุดทาย คือ ดานการเรียนรูและนวัตกรรม 
   4.6 สาขาวิชาวิทยาศาสตรทั่วไป โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายดาน
พบวา อยูในระดับมากทั้ง 5 ดาน เรียงตามลําดับความตองการจากมากไปนอย 3 อันดับแรก คือ ดาน
การสื่อสารและการรวมมือกัน ดานขอมูลขาวสาร สื่อ และเทคโนโลยี และดานชีวิตและการประกอบ
อาชีพ สวนอันดับสุดทาย คือ ดานการคิดเชิงวิพากษและการแกปญหา 
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  4.7 สาขาวิชาสังคมศึกษา โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา 
อยูในระดับมากทั้ง 5 ดาน เรียงตามลําดับความตองการจากมากไปนอย 3 อันดับแรก คือ ดานชีวิต
และการประกอบอาชีพ ดานการสื่อสารและการรวมมือกัน และดานการคิดเชิงวิพากษและการ
แกปญหา สวนอันดับสุดทาย คอื ดานการเรียนรูและนวัตกรรม 
  4.8 สาขาวิชาคณิตศาสตร โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา 
อยูในระดับมากท้ัง 5 ดาน เรียงตามลําดับความตองการจากมากไปนอย 3 อันดับแรก คือ ดานการ
สื่อสารและการรวมมือกัน ดานชีวิตและการประกอบอาชีพ และดานการคิดเชิงวิพากษและการ
แกปญหา สวนอันดับสุดทาย คอื ดานขอมูลขาวสาร สื่อ และเทคโนโลยี 
  4.9 สาขาวิชาพลศึกษา โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา อยู
ในระดับมากทั้ง 5 ดาน เรียงตามลําดับความตองการจากมากไปนอย 3 อันดับแรก คือ ดานการ
สื่อสารและการรวมมือกัน ดานขอมูลขาวสาร สื่อ และเทคโนโลยี และดานชีวิตและการประกอบ
อาชีพ สวนอันดับสุดทาย คือ ดานการคิดเชิงวิพากษและการแกปญหา 
  4.10 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ โดยรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา 
อยูในระดับมากท้ัง 5 ดาน เรียงตามลําดับความตองการจากมากไปนอย 3 อันดับแรก คือ ดานการคิด
เชิงวิพากษและการแกปญหา ดานการสื่อสารและการรวมมือกัน และดานขอมูลขาวสาร สื่อ และ
เทคโนโลยี สวนอันดับสุดทาย คือ ดานชีวิตและการประกอบอาชีพ 
  4.11 สาขาวิชาชีววิทยา โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา อยู
ในระดับมากทั้ง 5 ดาน เรียงตามลําดับความตองการจากมากไปนอย 3 อันดับแรก คือ ดานการ
สื่อสารและการรวมมือกัน ดานขอมูลขาวสาร สื่อ และเทคโนโลยี และดานชีวิตและการประกอบ
อาชีพ สวนอันดับสุดทาย คือ ดานการคิดเชิงวิพากษและการแกปญหา 
  4.12 สาขาวิชาเคมี โดยรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา อยูใน
ระดับมากทั้ง 5 ดาน เรียงตามลําดับความตองการจากมากไปนอย 3 อันดับแรก คือ ดานการสื่อสาร
และการรวมมือกัน ดานการคิดเชิงวิพากษและการแกปญหา และดานขอมูลขาวสาร สื่อ และ
เทคโนโลยี สวนอันดับสุดทาย คือ ดานการเรียนรูและนวัตกรรม 

 5. แนวทางการพัฒนานักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ในยุคไทยแลนด 4.0 
ควรสงเสริมใหนักศึกษาครูไดเกิดการพัฒนาทั้ง 5 ดาน ที่จําเปนในยุคไทยแลนด 4.0 โดยมีการสงเสริม
ใหนักศึกษาครูไดรับการพัฒนาเปนรายดานใหเหมาะสมตามระดับชั้นป ชั้นปที่ 1 เนนการพัฒนาดาน
การสื่อสารและการรวมมือกัน ดานขอมูลขาวสาร สื่อ และเทคโนโลยี ชั้นปที่ 2 เนนการพัฒนาดาน
การเรียนรูและนวัตกรรม ชั้นปท่ี 3 เนนการพัฒนาดานการคิดเชิงวิพากษและการแกปญหา ชั้นปที่ 4 
เนนการพัฒนาดานชีวิตและการประกอบอาชีพ และมีการพัฒนาเสริมบางรายดานตามความตองการ
ของนักศึกษาแตละชั้นป โดยจัดในกิจกรรมเสริมหลักสูตรหรือสอดแทรกในกิจกรรมการเรียนการสอน 
การพัฒนานักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ในยุคไทยแลนด 4.0 ควรอยูในรูปแบบตางๆ 
เชน กิจกรรมคาย กิจกรรมการอบรมใหความรูที่เนนการอบรมเชิงปฏิบัติการ และกิจกรรมการศึกษาดู
งานนอกสถานที่  
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อภิปรายผล 

  การอภิปรายผลการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยจะกลาวถึงประเด็นสําคัญที่คนพบ ดังรายละเอียด
ตอไปน้ี 
  1. จากการศึกษาความตองการในการพัฒนาตนของนักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
รําไพพรรณี ในยุคไทยแลนด 4.0 พบวา ความตองการในการพัฒนาตนของนักศึกษาครู โดยรวมอยูใน
ระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา นักศึกษาครู มีความตองการพัฒนาตนอยูในระดับมากทั้ง 
5 ดาน ซึ่ งผลการวิจั ยนี้ สะท อนให เห็นวา  นักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี  
เห็นความสําคัญของการพัฒนาตนเองใหมีความสามารถและมีศักยภาพเพียงพอตอการทํางานในยุค
ไทยแลนด 4.0  โดยนักศึกษาครูมีความตองการพัฒนาตน 3 อันดับแรก คือ ในดานการสื่อสารและ
การรวมมือกัน ดานชีวิตและการประกอบอาชีพ ดานขอมูลขาวสาร สื่อ และเทคโนโลยี ซึ่งจะเห็นได
วา ในยุคไทยแลนด 4.0 นั้น การสื่อสารและการรวมมือกัน การใชชีวิตและการประกอบอาชีพ รวมไป
ถึงการรับรูขอมูลขาวสาร รูเทาทันสื่อ และเทคโนโลยี เปนเรื่องที่มีความสําคัญอยางย่ิงในการดําเนิน
ชีวิตในยุคไทยแลนด 4.0 ดังนั้นในการพัฒนานักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ในยุคไทย
แลนด 4.0 จึงควรตอบสนองความตองการของนักศึกษาเปนหลักการเบ้ืองตน สอดคลองกับที่ 
ธัญญภัสร ศิรธัชนราโรจน (2559: หนา 180) ที่กลาววา การพัฒนาตนตองเกิดจากความเต็มใจและ
สมัครใจ ผู ท่ีพัฒนาตนจะตองมีความตองการที่จะเปลี่ยนแปลงตนเองดวยตัวบุคคลนั้นเอง โดย
ปราศจากความรูสึกวาถูกบังคับ อันจะนําไปสูการพัฒนาไดอยางแทจริง ซึ่งการพัฒนาตนเองเปน 
สิ่งสําคัญในการดําเนินชีวิตบุคคลจะตองไดพัฒนาตลอดเวลา เพ่ือตอบสนองตอความตองการของตัว
บุคคลเอง ทั้งนี้ยังเปนการสรรสรางสิ่งใหมๆ ใหเกิดข้ึน (ปราชญา กลาผจญ และพอตา บุตรสุทธิวงศ, 
2550: หนา 90) 
 2. จากผลการศึกษาวิจัยพบวา ความตองการในการพัฒนาตนของนักศึกษาครู
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ในยุคไทยแลนด 4.0 1) ดานการสื่อสารและการรวมมือกัน โดยรวม
อยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา นักศึกษาครู มีความตองการพัฒนาเก่ียวกับการทํางาน
เปนทีมและการรวมมือกับผูอื่นมากเปนลําดับแรก รองลงมาคือ พัฒนาเกี่ยวกับการมีจิตสาธารณะ 
และพัฒนาเกี่ยวกับการสรางสัมพันธภาพ การมีมนุษยสัมพันธ 2) ดานชีวิตและการประกอบอาชีพ 
โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา นักศึกษาครู มีความตองการพัฒนาทักษะ
วิชาชีพ/การประกอบอาชีพมากเปนลําดับแรก รองลงมาคือ พัฒนาเก่ียวกับการปรับตัว และพัฒนา
เกี่ยวกับการใชชีวิตในมหาวิทยาลัย 3) ดานขอมลูขาวสาร สื่อ และเทคโนโลยี โดยรวมอยูในระดับมาก 
เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา นักศึกษาครู มีความตองการพัฒนาดานการใชสื่อและการรูเทาทันสื่อ 
มากเปนลําดับแรก รองลงมาคือ พัฒนาดานเทคโนโลยี การเลือกใชเทคโนโลยีอยางเหมาะสม และ
พัฒนาดานการอานออกเขียนได ทั้งภาษาไทยและภาษาตางประเทศ 4) ดานการคิดเชิงวิพากษและ
การแกปญหา โดยรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา นักศึกษาครู มีความตองการ
พัฒนาการคิดอยางมีเหตุผลมากเปนลําดับแรก รองลงมาคือ พัฒนาการคิดอยางเปนระบบ และ
พัฒนาการคิดนอกกรอบ 5) ดานการเรียนรูและนวัตกรรม โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปน
รายขอพบวา นักศึกษาครู มีความตองการพัฒนาการเรียนรูเก่ียวกับการคิดสรางสรรคมากเปนลําดับ
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แรก รองลงมาคือ พัฒนาการเรียนรูเก่ียวกับการนํานวัตกรรมไปประยุกตใช และพัฒนาการเรียนรู
เกี่ยวกับการทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค ซึ่งทุกประเด็นความตองการในการพัฒนาตนเองของ
นักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี เปนประเด็นการพัฒนาที่มีความสําคัญที่คนไทยในยุค
ไทยแลนด 4.0 ควรมีการปรับเปลี่ยนและพัฒนาใหเกิดข้ึนในตนเองอยางยิ่งสอดคลองกับที่กรม
สรรพสามิต (2561) ที่ไดกลาวไวในแนวคิด Growth for People/ People for Growth วาควรมีจะ
พัฒนาใหคนไทยเปนคนที่มีแรงบันดาลใจ มีความมุงมั่น เพ่ือใหมีชีวิตอยูอยางมีพลังและมีความหมาย 
(Purposeful People) พัฒนาใหคนไทยเปนคนท่ีมีความคิดสรางสรรค มีความสามารถในการ
รังสรรคนวัตกรรม (Innovative People) พัฒนาใหคนไทยเปนคนท่ีมีจิตสาธารณะ ยึดประโยชน
สวนรวมเปนท่ีตั้ง (Mindful People) พัฒนาใหคนไทยเปนคนที่ มุงการทํางานใหเกิดผลสัมฤทธ์ิ 
(Action-Based People) การพัฒนานักศึกษาครูในประเด็นดังกลาวยังสอดคลองกับการศึกษา 4.0 
คือ การจัดการศึกษาที่สอดคลองกับพฤติกรรมของผูเรียนที่เปลี่ยนไปการประยุกตใชเทคโนโลยี
สมัยใหมเปนเคร่ืองกระตุนการเรียนรู มุงเนนใหผู เรียนสรางสรรคนวัตกรรมและการวิจัยดวย
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถแขงขันของประเทศ (กองบริหารงานวิจัยและ
ประกันคุณภาพการศึกษา, 2560: หนา 20) สอดคลองกับท่ีกรมสรรพสามิต (2561) ไดกลาวถึงการ
เตรียมคนไทย 4.0 เพื่อกาวสูโลกที่หนึ่ง วาเปรียบเสมือนการตระเตรียมเมล็ดพันธุใหม ดวยการบม
เพาะคนไทยใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณในศตวรรษท่ี 21 ควบคูไปกับการพัฒนาคนไทย 4.0 สูโลกที่หนึ่ง 
การเปนมนุษยที่สมบูรณเปนเงื่อนไขที่จําเปนในการเตรียมคนไทย 4.0 สูโลกที่หนึ่ง ซึ่งจะครอบคลุม
การปรับเปลี่ยนใน 4 มิติ คือ 1) เปลี่ยนจากคนไทยที่มีความรู ความสามารถและทักษะที่จํากัด เปน
คนไทยที่มีความรู และทักษะสูง มีความสามารถในการรังสรรคนวัตกรรม 2) เปลี่ยนจากคนไทยที่มอง
เนนประโยชนสวนตน เปนคนไทยท่ีมีจิตสาธารณะ และมีความรับผิดชอบตอสวนรวม 3) เปลี่ยนจาก
คนไทยแบบ Thai-Thai เปนคนไทยแบบ Global Thai มีความภาคภูมิใจในความเปนไทยและ
สามารถยืนอยางมีศักดิ์ศรีในเวทีสากล 4) เปลี่ยนจากคนไทยท่ีเปน Analog Thai เปนคนไทยที่เปน 
Digital Thai สามารถดํารงชีวิต เรียนรูทํางาน และประกอบธุรกิจ ไดอยางเปนปกติสุขในโลกยุค
ดิจิตอล โดยเร่ิมจากการเสริมสรางใหเกิดการเจริญเติบโตในตัวคน (Growth for People) ผานการ
สรางสังคมแหงโอกาส เพื่อเติมเต็มศักยภาพ เพราะนักศึกษาครูที่ดีในวันนี้ก็คือครูที่ดีในอนาคต ซึ่งครู
จะเปนปจจัยสําเร็จในการพัฒนาการศึกษาและมนุษยในสังคมตอไป 
  3. จากผลการศึกษาวิจัย ความตองการในการพัฒนาตนของนักศึกษาครู มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏรําไพพรรณี ในยุคไทยแลนด 4.0 เมื่อจําแนกตามเพศ พบวา นักศึกษาครูเพศชาย มีความ
ตองการในการพัฒนาตนโดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายดาน มีความตองการพัฒนาตน
ดานการสื่อสารและการรวมมือกันมากเปนลําดับแรก รองลงมาคือ ดานชีวิตและการประกอบอาชีพ 
และดานขอมูลขาวสาร สื่อ และเทคโนโลยี สวนนักศึกษาครูเพศหญิง มีความตองการในการพัฒนาตน
โดยรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายดาน มีความตองการพัฒนาตนดานการสื่อสารและการ
รวมมือกันมากเปนลําดับแรก รองลงมาคือ ดานชีวิตและการประกอบอาชีพ และดานขอมูลขาวสาร 
สื่อ และเทคโนโลยี ซึ่งจะเห็นไดวานักศึกษาครูทั้งเพศหญิงและเพศชายมีความตองการเปนไปใน
ลักษณะเดียวกัน โดยใหความสําคัญในดานการสื่อสารและการรวมมือกันเปนลําดับแรก ซึ่งการสื่อสาร
และการรวมมือกันมีความสําคัญในการดําเนินชีวิตในสังคม และจําเปนอยางยิ่งในยุคไทยแลนด 4.0 
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สอดคลองกับที่ วัลลภา เทพหัสดิน ณ อยุธยา (2544: หนา 77) ไดกลาววา นักศึกษาควรไดรับการ
พัฒนาในดานตางๆ เชน การพัฒนาใหนักศึกษามีความสามารถทางดานการสื่อสาร การคิด และการ
จัดการ ทั้งนี้ความสามารถทางดานการสื่อสาร นักศึกษาควรไดรับการพัฒนาทักษะทั้งการอาน  
การเขียน การฟง และการพูด นักศึกษาควรมีความสามารถอยางนอย 2 ภาษา คือ ภาษาถิ่นหรือ
ภาษาไทย และภาษาตางประเทศ โดยภาษาอังกฤษถือเปนภาษาสากลที่คนสวนใหญสามารถเขาใจได
และเปนประโยชน สําหรับทุกสาขาอาชีพ นอกจากนี้ นักศึกษายังควรไดรับการพัฒนาใหมี
ความสามารถในการสื่อสารผานระบบคอมพิวเตอรที่เปนสิ่งสําคัญสําหรับยุคปจจุบันนี้  
  4. จากผลการวิจัย แนวทางการพัฒนานักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ในยุค
ไทยแลนด 4.0 ควรสงเสริมใหนักศึกษาครูไดเกิดการพัฒนาทั้ง 5 ดาน ที่จําเปนในยุคไทยแลนด 4.0 
ไดแก ดานการสื่อสารและการรวมมือกัน ดานชีวิตและการประกอบอาชีพ ดานขอมูลขาวสาร สื่อ 
และเทคโนโลยี ดานการคิดเชิงวิพากษและการแกปญหา และดานการเรียนรูและนวัตกรรม ซึ่ง
สอดคลองกับแนวคิดการพัฒนาตนเองในยุคไทยแลนด 4.0 (กรมสรรพสามิต, 2561) วา การพัฒนา
ตนเองในยุคไทยแลนด 4.0 ควรประกอบดวย 1) ทักษะดานการเรียนรูและนวัตกรรม (Learning and 
Innovation) ประกอบดวย การคิดสรางสรรค การทํางานรวมกับผูอื่นอยางสรางสรรค และการนํา
นวัตกรรมไปใช 2) ทักษะการคิดเชิงวิพากษและการแกปญหา (Critical Thinking and Problem 
Solving) ประกอบดวย การมีเหตุผล การคิดอยางเปนระบบ การตัดสินใจ/ตัดสิน และการแกปญหา 
3) ทักษะดานการสื่อสารและการรวมมือกัน (Communication and Collaborative) ประกอบดวย 
การสื่อสารที่ชัดเจนและการรวมมือกับผู อ่ืน 4) ทักษะดานขอมูลขาวสาร สื่อและเทคโนโลยี 
(Information, Media and Technology Skills) ประกอบดวย การอานออกเขียนไดดานขอมูล
ขาวสาร สื่อ และ ICT (Information, Communications and Technology) 5) ทักษะดานชีวิต
และการประกอบอาชีพ (Life and Career Skills) โดยควรมีทักษะที่ยืดหยุนและสามารถปรับตัวได 
ริเริ่มและเรียนรูไดดวยตนเอง มีทักษะทางสังคมและกาวขามวัฒนธรรม มีความเปนผูนําและ
รับผิดชอบตอสังคม โดยมีการสงเสริมใหนักศึกษาครูไดรับการพัฒนาเปนรายดานใหเหมาะสมตาม
ระดับชั้นป ชั้นปที่ 1 เนนการพัฒนาดานการสื่อสารและการรวมมือกัน ดานขอมูลขาวสาร สื่อ และ
เทคโนโลยี ชั้นปที่ 2 เนนการพัฒนาดานการเรียนรูและนวัตกรรม ชั้นปที่ 3 เนนการพัฒนาดานการ
คิดเชิงวิพากษและการแกปญหา ชั้นปท่ี 4 เนนการพัฒนาดานชีวิตและการประกอบอาชีพ และมีการ
พัฒนาเสริมบางรายดานตามความตองการของนักศึกษาแตละชั้นป โดยจัดในกิจกรรมเสริมหลักสูตร
หรือสอดแทรกในกิจกรรมการเรียนการสอน การพัฒนานักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณ ี
ในยุคไทยแลนด 4.0 ควรอยูในรูปแบบตางๆ เชน กิจกรรมคาย กิจกรรมการอบรมใหความรูที่เนนการ
อบรมเชิงปฏิบัติการ และกิจกรรมการศกึษาดูงานนอกสถานที่ 
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ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะทั่วไป 
 จากผลการวิจัยความตองการและแนวทางการพัฒนานักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ
รําไพพรรณี ในยุคไทยแลนด 4.0 เพ่ือใหมีประโยชนสําหรับหนวยงานและผูที่เก่ียวของ ผูวิจัยไดสรุป
ขอเสนอแนะ ดังนี้ 
  1. หนวยงานที่เกี่ยวของ เชน คณะครุศาสตรหรือคณะศึกษาศาสตรตางๆ สามารถนําผลที่
ไดไปใชเปนขอมูลพื้นฐานในการกําหนดแนวทางหรือกําหนดกิจกรรมในการพัฒนานักศึกษาครูเพื่อ
ตอบสนองความตองการของนักศึกษาครู โดยดานการสื่อสารและการรวมมือกัน ควรเนนการทํางาน
เปนทีมและการรวมมือกับผูอ่ืน ในดานชีวิตและการประกอบอาชีพ ควรเนนพัฒนาทักษะวิชาชีพ/การ
ประกอบอาชีพ ในดานขอมูลขาวสาร สื่อ และเทคโนโลยี ควรเนนการใชสื่อและการรูเทาทันสื่อ ใน
ดานการคิดเชิงวิพากษและการแกปญหา ควรเนนพัฒนาการคิดอยางมีเหตุผล ในดานการเรียนรูและ
นวัตกรรม ควรเนนพัฒนาการเรียนรูเก่ียวกับการคิดสรางสรรค 
  2. หนวยงานที่เก่ียวของ เชน คณะครุศาสตรหรือคณะศึกษาศาสตรตางๆ ควรมีการจัด
กิจกรรมหรือโครงการที่สงเสริมใหนักศึกษาครูไดเกิดการพัฒนาทั้ง 5 ดาน ที่จําเปนในยุคไทยแลนด 
4.0 ซึ่งอาจอยูในรูปแบบตางๆ เชน กิจกรรมคาย กิจกรรมการอบรมใหความรูที่เนนการอบรมเชิง
ปฏิบัติการ และกิจกรรมการศึกษาดูงานนอกสถานที่  
  3. หนวยงานท่ีเก่ียวของ เชน คณะครุศาสตรหรือคณะศึกษาศาสตรตางๆ ควรมีการ
สงเสริมใหนักศึกษาครูไดรบัการพัฒนาเปนรายดานใหเหมาะสมตามระดับชั้นป โดยชั้นปที่ 1 เนนการ
พัฒนาดานการสื่อสารและการรวมมือกัน ดานขอมูลขาวสาร สื่อ และเทคโนโลยี ชั้นปที่ 2 เนนการ
พัฒนาดานการเรียนรูและนวัตกรรม ชั้นปที่  3 เนนการพัฒนาดานการคิดเชิงวิพากษและการ
แกปญหา ชั้นปที่ 4 เนนการพัฒนาดานชีวิตและการประกอบอาชีพ และมีการพัฒนาเสริมบางราย
ดานตามความตองการของนักศึกษาแตละชั้นป โดยจัดในกิจกรรมเสริมหลักสูตรหรือสอดแทรกใน
กิจกรรมการเรียนการสอน  
 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 1. ควรมีการศึกษาดานการคิดเชิงวิพากษและการแกปญหา และดานการเรียนรูและ
นวัตกรรมของนักศึกษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ใหลึกซึ้งมากขึ้น เพ่ือพัฒนานักศึกษาให
ตรงกับนโยบายไทยแลนด 4.0 
  2. ควรมีการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพเก่ียวกับคุณลักษณะที่พึงประสงคของ
นักศกึษาครู มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ในยุคไทยแลนด 4.0  
  2. ควรมีการศึกษาวิจัยความตองการการพัฒนานักศึกษาตนของมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
รําไพพรรณี ในยุคไทยแลนด 4.0 ในคณะ และสาขาวิชาตางๆ ใหครบท้ังมหาวิทยาลัย เพื่อกําหนด
เปนภาพลักษณโดยรวมของของการพัฒนานักศึกษาทั้งหมดไดตอไป 

     


