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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

สรุปผล 
1. สารสกัดหยาบจากอบเชย และโป๊ยกั๊กมีผลในการยับยั้งการเจริญของเส้นใยและการงอก

ของสปอร์ของเช้ือรา C. gloeosporioides สาเหตุโรคแอนแทรคโนสของมะม่วงได้ทุกระดับความ
เข้มข้น โดยสารสกัดหยาบจากอบเชยท่ีระดับความเข้มข้น 1.0 เปอร์เซ็นต์ มีผลยับยั้งการเจริญของ
เส้นใยและการงอกของสปอร์ได้สมบูรณ์ เท่ากับ 100 เปอร์เซ็นต์ 

2. กัมอะราบิกท่ีระดับความเข้มข้น 10 เปอร์เซ็นต์ ไม่มีผลยับยั้งการเจริญของเส้นใยเช้ือรา 
C. gloeosporioides แต่มีผลยับยั้งการงอกของสปอร์เพียงเล็กน้อย โดยพบมีเปอร์เซ็นต์ยับยั้งการ
งอกของสปอร์เท่ากับ 5.50 เปอร์เซ็นต์ 

3. การใช้สารสกัดหยาบจากอบเชย และโป๊ยกั๊กร่วมกับกัมอะราบิก พบว่ามีผลยับยั้งการ
เจริญของเส้นใย และการงอกของสปอร์เช้ือรา C. gloeosporioides เพิ่มขึ้น 

4. สารสกัดหยาบจากอบเชยท่ีระดับความเข้มข้น 0.5 เปอร์เซ็นต์ขึ้นไปร่วมกับกัมอะราบิก     
ท่ีระดับความเข้มข้น 10 เปอร์เซ็นต์ มีผลยับยั้งการเจริญของเส้นใย และการงอกของสปอร์เช้ือรา          
C. gloeosporioides เท่ากับ 100 เปอร์เซ็นต์ สามารถน ามาใช้เป็นแนวทางในการศึกษาการควบคุม
โรคแอนแทรคโนสบนผลมะม่วงอกร่องโดยไม่ใช้สารเคมี เพื่อลดการสูญเสียของผลผลิตและยืดอายุ
การเก็บรักษาของผลมะม่วงต่อไปได้ 

 

 อภิปรายผล 
1. จากการทดลองพบว่าสารสกัดหยาบจากอบเชยและโป๊ยกั๊กมีผลในการยับยั้งการเจริญ

ของเส้นใยและการงอกของสปอร์ของเช้ือรา C. gloeosporioides สาเหตุโรคแอนแทรคโนสของ
มะม่วงได้ทุกระดับความเข้มข้น การยับยั้งการเจริญของเส้นใยและการงอกของสปอร์จะเพิ่มขึ้นตาม
ความเข้มข้นของสารสกัดท่ีเพิ่มสูงขึ้น โดยสารสกัดหยาบจากอบเชยท่ีระดับความเข้มข้น 1.0 
เปอร์เซ็นต์ มีผลยับย้ังการเจริญของเส้นใยและการงอกของสปอร์ได้สมบูรณ์ เท่ากับ 100 เปอร์เซ็นต์ 
ผลการทดลองนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ ผ่องเพ็ญ จิตอารีย์รัตน์, เฉลิมชัย วงษ์อารี และธิติมา วงษ์ชิรี 
(2542) ท่ีท าการศึกษาสารสกัดจากโป๊ยกั๊กท่ีระดับความเข้มข้น 500, 1,000, 5,000 และ 10,000 
มิลลิกรัมต่อลิตร ในการยับย้ังการเจริญของเส้นใย และการงอกของสปอร์เช้ือรา C. gloeosporioides 
สาเหตุโรคแอนแทรคโนสของมะม่วง ผลการทดลองพบว่าสารสกัดจากโป๊ยกั๊กท่ีระดับความเข้มข้น 
10,000 มิลลิกรัมต่อลิตร มีผลยับยั้งการเจริญของเส้นใย และการงอกของสปอร์เช้ือราได้ดีท่ีสุด           
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ศานิต สวัสดิการ และคนอื่น ๆ (2554) รายงานว่าสารสกัดหยาบจากโป๊ยกั๊กความเข้มข้น 10 ,000 
ppm ยับยั้งการเจริญของเส้นใยเช้ือรา Fusarium sp. สาเหตุโรคเมล็ดด่างของข้าวได้ 77.88 
เปอร์เซ็นต์ แต่มีผลยับยั้งการงอกของสปอร์ได้สมบูรณ์เมื่อใช้ความเข้มข้นเพียง 2,500 ppm และ 
Kyu Kyu Win, N. et al. (2007) รายงานว่าสารสกัดหยาบจากอบเชยความเข้มข้น 5 กรัมต่อลิตร 
ยับยั้งการเจริญของเส้นใยและการงอกของสปอร์เช้ือรา Fuasarium sp., Lasiodiplodia sp. และ 
C. musae สาเหตุโรคขั้วหวีเน่าของกล้วยหอมทองได้ 100 เปอร์เซ็นต์ เช่นเดียวกันกับรายงานวิจัย
ของ พิกุล นุชนวลรัตน์ (2554) ท่ีรายงานผลการศึกษาสารสกัดหยาบจากอบเชย และโป๊ยกั๊กท่ีสกัด
โดยวิธีการหมักด้วยเอทิลแอลกอฮอล์ในการควบคุมโรคหลังการเก็บเกี่ยวของกล้วยไข่  โดยรายงานว่า
สารสกัดหยาบจากอบเชย และโป๊ยกั๊กท่ีระดับความเข้มข้น 10 ,000 ppm มีผลยับยั้งการเจริญของ
เส้นใยและการงอกของสปอร์เช้ือรา L. theobromae, Fusarium sp. และ C. musae ได้สมบูรณ์
เท่ากับ 100 เปอร์เซ็นต์ การท่ีสารสกัดหยาบจากอบเชยมีผลยับยั้งเช้ือราได้อาจเกิดจากมีสาร 
cinnamaldehyde เป็นองค์ประกอบหลักท่ีออกฤทธิ์ยับยั้งเช้ือรา (คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัย
อุบลราชธานี. ม.ป.ป.; สรรเสริญ รังสุวรรณ และคนอื่น ๆ. 2560) ส่วนการท่ีสารสกัดหยาบจากโป๊ย
กั๊กมีผลยับย้ังเช้ือราอาจเกิดจากมีสาร trans-anethole เป็นองค์ประกอบหลักท่ีออกฤทธิ์ยับยั้งเช้ือรา 
(Lee, S.O. et al. 2007; Huang, Y. et al. 2010; Aly, S.E. et al. 2016) ส าหรับกลไกการออก
ฤทธิ์ของสารสกัดต่อการยับยั้งเช้ือราอาจเนื่องมาจากสารออกฤทธิ์มีผลต่อลักษณะทางสัณฐานวิทยา
ของเช้ือรา ท าให้เซลล์เกิดการสูญเสียของเหลวภายในเซลล์ออกมาภายนอก (plasmolysis) และ
ส่วนประกอบภายในเซลล์เกิดการสลายตัว และเซลล์ตายในท่ีสุด (วรัญญา อาจจันทึก, 2545) 

2. จากการทดลองพบว่ากัมอะราบิกท่ีระดับความเข้มข้น 10 เปอร์เซ็นต์ ไม่มีผลยับยั้งการ
เจริญของเส้นใยเช้ือรา C. gloeosporioides แต่มีผลยับย้ังการงอกของสปอร์เพียงเล็กน้อย โดยพบมี
เปอร์เซ็นต์ยับย้ังการงอกของสปอร์เท่ากับ 5.50 เปอร์เซ็นต์ แต่การใช้สารสกัดหยาบจากอบเชย และ
โป๊ยกั๊ก ร่วมกับกัมอะราบิก พบว่ามีผลเพิ่มเปอร์เซ็นต์ยับย้ังการเจริญของเส้นใยและการงอกของสปอร์
เช้ือรา C. gloeosporioides สาเหตุโรคแอนแทรคโนสของมะม่วงได้ ผลการทดลองนี้สอดคล้องกับ
รายงานวิจัยของ Maqbool, M. et al. (2011) ท่ีรายงานว่ากัมอะราบิกความเข้มข้น 10 เปอร์เซ็นต์ 
ไม่มีผลยับยั้งการเจริญของเส้นใยเช้ือรา C. musae สาเหตุโรคแอนแทรคโนสของกล้วย และ          
C. gloeosporioides สาเหตุโรคแอนแทรคโนสของ แต่เมื่อผสมกัมอะราบิกความเข้มข้น 10 
เปอร์เซ็นต์ ร่วมกับน้ ามันหอมระเหยจากอบเชยความเข้มข้น 0.4 เปอร์เซ็นต์ ให้ผลในการยับยั้งการ
เจริญของเส้นใย และการงอกของสปอร์เช้ือรา C. musae และ C. gloeosporioides สูงกว่าการใช้
น้ ามันหอมระเหยเพียงอย่างเดียว และเมื่อน าไปเคลือบผิวกล้วย และมะละกอท่ีท าแผลปลูกเช้ือ 
พบว่ามีผลควบคุมโรคแอนแทรคโนสเท่ากับ 80.00 และ 71.00 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ และรายงานว่า
มีผลช่วยชะลอการสุกของกล้วยและมะละกอได้  การท่ีกัมอะราบิกช่วยเพิ่มประสิทธิภาพของสารสกัด
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จากพืชในการควบคุมโรคพืช และชะลอการสุกของผลไม้ได้ น่าจะมีสาเหตุมาจากกัมอะราบิกมี
คุณสมบัติเป็นสารเคลือบผิวซึ่งช่วยจ ากัดปริมาณการแลกเปล่ียนก๊าซภายในผลผลิต ท าให้ปริมาณก๊าซ
คาร์บอนได้ออกไซด์ท่ีเกิดจากการหายใจมีมาก และมีผลยับย้ังการท างานของเอทิลีน ท าให้ช่วยชะลอ
การสุกของผลไม้ และยืดอายุการเก็บรักษาของผลไม้ได้ (Maqbool, M. et al. 2010) 

 

ข้อเสนอแนะ 
1. จากการทดลองพบว่าสารสกัดจากอบเชย และโป๊ยกั๊กมีผลยับยั้งการเจริญของเส้นใยและ

การงอกของสปอร์เช้ือรา C. gloeosporioides สาเหตุโรคแอนแทรคโนสของมะม่วง และการใช้          
สารสกัดจากอบเชย หรือโป๊ยกั๊กท่ีระดับความเข้มข้น 0.5 และ 1.0 เปอร์เซ็นต์ร่วมกับกัมอะราบิก
ความเข้มข้น 10 เปอร์เซ็นต์มีผลเพิ่มประสิทธิภาพในในการยับยั้งเช้ือรา ดังนั้นจึงควรมีการศึกษา
เพิ่มเติมบนผลมะม่วงหลังการเก็บเกี่ยว เพื่อให้ทราบถึงผลในการควบคุมโรคบนผล เช่น การยับยั้งการ
เกิดโรค การยับยั้งความรุนแรงของโรค และผลต่อคุณภาพหลังการเก็บเกี่ยวของมะม่วง 

2. ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมโดยใช้น้ ามันหอมระเหยจากอบเชย และโป๊ยกั๊กท่ีมีจ าหน่ายเป็น
การค้า ในการทดสอบผลในการควบคุมโรค เพื่อความสะดวกในการแนะน าเกษตรกรในการน าไปใช้
ควบคุมโรคบนผลมะม่วง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


