
 
 

บทท่ี  5 
สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
              การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาผลการเรียนรู้ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏร าไพพรรณีตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ (TQF) ด้วย PC Model  
ซึ่งผลที่ได้จากการศึกษาน าเสนอตาม ล าดับขั้นดังนี้ 

1. สรุปผลการศึกษา 
2. อภิปรายผล 
3. ข้อเสนอแนะ 

 

สรุปผลการศึกษา 
 

1. การศึกษาผลการเรียนรู้ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ (TQF) ด้วย 
PC Model พบว่า 1) ด้านคุณธรรม จริยธรรม ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 12.51 คิดเป็นร้อยละ 
65.85 ส่วนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 12.51 คิดเป็นร้อยละ 65.85  2) ด้านความรู้ ก่อนเรียนมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 25.35 คิดเป็นร้อยละ 46.09 ส่วนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 30.20 คิดเป็นร้อยละ 
54.91 3) ด้านทักษะทางปัญญา ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.00 คิดเป็นร้อยละ 19.05 ส่วนหลัง
เรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 15.26 คิดเป็นร้อยละ 72.67  4) ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและ
ความรับผิดชอบ ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.58 คิดเป็นร้อยละ 35.79 ส่วนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.53 คิดเป็นร้อยละ 45.26  และ 5) ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการ
ใช้เทคโนโลยี ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 10.87 คิดเป็นร้อยละ 49.41 ส่วนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
17.60 คิดเป็นร้อยละ 80.00    

2. การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน หลังจากจัดกระบวนการเรียนการ
สอนด้วย PC Model ผลการวิจัยมีดังนี้ 

1) ด้านคุณธรรม จริยธรรม พบว่า ก่อนเรียนกับหลังเรียนไม่แตกต่างกัน   
2) ด้านความรู้ พบว่า นักเรียนมีความรู้หลังจากเรียนด้วย PC Model สูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   
3) ด้านทักษะทางปัญญา พบว่า หลังจากเรียนด้วยวิธีการสอนแบบ PC Model นักเรียน

มีทักษะทางปัญญาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   
4) ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ พบว่า หลังจากเรียนด้วย

วิธีการสอนแบบ PC Model นักเรียนมีทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05     

5) ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยี พบว่า หลังจาก
เรียนด้วยวิธีการสอนแบบ PC Model นักเรียนมีทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการ
ใช้เทคโนโลยีสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
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3. การศึกษาความคงทนด้านความรู้หลังจากจัดกระบวนการเรียนการสอนด้วย PC Model 
พบว่า นักเรียนมีความรู้หลังจากเรียนด้วย PC Model ไปแล้ว 2 สัปดาห์สูงกว่าหลังเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 หมายความว่าหลังจากเรียนไปแล้วในช่วงระยะเวลาหนึ่ง นักศึกษา
ยังคงมีความรู้ในเนื้อหาที่เรียน  

4. การศึกษาระดับความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการจัดกระบวนการเรียนการสอนด้วย 
PC Model พบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.98 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.44) โดยด้านที่นักศึกษามีความพึงพอใจมากที่สุด คือ ผลที่ได้รับจากการเรียนการ
สอน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.12 (SD เท่ากับ 0.53) ซึ่งเป็นความพึงพอใจในระดับมาก รองลงมาคือ
สภาพแวดล้อมในห้องเรียน และกระบวนการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.03 (SD เท่ากับ 0.53) และ 
3.94 (SD เท่ากับ 0.50) ตามล าดับ ส่วนด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ ด้านเนื้อหาที่เรียน มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 3.85 (SD เท่ากับ 0.58) 
 
อภิปรายผล 
 
 การอภิปรายผลแบ่งออกเป็น 3 ประเด็นตามข้อค้นพบที่ได้จากการวิจัย โดยประเด็นที่ 1 คือ
การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ (พฤติกรรมทั้ง 5 ด้านตามกรอบ TQF) ก่อนและหลังเรียน ประเด็นที่ 2 
คือผลการตรวจสอบความคงทนด้านความรู้ และประเด็นที่ 3 คือระดับความพึงพอใจของนักศึกษาที่มี
ต่อกระบวนการเรียนการสอนด้วย PC Model ซึ่งในแต่ละประเด็นมีรายละเอียดการอภิปรายดังนี้ 

ประเด็นที่ 1 การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ (พฤติกรรมทั้ง 5 ด้านตามกรอบ TQF) ก่อนและ
หลั ง เ รี ยน  ซึ่ ง ผลการวิ จั ยพบว่ าหลั งจ ากจั ดกิ จกรรมการ เ รี ยนรู้ ด้ ว ยวิ ธี ก ารสอนแบบ  
PC Model นักศึกษามีผลการเรียนรู้ด้านความรู้ ด้านทักษะทางปัญญา ด้านทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ และด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้
เทคโนโลยีสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้เพราะว่าวิธีการสอนแบบ  
PC Model เป็นกระบวนการที่ผู้สอนช่วยกระตุ้น ส่งเสริม และผลักดันให้ผู้เรียนตระหนักถึง
ความสามารถของตนเอง ซึ่งน าไปสู่การปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ตามที่ผู้สอนมอบหมายให้จน
บรรลุผล โดยผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ว่าต้องท าอย่างไร ด้วยวิธีการใด มีความเข้าใจและรอบรู้ในกิจกรรม
ที่ก าลังปฏิบัติ ในกรณีที่ เกิดปัญหาก็สามารถคิดหาแนวทางในการแก้ปัญหาได้ แต่ทั้งนี้ในทุก
กระบวนการจะมีผู้สอนคอยดูแล และให้ค าแนะน าแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันจนจบกระบวนการซึ่งเป็น
ลักษณะของกระบวนการจัดการเรียนการสอนโดยเน้นผู้ เ รียนเป็นส าคัญ สอดคล้องกับ
กระทรวงศึกษาธิการ (2553: หน้า 9-10) ที่ระบุว่าการจัดการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
เป็นการจัดการเรียนการสอนที่ยึดหลักการว่าผู้เรียนทุกคนสามารถเรียนรู้ได้โดยการจัดวิธีการเรียนรู้
ให้เหมาะสมกับความสามารถของผู้เรียนแต่ละคน ให้สามารถพัฒนาตนเองได้ การจัดการเรียนการ
สอนควรเป็นสิ่งที่มีความหมายต่อผู้เรียน ให้ผู้เรียนมีความสุขในการเรียนรู้ ได้ลงมือศึกษาค้นคว้า คิด 
แก้ปัญหา และปฏิบัติงานเพ่ือสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้ส่งเสริมสนับสนุนจัด
สถานการณ์ให้เอื้อต่อการเรียนรู้ โดยการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับพัฒนาการทางสมองเป็น
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การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาได้อย่างเหมาะสมกับการท างาน
ของสมอง การเชื่อมโยงวงจรสมอง พัฒนาการทางอารมณ์ ซึ่งจะส่งผลให้ผู้เรียนมีจินตนาการ  
มีความคิดสร้างสรรค์ และท างานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุข โดยใช้ประสบการณ์ตรงด้านร่างการที่
เป็นรูปธรรม ข้อเท็จจริงและทักษะด้านต่างๆ ที่ปรากฏในชีวิตจริงตามธรรมชาติเป็นเครื่องมือในการ
จัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับพัฒนาการทางสมอง นอกจากนี้ผลการวิจัยยังสอดคล้องกับ
งานวิจัยที่มีลักษณะการจัดการเรียนการสอนแบบเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ อย่างเช่น นภาพรรณ เอ่ียม
ส าอางค์ (2551) ได้ท าวิจัยเรื่อง “ผลการจัดการเรียนการสอนตามโมเดลการสอน BSCS 5E” 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนตามโดย BSCS 5E (5E Instructional Model)  
ที่ประกอบด้วยขั้นตอน 5 ขั้น คือ ขั้นสร้างความสนใจ ขั้นส ารวจและค้นหา ขั้นสรุปและอธิบาย  
ขั้นขยายความรู้ และข้ันประเมินผล มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และร้อยละของจ านวนนักเรียนในกลุ่มทดลองที่ใช้การสอนตามโดย BSCS 5E แสดง
พฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนในด้านการให้ความร่วมมือแก่กลุ่มในการท างาน, การมี
ส่วนร่วมในการอธิบาย, การให้ข้อมูลและแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล, การยอมรับความคิ ดเห็น
ข้อมูลอ่ืน, ความกระตือรือร้นในการท างานร่วมกัน มีค่าเท่ากับ 91.44 ซึ่งมากกว่าค่าร้อยละของ
จ านวนนักเรียนในกลุ่มควบคุมที่แสดงพฤติกรรมมีส่วนร่วมในด้านต่างๆ ซึ่งมีค่าเท่ากับ 64.81   
พิธุลาวัณย์ ศุภอุทุมพร (2559) ได้ท าวิจัยเรื่อง “ผลของการใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 5 ขั้นตอนที่มี
ต่อความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผลทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่าย
มัธยม” (1) นักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ได้คะแนนเฉลี่ยความสามารถใน
การคิดอย่างมีเหตุผลทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
(2) นักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ได้คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิด
อย่างมีเหตุผลทางวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการสอนแบบทั่วไป อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 (3) นักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ได้คะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 (4) นักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ได้คะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการสอนแบบทั่วไป 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสันติวัฒน์ จันทร์ใด (2560) ได้ท าวิจัยเรื่อง “ผลของการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน CIPPA ที่บูรณาการกระบวนการเรียนรู้วรรณคดีที่มีต่อ
ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้และเจตคติต่อวรรณคดีไทยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนสาธิต” 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน CIPPA ที่บูรณา
การกระบวนการ เรียนรู้วรรณคดีมีผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้วรรณคดีไทยสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

แต่ผลการวิจัยด้านคุณธรรม จริยธรรม พบว่าระดับคะแนนด้านคุณธรรม จริยธรรมของ
นักศึกษาระหว่างก่อนและหลังเรียนไม่แตกต่างกัน ซึ่งตีความหมายได้ว่ากระบวนการเรียนการสอน
แบบ PC Model ยังไม่สามารถพัฒนาพฤติกรรมด้านคุณธรรม จริยธรรมของนักศึกษาได้  ทั้งนี้สาเหตุ
อาจเนื่องมาจากการเปลี่ยนพฤติกรรมของมนุษย์ด้านคุณธรรม จริยธรรมต้องใช้ระยะเวลาในการ

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%B9%C0%D2%BE%C3%C3%B3%20%E0%CD%D5%E8%C2%C1%CA%D3%CD%D2%A7%A4%EC&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%B9%C0%D2%BE%C3%C3%B3%20%E0%CD%D5%E8%C2%C1%CA%D3%CD%D2%A7%A4%EC&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
http://cuir.car.chula.ac.th/browse?type=author&value=%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B9%8C+++%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%83%E0%B8%94
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เปลี่ยนแปลงพอสมควร และต้องใช้แรงจูงใจหลายๆ ส่วนประกอบ ดังนั้นการจัดกระบวนการเรียนการ
สอนด้วย PC Model เพียง 1-2 เดือน จึงอาจจะยังไม่สามารถให้นักศึกษาเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมใน
ด้านนี้สอดคล้องกับชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556) ที่ระบุไว้ในบทความวิชาการเรื่องการทดสอบ
ประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนว่า เนื้อหาสาระที่เป็นจิตพิสัยจะต้องใช้เวลาในการฝึกฝนและพัฒนา 
ไม่สามารถท าให้บรรลุเกณฑ์ในระดับสูงได้ในห้องเรียนหรือในขณะที่เรียน ซึ่งการเรียนรู้ด้านคุณธรรม 
จริยธรรมก็จัดว่าเป็นพฤติกรรมด้านจิตพิสัย ซึ่งต่างจากด้านความรู้ ด้านทักษะทางปัญญา ด้านทักษะ
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ และด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร 
และการใช้เทคโนโลยี ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่สามารถพัฒนาได้ในระยะเวลาที่สั้นกว่า สังเกตได้ง่ายกว่า 
และมีลักษณะที่เป็นรูปธรรมมากกว่า 

ประเด็นที่ 2 ผลการศึกษาความคงทนด้านความรู้พบว่า หลังจากจัดกระบวนการเรียนการ
สอนด้วย PC Model นักเรียนมีความรู้หลังจากเรียนด้วย PC Model ไปแล้ว 2 สัปดาห์สูงกว่าหลัง
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แสดงถึงความคงทนของผลการเรียนรู้ ทั้งนี้เพราะผู้วิจัย
ได้ออกแบบกิจกรรมกลุ่มโดยให้นักศึกษาเขียนโปรแกรมเพ่ือแก้ปัญหาโจทย์ตามที่ก าหนด ท าให้
นักศึกษามีส่วนร่วมในการปรึกษาหารือ และแสดงความคิดเห็นเพ่ือให้ได้ผลลัพธ์ตามที่ต้องการ ท าให้
เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน และเมื่อท าเสร็จแล้ว จะให้ตัวแทนกลุ่มมาอธิบายโปรแกรมที่
ท าเสร็จแล้วให้เพ่ือนในห้องฟัง และมีการถามตอบในสิ่งที่ไม่เข้าใจโดยผู้สอนช่วยเสริมในส่วนที่ยัง ไม่
สมบูรณ์ การจัดกิจกรรมมีลักษณะทวนความรู้หลายๆ ครั้ง จึงท าให้ผู้เรียนสามารถจดจ า หรือระลึก
เนื้อหาที่เรียนได้ สอดคล้องกับสุรางค์  โค้วตระกูล (2559 : หน้า 270) ได้อธิบายแนวคิดเกี่ยวกับ
ความจ าระยะยาวไว้ว่า การจ าจะดีขึ้นด้วยการฝึกซ้ า และสิ่งแวดล้อมหรือสถานการณ์ไม่ว่าจะเป็นวัตถุ 
สิ่งของ หรือสิ่งที่มีชีวิต มีบทบาทส าคัญในการค้นคืนความจ า แม้แต่กลิ่นก็เป็นเครื่องชี้แนะความจ าได้  

ประเด็นที่ 3 ผลการศึกษาระดับความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อกระบวนการเรียนการสอน
ด้วย PC Model พบว่าในภาพรวมนักศึกษามีความพึงพอใจในระดับมาก ทั้งนี้อาจเนื่องจาก
กระบวนการเรียนการสอนแบบ PC Model เป็นกระบวนการที่ออกแบบให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริง ได้รับ
ความรู้จากการลงมือท าด้วยตนเอง โดยผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ว่าต้องท าอย่างไร ด้วยวิธีการใด มีความ
เข้าใจและรอบรู้ในกิจกรรมที่ก าลังปฏิบัติ ท าให้ผู้เรียนไม่เกิดความเบื่อหน่ายและสนุกสนานไปกับการ
ท ากิจกรรม อีกทั้งยังมีผู้สอนคอยให้ค าปรึกษาซึ่งผู้เรียนสามารถขอค าแนะน าเพ่ิมเติม เมื่อเจอปัญหา
ขณะท ากิจกรรมสอดคล้องกับกระทรวงศึกษาธิการ (2553 : หน้า 9-10) ที่อธิบายว่าการจัดการเรียน
การสอนที่ยึดหลักการว่าผู้เรียนทุกคนสามารถเรียนรู้ได้โดยการจัดวิธีการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับ
ความสามารถของผู้เรียนแต่ละคน ให้สามารถพัฒนาตนเองได้ การจัดการเรียนการสอนควรเป็นสิ่งที่มี
ความหมายต่อผู้เรียน ให้ผู้เรียนมีความสุขในการเรียนรู้ ได้ลงมือศึกษาค้นคว้า คิด แก้ปัญหา และ
ปฏิบัติงานเพ่ือสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับพัฒนาการทาง
สมองเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาได้อย่างเหมาะสมกับ
การท างานของสมอง การเชื่อมโยงวงจรสมอง พัฒนาการทางอารมณ์ ซึ่งจะส่งผลให้ผู้เรียนมี
จินตนาการ มีความคิดสร้างสรรค์ และท างานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุข นอกจากนี้ผลการวิจัยยัง
สอดคล้องกับงานวิจัยที่มีลักษณะการจัดการเรียนการสอนแบบเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ อย่างเช่น     
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นภาพรรณ เอ่ียมส าอางค์ (2551) ได้ท าวิจัยเรื่อง “ผลการจัดการเรียนการสอนตามโมเดลการสอน 
BSCS 5E” ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนตามโดย BSCS 5E (5E Instructional Model) 
ที่ประกอบด้วยขั้นตอน 5 ขั้น คือ ขั้นสร้างความสนใจ ขั้นส ารวจและค้นหา ขั้นสรุปและอธิบาย  
ขั้นขยายความรู้ และขั้นประเมินผล ผลการศึกษาพบว่านักเรียนที่ได้รับการสอนตามโดย BSCS 5E   
มีความพึงพอใจต่อวิธีการสอนแบบนี้ในระดับมาก  และเดชดนัย จุ้ยชุม (2559) ได้ท าวิจัยเรื่อง  
“การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ทักษะการคิดของนักศึกษาในรายวิชาทักษะการคิด 
(Thinking Skills) รหัสวิชา 11-024-112 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 ด้วยการเรียนรู้แบบมีส่วน
ร่วม (Active Learning)” ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม
โดยรวมอยู่ระดับมาก 
 
ข้อเสนอแนะ 
 
 1.  ข้อเสนอแนะส าหรับน าผลการวิจัยไปใช้  
       1) ในเชิงนโยบาย สามารถน ารูปแบบการสอน PC Model ไปก าหนดกลยุทธ์ในการ
พัฒนานักศึกษาระดับปริญญาตรี  ให้มีผลการเรียนรู้เป็นตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา
แห่งชาติ (TQF) 

2) รูปแบบการสอน PC Model เหมาะส าหรับรายวิชาที่เน้นการปฏิบัติ ดังนั้น
คณาจารย์มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณีท่ีสอนรายวิชาที่เน้นการปฏิบัติ สามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน
การจัดกระบวนการเรียนรู้ได้ ทั้งนี้เพื่อให้นักศึกษามีผลการเรียนรู้เป็นตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ (TQF) 

3) รูปแบบการสอน PC Model สามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคงทนในการเรียนรู้ 
โดยเฉพาะด้านความรู้ ดังนั้นส าหรับรายวิชาที่เน้นการจ าระยะยาวสามารถน าเทคนิค กระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบ PC Model ไปประยุกต์ใช้ได้ 

4) รูปแบบการสอน PC Model เป็นวิธีที่ท าให้นักศึกษา หรือผู้เรียนเกิดความพึงพอใจ
ต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้ ดังนั้นส าหรับผู้ที่มีปัญหาในการจัดการเรียนรู้ โดยเฉพาะไม่สามารถท า
ให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียน สามารถที่จะศึกษาเทคนิควิธีการจัดการเรียนรู้ เพ่ือน าไป
ประยุกต์ใช้เพื่อคลี่คลายสถานการณ์ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนของท่าน 
 2.  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป คือ ผู้ที่สนใจควรน าวิธีการสอนแบบ PC Model ไป
ศึกษาเพ่ือพัฒนาด้านคุณธรรม จริยธรรม โดยควรขยายระยะเวลาในการทดลองให้นานมากขึ้น หรือ
อาจใช้แผนการทดลองกลุ่มเดียววัดหลายครั้งแบบอนุกรมเวลา (Time-Series Design) เพ่ือดูระยะ
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%B9%C0%D2%BE%C3%C3%B3%20%E0%CD%D5%E8%C2%C1%CA%D3%CD%D2%A7%A4%EC&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0

