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บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย 

 งานวิจัยนี้ได้ศึกษาสารสกัดจากสละสองสายพันธุ์ คือ สละพันธุ์สุมาลีและสละพันธุ์เนินวง ซึ่ง

เป็นสละจากพ้ืนที่ต าบลบางกะจะ อ าเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี โดยได้ศึกษาในส่วนของเปลือก เมล็ด

และเนื้อของสละ จากผลการวิจัยพบว่า สารสกัดเอทานอลจากเปลือกสละพันธุ์สุมาลีและเนินวง พบ

สารในกลุ่มพฤกษเคมีมากที่สุด เมื่อเปรียบเทียบกับสารสกัดหยาบจากเมล็ดและเนื้อสละของทั้งสอง

พันธุ์ โดยพบสารพฤกษเคมีในกลุ่มของอัลคาลอยด์ แทนนิน สารประกอบฟีนอลิก ฟลาโวนอยด์ ซาโป

นิน เทอร์พีนอยด์ อิริดอยด์ไกลโคไซด์ และกลุ่มของคาร์ดิแอกไกลโคไซด์โดยพบทั้งสเตียรอยด์และ

น้ าตาลดีออกซี เมื่อน าสารสกัดเอทานอลไปทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH พบว่าสารสกัด

เอทานอลจากเปลือกสละทั้งสองพันธุ์มีฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระที่ดีกว่าสารสกัดเอทานอลของเมล็ดและ

เนื้อสละ โดยมีค่า IC50 เท่ากับ 0.008 และ 0.013 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ตามล าดับ แต่มีฤทธิ์ต้านอนุมูล

อิสระที่ต่ ากว่าสารมาตรฐานวิตามินซีซึ่งมีค่า IC50 เท่ากับ 0.001 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร นอกจากนี้ยัง

พบว่าสารสกัดหยาบจากเปลือกสละทั้งสองพันธุ์ยังมีฤทธิ์ในการยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนสที่ดี กว่าสาร

สกัดเอทานอลของเนื้อและเมล็ดของสละ โดยสารสกัดหยาบจากเปลือกสละพันธุ์สุมาลีและเนินวงมีค่า 

IC50 เท่ากับ 0.423 และ 0.585 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ตามล าดับ แต่มีฤทธิ์ยับยั้งเอนไซม์ไทโรซิเนสที่ต่ า

กว่าสารละลายมาตรฐานกรดโคจิกซึ่งมีค่า IC50 เท่ากับ 0.001 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร จากการทดสอบ

ฤทธิ์ทางชีวภาพของสละทั้งสองสายพันธุ์ท าให้ทราบว่าสละสุมาลีมีฤทธิ์ทางชีวภาพที่สูงกว่าสละเนินวง 

ผู้วิจัยจึงได้ท าการศึกษากิจกรรมการท างานของเอนไซม์ซุปเปอร์ออกไซด์ดิสมิวเทสของสารสกัด

โปรตีนจากสละพันธุ์สุมาลี โดยใช้วิธี Riboflavin-nitroblue tetrazolium (NBT) พบว่าสารสกัด

โปรตีนจากเมล็ดสละกิจกรรมเอนไซม์ SOD มากกว่าสารสกัดโปรตีนจากเปลือกสละ โดยมีค่า IC50 

เท่ากับ 0.15 และ1.75 ตามล าดับ และเมื่อตรวจวัดกิจกรรม SOD ด้วยวิธีเจลอิเล็คโตรโฟรีซีสแบบ 

Native-PAGE พบว่าในสารสกัดโปรตีนจากเมล็ดสละมี SOD ประเภท Mn-SOD Fe-SOD และ 

CuZn-SOD และ SOD จากเมล็ดสละนี้สามารถทนความร้อนได้ถึง 80 องศาเซลเซียส เป็นเวลาไม่

น้อยกว่า 30 นาที ในขณะที่ไม่สามารถตรวจวัดกิจกรรม SOD ของสารสกัดโปรตีนจากเปลือกของสละ

ได้เนื่องจากไม่แถบแถบของโปรตีนในเทคนิคเจลอิเล็กโทรโฟเรซีส   

   


