
บทท่ี 4 
ผลการวจิัย 

 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 
เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนระดับประถมศึกษา ครั้งนี้ ผู้วิจัย 
ได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ตามล าดับดังนี้ 
 1.  สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 2.  ขั้นตอนในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 3.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 เพ่ือให้เกิดความเข้าใจตรงกันในการสื่อความหมาย ผู้วิจัยได้ก าหนดความหมายของ
สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 n แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
  แทน คะแนนเฉลี่ย 
 S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการชุดนวัตกรรม 
 E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ของชุดนวัตกรรม 
 t แทน สถิติทดสอบท่ีใช้เทียบค่าวิกฤต 
 
ขั้นตอนในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการ 3 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
 ตอนที่ 1 การพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน เพ่ือ
เสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนระดับประถมศึกษา 
 ตอนที่ 2  การศึกษาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน เพ่ือ
เสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ตามเกณฑ์ 80/80 
 ตอนที่ 3  เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ก่อนและหลังเรียนโดยใช้สถิติเปรียบเทียบ (t-test)  
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ตอนที่ 1  การพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน เพื่อ
เสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนระดับประถมศึกษา 
 ผู้วิจัยด าเนินการศึกษา น าไปสู่การพัฒนานวัตกรรมเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
สมองเป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนระดับประถมศึกษา 
ดังนี้ 
 1. การศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เ พ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียน
ภาษาไทย ของนักเรียนในระดับประถมศึกษา พบข้อมูลสรุปได้ดังนี้ 
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  1.1  การเสริมสร้างทักษะการอ่าน 
   1.1.1 ควรมีการสร้างประสบการณ์พ้ืนฐานการอ่าน หรือกระตุ้นให้เกิดการอ่าน 
โดยการให้ดูภาพที่เกี่ยวข้องกับประสบการณ์ของนักเรียน หรือพูดเกี่ยวกับภาพ แล้วอ่านค าหรือ
ประโยคจากภาพสนทนาร่วมกันระหว่างครูกับนักเรียน  
   1.1.2  ฝึกให้นักเรียนอ่านค าใหม่จากบทเรียน อ่านค าใหม่ตามครูโดยอ่านเป็นกลุ่ม 
อ่านรายบุคคล หรือจับคู่กันอ่าน  
   1.1.3  ฝึกอ่านจับใจความจากบทเรียน หรืออ่านเพ่ือจะวาดภาพหรือเขียนสรุปความ 
หรือหากในบทเรียนมีภาพประกอบอาจจะดูภาพและสนทนาเกี่ยวกับภาพประกอบก่อนเพ่ือสร้าง
ประสบการณ์ไปสู่การอ่านที่ได้ใจความมากยิ่งขึ้น 
   1.1.4  การอ่านสะกดค า เป็นการฝึกเพ่ือให้นักเรียนสามารถอ่านค าใหม่ได้ด้วย
ตนเอง อันจะน าไปสู่การเขียนที่ถูกต้องต่อไป 
   1.1.5  ควรจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านให้เพ่ิมขึ้น เช่น อ่านข่าวเหตุการณ์ต่างแล้ว
สรุปความ อ่านนิทานเพ่ือเล่าให้เพื่อน ๆ ฟัง กิจกรรมแข่งขันตอบปัญหา เป็นต้น  
  1.2  การเสริมสร้างทักษะการเขียน 
   การเขียน เป็นการถ่ายทอดความคิดของผู้เขียนทั้งในด้านข้อมูลความรู้ และแนวคิด
ต่าง ๆ เพ่ือการเผยแพร่ที่ส าคัญ ฉะนั้น ก่อนที่ผู้เขียนจะเขียนข้อความใดต้องผ่านกระบวนการคิดเชิง
จินตภาพ กิจกรรมส่งเสริมทักษะการเขียนจึงมีแนวทางการเสริมสร้างทักษะการเขียนสรุปไดด้ังนี้ 
   1.2.1  ถ่ายโยงความรู้เดิมให้เกิดความรู้ใหม่ การน าของจริง การจ าลอง หรือภาพ
มาใช้ในการเพื่อประสบการณ์การเรียนรู้ 
   1.2.2 สร้างบรรยากาศการสอนเขียน โดยให้นักเรียนอยู่ในสภาพแวดล้อมที่รู้สึก
สบาย เป็นตัวของตัวเอง มีอิสระในการคิด พร้อมทั้งครูควรสร้างสิ่งเร้าและแรงบันดาลใจในการเขียน
พร้อมทั้งสร้างให้นักเรียนมีความภาคภูมิใจในผลงานการเขียนของตน 
   1.2.3  ก าหนดจุดมุ่งหมายในการเขียนแต่ละครั้งให้มีความชัดเจน เช่น เขียนเล่า
เรื่องจากภาพ เขียนบรรยายภาพ เขียนค าขวัญในวันส าคัญ เป็นต้น 
   1.2.4 ควรจัดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการเขียน เพ่ือให้นักเรียนมีการพัฒนาการ
ทางการเขียนเพิ่มขึ้น เช่น ประกวดการเขียนโฆษณา ประกวดการเขียนค าขวัญวันส าคัญ ประกวดการ
เขียนเรียงความ ค าร้อยกรอง เป็นต้น    
  1.3  แนวคิดการสอนภาษาไทยตามแนวคิดการใช้สมองเป็นฐานตามข้อเสนอแนะของ
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (2550 : หน้า 7-13) ดังนี้ 
   1.3.1  กิจกรรมการสอนอ่าน ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 อ่านให้ฟัง สอนและฝึกให้นักเรียนใช้ภาษาเพ่ือการฟังและการอ่าน 
บทร้องเล่น บทกล่อมเด็ก บทเพลงง่าย หรือท่องจ าบทร้องเล่นที่สนุกสนาน บทร้อยกรองที่ไพเราะ 
สนุกสนานน่าสนใจ อ่านและเล่านิทาน เรื่องจริงและเรื่องในจินตนาการที่ใช้ภาษาง่าย ๆ 
    ขั้นที่ 2 อ่านด้วยกัน  การอ่านด้วยกัน คือ เด็กอ่านร่วมกับครู เช่น อ่านคลอ
หรืออ่านตาม  เป็นการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างตัวอักษรและเสียงอ่าน โดยการอ่านออกเสียง ฝึกให้
เสียงสัมผัส เสียงคล้องจอง หรือเรื่องราวที่ เป็นประโยคที่ใช้โครงสร้างซ้ า ๆ ซึ่งจะมีผลให้การรู้ภาษา
เกิดขึ้น การอ่านเริ่มจากการให้เด็กฟังครูอ่านบทคล้องจอง นิทานหรือเรื่องราวสนุกที่มีภาพประกอบ
ชัดเจน ให้เด็กดูตามตัวหนังสือและรูปภาพจากหนังสือเพ่ือให้สมองจะได้สร้างความสัมพันธ์ระหว่าง
ภาพกับความหมายของค าจากภาพ  
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    ขั้นที่ 3 การอ่านในใจและการอ่านเองเงียบ ๆ เป็นการอ่านที่เกิดขึ้น หลังจาก
การฟังครูอ่านและการพยายามอ่านออกเสียง การอ่านในใจอาจเริ่มจากการอ่านคนเดียว หรืออ่าน
เป็นคู่ตามความสมัครใจ เพื่อช่วยเหลือกันในการอ่านได้แล้ว การอ่านเองเงียบ ๆ ค่อย ๆ เกิดข้ึนเอง 
   1.3.2  กิจกรรมการสอนเขียน  ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
    ขั้นที่ 1  เริ่มจากเขียนจับคู่เรียงล าดับความคิด โดยเชื่อมโยงภาพกับค าและ
ใจความ เมื่อเด็กรู้จักล าดับใจความ รู้จักความเชื่อมโยงของค ากับภาพ ก็จะเริ่มเขียนได้ 
    ขั้นที่ 2 ให้เด็กเรียนรู้ค าศัพท์และไวยากรณ์เบื้องต้น โดยใช้เรื่องราวอ้างอิง
จากเรื่องในหนังสือเด็กอ่านก่อนอยู่แล้ว แบบฝึกแนวนี้พัฒนาขึ้นโดยใช้หลักการ Emotional Brain 
คือสมองจะเรียนรู้ค าและโครงสร้างประโยคโดยมีอารมณ์ก ากับอยู่ ท าให้เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพสูงขึ้น 
    ขั้นที่ 3 ฝึกให้เด็กมีความรู้ความเข้าใจในค าศัพท์และโครงสร้างการเขียน
มากขึ้น โดยอาศัยโครงสร้างประโยคในเรื่องที่อ่านแล้วและใช้ภาพและค าศัพท์ใหม่ 
    ขั้นที่ 4 เล่นเกมหรือกิจกรรมท้าทายและสนุกสนาน เพ่ือช่วยให้การสอน
เขียนสนุกสนานและมีความหมายมากขึ้น 
    ขั้นที่ 5 คัดและเขียนตัวอักษร โดยหัดเขียนเป็นค า ๆ และสอนอ่านโดย
ความสมัครใจ เพราะเด็กถูกกระตุ้นสมองเชิงบวก ถ้าคัดเขียนท่องศัพท์ที่ปราศจากความใส่ใจหรือ
ความเพลิดเพลิน เกิดการเรียนรู้น้อย 
    ขั้นที่ 6  ฝึกเขียนสิ่งที่คิด ได้แก่ การเขียนอย่างอิสระ ฝึกเขียนอะไรก็ได้
ตามท่ีตนเองคิด โดยไม่เน้นหลักภาษามากนัก 
 2.  การพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ โดยการสังเคราะห์องค์ประกอบการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียน
ภาษาไทย ของนักเรียนระดับประถมศึกษาประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
  2.1 ขั้นกระตุ้นสู่บทเรียนครูจัดเตรียมบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมภายในชั้นเรียน และ
โดยจ าลองสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาในแบบฝึกแต่ละครั้ง เช่น ภาพการ์ตูนที่เกี่ยวข้อง 
การเล่านิทานสั้น ๆ เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนรู้  
  2.2 ขั้นการอ่าน ครูอ่านให้นักเรียนฟังก่อน แล้วให้นักเรียนอ่านเอง อ่านกับเพ่ือน โดยครู
เป็นผู้ดูแล อ านวยความสะดวกให้กับการอ่านของนักเรียน   
  2.3 ขั้นควบคุมการอ่าน  เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนอ่านทุกอย่างเอง เช่น อ่านค า 
อ่านประโยค จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น ในห้องสมุด ข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต ส่งเสริมให้นักเรียนเล่น
ท่องค าคล้องจองการร้องเล่นที่สนุกสนาน บทร้อยกรองที่ไพเราะ สนุกสนานน่าสนใจ อ่านและเล่านิทาน 
เรื่องจริงและเรื่องในจินตนาการที่ใช้ภาษาง่าย ๆ 
  2.4  ขั้นคิดจินตภาพเป็นการเชื่อมโยงความรู้ที่ได้รับจากการอ่าน ค าสะกดใหม่ ประโยคใหม่ 
บทประพันธ์ใหม่ ที่สอดคล้องกับประสบการณ์ของนักเรียน การวาดภาพ การแต่งค าประพันธ์ เป็น
การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ให้เด็ก ๆ เกิดจินตนาการ มีความผ่อนคลาย มีความสุข เป็นการเสริมแรง
ทางบวก ในสถานการณ์นี้สมองจะดึงข้อมูลเดิมมาใช้แบบอัตโนมัติ ส่ งผลให้เกิดการเรียนรู้อย่างเต็ม
ศักยภาพ 
  2.5  ขั้นเรียงล าน าความรู้ เป็นขั้นเสริมทักษะการเขียนที่เกิดจากการคิดเชิงจินตภาพใน
ขั้นที่ 4 เป็นการให้นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เช่น ให้นักเรียนแข่งขันเกม เล่านิทาน
จากภาพประกอบที่ตนเขียนขึ้น การเล่าเรื่องผลงานการเขียนของตนหน้าชั้นเรียน ครูและนักเรียน 
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มีปฏิสัมพันธ์กัน ครูใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนได้ตอบค าถาม และสรุปค าตอบร่วมกัน น าไปสู่การ 
ต่อยอดความรู้ในสถานการณ์ใหม่ต่อไป 
  2.6ขั้นสรุปเนื้อหา เป็นขั้นที่ส่งเสริมให้นักเรียนสะท้อนผลการเรียนรู้ ในขั้นตอนนี้อาจ
ใช้ได้ทั้งเป็นน าเสนอสรุปการอ่านและการเขียนของนักเรียน และครูสามารถใช้โอกาสนี้ในการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน 
 ทั้งนี้การเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่าน
และการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนระดับประถมศึกษา ตามล าดับ 6 ขั้นดังกล่าวข้างต้นมีลักษณะเป็น
ขั้นบันไดที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดแนวคิดสร้างสรรค์ วิเคราะห์ และสังเคราะห์ จนสามารถสะท้อนผลการ
เรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ปรากฏดังภาพที่ 4.1  
 

 
 
ภาพที่ 4.1  แสดงนวัตกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานเพ่ือเสริมสร้าง 
 ทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนระดับประถมศึกษา 
ที่มา : ผู้วิจัย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่าน 

กิจกรรมส่งเสริมทักษะการเขียน 
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 ตอนที่ 2การศึกษาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการเรียนรู้ โดยใช้สมองเป็นฐาน เพื่อ
เสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ตามเกณฑ์ 80/80 
 ผู้วิจัยได้น านวัตกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษา ไปทดลองใช้เพ่ือหาประสิทธิภาพกับกลุ่มตัวอย่าง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2560 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 31 คน 
แล้วน าข้อมูลที่ได้จากการทดลองมาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม ดังแสดงผลในตาราง
4.1 
 
ตารางที ่4.1  ประสิทธิภาพของนวัตกรรมการเรยีนรู้เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย
     ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ชุดกิจกรรม n 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 

คะแนน
เต็ม  S.D. ร้อยละของ

ค่าเฉลี่ย 
คะแนน

เต็ม  S.D. 
ร้อยละ
ของ

ค่าเฉลี่ย 
ชุดที่ 1 31 10 7.94 .772 79.4 30 24.94 2.42 83.13 
ชุดที่ 2 31 10 8.42 .564 84.2     
ชุดที่ 3 31 10 8.32 .702 83.2     
ชุดที่ 4 31 10 8.45 .850 84.5     
ชุดที่ 5 31 10 8.29 .693 82.9     
ชุดที่ 6 31 10 8.77 .669 87.7     
ชุดที่ 7 31 10 8.74 .773 87.4     
ชุดที่ 8 31 10 8.39 .989 83.9     
ชุดที่ 9 31 10 9.06 .772 90.6     
ชุดที่ 10 31 10 8.90 .746 89.0     

รวมเฉลี่ยร้อยละ 85.29     
 
 จากตาราง 4.1 พบว่านวัตกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียน
ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.29/83.13 โดยค่า
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 85.29 และค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 
83.13 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ 
 
 ตอนที่ 3  เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ก่อนและหลังเรียนโดยใช้สถิติเปรียบเทียบ (t-test) 
 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วย 
นวัตกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาดังตาราง 4.2 
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ตารางที ่4.2  การเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยนวัตกรรม 
    การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย  
    ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
 

การทดลอง n คะแนน
เต็ม  S.D. t p-value 

ก่อนเรียน 31 30 11.90 1.22 
57.34 .000** 

หลังเรียน 31 30 24.93 2.42 
 

** มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
 จากตาราง 4.2 พบว่านักเรียนที่เรียนด้วยนวัตกรรมการเรียนรู้ โดยใช้สมองเป็นฐาน เพ่ือ
เสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 
 
 
 
 
 
 


