
บทท่ี 5 
สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 
เพ่ือเสริมสร้างเพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนระดับประถมศึกษา
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ ดังนี้   
 
สรุปผลการวิจัย 
  1. ผลการพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน        
เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนระดับประถมศึกษาประกอบด้วย 6 
ขั้นตอน ดังนี้ 
  1.1  ขั้นกระตุ้นสู่บทเรียนครูจัดเตรียมบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมภายในชั้นเรียน และ
โดยจ าลองสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาในแบบฝึกแต่ละครั้ง เช่น ภาพการ์ตูนที่เกี่ยวข้อง 
การเล่านิทานสั้น ๆ เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนรู้  
  1.2  ขั้นการอ่าน ครูอ่านให้นักเรียนฟังก่อน แล้วให้นักเรียนอ่านเอง อ่านกับเพ่ือน โดยครู
เป็นผู้ดูแล อ านวยความสะดวกให้กับการอ่านของนักเรียน   
  1.3  ขั้นควบคุมการอ่าน  เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนอ่านทุกอย่างเอง เช่น อ่านค า 
อ่านประโยค จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น ในห้องสมุด ข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต ส่งเสริมให้นักเรียนเล่น
ท่องค าคล้องจองการร้องเล่นที่สนุกสนาน บทร้อยกรองที่ไพเราะ สนุกสนานน่าสนใจ อ่านและเล่านิทาน 
เรื่องจริงและเรื่องในจินตนาการที่ใช้ภาษาง่าย ๆ 
  1.4  ขั้นคิดจินตภาพเป็นการเชื่อมโยงความรู้ที่ได้รับจากการอ่าน ค าสะกดใหม่ ประโยคใหม่ 
บทประพันธ์ใหม่ ที่สอดคล้องกับประสบการณ์ของนักเรียน การวาดภาพ การแต่งค าประพันธ์ เป็น
การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ให้เด็ก ๆ เกิดจินตนาการ มีความผ่อนคลาย มีความสุข เป็นการเสริมแรง
ทางบวก ในสถานการณ์นี้สมองจะดึงข้อมูลเดิมมาใช้แบบอัตโนมัติ ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้อย่างเต็ม
ศักยภาพ 
  1.5  ขั้นเรียงล าน าความรู้ เป็นขั้นเสริมทักษะการเขียนที่เกิดจากการคิดเชิงจินตภาพใน
ขั้นที่ 4 เป็นการให้นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เช่น ให้นักเรียนแข่งขันเกม เล่านิทาน
จากภาพประกอบที่ตนเขียนขึ้น การเล่าเรื่องผลงานการเขียนของตนหน้าชั้นเรียน ครูและนักเรียน 
มีปฏิสัมพันธ์กัน ครูใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนได้ตอบค าถาม และสรุปค าตอบร่วมกัน น าไปสู่การ  
ต่อยอดความรู้ในสถานการณ์ใหม่ต่อไป 
  1.6  ขั้นสรุปเนื้อหา เป็นขั้นที่ส่งเสริมให้นักเรียนสะท้อนผลการเรียนรู้ ในขั้นตอนนี้อาจ
ใช้ได้ทั้งเป็นน าเสนอสรุปการอ่านและการเขียนของนักเรียน และครูสามารถใช้โอกาสนี้ในการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน 
 2.  ประสิทธิภาพของนวัตกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้างทักษะการ
อ่านและการเขียนภาษาไทยของนักเรียนระดับประถมศึกษาที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 
85.29/83.13โดยค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 85.29 และค่าประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 83.13 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ 
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 3.  ผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่าน และการเขียนของนักเรียนที่เรียนด้วยนวัตกรรมการ
เรียนรู้ เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยของนักเรียนระดับประถมศึกษาที่พัฒนาขึ้น 
ทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
   
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาเพ่ือพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 
เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนระดับประถมศึกษา สามารถ
อภิปรายผลแยกเป็น 2 ประเด็นดังนี ้
 1.  นวัตกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้างทักษะ
การอ่านและการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนระดับประถมศึกษา เป็นไปในรูปแบบของชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นกระตุ้นสู่บทเรียน2) ขั้นการอ่าน 3) ขั้นควบคุมการอ่าน 
4) ขั้นคิดจินตภาพ5) ขั้นเรียงล าน าความรู้ และ 6) ขั้นสรุปเนื้อหา การพัฒนาเริ่มจากการพัฒนาทักษะอ่าน 
พัฒนาทักษะการเขียนภาษาไทย โดยใช้กระบวนการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ในรูปแบบของการอ่าน
ด้วยกัน อ่านด้วยตนเองอย่างเงียบ ๆ อ่านค าคล้องจอง บทประพันธ์ การใช้ภาพเพ่ือเชื่อมโยงระบบของ
การคิดไปสู่การเขียนอย่างเป็นอิสระ รวมทั้งการสะท้อนผลการเรียนรู้ จากการทดลองใช้นวัตกรรม
อย่างเป็นระบบ ได้พบว่าผู้เรียนมีความสุขในการเรียนรู้ มีสมาธิในการอ่านและการเขียน ทั้งนี้อาจเป็น
เพราะการฝึกทักษะการอ่านและการเขียนทุกครั้ง จะมีขั้นตอนของการกระตุ้นสู่บทเรียนอย่าง
สนุกสนานด้วยภาพการ์ตูน นิทาน ท าให้เกิดบรรยากาศการเรียนรู้ที่ดี ผู้เรียนมีความพร้อมที่จะเรียนรู้ 
ต่อจากนั้นจะเป็นการอ่านโดยมีภาพประกอบให้ผู้เรียนได้เชื่อมโยงภาพกับตัวอักษรจนเกิดความเข้าใจ 
กระบวนการคิดอย่างสร้างสรรค์ของผู้เรียน อันจะน าไปสู่ทักษะการเขียนอย่างท้าทาย โดยอาจจะ
เขียนจากแนวคิดของตนเอง การเขียนสร้างสรรค์ ทั้งที่เป็นร้อยแก้วและร้อยกรอง และจะต้องสรุป
ด้วยการสะท้อนผลการเรียนรู้ ท าให้ผู้เรียนเห็นความก้าวหน้าของตนเอง สอดคล้องกับแนวคิดของ 
อัจฉรา  ชีวพันธ์ (2552 : หน้า 140-141) การอ่านเป็นทักษะที่จ าเป็นส าหรับผู้เรียนที่จะช่วยให้เกิด
ทักษะในการแสวงหาความรู้ ครูจะต้องจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านอย่างหลากหลายเพ่ือสร้างเสริมนิสัย
รักการอ่านแก่นักเรียน นอกจากนั้น ในประเด็นของการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน สอดคล้องกับพร
พิไล เลิศปรีชา และอัครภูมิ จารุกร (2550: 38- 48) ที่กล่าวถึงพัฒนาการของสมองเด็กในระดับ
ประถมศึกษาในวัย 9 ขวบ (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3) ว่ามีความสามารถในการ “ประจักษ์” เสียงในใจ มี
ความสามารถในการคิดนึก หรือได้ยินท่วงท านองและจังหวะในสมอง ช่วงวัยนี้จึงนับเป็นช่วงแห่งการมี
มโนคติ (concept) เกี่ยวกับสุนทรียภาพทางดนตรี เกี่ยวกับจังหวะและท่วงท านองสมองเริ่มมีการ
พัฒนาความสามารถด้านการรับรู้และสร้างสรรค์ทางภาษาพอที่จะล้อเลียนและเล่นค า ชอบเล่นค า
สัมผัสอักษรแม่ต่างๆ เล่นเกมสัมผัสค าพร้อมกับเปลี่ยนท่าทางของมือและเท้าอย่างรวดเร็วกิจกรรม
การพัฒนาการของสมองของเด็กวัยนี้เริ่มสนใจรายละเอียดต่างๆของมวลประสบการณ์ เป็นวัยแห่ง
ความพร้อมที่จะเข้าสู่การเรียนรู้จากสิ่งรูปธรรม เด็กวัยนี้ยังคงเรียนรู้ได้ดีที่สุดในกิจกรรมที่ใช้มือและ
เสียง การปฏิสัมพันธ์กับสิ่งอ่ืนและคนอ่ืนยังอยู่ในระยะต้นโดยจะมองเห็นและเข้าใจสิ่งต่างๆ เท่าที่
ตัวเองมีประสบการณ์หรือมีสัมผัสรับรู้ได้สอดคล้องกับส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2553 : 
หน้า 75-82) ที่ได้ศึกษาติดตามผลและศึกษาวิจัยผลการด าเนินงานการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยที่
สอดคล้องกับการพัฒนาทางสมอง ระดับประถมศึกษาพบว่า วิธีการจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนมีการ
ปฏิบัติการในระดับมาก ได้แก่ ให้นักเรียนอ่านหนังสืออย่างหลากหลาย ให้นักเรียนอ่านหนังสือเอง 
โดยอ่านดัง ๆ ครูอ่านหนังสือให้นักเรียนฟัง พร้อมดูตัวหนังสือหรือภาพจากหนังสือที่ครูอ่าน          
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ให้นักเรียนฝึกคัดลายมือเพ่ือพัฒนาการเขียน ให้นักเรียนอ่านหนังสือเป็นคู่ ให้นักเรียนอ่านหนังสือเป็น
กลุ่ม 3-4 คน ให้นักเรียนอ่านหนังสือเป็นกลุ่มใหญ่ 5-8 คน ส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้ โดยการคิดและ
ปฏิบัติจริง ให้ความส าคัญกับผลงานของนักเรียนทุกคน พร้อมทั้งจัดแสดงเพ่ือให้นักเรียนได้ชื่นชมและ
ให้นักเรียนเขียนอย่างอิสระ 
  จากการสรุปแนวคิด 6 ขั้นตอนของการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้าง
ทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนระดับประถมศึกษา มีความสอดคล้องและ
แตกต่างจากผลงานการวิจัยของ ดอกไม้  บัวค าภู (2554) ที่ได้พัฒนารูปแบบการสอนภาษาไทยเพ่ือ
เสริมสร้างความสามารถในการเขียนสะกดค าและการอ่านโดยใช้สมองเป็นฐานของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่ารูปแบบการสอนภาษาไทยเพ่ือสร้างเสริมความสามารถในการเขียนสะกดค า
และการอ่าน ได้แก่ (1) ขั้นบริหารสมอง (2) ขั้นเร้าความสนใจและใส่ใจ (3) ขั้นจัดประสบการณ์ (4) 
ขั้นค้นหาความหมาย (5) ขั้นฝึกปฏิบัติ (6) ขั้นสะท้อนการเรียนรู้   โดยผลการใช้รูปแบบการสอน
ภาษาไทยเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเขียนสะกดค าและการอ่านโดยใช้สมองเป็นฐานด้าน
ความรู้ความเข้าใจ นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเขียนสะกดค าและการอ่านเพ่ิมขึ้น ด้าน
ความคิด ความรู้สึก นักเรียนมีความรู้สึกนึกคิดและคุณลักษณะนิสัย ได้แก่ ความสนใจ กระตือรือร้น 
ความตั้งใจ ในการเข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน สังคม และด้านพฤติกรรม
นักเรียมนมีนิสัยรักการอ่าน ในขณะที่ มลิวรรณ  อินทะนาม (2554) ได้พัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่เน้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า รูปแบบการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่เน้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มี 6 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นทบทวนความรู้ 
(Elicitation) ขั้นชี้แจงตัวชี้วัด (Explanation) ขั้นปฏิบัติกิจกรรม (Exploration) ขั้นสรุปและน าเสนอ
ผลงาน (Expression) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) ขั้นเสริมการอ่าน (Enrichment)สอดคล้องกับ
งานวิจัยของญาณี  ไชยวงศา (2557) ศึกษาเรื่องพัฒนาและศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานและแนวคิดการช่วยเหลือเด็กในการเรียนรู้เพ่ือ
เสริมสร้างความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาพบว่า 
1) รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานและแนวคิดการ
ช่วยเหลือเด็กในการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาไทย ส าหรับ
นักเรียนระดับประถมศึกษา มีองค์ประกอบส าคัญ 5 ประการ คือ (1) หลักการ (2) จุดมุ่งหมาย (3) 
เนื้อหา (4) กระบวนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ ขั้นสร้างความสนใจและ
ประสบการณ์  ขั้นปฏิบัติกิจกรรมการฟัง การดูและการพูด ขั้นปฏิบัติกิจกรรมการอ่านและการเขียน 
ขั้นเชื่อมโยงและประยุกต์ใช้ ขั้นสะท้อนผลการเรียนรู้ และ การวัดและประเมินผล 
 2.  ผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่าน และการเขียนของนักเรียนที่เรียนด้วยนวัตกรรม            
การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยของนักเรียน
ระดับประถมศึกษาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01สรุปได้ว่า รูปแบบ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย
ของนักเรียนระดับประถมศึกษาจ านวน 6ขั้นตอน และแบบฝึกทักษะทุกกิจกรรม ร่วมกันส่งผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนอยู่ในระดับที่ดีขึ้น ทั้งนี้มีหลักฐานที่ชัดเจนได้ว่า ผลการทดสอบความสามารถ
พ้ืนฐานของผู้เรียนระดับชาติ (National Test : NT)ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2560         
ของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี ด้านภาษา (Literacy) มีค่าเฉลี่ย 53.94 
สูงกว่าระดับประเทศที่มีค่าเฉลี่ย 52.67 ส่วนของการสอบการอ่าน และการเขียนภาษาไทยของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีนักเรียนได้ 100 คะแนนเต็ม และในภาพรวมอยู่ในระดับดีทั้งนี้น่าจะเป็น
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เพราะว่า แบบฝึกทักษะที่ออกแบบมานั้น สอดรับกับการพัฒนาการทางสมองของเด็ก โดยมีกระตุ้นให้
เด็กได้เรียนรู้อย่างมีความสุข มีความเป็นรูปธรรม เปิดโอกาสให้เด็กมีจินตนาการ มีกระบวนการคิด   
ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง เนื้อหาในแบบฝึกทักษะ จะถ่ายโยงความรู้เดิมไปสู่ความรู้ใหม่อย่างชัดเจน     
มีการสร้างผลงาน การเล่น และการแข่งขันทดสอบ สอดคล้องกับแนวคิดของ วิโรจน์ ลักขณาอดิสร 
(2550 : หน้า 15-20) ที่ได้เสนอทฤษฎีการเรียนรู้ตามหลักการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 5 ทฤษฎี 
คือ 1) การเรียนรู้อย่างมีความสุข มีความเป็นตัวของตัวเอง เรียนรู้จากง่ายไปหายาก นักเรียนได้
ทดลอง ทดสอบด้วยตนเอง 2) การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม โดยมีค าถามสื่อให้มีการคิด จินตนาการ     
มีการสร้างผลงาน การกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ และเชื่อมโยงกับชีวิตจริง 3) การเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
กระบวนการคิด โดยต้องมีการฝึกสังเกต ฝึกบันทึก การน าเสนอ การฟัง การอ่าน การค้นคว้า การ
เขียน การเชื่อมโยงทางความคิดไปสู่การเขียนและเรียบเรียงตัวหนังสือ 4) การเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
สุนทรียภาพและลักษณะนิสัย โดยมีรูปแบบที่ส าคัญคือการสร้างสมดุลระหว่างความท้าทายอยากรู้กับ
ความผ่อนคลาย และ 5) การเรียนรู้เพ่ือพัฒนาสุนทรียภาพและลักษณะนิสัย การฝึกฝนกาย วาจา ใจ 
โดยการถามให้เด็กตอบหรือสรุปด้วยตัวเอง นอกจากนั้นยังสอดคล้องกับแนวคิดของสถาบันวิทยาการ
การจัดการเรียนรู้ (2550 : หน้า 13-24) ที่ได้เสนอหลักการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรใช้สมองเป็น
ฐานในระดับประถมศึกษา ในส่วนของการสอนภาษาว่า การอ่านดัง ๆ เป็นการแสดงออกหรือการบูร
ณาการความรู้ทุกด้านเกี่ยวกับภาษาที่มีอยู่ในสมองออกมา ข้อบกพร่องต่าง ๆ จะปรากฏตัวออกมา
โดยผ่านการอ่านออกเสียง การอ่านในใจ เป็นการอ่านเอาเรื่องที่มีประสิทธิภาพ เพราะความเงียบท า
ให้เกิดสมาธิ ตามท่ีอ่านข้อความ จะท าให้เกิดการรับรู้และสมองจะสร้างจินตนาการไปตามข้อความนั้น 
การอ่านเงียบ ๆ เป็นกุญแจส าคัญในการพัฒนาภาษาของเด็ก ท าให้เด็กเป็นนักอ่านต่อไปสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของณัฐสุภางค์  ยิ่งสง่า (2550) ได้ศึกษาเปรียบเทียบการอ่านจับใจความภาษาไทยและ
การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างการจัดกิจกรรมตามหลักการเรียนรู้โดยใช้
สมองเป็นฐานและการจัดรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ตาม
หลักการใช้สมองเป็นฐานมีประสิทธิภาพเท่ากับ 90.30/91.77 โดยนักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดการ
เรียนรู้ตามหลักการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน มีผลการอ่านจับใจความและการคิดวิเคราะห์สูงกว่า
นักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01วลี  สิไธสง (2552) ศึกษาเปรียบเทียบผลการอ่านและเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดใช้สมองเป็นฐานกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่ม
ร่วมมือแบบจิ๊กซอผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียนตามแนวคิดโดย
ใช้สมองเป็นฐานและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบจิ๊กซอ มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 
86.75 /85.63 และ 85.47/83.05 ตามล าดับซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 และสอดคล้องกับการวิจัย
ของ ญาณี  ไชยวงศา (2557) ศึกษาเรื่องพัฒนาและศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานและแนวคิดการช่วยเหลือเด็กในการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาผลการวิจัยพบว่า 
1) รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานและแนวคิดการ
ช่วยเหลือเด็กในการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาไทย ส าหรับ
นักเรียนระดับประถมศึกษา มีองค์ประกอบส าคัญ 5 ประการ คือ (1) หลักการ (2) จุดมุ่งหมาย (3) 
เนื้อหา (4) กระบวนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ ขั้นสร้างความสนใจและ
ประสบการณ์  ขั้นปฏิบัติกิจกรรมการฟัง การดูและการพูด ขั้นปฏิบัติกิจกรรมการอ่านและการเขียน 
ขั้นเชื่อมโยงและประยุกต์ใช้ ขั้นสะท้อนผลการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล ทั้งนี้ผลการใช้
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รูปแบบพบว่า (1) รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ แยกตามระดับชั้น คือ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เท่ากับ 84.90/82.44  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เท่ากับ 81.74/81.63  และ      
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เท่ากับ 83.30/81.39 (2) นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  (3) นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 
มีความคงทนในการอ่านและการเขียนภาษาไทย 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1  ครูผู้สอนในระดับประถมศึกษา สามารถน ากิจกรรมจากนวัตกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย ของ
นักเรียนระดับประถมศึกษาไปปรับใช้ในการจัดการเรียนการสอนตามบริบทของโรงเรียน  
  1.2  จากนวัตกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน เพ่ือ
เสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนระดับประถมศึกษามีความส าคัญทุก
ขั้นตอน ในช่วงเริ่มต้นครูต้องจัดกิจกรรมกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความอยากรู้ อยากเห็น อยากเรียนรู้ 
ด้วยกิจกรรมเสริมแรงทางบวก แล้วจึงจัดกิจกรรมการอ่านหรือการเขียน ในขั้นของการคิดจินตภาพ 
เป็นกระบวนการที่มีความส าคัญ ครูต้องอดทนและใจเย็น พร้อมทั้งให้ค าแนะน าต่อนักเรียนให้เกิด
กระบวนการคิดอย่างมีความหมาย นอกจากนั้นในการเรียนทุกครั้ง ครูต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
สะท้อนผลการเรียนรู้ของตนเอง เพื่อให้เกิดความภาคภูมิใจและความคงทนในการเรียนรู้ยิ่งขึ้น 
  1.3  ครูควรจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อมของห้องเรียน หรือบริเวณที่ใช้ในการเรียนให้
มีความสะอาด สะดวก น่าอยู่ เนื่องจากบรรยากาศมีส่วนในการกระตุ้นการเรียนรู้ของสมอง 
 2.  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1  การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน นับเป็นการเรียนรู้ที่มีความส าคัญอย่างยิ่ง จึงควรมี
การศึกษาและพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานในสาขาวิชาอ่ืนหรือทักษะทางภาษา 
อ่ืน ๆ  เช่น ทักษะการพูด ทักษะการฟัง ทักษะการใช้เหตุผล เป็นต้น  
  2.2  ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมเพ่ือต่อยอดนวัตกรรมการการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 
ว่าควรมีขั้นตอนใดบ้าง มีการสลับขั้นตอนได้หรือไม่ ขั้นตอนใดก่อนให้เกิดกระบวนการคิด ขั้นตอนใด
ก่อให้เกิดความคงทนในการเรียนรู้และอ่ืน ๆ เพ่ือให้เกิดการพัฒนาการศึกษาในภาพรวม 
  2.3  การเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย เป็นรากฐานของการเรียนรู้
ทั้งมวล จึงควรมีการศึกษาและพัฒนานวัตกรรมเพ่ือการเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียน
ภาษาไทยอย่างกว้างขวาง เพ่ือช่วยให้เด็กไทยทุกคนอ่านคล่อง เขียนคล่อง อันจะน าไปสู่การเรียนรู้
อย่างมีคุณภาพต่อไป 
 
 
 


