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บทท่ี 2 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

ความหลากหลายทางชีวภาพ 

ความหลากหลายทางชีวภาพ มาจากค าว่า  biodiversity หรือ biological diversity โดยความ
หลากหลาย (diversity) หมายถึง มีมากมายและแตกต่าง  ส่วนทางชีวภาพ  (biological) มีความ
หมายถึงสิ่งที่เก่ียวข้องโดยตรงกับสิ่งมีชีวิต  จิรากรณ์  คชเสนี และนันทนา คชเสนี  (2552) ได้ให้
ความหมายว่า หมายถึง ความแตกต่างของรูปแบบชีวิต บทบาทหน้าที่  และพันธุกรรมที่สิ่งมีชีวิต  ส่วน
ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  (2559) ได้ให้ความหมายของความ
หลากหลายทางชีวภาพไว้ว่าการมีสิ่งมีชีวิตนานาชนิด นานาพันธุ์ในระบบนิเวศอันเป็นแหล่งที่อยู่อาศัย  
ซึ่งมีมากมายและแตกต่างกันทั่วโลก หรือ การที่มีชนิดพันธุ์  (species) สายพันธุ์ (genetic) และระบบ
นิเวศ (ecosystem) ที่แตกต่างหลากหลายบนโลก  ดังนั้นสรุปได้ว่า ความหลากหลายทางชีวภาพ  
หมายถึงการมีสิ่งมีชีวิตนานาชนิด  นานาพันธุ์ในระบบนิเวศอันเป็นแหล่งที่อยู่อาศัย  ซึ่งมีมากมายและ
แตกต่างกันทั่วโลก โดยถูกแบ่งออกเป็นระบบส าคัญ 3 ประการ คือการมีความหลากหลายของการที่มี
ชนิดพันธุ์ (species) สายพันธุ์ (genetic) และระบบนิเวศ  (ecosystem) ที่แตกต่างหลากหลายบน
โลก ประโยชน์ของความหลากหลายทางชีวภาพ มี 2 ประการหลัก ได้แก่ การท าให้ชีวิตของมนุษย์คง
อยู่ ทั้งในด้านเครื่องนุ่งห่ม อาหาร ที่อยู่อาศัย และยารักษาโรค ประการที่สอง คือ การคงอยู่ของ
สิ่งมีชีวิต การเปลี่ยนแปลงของความหลากหลายทางชีวภาพก่อให้เกิดล าดับของวิวัฒนาการ ตลอดจน
มีความส าคัญยิ่งต่อสิ่งแวดล้อม  เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมโดยรวม  ประเทศไทยได้รับการจัดล าดับให้
เป็นหนึ่งในประเทศท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพระดับชนิดพันธุ์และพันธุกรรมในระดับสูง  โดยพบ
ความหลากชนิดของสัตว์มีกระดูกสันหลังไม่น้อยกว่า  80,000 ชนิด สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง  80,000 
ชนิด หรือคิดเป็นร้อยละ  6 ของชนิดสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังทั่วโลก  และปลาไม่น้อยกว่า  2,000 ชนิด 
หรือคิดเป็นร้อยละ  10 ของพันธุ์ปลาที่จ าแนกได้ทั่วโลก  (ส านักงานนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม , 2559) แต่ปัจจุบันความหลากหลายทางชีวภาพ ของประเทศถูก
ภัยคุกคามอย่างต่อเนื่อง จากการใช้ประโยชน์มากเกินไป การท าลายแหล่งที่อยู่อาศัย  และการน าพันธุ์
ต่างถ่ินเข้ามา การขยายตัวและการพัฒนาเมือง การลักลอบล่าสัตว์และเก็บของป่ า การถมพ้ืนที่ชุ่มน้า  
และภาวะมลพิษ  จากปัจจัยต่าง  ๆ ที่กล่าวมาข้างต้น  มีผลท าให้ความหลากหลายทางชีวภาพลดลง
อย่างต่อเนื่อง  ทั้งสูญพันธุ์ไปแล้ว  และอยู่ในภาวะถูก คุกคาม  (ส านักงานนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2559) 

การที่ความหลากหลายทางชีวภาพก าลังถูกท าลายและลดลงต่อเนื่องอย่างรวดเร็ว  อันมีกิจกรรม
ของมนุษย์เป็นภัยคุกคามที่ส าคัญ  จึงต้องให้ความส าคัญต่อการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและควบคุม
กิจกรรมของมนุษย์เพื่ออนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพและใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน  การจัดการ
ความหลากหลายทางชีวภาพ  สามารถด าเนินการได้ในหลายแนวทางและแตกต่างกันไปตาม
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วัตถุประสงค์  เพ่ือให้เกิดการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพและการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืนทั้ง
โดยตรงและโดยอ้อม  โดยหนึ่งในแนวทางที่ส าคัญ คือ การพัฒนาองค์ความรู้และภาพข้อมูล โดยการ
น าความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ผสมผสานให้เข้ากับภูมิปัญญาท้องถิ่น  เพ่ือให้ประชาชนใน
ชุมชนสามารถใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติจากท้องถิ่น อย่างยั่งยืน  นอกจากนี้  ผลจากการ
ศึกษาวิจัย และข้อมูลสถานการณ์ความหลากหลายทางชีวภาพจะท าให้ทราบถึงสถานะเพ่ือจัดท าแผน
ในการควบคุม  ดูแล รวมถึงวางแผนการใช้ประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพได้อย่าง
เหมาะสมและสมดุล  

ตัวชี้วัดความหลากหลายทางชีวภาพในท้องถิ่นนั้น มีองค์ประกอบ 3 ประการ ได้แก่ 1) แหล่งที่
อยู่อาศัย มีพ้ืนที่สีเขียวและกิจกรรมการดูแลรักษาอย่างต่อเนื่อง  2) มีชนิดพันธุ์หายากหรือชนิดพันธุ์ที่
มีคุณค่าของท้องถิ่น  และมีการด าเนินกิจกรรมการอนุรักษ์ชนิดพันธุ์หายาก  และ 3) การใช้ประโยชน์
อย่างยั่งยืน  มีกฎ กติกาในการเก็บหาผลผลิตจากทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทาง
ชีวภาพไม่ให้ลดลง  และท้องถิ่นมีภาคีความร่วมมือด าเนินกิจกรรม  มีความต่อเนื่องของความร่วมมือ
การอนุรักษ ์และจัดสรรงบประมาณด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ โดยตัวชี้วัดความหลากหลาย
ทางชีวภาพ (Biodiversity Health Index) มีตัวชี้วัดตามองค์ประกอบต่าง  ๆ รวมจ านวน  11 ตัวชี้วัด 
โดยจ าแนก ตามรายองค์ประกอบได้ดังนี้  องค์ประกอบด้านแหล่งที่อยู่อาศัย  จ านวน  4 ตัวชี้วัด  
องค์ประกอบด้านชนิดพันธุ์  จ านวน 3 ตัวชี้วัด และองค์ประกอบด้านการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน  
จ านวน 4 ตัวชี้วัด ดังภาพที่ 2.1 

 
ภาพที่ 2.1  ดัชนีตัวชี้วัดความหลากหลายทางชีวภาพส าหรับท้องถิ่น 
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ระบบนิเวศหาดหิน และระบบนิเวศแนวปะการัง จัดเป็นระบบนิเวศทางทะเลที่พบความ
หลากหลายทางชีวภาพสูงมาก โดยระบบนิเวศหาดหินประกอบไปด้วยหินขนาดต่าง ๆ โดยมีความ
ลาดชันสูง พื้นหินมีความมั่นคงแข็งแรง และมีซอกโพรงมากมายจึงเป็นที่หลบภัยให้กับสัตว์ได้เป็น
อย่างดี สัตว์ที่อาศัยในเขตนี้จะต้องมีการปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมที่มีความรุนแรงและผันผวน 
โดยมีการปรับรูปร่างและวิธีการยึดเกาะกับพ้ืนหินให้แน่น เพ่ือป้องกันการถูกคลื่นพัดพา สัตว์ส่วนใหญ่
จึงเป็นพวกเกาะติด (Sessile) เช่น หอยแมลงภู่ หอยนางรม และเพรียง เป็นต้น ส่วนสัตว์ชนิดอื่น ๆ 
เช่น ปูใบ้ ปูหิน กระดองจะมีรูปร่างมนกลม มีขาเรียวแหลมเพื่อเกาะกับก้อนหินให้มั่นคง บางชนิด
หลบซ่อนตามใต้ก้อนหิน หรือโพรงหิน เช่น ปูตัวแบน เป็นต้น ส าหรับระบบนิเวศแนวปะการัง พบได้
เฉพาะในเขตร้อนที่มีพ้ืนท้องทะเลเป็นหินแข็ง สิ่งมีชีวิตหลัก คือ ปะการัง ที่มีการรวมตัวกันเป็นกลุ่ม 
เรียกว่า โคโลนี โครงสร้างหินปูนของปะการังแต่ละชนิดจะมีรูปทรงแตกต่างกันออกไป เช่น ปะการัง
เขากวาง ปะการังพุ่ม ปะการังก้อน ปะการังเห็ด เป็นต้น เมื่อปะการังจ านวนมากมาอาศัยอยู่ร่วมกัน 
ก่อให้เกิดเป็นกลุ่มก้อนปะการังที่มีรูปร่างซับซ้อน มีซอกโพรงมากมายเหมาะส าหรับเป็นที่หลบภัยของ
สัตว์น้ านานาชนิด เมื่อเวลาผ่านไปหลายร้อยหลายพันปี ก้อนปะการัง ก่อให้เกิดเป็นแนวปะการัง ที่มี
ความซับซ้อน และมีความหลากหลายทางชีวภาพสูงที่สุดในทะเล 
 สัตว์ทะเลกลุ่มมอลลัสก์ ครัสเตเชียน และปลา จัดอยู่ในไฟลัม Molluska, Arthropoda และ 
Chordata ตามล าดับ สัตว์ทั้ง 3 กลุ่มนี้ จัดเป็นสัตว์ทะเลที่มีคุณค่าทางเศรษฐกิจของประเทศไทยมา
อย่างยาวนาน โดยในระบบนิเวศหาดหินนั้นมักพบหอยทะเลทั้งฝาเดียวและสองฝา เช่น หอยข้ีนก 
และหอยนางรม เป็นต้น ส่วนครัสเตเชียนมักพบในกลุ่มปูแสมแกละ ปูใบ้ ปูหิน ปูตัวแบน และ
ปูเสฉวน จ านวนมาก และปลาทะเลพบในกลุ่มของปลาเก๋า ปลาบู่ เป็นต้น ส าหรับในระบบนิเวศ
ปะการัง พบหอยทะเลทั้งหอยฝาเดียวและหอยสองฝา เช่น หอยมือเสือ หอยสังข์ หอยเต้าปูน เป็นต้น 
ส่วนครัสเตเชียนมักพบในกลุ่มปู เช่น ปูใบ้ ปูหิน ปูปะการัง และกุ้งมังกร เป็นต้น และกลุ่มปลาทะเลที่
พบในบริเวณนี้ ได้แก่ ปลาสิงโต ปลานกแก้ว ปลาการ์ตูน ปลาเก๋า และปลาผีเสื้อ เป็นต้น (ปิยวรรณ 
มาบพา, 2560 : หน้า 43) 
 การศึกษาผลกระทบของขยะที่มีต่อสัตว์ทะเล ปัจจุบันพบว่ามีการศึกษากันมาก ขยะส่วน
ใหญ่ประกอบไปด้วยของใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่น ถุง ขวด ภาชนะใส่อาหาร เครื่องมือประมง เช่น แห 
อวนลอบ ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม เช่น สายรัด แผ่นพลาสติก หมวกนิรภัย รวมทั้งขยะพลาสติกชิ้นเล็ก
ชิ้นน้อยที่มีขนาดน้อยกว่า 5 มิลลิเมตร ที่เราเรียกกันว่า ไมโครพลาสติก สัตว์ทะเลหลายชนิดจะกิน
พลาสติก โดยเข้าใจผิดคิดว่าเป็นอาหาร ขยะดังกล่าวมีผลต่อระบบทางเดินอาหาร ท าให้สัตว์ขาด
อาหารและอาจถึงตายในที่สุด นอกจากนี้ขยะพลาสติกยังเป็นอันตรายโดยการถูกรัด และท าให้
บาดเจ็บอีกด้วย (กรมควบคุมมลพิษ, 2559) 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

รายงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาในครั้งนี้ มีดังนี้ 
สุเมตต์ ปุจฉาการ และคณะ (2558) ส ารวจและศึกษาสถานภาพปัจจุบันและจัดเก็บรวบรวม

ข้อมูลของทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพทะเลบริเวณชายฝั่งทะเลในพื้นที่ปกปักพันธุกรรม
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พืชทางทะเล หมู่เกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี  โดยการ ออกส ารวจและเก็บตัวอย่าง จ านวน 11 ครั้ง 
ตั้งแต่เดือนตุลาคม 2556 ถึงเดือนกรกฎาคม 2558 ผลการศึกษาพบทรัพยากรชีวภาพทั้งพืชและสัตว์
ทะเลที่สามารถน ามาพัฒนาแหล่งเรียนรู้ประมาณ 200 ชนิด และจากการส ารวจข้อมูลนักท่องเที่ยว
ของเกาะแสมสาร เพื่อประเมินคุณภาพความเป็นนักท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จากสถิตินักท่องเที่ยวที่มา
เยือนหมู่เกาะแสมสารหลังจากเปิดให้นักท่องเที่ยวได้เข้าเยี่ยมชมและร่วมกิจกรรมสันทนาการที่มี
บริการบนเกาะ พบว่ามีจ านวนนักท่องเที่ยวเพิ่มข้ึนในแต่ละปี โดยนักท่องเที่ยวนิยมเดินทางมา
ท่องเที่ยวในช่วงเดือนมกราคม-เมษายน  

สถาบันวิจัยและพัฒนาทรัพยากรทางชายฝั่งทะเลและป่าชายเลน  (2551) ศึกษาระบบนิเวศและ
ความหลากหลายทางชีวภาพของสิ่งมีชีวิตบนเกาะพระทอง จังหวัดพังงา ผลการศึกษาพบแหล่งหญ้า
ทะเล และแนวปะการัง ซึ่งเป็นระบบนิเวศท่ีส าคัญในการเป็นแหล่งอนุบาลสัตว์น้ า เป็นที่หลบภัยของ
สัตว์น้ านานาชนิด รวมไปถึงสัตว์ทะเลหายาก เช่น พะยูน เต่าทะเล เป็นต้น  

ทิพามาศ อุปน้อย และวีรชาติ เพ็งจ ารัส (2551) ศึกษาความชุกชุมของสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังใน
ระบบนิเวศแนวปะการัง ของเกาะบริวารด้านใต้ของเกาะภูเก็ต ผลการศึกษาพบสัตว์น้ าทั้งหมด 55 
ชนิด ใน 5 ไฟลัม โดยพบความหลากชนิดมากที่สุดในกลุ่มเอไคโนเดิร์ม 

ชุตาภา คุณสุข และรังสินี วงษ์สมศรี (2559) ศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของปู ในระบบ
นิเวศหาดหิน เกาะนมสาว พบความหลากหลายของปูทั้งสิ้นจ านวน 7 วงศ์ 11 สกุล 14 ชนิด 

ปิยวรรณ มาบพา (2560) ศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของมอลลัสก์ ครัสเตเชียน และปลา
ทะเล ในระบบนิเวศหาดทราย หาดหิน แนวปะการัง และในแนวน้ าลึก บริเวณเกาะนมสาว ผล
การศึกษาพบมอลลัสก์ทั้งหมด 47 ชนิด ครัสเตเชียทั้งหมด 37 ชนิด และปลา 13 ชนิด 

เกศสุดา เบญจวรรณ (2560) ศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของมอลลัสก์ บริเวณอ่าวคุ้ง
กระเบน จังหวัดจันทบุรี ผลการศึกษาพบมอลลัสก์ทั้งหมด 33 ชนิด โดยพบมากท่ีสุดในระบบนิเวศ
หาดหิน 

Satumanatpan et al. (2011) ศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของมอลลัสก์  บริเวณแหล่ง
หญ้าทะเล อ่าวคุ้งกระเบน จังหวัดจันทบุรี ผลการศึกษาพบหอยฝาเดียว 10 ชนิด ส่วนหอยสองฝา 
พบ 18 ชนิด 
 


