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แบบสอบถามประวัติผูม้ปีระสบการณ์ด้านพืชสมุนไพร 
งานวิจัยเรื่อง 

การส ารวจพืชสมุนไพรในพื้นที่ปกปักทรัพยากร มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี 
กับการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืนตามภูมิปัญญาท้องถิ่นในจังหวัดจันทบุรี 

การสัมภาษณ์ในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือรวบรวมข้อมูลการรักษาของท่าน ขอให้ท่านตอบ
ตามความเป็นจริง และค าตอบของท่านไม่มีผลใดๆ ต่อตัวท่าน หรือถ้าท่านไม่สบายใจที่จะตอบ
สามารถปฏิเสธได้ ผู้วิจัยจะน าเสนอเฉพาะข้อมูลที่ท่านยินยอมให้เปิดเผยเท่านั้น 
ชื่อ-นามสกุลแพทย์พ้ืนบ้าน…………………………………………………………………………………………..…………. 
บ้านเลขท่ี…………………หมู่ที…่………ถนน……………………ต าบล………………............................................ 
อ าเภอ………………………….….จังหวัด…………………………………… รหัสไปรษณีย…์…………….………………. 
หมายเลขโทรศัพท์...........................................มือถือ............................................................. ........…….. 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคลของหมอพื้นบ้าน 
1. เพศ  ชาย  หญิง    

2. อายุ..................................ปี  

3. ศาสนา  ไม่มี  พุทธ  คริสต์   อิสลาม  อ่ืนๆ (ระบุ)……………… 

4. สถานภาพสมรส  โสด  คู่  หม้าย  หย่า/แยก 

5. การศึกษาในระบบโรงเรียนของท่าน (วุฒิการศึกษาสูงสุด ) 
   ไม่ได้เรียน  ประถมศึกษาหรือต่ ากว่า  มัธยมศึกษา/อาชีวศึกษา  สูงกว่ามัธยมศึกษา      

(ระบุ )…………………… 
6. ความสามารถในการอ่านออกเขียนได้  อ่าน-เขียนได้  อ่าน-เขียนไม่ได้ 

7. สถานภาพของของท่านเกี่ยวกับวิชาชีพ 
    หมอพ้ืนบ้าน   หมอแผนโบราณด้าน………………………………… (มีใบ บว.เลขที่……………… )        

    พระ/ นักบวช      อ่ืน ๆ………………………………………………………… 

8. อาชีพหลัก  
  เป็นหมอพ้ืนบ้าน  แม่บ้าน  ท านา/ ท าสวน/ ท าไร่ 

  ค้าขาย  รับราชการ  รัฐวิสาหกิจ 

  ไม่ได้ท างาน 

  รับจ้าง (ระบุ)………………………………………………….. 
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  อ่ืน ๆ ( ระบุ ) ……………………………………………….... 

  อาชีพเสริมอ่ืน ๆ ( ระบุ)............................................................ 

9. รายได้จากการเป็นหมอพ้ืนบ้านโดยเฉลี่ย..............................................บาทต่อเดือน 

10. ท่านมีประสบการณ์ในการรักษาโรคและท างานด้านสมุนไพรมาแล้ว......................ปี 

ตอนที่ 2 ประสบการณ์เกี่ยวกับพืชสมุนไพร 

1. ประสบการด้านการใช้พืชสมุนไพร 
  การท ายา   การรักษา  อ่ืน ๆ……………………………………………………………… 

2. ด้านการท ายา 
2.1 การท ายารักษา 
      บุคคลในครอบครัว  บุคคลในชุมชน  อ่ืน ๆ………………………………………………… 

2.2การเตรียมก่อนประกอบเป็นยาสมุนไพร 

 สมุนไพรเดี่ยว  สมุนไพรต ารับ………………………………………………………………………. 

2.3การปรุงยาสมุนไพร 

 ต้มยา  การชง การดอง การฝน  ยาลูกกลอน  อ่ืน ๆ………………………. 

           2.4 การใช้พืชสมุนไพรปรุงยา 

                  แบบแห้ง   แบบสด 

           2.5 สมุนไพรที่น ามาใช้ได้มาจาก  

                   ปลูกเอง    ซื้อมาจากตลาด  หาได้ในท้องถิ่น  อ่ืน ๆ…………………………… 

3. ด้านการรักษา 
3.1 ประสบการณ์ในการรักษาโรค 

 รักษากระดูก  ดูแลสตรีหลังคลอด สัตว์มีพิษกัด  อัมพฤกษ์/อัมพาต 

 อ่ืน ๆ…………………………………………………………………………………………………. 

           3.2 โรคที่ท่านรักษามาท่ีสุด 
 ไข้หวัด   ซางเด็ก   ผิวหนัง  อ่ืนๆ…………………………………………………………. 

3.3 วิธีการที่ใช้รักษาบ่อยที่สุดคือ 
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นวด ประคบ อบสมุนไพร  อ่ืนๆ…………………………………………………………….. 

3.4 วิธีการรักษาโรค  
 การซักถามประวัติ   ตรวจอาการเบื้องต้น    

    4. ประสบการณ์ด้านอ่ืน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     5. สถานภาพและบทบาทของผู้มีประสบการณ์การใช้พืชสมุนไพร 
            5.1 เหตุจูงใจส าคัญที่ท าให้มาท าอาชีพเกี่ยวกับพืชสมุนไพร 
                  บุคคลในครอบครัวเป็นหมอพ้ืนบ้านรักษาคนในชุมชน 
                    มีความสนใจอยากช่วยเหลือผู้อื่น 
                    มีความศรัทธาในการรักษาหรือตัวครูจึงสืบทอดมา 
                     อ่ืน ๆ (ระบ)ุ……………………………………………………………………………………………….. 
            5.2 ท่านได้รับความรู้ในการรักษาโรคมาจากแหล่งใดเป็นที่แรก 
                    สืบทอดมาจากบรรพบุรุษ หรือญาติที่เป็นหมอพ้ืนบ้าน  
                    เกิดจากการสะสมประสบการณ์ด้วยตนเอง 
                    ได้รับการถ่ายทอดจากครูที่เป็นหมอพื้นบ้าน 
                     ศึกษาจากต าราด้วยตัวเอง ระบุต ารา………………………………………………………… 
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แบบสัมภาษณ์การใช้ประโยชน์ 
การส ารวจเก็บรวบรวมและการใช้ประโยชน์ของพืชสมุนไพร 
จากผู้มีประสบการณ์ด้านการใช้พืชสมุนไพร จังหวัดจันทบุร ี

1. ชื่อ-นามสกุลผู้มีประสบการณ์ด้าน
สมุนไพร……………………………………………………………………………..…………            อายุ………ปี  
เพศ   ชาย  หญิง  ศาสนา……………. บ้านเลขท่ี………………………………………………………… 
ระดับการศึกษา……………………………………………อาชีพ……………………………………………………………… 
หมายเลขโทรศัพท์.................................................. 
2. ชื่อพืชสมุนไพร .................................................................................. ......................................  
3. ลักษณะการน าพืชสมุนไพรไปใช้ประโยชน์ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 3.1 ส่วนที่ใช้ประโยชน์ 

 ใบหรือปลายยอด   ล าต้น  ราก   ทั้งต้น 
 ดอก    อ่ืนๆ โปรดระบุ .......................................................  

 3.2 ลักษณะการเตรียมตัวยาสมุนไพร 

       ตัวยาสมุนไพรเดี่ยว   ตัวอย่างสมุนไพรหลายต ารับ 

 3.3 วิธีการการน าสมุนไพรไปใช้รักษาโรคของผู้มีประสบการณ์ 
         ด่ืม  ทา    ประคบ  อ่ืนๆ โปรดระบุ .......................................... 
 3.4 วิธีการรักษาโรคจากสมุนไพรโดยผู้มีประสบการณ์ด้านการใช้พืชสมุนไพร 
       ยาต้ม   ปั่น – ยาลูกกลอน   ต า   บด 

       อ่ืนๆ โปรดระบุ .......................................... 
 3.5 .ใช้รักษาโรค
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
4.ขั้นตอนการปรุงยาสมุนไพร 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................... .............................................................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................ ................
................................................................................................................... ............................................. 
5.ปริมาณหรือสัดส่วนของพืชสมุนไพร 
............................................................................................................................. ...................................
.............................................................................................................................................. ..................
................................................................................................................. ...............................................
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............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................................................  
6.ประโยชน์ในการใช้ภูมิปัญญาสมุนไพรในการรักษาโรค 
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ...
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................ ................................................................................................  
7.ปัญหาในการรักษาโรคด้วยวิธีการใช้ภูมิปัญญาสมุนไพรในการรักษาโรค 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ...
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
ผู้บันทึกข้อมูล……………………………………………………………….. 
วันที่…………………………………………………………………………….. 

 


