
 
 

บทที่ 3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

 
 โครงการวิจัยการบูรณาการการบริหารจัดการสิ่งแวดล้อมและการพัฒนาคุณค่าความ
หลากหลายทางชีวภาพ กรณีศึกษาการบริหารจัดการทรัพยากรหอยลายของกลุ่มประมงพ้ืนบ้านแหลม
เทียนยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและภูมิปัญญาชาวบ้าน เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วน
ร่วม (Participatory Action Research) ระหว่างภาคีเครือข่ายต่าง ๆ ประกอบด้วย ส านักงานบริหาร
จัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งที่  1 (ระยอง) องค์การบริหารส่วนต าบลอ่าวใหญ่  วัดอ่าวใหญ่ 
สภาองค์กรชุมชนต าบลอ่าวใหญ่ กลุ่มประมงพ้ืนบ้านแหลมเทียน กลุ่มประมงพ้ืนบ้านท่าแคลง 
ผู้ใหญ่บ้านหมู่ 1 และมหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี  วิธีการด าเนินการวิจัยมีดังนี้ 
3.1 วิธีการด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพในรูปแบบเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  
ประกอบไปด้วยนักวิจัยมหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี  นักวิจัยจากกลุ่มประมงพ้ืนบ้านแหลมเทียนซึ่ง
วิธีการวิจัยจะมีจุดเน้นที่การจัดเวทีชุมชนการประชุมเชิงปฏิบัติการและการอบรมเป็นที่แลกเปลี่ยน
ข้อมูลการเรียนรู้และเป็นการถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญาชาวบ้านสู่ชุมชนเปูาหมายต้นแบบ  ท าให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจสถานภาพและศักยภาพของตนเองจนเกิดการเรียนรู้ตั้งแต่ต้นจนจบกระบวนการวิจัย
ซึ่งมีข้ันตอนและวิธีการวิจัยดังนี้ 
  1. ขั้นตอนการเตรียมความพร้อม เพื่อสร้างความตระหนักถึงปัญหาของชุมชนที่อาศัยอยู่
ในพ้ืนที่บ้านแหลมเทียน 
   1. นักวิจัยลงพ้ืนที่ชุมชนเมื่อวันที่ 30 กรกฎาคม 2558 เพ่ือพบปะนายละเว  รัตนวาร 
ผู้ใหญ่บ้านหมู่  1 แหลมเทียน  นายมนตรี  ธรรมโชติ  ประธานกลุ่มประมงพ้ืนบ้านแหลมเทียน                       
นายสุวรรณ์  บวรสถิตย  แกนน ากลุ่มประมงพ้ืนบ้านแหลมเทียนเพ่ือเตรียมความพร้อมและท าความ
เข้าใจเกี่ยวกับเปูาหมายและกระบวนการวิจัยและสิ่งที่คาดว่าจะได้รับจากงานวิจัยซึ่งเป็นการปรับ
แนวความคิดกระบวนการในการท างานเบื้องต้น 
   2. ประชุมคณะนักวิจัย ทั้งจากมหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณีและนักวิจัยชุมชนเพ่ือ
วางแผนเชิญชวนชาวบ้านและผู้สนใจมาเข้าร่วม  ผู้ช่วยนักวิจัยจะลงพื้นท่ีบ้านแหลมเทียนเพ่ือชี้แจง
โครงการวิจัยอย่างเป็นทางการในการขับเคลื่อนกิจกรรมได้เปิดโอกาสนักศึกษาเข้ามามีส่วนร่วมใน
ลักษณะบูรณาการวิจัยกับการเรียนการสอนโดยเน้นนักศึกษาภาคกศ.ปช  เนื่องจากมีศักยภาพและ
สะดวกในการลงพ้ืนที่วิจัยพร้อมกับลดขั้นตอนกฏระเบียบของมหาวิทยาลัยเมื่อพานักศึกษาท ากิจกรรม
นอกพ้ืนที่  ซึ่งในครั้งนี้มีการวางแผนการท างานตามภาคเรียนเป็น  3 ช่วงคือช่วงที่  1 เทอม  2/2558  
ระหว่างเดือนธันวาคม-มีนาคมสามารถบูรณาการกับการเรียนการสอนในรายวิชานโยบายสาธารณะและ
การวางแผน รายวิชาการวิเคราะห์โครงการและการบริหารโครงการ รายวิชาการบริหารการคลังท้องถิ่น  
และรายวิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพทางรัฐประศาสนศาสตร์  ช่วงที่ 2 เทอม 3/ 2558 ระหว่างเดือน
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เมษายน -กรกฎาคมโดยได้บูรณาการกับรายนโยบายสาธารณะและการวางแผน  และช่วงที่  3 เทอม          
1 / 2559 ระหว่างเดือนสิงหาคม -กันยายนได้บูรณาการกับ รายวิชาจริยศาสตร์และความเป็นธรรมทาง
สังคม รายวิชาการบริหารงานคลังและงบประมาณ และรายวิชาเตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพ                 
ทางรัฐประศาสนศาสนตร์ 
  3. คณะผู้วิจัยได้ประสานงานไปยังนายละเว รัตนวาร ผู้ใหญ่บ้าน หมู่ที่ 1 อ่าวใหญ่              
เพ่ือด าเนินการจัดเก็บข้อมูลความหลากหลายทางชีวภาพและข้อมูลคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน             
บ้านแหลมเทียนในเดือนธันวาคม 2558 โดยใช้แบบสอบถาม เพื่อ ใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานและรวบรวม
ข้อมูลเดิมของชุมชนบ้านแหลมเทียนที่ยังมีอยู่และมีประสิทธิภาพมาใช้ในการวิเคราะห์สภาพปัญหาของ
ชุมชนมาใช้ในการก าหนดกิจกรรม  
 2. ขั้นตอนการวางแผนปฏิบัติการเพ่ือสร้างกระบวนการเรียนรู้ 
   1.  คณะวิจัยได้ใช้วิธีการส่งเสริมกระบวนการมีส่วนร่วมของนักศึกษาให้มีโอกาสลง
พ้ืนที่เพ่ือสัมภาษณ์ชุมชนและจัดเก็บข้อมูลความหลากหลายทางชีวภาพและข้อมูลคุณภาพชีวิตของคน
ในชุมชนบ้านแหลมเทียนส าหรับใช้เป็นข้อมูลกลุ่มในการสร้างพลังของข้อมูลเพื่อขับเคลื่อนกิจกรรม
ต่อไปโดยคณะผู้วิจัยได้ประสานงานกับแกนน าประมงพ้ืนบ้านแหลมเทียน ผู้ใหญ่บ้านและองค์การ
บริหารส่วนต าบลอ่าวใหญ่ไว้ก่อนแล้ว 
   2.  การรวบรวมกลุ่มสมาชิกสร้างกิจกรรมเพ่ือการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูความอุดม
สมบูรณ์ของพ้ืนที่บ้านแหลมเทียนโดยใช้ภูมิปัญญาของชุมชนที่เห็นว่าสามารถน ามาขับเคลื่อนกิจกรรม
โดยยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและภูมิปัญญาชาวบ้าน 
  3.  น าภูมิปัญญาชาวบ้านที่ค้นหาและมีศักยภาพมาสร้างกิจกรรม โดยเน้นการมีส่วนร่วม
ของสมาชิกตั้งแต่เริ่มต้นจนจบกิจกรรม คือ เริ่มค้นหาแล้วน ามาปฏิบัติการท ากิจกรรมร่วมกัน บันทึกผล
การใช้ภูมิปัญญาเพ่ือน าไปสู่การปรับปรุงพัฒนาต่อไป 
  3. ขั้นตอนการถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญาสู่ชุมชนบ้านแหลมเทียน 
   1. โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการเปิดตัวโครงการบูรณาการการบริหารจัดการ
สิ่งแวดล้อมและการพัฒนาคุณค่าความหลากหลายทางชีวภาพ กรณีศึกษาการบริหารจัดการทรัพยากร
หอยลายของกลุ่มประมงพ้ืนบ้านแหลมเทียนยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและภูมิปัญญาชาวบ้าน 
ต าบลอ่าวใหญ่ อ าเภอเมือง จังหวัดตราด วันที่ 26 ธันวาคม พ.ศ. 2558 
   2 . โครงการปรับปรุงภูมิทัศน์แหลมเทียน ณ บ้านแหลมเทียน ต าบลอ่าวใหญ่                   
อ าเภอเมือง จังหวัดตราด วันศุกร์ที่ 29 มกราคม พ.ศ. 2559 
   3 . โครงการ รปศ.ร่วมใจศึกษาอนุรักษ์ภูมิปัญญาการกระดึ๊บหอยชุมชนบ้านแหลม
เทียน ณ บ้านแหลมเทียน ต าบลอ่าวใหญ่ อ าเภอเมือง จังหวัดตราด วันศุกร์ที่ 5 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559  
    4. โครงการรปศ.ร่วมใจท าลูกบอลหรรษา  ณ ที่ท าการผู้ใหญ่บ้านหมู่ 1 แหลมเทียน 
ต าบลอ่าวใหญ่ อ าเภอเมือง จังหวัดตราด วันอาทิตย์ที่ 14 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 
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    5. โครงการรปศ.จิตอาสาสร้างบ้านปลา ร่วมพัฒนาแหลมเทียน ณ บ้านแหลมเทียน 
ต าบลอ่าวใหญ่ อ าเภอเมือง จังหวัดตราด วันศุกร์ที่ 19 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 
    6. โครงการถอดบทเรียนและระดมสมอง  ณ อาคารอเนกประสงค์หมู1่                         
ต าบลอ่าวใหญ่ อ าเภอเมือง จังหวัดตราด วันพุธที่ 9 มีนาคม พ.ศ. 2559 
   7. โครงการรปศ.ร่วมใจปล่อยบอลหรรษา ต าบลอ่าวใหญ่ อ าเภอเมือง จังหวัดตราด                  
วันเสาร์ที่ 14 พฤษภาคม พ.ศ. 2559 
   8.โครงการจิตอาสาปลูกปุาชายเลนต าบลอ่าวใหญ่ ณ วัด อ่าวใหญ่ อ าเภอเมือง                  
จังหวัดตราด วันเสาร์ที่ 18 มิถุนายน พ.ศ. 2559 
      9.โครงการอบรมพัฒนาระบบให้บริการตามนโยบายการบริหารจัดการบ้านเมืองที่ดี 
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2559  ณ ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนต าบลอ่าวใหญ่  ต าบลอ่าวใหญ่ 
อ าเภอเมือง จังหวัดตราด วันจันทร์ที่ 19 กันยายน พ.ศ. 2559 
  3.3.4 ขั้นตอนการประเมินผลสัมฤทธิ์และการถ่ายทอดผลวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
  โครงการถ่ายทอดผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์เรื่อง โครงการวิจัยการบูรณาการการบริหาร
จัดการสิ่งแวดล้อมและการพัฒนาคุณค่าความหลากหลายทางชีวภาพ กรณีศึกษาการบริหารจัดการ
ทรัพยากรหอยลายของกลุ่มประมงพ้ืนบ้านแหลมเทียนยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและภูมิปัญญา
ชาวบ้าน และปลูกปุาชายเลน ณ  วัดอ่าวใหญ่  อ าเภอเมือง  จังหวัดตราด  วัน เสาร์ ที่ 3 กันยายน                 
พ.ศ. 2559 จากโครงการนี้น าไปสู่ 
  1.  ได้ถ่ายทอดผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์เรื่อง โครงการวิจัยการบูรณาการการบริหาร
จัดการสิ่งแวดล้อมและการพัฒนาคุณค่าความหลากหลายทางชีวภาพ กรณีศึกษาการบริหารจัดการ
ทรัพยากรหอยลายของกลุ่มประมงพ้ืนบ้านแหลมเทียนยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและภูมิปัญญา
ชาวบ้าน และปลูกปุาชายเลน ณ  วัดอ่าวใหญ่  อ าเภอเมือง  จังหวัดตราด  ในวันเสาร์ ที่ 3 กันยายน   
พ.ศ. 2559 โดยคณะนักวิจัยได้จัดถ่ายทอดผลวิจัยไปใช้ประโยชน์ขึ้น เพ่ือคืนข้อมูลและองค์ความรู้ต่างๆ
ที่เกิดขึ้นจากกระบวนการวิจัยให้กับชุมชนบ้านแหลมเทียนได้ตรวจสอบข้อมูลที่ได้ค้นคว้าจากการเก็บ
ข้อมูลวิจัยในพื้นที่บ้านแหลมเทียน โดยมีนายรางวัล ขันแข็ง นายกองค์การบริหารส่วนต าบลอ่าวใหญ่                
นายมนตรี ธรรมโชติ ประธานกลุ่มประมงพ้ืนบ้านแหลมเทียน นายละเว รัตนวาร ผู้ใหญ่บ้านหมู่ 1            
นายไพโรจน์ จินดาวงศ์ ประธานองค์กรชุมชนต าบลอ่าวใหญ่  ชาวบ้านแหลมเทียนและ                      
นักศึกษาสาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์เข้าร่วม 
   2.  ได้จัดเวทีคืนข้อมูลการวิจัยให้ชุมชนโดย การจัดเวทีครั้งเริ่มจากนักวิจัยได้ท าการ
ทวนสอบข้อมูลต่างๆที่นักวิจัยได้ค้นพบและได้สรุปข้อมูลต่าง ๆ มาก่อนแล้วท าการตรวจสอบข้อมูลด้วย
การถาม-ตอบข้อมูลจากนายรางวัล ขันแข็ง  นายกองค์การบริหารส่วนต าบลอ่าวใหญ่ นายมนตรี ธรรม
โชติประธานกลุ่มประมงพ้ืนบ้านแหลมเทียน นายไพโรจน์ จินดาวงศ์ ประธานองค์กรชุมชนต าบลอ่าว
ใหญ่ นายละเว รัตนวาร ผู้ใหญ่บ้านหมู่ 1 อ่าวใหญ่และแกนน าชุมชนบ้านแหลมเทียนในลักษณะการลง
มติเพ่ือยืนยันข้อมูลว่าถูกต้องตามท่ีนักวิจัยได้ค้นพบหรือไม่ซึ่งเป็นการเปิดโอกาสให้ชุมชนมีส่วนร่วมใน
การวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งผลที่เกิดข้ึนจากการท าเวทีในครั้งนี้คือการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ใช้แก้ปัญหาที่เกิดใน
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พ้ืนที่ได้จริงและสามารถน าองค์ความรู้ที่ได้รับต่อยอดการท างานในพ้ืนที่บ้านแหลมเทียนได้ นอกจากจาก
นี้ยังมีกิจกรรมการปลูกปุาชายเลนที่สามารถเชื่อมความสัมพันธ์ระหว่างคณะผู้วิจัยกับชุมชน 
 

 


