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1.1 ความเป็นมาและความส าคัญ 

โรคติดเชื้อในระบบทางเดินอาหารของมนุษย์มีสาเหตุมาจากเชื้อแคมไพโลแบคเตอร์
(Campylobacter) สามารถพบได้ในคนทุกเพศทุกวัย โดยส่วนใหญ่โรคอาหารเป็นพิษที่มาจาก
เชื้อแคมไพโลแบคเตอร์มักเกิดจากการบริโภคเนื้อไก่ท่ีปรุงไม่สุก น้้านมดิบ หรือน้้าดื่มท่ีไม่ผ่านการ
ฆ่าเชื้ออาการท่ีพบบ่อยในผู้ปุวยได้แก่ ท้องเสีย มีไข้ ปวดท้อง คลื่นไส้ และอาเจียน ซึ่งอาการเหล่านี้
จะไม่แตกต่างไปจากอาการอาหารเป็นพิษที่มีสาเหตุเนื่องมาจากเชื้อแบคทีเรียกลุ่มอ่ืน โดยทั่วไป
ผู้ปุวยมักแสดงอาการหลังจากได้รับเชื้อภายในระยะเวลา 2 ถึง 5 วัน อาการปุวยที่เกิดขึ้นจะคงอยู่
ประมาณ 2 ถึง 3 วัน แล้วหายไปเองโดยไม่จ้าเป็นต้องท้าการรักษา อย่างไรก็ตามในผู้ปุวยบางราย
อาจมีอาการปุวยเป็นระยะเวลานานหลายสัปดาห์จนถึงหลายเดือน ซึ่งในกรณีดังกล่าวผู้ปุวยควรได้รับ
การรักษาด้วยยาปฏิชีวนะ (ศิริโฉม ทุ่งเก้า, 2559) 

แคมไพโลแบคเตอร์เป็นเชื้อแบคทีเรียแกรมลบที่เจริญเติบโตได้ดีในสภาพแวดล้อมที่มี
อากาศหรือออกซิเจนน้อย ( Microaerophilic bacteria) เมื่อเปรียบเทียบกับเชื้อท่ีก่อให้เกิดโรค
อาหาร เป็นพิษชนิดอื่น เช่น Salmonellaหรือ Escherichia coliเชื้อแคมไพโลแบคเตอร์จะไม่เพ่ิม
จ้านวน ในเนื้อสัตว์หรืออาหารที่มีการปนเปื้อน เชื้อแคมไพโลแบคเตอร์โดยเฉพาะสายพันธุ์ที่มี
ความส้าคัญใน การก่อให้เกิดโรคอาหารเป็นพิษในมนุษย์จะเจริญเติบโตได้ดีที่อุณหภูมิ 37-42 
องศาเซลเซียสโรคอาหารเป็นพิษอันเนื่องมาจากเชื้อแคมไพโลแบคเตอร์โดยส่วนใหญ่จะมีสาเหตุ
มาจากเชื้อ Campylobacterjejuniเป็นหลักอย่างไรก็ตามเชื้อ Campylobacter coli และ 
Campylobacterlariก็สามารถก่อให้เกิดโรคอาหารเป็นพิษใน คนได้เช่นกันโดยปกติเชื้อแคมไพโล
แบคเตอร์สามารถพบได้ท่ัวไปในทางเดินอาหารของสัตว์เลี้ยง และสัตว์ปุา โดยเชื้อ C. jejuni จะพบ
มากในทางเดินอาหารของไก่เนื่องจากอุณหภูมิที่เหมาะสม ส้าหรับการเจริญเติบโตของเชื้อแคมไพโล
แบคเตอร์42 องศาเซลเซียสซึ่งเป็นอุณหภูมิร่างกายของสัตว์ ปีก ดังนั้นเชื้อนี้จึงพบได้มากในทางเดิน
อาหารของสัตว์ปีกโดยเฉพาะไก่ 

การตรวจด้วยเทคนิค Real time PCR และ DNA microarrays มีข้อดีในการตรวจหาเชื้อที่มี
ปริมาณเล็กน้อย ให้ผลการตรวจที่มีความแม่นย้าสูง แต่อย่างไรก็ตามต้องอาศัยเทคนิคทางอณูชีววิทยาที่
ใช้เครื่องมือราคาแพง และต้องการทักษะเฉพาะของผู้ที่มีความเชี่ยวชาญในการทดสอบ  ซึ่งเทคนิค
Loop-mediatedIsothermalAmplification(LAMP)ในการตรวจหาเชื้อแคม ไพโลแบคเตอร์ ใน
เนื้อ ไก่ สามารถตรวจสอบ ได้รวดเร็วและไม่จ้าเป็นต้องใช้อุปกรณ์เฉพาะที่ มีราคาแพง  
การตรวจสอบด้วยเทคนิค LAMP จะใช้อุณหภูมิเดียวในการท้าปฏิกิริยาโดยใช้อุณหภูมิที่ 60-65 องศา
เซลเซียสและมีความจ้าเพาะต่อเชื้อแคมไพโลแบคแตอร์มากว่าเทคนิค Polymerase Chain 
Reaction(PCR)เพราะใช้ไพรเมอร์ที่มีความจ้าเพาะต่อเชื้อแคมไพโลแบคเ ตอร์6 เส้นซึ่งแตกต่างจาก
เทคนิคพีซีอาร์ที่ใช้ไพรเมอร์2 เส้นและต้องใช้เครื่องมือที่มีความเฉพาะต่อเทคนิคซึ่งมีราคาสูงและใช้
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เวลานานกว่าเทคนิค  LAMP ดังนั้นจึงเลือกใช้เทคนิค LAMP ในการตรวจหาสอบเชื้อแคมไพโลแบค
เตอร์ในเนื้อสัตว์ปีก 

 
1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือพัฒนาเทคนิคในการตรวจสอบเชื้อ Campylobacterspp.  
2. เพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพระหว่างวิธีการเพาะเลี้ยงเชื้อกับเทคนิค PCR และ LAMP  

 
1.3 ประโยชน์ของการวิจัย 
 1. พัฒนาชุดทดสอบ เทียบเท่าหรือดีกว่าวิธีมาตรฐาน 

 2. ใช้ในการเรียนการสอนวิชาจุลชีววิทยาของอาหาร โดยให้นักศึกษาฝึกปฏิบัติการวิธีการ
ตรวจสอบตัวอย่างอาหารจากผลิตภัณฑ์เนื้อไก่ 
 
1.4 ขอบเขตของการวิจัย 
 ท้าการตรวจสอบเชื้อแคมไพโลแบคเตอร์ใน เนื้อ ไก่จากตลาดสดและห้างสรรพสินค้าใน
อ้าเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี ด้วย เทคนิค Loop-mediatedIsothermalAmplification(LAMP)แบบ
วัดค่าสี 
 
1.5 นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. Campylobacterspp.หมายถึง แบคทีเรียที่ท้าให้เกิดการติดเชื้อในล้าไส้มักเกิดจากการ
รับประทานเนื้อสัตว์ปีกดิบหรือปรุงไม่สุก 
 2.  Loop-mediated Isothermal Amplification (LAMP)หมายถึง การเพ่ิมขยายยีนโดย
ใช้ primer จ้านวน 4 เสน สามารถตรวจสอบยีนที่มีความจ้าเพาะถึง 6 ต้าแหนงของยีนเปาหมายการ
เพ่ิมขยายยีนจะใชอุณหภูมิคงที่ 
 3.  DNA biosensor หมายถึง อุปกรณ์ท่ีใช้สารชีวภาพที่มีความจ้าเพาะต่อสารที่ต้องการ
ตรวจวัด เมื่อสารชีวภาพจับกับสารที่ต้องการตรวจวัด จะท้าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงที่มีลักษณะเฉพาะ 
เช่น เกิดไอออน อิเล็กตรอน ความชื้น ออกซิเจน ความร้อน และสี เป็นต้น 


