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บทที่ 3  
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
อุปกรณและสารเคมี 
 1. สายพันธุ์เห็ดหัวลิงที่รวบรวมมาจากฟาร์มต่างๆ ทั่วประเทศไทย 
 2. ขี้เลื่อยไม้ยางพารา 
 3. ร าละเอียด 
 4. ยิปซัม 
 5. โดโลไมท์ 
 6. แป้งข้าวเหนียว 
 7. ปุ๋ยเคมีสูตร 0-3-0 
 8. ดีเกลือ 
 9. ไทอามีน 
 10. ส่าเหล้า 
 11. กระถินป่น 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

การทดลองครั้งนี้แบ่งเป็น 2 การทดลองย่อย คือ 
การทดลองย่อยที่ 1  การคัดเลือกสายพันธุ์เห็ดหัวลิงที่มีการเจริญเติบโตและให้ 

ผลผลิตสูงในภาคตะวันออก 
เดินทางเก็บรวบรวมเห็ดหัวลิงสายพันธุ์ต่างๆ จากฟาร์มเห็ดหรือหน่วยงานของรัฐที่มี

หัวเชื้อเห็ด (เชื้อวุ้นหรือเชื้อข้าวฟ่าง) โดยให้ได้สายพันธุ์มากท่ีสุด จากนั้นน าหัวเชื้อเห็ดที่ได้มาเขี่ยลง
ถุงพลาสติก ซึ่งบรรจุวัสดุเพาะเห็ด ซึ่งมีสูตรอาหารส าหรับเพาะเห็ดหัวลิงดังนี้ 

ขี้เลื่อยไม้ยางพารา          100        กิโลกรัม 
ร าละเอียด               4        กิโลกรัม 

           ยิปซัม                          1        กิโลกรัม 
          โดโลไมท์หรือภูไมท์     1        กิโลกรัม 
          ส่าเหล้า  1 กิโลกรัม 
 กระถินป่น 1 กิโลกรัม 

ดีเกลือ   0.1 กิโลกรัม  
 ความชื้น                    60-65%         โดยประมาณ 
 

ขั้นตอนและวิธีดําเนินการวิจัย 
 น าส่วนของวัตถุดิบทั้งหมดผสมเข้าด้วยกัน ตรวจดูความชื้นของส่วนผสมที่ได้ก่อนจะ
น าไปผลิตเป็นก้อนเชื้อ น าส่วนผสมของขี้เลื่อยบรรจุถุงพลาสติกทนร้อนแบบพับก้นถุงส าเร็จรูป โดย
ใส่ประมาณ 800 กรัมต่อถุง จากนั้นน าถุงขี้เลื่อยไปนึ่งฆ่าเชื้อที่อุณหภูมิน้ าเดือดนาน 3-4 ชั่วโมง ทิ้ง
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ก้อนขี้เลื่อยที่นึ่งฆ่าเชื้อแล้ว 1 คืน เพ่ือปล่อยให้เย็น จากนั้นจึงน าไปหยอดเชื้อข้าวฟ่างเห็ดหัวลิงสาย
พันธุ์ต่างๆ ที่รวบรวมมา ท าการบ่มเชื้อเห็ดหัวลิงให้เส้นใยเดินเต็มถุง และย้ายไปโรงเรือนส าหรับเปิด
ดอก  
 การทดลองครั้งนี้วางแผนการทดลองแบบ CRD มีทั้งหมด 6 สิ่งทดลอง เห็ดหัวลิง 1 สายพันธุ์
คือ 1 สิ่งทดลองๆ ละ 10 ซ้ าๆ ละ 1 ถุง สิ่งทดลองต่างๆ มีดังต่อไปนี้ 
 สิ่งทดลองท่ี 1 คือ สายพันธุ์จากฟาร์มอานนท์ไบโอเทค 
 สิ่งทดลองท่ี 2 คือ สายพันธุ์จากกรมวิชาการเกษตร #1 
 สิ่งทดลองท่ี 3 คือ สายพันธุ์จากกรมวิชาการเกษตร #2 
 สิ่งทดลองท่ี 4 คือ สายพันธุ์จากฟาร์มเห็ดอรัญญิก 
 สิ่งทดลองท่ี 5 คือ สายพันธุ์จากโครงการหลวงฯ ดอยปุย 
 สิ่งทดลองท่ี 6 คือ สายพันธุ์จากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ก าแพงแสน  
 ตลอดการทดลองบันทึกข้อมูลต่างๆ ของเห็ดแต่ละสายพันธุ์ ดังต่อไปนี้ 
 1) ระยะเวลาการเจริญเติบโตของเส้นใยเห็ดหัวลิงแต่ละสายพันธุ์ตั้งแต่เริ่มเขี่ยเชื้อลงถุง
จนกระท่ังเส้นใยเดินเต็มถุง 

2) ระยะเวลาที่ใช้ในการออกดอก โดยเริ่มนับจ านวนวันตั้งแต่วันแรกท่ีน าก้อนเชื้อเข้า
โรงเรือนเปิดดอกและให้น้ า จนกระทั่งออกดอกครั้งแรก 

3) ความสามารถในการให้ดอก โดยการนับจ านวนครั้งการให้ดอกของเห็ดแต่ละสายพันธุ์ 
4) จ านวนดอกต่อถุง โดยการนับจ านวนดอกที่ได้จากการเก็บดอกเห็ดในแต่ละครั้ง 
5) น้ าหนักสดผลผลิตต่อถุงต่อครั้งของการเก็บ โดยการชั่งน้ าหนักสดผลผลิตที่ได้จากการเก็บ

ดอกเห็ดในแต่ละครั้ง 
6) น้ าหนักแห้ง  โดยน าดอกเห็ดสด 1 กลุ่มดอกมาอบให้แห้งที่อุณหภูมิ 70 ซ.  นาน 48 ชม. 

หรือจนกว่าน้ าหนักของดอกเห็ดคงท่ี (สุ่มดอกเห็ดจ านวน 10 ดอกต่อสิ่งทดลอง) 
7) น้ าหนักรวมผลผลิตต่อถุง  โดยรวมผลผลิตที่เก็บได้ในแต่ละครั้งเข้าด้วยกัน (รวมเฉพาะรุ่น

ที่มีจ านวนก้อนออกดอกมากกว่า 50 เปอร์เซ็นต์ของก้อนทั้งหมด)  
8) เส้นรอบวงของกลุ่มดอกเห็ดหัวลิง โดยการวัดเส้นรอบวงของกลุ่มดอกเห็ดหัวลิงที่ได้จาก

การสุ่มดอกเห็ดจ านวน 10 ดอกต่อสิ่งทดลอง 
9) ความสูงของดอกเห็ด โดยการวัดความสูงตั้งแต่ฐานจนถึงส่วนยอดดอกเห็ด (สุ่มดอกเห็ด

จ านวน 10 ดอกต่อสิ่งทดลอง) 
10) ปริมาณโปรตีนในดอกเห็ด วิเคราะห์ด้วยวิธี Kjeldahl Method   

 
  การทดลองย่อยที่ 2  ศึกษาสูตรอาหารที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของเห็ดหัวลิง
ที่ได้รับการคัดเลือกจากการทดลองย่อยที่ 1 (คัดเลือกสายพันธุ์เห็ดที่ให้ผลผลิตสูง ให้ผลผลิตเร็ว และ
เส้นใยแข็งแรง) 

น าเห็ดหัวลิงที่ได้รับการคัดเลือกจากการทดลองย่อยที่ 1 มาเพาะบนอาหารสูตร
ต่างๆ สูตรอาหาร 1 สูตรคือ 1 สิ่งทดลอง มีทั้งหมด 5 สิ่งทดลองๆ ละ 10 ซ้ าๆ ละ 1 ถุง ดังต่อไปนี้ 
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สิ่งทดลองที่ 1  
ขี้เลื่อยไม้ยางพารา  100 กิโลกรัม 
ร าละเอียด             10 กิโลกรัม 
ยิปซัม         1 กิโลกรัม 
โดโลไมท์    1 กิโลกรัม 
แป้งข้าวเหนียว         1 กิโลกรัม 
ปุ๋ยเคมีสูตร 0-3-0    1 กิโลกรัม 
ดีเกลือ       0.2 กิโลกรัม  
ไทอามีน        10 กรัม 
น้ า ความชื้น                60-65%           โดยประมาณ 
 

สิ่งทดลองที่ 2  
 ฟางข้าว  100             กิโลกรัม 
 ร าละเอียด 10 กิโลกรัม 
 ยิปซัม  1   กิโลกรัม 

โดโลไมท์ 1   กิโลกรัม 
 แป้งข้าวเหนียว 1             กิโลกรัม 
 ปุ๋ยเคมีสูตร 0-3-0     1 กิโลกรัม 
 ดีเกลือ       0.2 กิโลกรัม  
 ไทอามี                             10 กรัม 
 น้ า ความชื้น                    60-65%        โดยประมาณ 
 
สิ่งทดลองที่ 3  

ขี้เลื่อยไม้ยางพารา  100 กิโลกรัม 
ร าละเอียด 20 กิโลกรัม 
CaCO3  1 กิโลกรัม 

 น้ าตาล 1              กิโลกรัม 
 น้ า ความชื้น                   60-65%         โดยประมาณ 
 
สิ่งทดลองที่ 4 
 ฟางข้าว  100  กิโลกรัม  
 ร าละเอียด  20 กิโลกรัม 
 CaCO3 1 กิโลกรัม 
 น้ าตาล  1 กิโลกรัม 

น้ า ความชื้น                   60-65%         โดยประมาณ 
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สิ่งทดลองที่ 5 
 ฟางข้าว 50  กิโลกรัม  
 ขี้เลื่อยไม้ยางพารา 50 กิโลกรัม 
 ร าละเอียด 20 กิโลกรัม 
 CaCO3  1 กิโลกรัม 
 น้ าตาล 1 กิโลกรัม 
 น้ า ความชื้น                    60-65%        โดยประมาณ 

การบันทึกข้อมูลต่างๆ เหมือนการทดลองย่อยที่ 1 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
       วางแผนการทดลองแบบ Completely randomized design (CRD)  วิเคราะห์ความ
แปรปรวน (Analysis of variance; ANOVA) และความแตกต่างของค่าเฉลี่ยระหว่างสิ่งทดลอง โดย
วิธี Duncan’s Multiple Range Test ที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 
 
สถานที่ทําการทดลอง 
       โรงเรือนปฏิบัติการเพาะเห็ด และห้องปฏิบัติการกลาง คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัย
ราชภัฏร าไพพรรณี จงัหวัดจันทบุรี อุณหภูมิระหว่างท าการทดลองเฉลี่ย 28 องศาเซลเซียส ความชื้น
สัมพัทธ์เฉลี่ย 85 เปอร์เซน็ต์ 
 
ระยะเวลาในการทดลอง 
       เดือนกันยายน พ.ศ. 2558 – เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 


