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บทท่ี 5 วิจารณ์ผล 
1. วิจารณ์ผล 

ข้อมูลอายุ และการเติบโตของสัตว์น ้าเป็นข้อมูลที่ส้าคัญส้าหรับการศึกษาทางด้านพลวัต
ประชากร การประเมินสภาวะทรัพยากร และการบริหารจัดการประมง ส้าหรับสัตว์น ้าชนิดต่าง ๆ 
(Campana, 2011) โดยปรกติแล้วในปลาเขตร้อนข้อมูลอายุดังกล่าวมักได้มาจากการวิเคราะห์
องค์ประกอบความยาวของปลา ซึ่งวิธีการวิเคราะห์ดังกล่าวต้องใช้ตัวอย่างปลาเป็นจ้านวนมากและมี
ขั นตอนการวิเคราะห์ที่ซับซ้อน และอาจยังต้องเก็บตัวอย่างปลาให้ครอบคลุมทุกขนาด เป็นระยะเวลา
อย่างน้อย 12 เดือน (Hoenig et al., 1987) สาเหตุที่การประเมินอายุปลาในเขตร้อนมักนิยม
วิเคราะห์จากฐานข้อมูลความยาวของสัตว์น ้านั นเนื่องจากในอดีตมีความเชื่อว่าส่วนแข็งของปลา
โดยเฉพาะกระดูกหูไม่สามารถใช้ตรวจสอบวงปีได้ (Srinoparatwatana, 2009) แต่อย่างไรก็ตาม 
ด้วยวิธีการที่พัฒนาขึ น รวมทั งการตรวจพบโครงสร้างวงวันในกระดูกหูของปลา (Pannella, 1971) 
ท้าให้ปัจจุบันสามารถวิเคราะห์อายุของปลาในเขตร้อนได้ ซึ่งการศึกษาครั งนี ที่สามารถด้าเนินการ
วิเคราะห์อายุ และการเติบโตของปลาได้เนื่องมาจากการใช้ประโยชน์จากวิธีการการอ่านวงวันจาก
กระดูกหูทีไ่ด้รับการพัฒนาขึ นดังกล่าว โดยการใช้วิธีตัดขวางกระดูกหูให้เป็นแผ่นชิ นบาง ขัดกระดูกหู
จนใสและสามารถมองเห็นวงวันได้ ร่วมกับการใช้โปรแกรมส้าเร็จรูป ImageJ (Rasband, 1997) เป็น
เครื่องมือในการตรวจสอบจ้านวนวงวัน จากนั นข้อมูลอายุของปลาจากวงวันก็จะสามารถด้าเนินการ
วิเคราะห์ได้ตามวิธี The ageing method based on increment thickness (Ralston and 
Miyamoto, 1981, 1983; Ralston, 1976, 1985) 

การศึกษาอายุของปลาลังในอดีตก็ใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลอายุปลาจากการติดตามข้อมูลการ
แพร่กระจายความถี่ของความยาวปลาเช่นเดียวกัน แต่จากการพัฒนาวิธีการอ่านอายุจากกระดูกหูที่
พัฒนาขึ นมาในช่วงระยะเวลาปัจจุบันท้าให้การอ่านอายุจากกระดูกหูปลาลังได้เริ่มน้ามาใช้มากขึ น 
(Mehanna, 2001; Al-Mahdawi and Mehanna., 2010) ซึ่งจากผลการศึกษาครั งนี ก็แสดงให้เห็น
ถึงความเป็นไปได้ของการอ่านอายุของปลาลังจากกระดูกหูเช่นเดียวกัน โดยวิธีการอ่านอายุจาก
กระดูกหูนี จะเป็นวิธีการที่ใช้จ้านวนตัวอย่างปริมาณน้อยกว่าวิธีการวิเคราะห์ข้อมูลอายุปลาจากการ
ติดตามข้อมูลการแพร่กระจายความถี่ของความยาวปลา และมีความซับซ้อนของวิธีการวิเคราะห์
ข้อมูลน้อยกว่ามาก รวมทั งข้อมูลอายุที่อ่านได้จะเป็นข้อมูลที่มีความแม่นย้าสูงเนื่องจากเป็นการเก็บ
ข้อมูลในทางตรง (Direct method)  

จากข้อก้าหนดของการวิเคราะห์สมการการเติบโตจากแบบจ้าลองของ von Bertalanffy ที่ว่า
สัตว์น ้าต้องมีรูปแบบการเติบโตเป็นแบบไอโซเมตริก (Bertalanffy, 1938) และสามารถตรวจสอบว่า
สัตว์น ้าชนิดใดมีรูปแบบการเติบโตเป็น แบบไอโซเมตริกได้โดยการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์ b จาก
สมการความสัมพันธ์ระหว่างน ้าหนักกับขนาดล้าตัว ซึ่งจากการศึกษาในปลาลังครั งนี ด้าเนินการ
ตรวจสอบข้อมูลทางชีวประวัติในฐานข้อมูลสากลที่เป็นที่ยอมรับ และจากเอกสารทางวิทยาศาสตร์
ต่าง ๆ (Al-Mahdawi and Mehanna, 2010; Daghooghi et al., 2017) พบยืนยันว่าปลาลังมี
รูปแบบการเติบโตเป็นแบบไอโซเมตริก สอดคล้องกับข้อก้าหนดของแบบจ้าลองการเติบโตของ von 
Bertalanffy (Bertalanffy, 1938) ดังนั นจึงสามารถใช้แบบจ้าลองดังกล่าวน้ามาใช้อธิบายการเติบโต
ของปลาลังได ้
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จากค่าพารามิเตอร์การเติบโตที่ค้านวนได้ คือ ค่าสัมประสิทธิ์การเติบโต (K) เท่ากับ 4.24 ค่า
ความยาวอนันต์ (L∞) เท่ากับ 214.37 มิลลิเมตร สามารถน้ามาค้านวนค่า Growth performance 
indices (ø') ได้ (จากการศึกษาฐานอายุ (Age base)) คือ การเก็บข้อมูลอายุโดยตรงจากกระดูกหู 
โดยมีค่าเท่ากับ 5.29 พบว่ามีค่าค่อนข้างสูงเมื่อเทียบกับค่าที่ประมาณได้จากฐานข้อมูลความยาว 
(length base) คือการติดตามข้อมูลการแพร่กระจายความถี่ของความยาวของปลาลัง และบันทึกไว้
ในฐานข้อมูล www.fishbase.org ซึ่งมีค่าประมาณอยู่ในช่วง 2.10-3.39 แต่เมื่อเปรียบเทียบกับค่า 
Growth performance indices (ø') ที่ได้จากการศึกษาจากข้อมูลฐานข้อมูลอายุปลา (ข้อมูลอายุ
จากกระดูกหูปลาลัง) จากการศึกษาของนักวิทยาศาสตร์ท่านอ่ืน ๆ พบว่ามีค่าใกล้เคียงกัน 
(Mehanna, 2001; Al-Mahdawi and Mehanna., 2010) นอกจากนี การศึกษาประเมินสภาวะ
ทรัพยากรปลาลังในพื นที่ใกล้เคียงกับการศึกษาครั งนี  (มนตรี และคณะ, 2553; กฤษฎา และคณะ, 
2555) ก็มีค่า Growth performance indices (ø') ใกล้เคียงกับการศึกษาในครั งนี  และนอกจากนี  
จากการศึกษาการเติบโตในปลาสกุลเดียวกับปลาลัง คือปลาทู (Rastrelliger brachysoma) ในพื นที่
อ่าวไทยตอนกลาง พบมีค่า Growth performance indices (ø') เท่ากับ 5.08 (ศันสนีย์ และคณะ, 
2557) ซึ่งมีค่าใกล้เคียงกันกับการศึกษาในครั งนี เช่นเดียวกัน ซึ่งสื่อให้เห็นถึงความแม่นย้าของ
การศึกษาอายุและการเติบโตของปลาลังด้วยฐานข้อมูลอายุ 

การศึกษาพลวัตประชากรได้แก่ การตาย และระดับท้าการประมงที่เหมาะสมของปลาลังใน
การศึกษาครั งนี  พบว่าค่าสัมประสิทธ์การตายรวม (Z) ของปลาลังในภาคตะวันออกของอ่าวไทย 
(ชายฝั่งจังหวัดตราด) มีค่าอยู่ที่ 6.09 ต่อปี สัมประสิทธิ์การตายในธรรมชาติ (M) 2.70 ต่อปี และ
สัมประสิทธิ์การตายโดยการประมง (F) 3.39 ต่อปี ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับการศึกษาอ่ืนในพื นที่
ใกล้เคียงพบว่า มีการศึกษาในอ่าวไทยซึ่งมีศึกษาในปี พ.ศ. 2550 โดยใช้ฐานข้อมูลความยาว พบว่า
ปลาลังในอ่าวไทยมีค่าสัมประสิทธ์การตายรวม (Z) เท่ากับ 5.32 (ต่อปี) สัมประสิทธิ์การตายใน
ธรรมชาติ (M) 2.56 ต่อปี และสัมประสิทธิ์การตายโดยการประมงมีค่า 2.76 (ต่อปี) (กฤษฎา และ
คณะ, 2555) พบว่าค่าพารามิเตอร์ทางพลวัตประชากรที่วิเคราะห์ได้จากการศึกษาครั งนี มีค่ามากกว่า
ค่าที่รายงานโดย กฤษฎา และคณะ (2555) เล็กน้อย แต่อย่างไรก็ตามความแตกต่างดังกล่าวอาจมี
สาเหตุเนื่องด้วยข้อมูลน้าเข้าเกิดจากวิธีการศึกษาที่ต่างกัน (การวิเคราะห์ครั งนี ใช้ฐานข้อมูลอายุ ส่วน
การวิเคราะห์ของ กฤษฎา และคณะ (2555) ใช้ฐานข้อมูลความยาว) รวมทั งช่วงเวลาที่ต่างกันก็อาจ
ส่งผลต่อค่าพารามิเตอร์ทางพลวัตประชากรต่าง ๆ ได้ นอกจากนี ยังมีการศึกษาในพื นที่ชายฝั่งทะเล
อันดา (มนตรี และคณะ, 2553) มันพบว่าปลาลังในพื นที่นี มี คาสัมประสิทธิ์การตายรวม (Z) เทากับ 
8.1783 ตอป คาสัมประสิทธิ์การตายโดยธรรมชาติ (M) เทากับ 1.3944 ตอปและค่าสัมประสิทธิ์การ
ตายโดยการประมง (F) เทากับ 6.7839 ตอปี ซึ่งพบว่าการศึกษาของ มนตรี และคณะ (2553) มีค่า
ค่อนข้างแตกต่างจากการศึกษาในพื นที่ชายฝั่งจังหวัดตราด (การศึกษาครั งนี ) และในพื นที่อ่าวไทย 
(กฤษฎา และคณะ, 2555) เล็กน้อยเนื่องจากประชากรปลาลังในสองพื นที่นี เป็นกลุ่มประชากรที่
แตกต่างกัน ซึ่งจะมีค่าพารามิเตอร์ต่าง ๆ ของประชากรแตกต่างกันด้วยเช่นกัน แต่ความแตกต่างนั นมี
เพียงเล็กน้อยเนื่องจากเป็นปลาชนิดเดียวกัน และอาศัยอยู่ในแหล่งประมงพื นที่ใกล้กัน เมื่อเทียบกับ
พื นที่แหล่งประมงอ่ืน ๆ ที่อยู่ห่างไกลออกไปจากน่านน ้าไทย 
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การศึกษาครั งนี ที่พบขนาดแรกจับที่เหมาะสมตามที่ค้านวนได้ตามทฤษฏีจะได้ค่าเป็นช่วงขนาด
ความยาว 150.06 ถึง 214.37 มิลลิเมตร ซึ่งเป็นขนาดการใช้ประโยชน์ที่ต้องด้าเนินการพิจารณาถึง
ขนาดที่ปลาลังสามารถสืบพันธุ์วางไข่ได้มาพิจารณาร่วมด้วย ซึ่งจากรายงานของ รัตนา (2544) ที่
รายงานว่าขนาดของพ่อแม่พันธุ์ปลาลังมีขนาดตั งแต่ 216.30 มิลลิเมตรขึ นไปนั นเป็นขนาดที่ใหญ่กว่า
ขนาดสูงสุดของปลาลังที่ศึกษาได้ในครั งนี  และจากความจ้าเป็นที่การก้าหนดขนาดที่เหมาะสมใน
ทางการจัดการประมงจ้าเป็นต้องพิจารณาข้อมูลทั งสองประเด็นนี  (ขนาดแรกจับที่เหมาะสมและ
ขนาดแรกสืบพันธุ์) ร่วมกัน จึงจ้าเป็นต้องด้าเนินการศึกษาถึงขนาดพ่อแม่พันธุ์ปลาลังที่พร้อมสืบพันธุ์
วางไข่ใหม่ให้เป็นปัจจุบัน เพ่ือน้ามาร่วมพิจารณาวางแผนการจัดการทรัพยากรปลาลังในพื นที่ชายฝั่ง
ภาคตะวันออกของอ่าวไทยนี ต่อไป และนอกจากนี ประเด็นเรื่องการศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับแหล่งและ
ฤดูสืบพันธุ์วางไข่ รวมถึงประเด็นการวางมาตรการควบคุมการจับปลาลังที่มีขนาดใหญ่ที่พร้อมสืบพันธุ์
วางไข่ในพื นทีแ่ละช่วงเวลาที่ปลาลังมีกิจกรรมการสืบพันธุ์วางไขสู่งก็ควรได้รับการพิจารณาด้าเนินการ
ด้วยเช่นเดียวกัน เนื่องจากปลาลังมีพฤติกรรมสืบพันธุ์วางไข่เป็นฝูง และรวมตัวกันอยู่อย่างหนาแน่น
ในพื นที่ที่เหมาะสมส้าหรับการสืบพันธุ์วางไข่ การท้าการประมงด้วยเครื่องมือใด ๆ ในแหล่งสืบพันธุ์
วางไข่ ในฤดูสืบพันธุ์วางไข่ ย่อมส่งผลต่อปริมาณปลาลังที่จะเข้ามาทดแทนที่ในฤดูกาลต่อไปอย่าง
แน่นอน 

 
2 สรุป 

ค่าพารามิเตอร์ทางพลวัตประชากร (การเติบโต การตาย ขนาดแรกจับที่เหมาะสม และระดับ
การท้าการประมงที่เหมาะสม) ที่วิเคราะห์ได้จากการศึกษาในครั งนี ให้ผลที่เป็นข้อมูลพื นฐานที่มี
ประโยชน์ส้าหรับการจัดการประมงทรัพยากรปลาลังในพื นที่ชายฝั่งทะเลตะวันออกของอ่าวไทย โดย 
ปลาลังในภาคตะวันออกมีค่าสัมประสิทธิ์การเติบโต (K) เท่ากับ 4.24 ค่าความยาวอนันต์ (L∞) เท่ากับ 
214.37 มิลลิเมตร ค่าสัมประสิทธ์การตายรวม (Z) มีค่าอยู่ที่ 6.09 ต่อปี ค่าสัมประสิทธิ์การตายใน
ธรรมชาติ (M) 2.70 ต่อปี และสัมประสิทธิ์การตายโดยการประมง (F) 3.39 ต่อปี ขนาดแรกจับที่
เหมาะสมมีค่า 150.06 ถึง 214.37 มิลลิเมตร อัตราการใช้ประโยชน์ที่จะท้าให้ได้ผลจับต่อหน่วยการ
ทดแทนที่สูงที่สุดของปลาลังในพื นที่นี คือ 0.6-1 ซึ่งสื่อถึงค่าสัมประสิทธิ์การตายโดยการประมงที่ 
3.654 ถึง 6.09 ทั งนี การศึกษาเพ่ือตรวจสอบยืนยันขนาดแรกสืบพันธุ์ แหล่งและฤดูสืบพันธุ์วางไข่ของ
ปลาลังในพื นที่ชายฝั่งตะวันออกเป็นประเด็นท่ีแนะน้าให้มีการศึกษาเพ่ิมเติม 


