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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้ทรงคณุวุฒ ิ
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒ ิ
 

1. ดร.เสกสรร  มาตวังแสง    ครูโรงเรียนวัดเนินสุทธาวาส จ.ชลบุรี  
 

2. อาจารย์ชัชวาลย์  ล้ิมรัชตระกูล   อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
       คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
 
3. นางสาวนันทนา  หอมหวล    ครูโรงเรียนบ้านหนองพะว้า จ.ระยอง 

 



65 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข  
ตัวอย่างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตัวอย่าง 

 
 
 
 
 
 

 
ค าช้ีแจง 

  1. แบบทดสอบความรู้ความเข้าใจเรื่องสะเต็มศึกษา ส าหรับนักศึกษาครูปฐมวัย ก่อนและ
หลังเข้าร่วมโปรแกรมการเรียนรู้ฯ  
  2. แบบทดสอบฉบับนี้ ประกอบด้วย ข้อสอบแบบเลือกตอบ จ านวน 20 ข้อ คะแนนเต็ม 20 
คะแนน และข้อสอบแบบอัตนัย จ านวน 4 ข้อ คะแนนเต็ม 20 คะแนน ใช้เวลาตอบ 50 นาที  
 3. แต่ละข้อมีค าตอบให้เลือก 4 ค าตอบ ให้นักศึกษาเลือกค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว 

  4. ในการตอบให้นักศึกษาขีดเครื่องหมาย  ทับตัวอักษร ก ข ค หรือ ง  
  5. ถ้าต้องการเปล่ียนค าตอบ ให้ขีดเส้นคู่บนค าตอบท่ีถูกต้อง แล้วขีดทับตัวอักษรใหม่ท่ีเลือก  
 

   ตัวอย่าง 

   1.  ก. ข.  ค.  ง. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบความรู้ความเข้าใจ 
เร่ืองสะเต็มศึกษา 
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ตอนที่ 1 จง เลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียว 

1. ข้อใดให้ความหมายของ “STEM Education” ไม่ถูกต้อง 

ก. S  หมายถึง  Science    ข. T  หมายถึง  Technology 
ค. E  หมายถึง  Environment   ง. M  หมายถึง  Mathematics 

3. “STEM Education” มีต้นก าเนิดมาจากประเทศใด 
ก. สหรัฐอเมริกา     ข. ญี่ปุ่น 

ค. จีน      ง. ฟินแลนด์ 

5. ข้อใดไม่ใชส่าเหตุของการจัดประสบการณ์ “สะเต็มศึกษา” ให้แก่เด็กในระดับปฐมวัย 

ก. สร้างเด็กท่ีมีเหตุผลชอบวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ต้ังแต่ยังเล็ก 

ข. สร้างเด็กให้พัฒนานวัตกรรมและเทคโนโลยีใหม่ ๆ ในอนาคต 

ค. สร้างเด็กให้รู้จักสืบค้น มีพื้นฐานการคิดเชิงเหตุผล 

ง. สร้างเด็กให้มีความสามารถในการแก้ปัญหา 

7. สะเต็มศึกษามีความสัมพันธ์กับการพัฒนาทักษะของเด็กในศตวรรษท่ี 21 ยกเว้นข้อใด 

ก. เตรียมเด็กให้เป็นพลเมืองในยุคดิจิทัล 

ข. เตรียมเด็กให้เป็นพลเมืองท่ีมีประสิทธิภาพ 

ค. เตรียมเด็กให้ด ารงชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข  
ง. เตรียมเด็กให้พร้อมรับการเปล่ียนแปลงในรูปแบบต่าง ๆ 

9. การเรียนแบบสะเต็มศึกษามีแนวคิดพื้นฐานมากจากข้อใด 
ก. Child Centered, Creative Thinking, Active Learning, Coorporative Learning, Learning Centered 

ข. Child Centered, Constructivist, Active Learning, Problem Solving, Coorporative Learning 
ค. Constructivist, Creative Thinking, Student Centered, Problem Solving, Coorporative Learning 

ง. Active Learning, Constructivist, Learning Centered, Child Centered, Coorporative Learning 

11. ข้อใดไม่ใชห่ลักการเรียนรู้แบบลงมือกระท าตามแนวคิดสะเต็มศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัย 
ก. การกระท าโดยตรง     ข. การสะท้อนการกระท า 

ค. การเสริมแรงภายใน การคิดและกิจกรรมท่ัวไป  ง. การแก้ปัญหาและการคิดสร้างสรรค์ 
 

13. เด็กปฐมวัยเกิดความคิดรวบยอดในการสร้างองค์ความรู้หรือท่ีเรียกว่า Constructivist จากการเรียนรู้
สิ่งต่าง ๆ ยกเว้นข้อใด 

ก. เด็กสร้างองค์ความรู้จากประสบการณ์ และส่ิงท่ีเด็กรู้อยู่แล้ว 

ข. เด็กได้รับประสบการร์จากคน สถานท่ี และส่ิงต่าง ๆ ในการสร้างอง์ความรู้ 
ค. เด็กสร้างองค์ความรู้จากการจัดการเรียนการสอนท่ีครูเป็นศูนย์กลางการเรียน 

ง. เด็กเป็นผู้ท่ีกระตือรือร้นในการสร้างองค์ความรู้ในการแก้ปัญหาและคิดด้วยตนเอง 
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15. ข้อใดไม่ใชลั่กษณะการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

ก. การสอนท่ีส่งเสริมให้เด็กท างานร่วมกัน 

ข. การสอนท่ีสนับสนุนให้เด็กแสดงออกในส่ิงท่ีเรียนรู้ 
ค. การสอนท่ีเน้นให้เด็กท างานหนักและยุ่งในการเรียน 

ง. การสอนท่ีกระตุ้นโดยการควบคุมกระบวนการเรียนรู้ทุกขั้นตอน 

17. การแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยตามแนวสะเต็มศึกษาเป็นการส่งเสริมพัฒนาการทางสติปัญญาของ
เด็กปฐมวัยยกเว้นข้อใด 

ก. การมีเหตุผล     ข. การตัดสินใจ 

ค. การคิดวิพากษ์วิจารณ์     ง. การคิดวิเคราะห์สังเคราะห์ 

19. ข้อใดไม่ถูกต้องเกี่ยวกับการเรียนแบบร่วมมือตามแนวคิดสะเต็มศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัย 

ก. มีการพึ่งพากันในทางบวก : มีการแบ่งงาน แบ่งอุปกรณ์การท างาน 
ข. มีการท างานแบบมีปฏิสัมพันธ์ : มีทัศนคติท่ีดีในการท างานร่วมกัน 
ค. การส่ือสารและทักษะกลุ่มย่อย : เช่ือใจ สนับสนุนกันในการท างาน 
ง. กระบวนการกลุ่ม : อุทิศตนในการท างานเป็นกลุ่ม 

 

ตอนที่ 2 จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
1. จงวิเคราะห์กิจกรรม “ดินเหนียว เด๋ียวแปลงร่าง”  
  เด็ก ๆ และคุณครูร่วมกันร้องเพลง “รักษ์ดิน” และร่วมกันตอบค าถามเพื่อทบทวนประสบการณ์
เดิม โดยครู น าของเล่น ของใช้ท่ีท าจากดินมาให้เด็กดู แล้วถามเด็กว่า ของเล่น ของใช้  เหล่าน้ีท าจากอะไร 
(ดิน) จากน้ันครูถามเด็กว่า “ของเล่น ของใช้เหล่าน้ีมีรูปร่างต่าง ๆ ได้เป็นเพราะอะไร” (เกิดจากการปั้น 
ประดิษฐ์ ทุบ) 
  ครูด าเนินกิจกรรม “ดินเหนียว เด๋ียวแปลงร่าง” ดังน้ี 

1. ครูน าก้อนดินเหนียวมาให้เด็กสังเกตลักษณะของดินโดยใช้ประสาทสัมผัสท้ัง 5 แล้วถาม                  
เด็ก ๆ ว่า “เด็ก ๆ ทราบหรือไม่ว่า สิ่งท่ีครูน ามาให้เด็กสังเกตคืออะไร (ดินเหนียว) มีลักษณะอย่างไร (เหนียว 
นุ่ม ละเอียด)  

2. ครูถามเด็กว่า สามารถเอาดินเหนียวมาท าให้เป็นรูปร่างลักษณะของเล่นของใช้แบบท่ีครูน ามาให้
เด็ก ๆ สังเกตได้หรือไม่ (ได้) ท าอย่างไร  

 - ถ้าเด็ก ๆ ยังไม่ทราบว่าจะท าอย่างไรให้ลองออกแรงกด บีบ บิด ทุบ ดึงดินเหนียว หรือปั้น
เหมือนเวลาปั้นดินน้ ามัน (ครูสาธิตการออกแรงแบบต่าง ๆ และให้เด็กท าพร้อมกับครู)  

 - ให้เด็กน าเสนอช้ินงาน บอกผลของการเปลี่ยนแปลงดินเหนียวเมื่อออกแรงบีบ บิด ดึง ปั้น และ
เปรียบเทียบวิธีการเปลี่ยนแปลงช้ินงาน 
  ครูและเด็ก ๆ ร่วมกันสรุปองค์ความรู้ที่ได้รับโดยครูกระตุ้นด้วยค าถาม ดังน้ี 
  1. ดินเหนียวท่ีเด็ก ๆ ได้รับมีลักษณะอย่างไร เด็ก ๆ ทราบได้อย่างไร (มีสีด าเข้ม เปียก หรือช้ืน จับ
กันเป็นก้อนน่ิม เด็กบางคนอาจบอกได้ว่าเน้ือดินละเอียด) 
  2. เด็ก ๆ ท าอย่างไรบ้างจึงท าให้ดินเหนียวแปลงกายเป็นช้ินงานสร้างสรรค์ต่าง ๆ ได้  
  3. มีวิธีใดอีกบ้างท่ีท าให้ดินเหนียวเปลี่ยนแปลง (เผาไฟ บ้ี ขย า) 
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  4. ถ้าน าดินเหนียวไปวางไว้กลางแดดจะเกิดอะไรข้ึน (แห้ง แข็ง) และเราจะรู้ได้อย่างไรว่าดินเหนียว
ท่ีผึ่งแดดจะต่างจากดินเหนียวท่ีไม่ผึ่งแดด  
  5. เด็ก ๆ รู้สึกอย่างไรบ้าง เราได้เรียนรู้อะไรบ้างเกี่ยวกับดินเหนียว 
  จงวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของกิจกรรม “ดินเหนียว เด๋ียวแปลงร่าง” กับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ในระดับปฐมวัย 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................................... 
3. ถ้าท่านได้รับมอบหมายให้จัดประสบการณ์ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 5-6 ปี 
ในหน่วยการเรียนรู้ กลางวัน กลางคืน เรื่อง “อุปกรณ์กันแดด”  
  จุดประสงค ์

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
  กิจกรรม 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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  สื่อ/วัสดุอุปกรณ์ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
  การประเมิน 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
 

ตารางวิเคราะห์กิจกรรมบูรณาการสะเต็มศึกษาปฐมวัย 
หน่วยการเรียนรู้ กลางวัน กลางคืน 

เร่ือง อุปกรณ์กันแดด 
 

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ 
.................................... 
.................................... 
.................................... 
.................................... 
.................................... 
.................................... 
.................................... 
.................................... 
.................................... 
.................................... 
.................................... 
.................................... 
.................................... 
.................................... 
.................................... 
.................................... 
.................................... 
.................................... 
.................................... 
.................................... 
.................................... 
.................................... 
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ภาคผนวก ค  
ตัวอย่างเอกสารและสื่อประกอบการใช้โปรแกรมการเรยีนรู้ฯ  

 
  1. คู่มือการใช้โปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐานโดยใช้ประสบการณ์เป็นฐาน            
               ตามแนวสะเต็มศึกษาส าหรับนักศึกษาครูปฐมวัย 
  2. ตัวอย่างแผนการจัดกิจกรรม 
  3. ตัวอย่างเอกสารประกอบการบรรยาย  
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คู่มือการใช้โปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐาน 
ตามแนวสะเต็มศึกษาส าหรับนักศึกษาครูปฐมวัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารฉบบันี้เป็นส่วนหนึ่งของงานวจิัย  
เรื่อง การพัฒนาโปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐาน 

ตามแนวสะเตม็ศึกษาส าหรบันักศึกษาครูปฐมวัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้วิจัย 
นางสาววราลี  ถนอมชาต ิและนางสาวนภัส  ศรีเจรญิประมง 

อาจารย์ประจ าภาควิชาการศึกษาปฐมวัย  
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัร าไพพรรณี 
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คู่มือการใช้โปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐาน 
ตามแนวสะเต็มศึกษาส าหรับนักศึกษาครูปฐมวัย 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
ข้ันตอนการใช้โปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐานตามแนวสะเต็มศึกษา  
  1. ศึกษาเอกสารก่อนว่าโปรแกรมการเรียนรู้นี้มีเอกสารอะไรบ้าง 
  2. ศึกษาเนื้อหาในเอกสาร วิธีการใช้โปรแกรมการเรียนรู้ฯ ให้เข้าใจอย่างถ่องแท้ก่อนจะ
ด าเนินการใช้โปรแกรมการเรียนรู้ฯ 
  3. จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์และส่ือประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ 

หลักการของโปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐาน 
 การจัดโปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดการจัดประสบการณ์เป็นฐาน เป็นวิธีการสอน                 

ท่ีมุ่งให้ผู้เรียนได้มีโอกาสได้รับประสบการณ์ กระตุ้นให้สะท้อนส่ิงต่าง ๆ ท่ีได้จากประสบการณ์ออกมา 
เพื่อพัฒนาวิธีคิดใหม่ ๆ ด้วยการเสาะแสวงหาความรู้จากแหล่งต่าง ๆ ซึ่งการจัดโปรแกรมการเรียนรู้                 
โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐาน ส าหรับนักศึกษาครูปฐมวัยนั้น โดยมุ่งเน้น 
  1. ให้เกิดการประยุกต์ใช้ความคิด ประสบการณ์ ความสามารถ และทักษะต่าง ๆ จนสามารถ
สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 
  2. ให้เกิดความคิดรวบยอดในเรื่องนั้น ๆ จนเกิดจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ในการ
หากระบวนการและวิธีการต่าง ๆ 
  3. การจัดบรรยากาศในการเรียนรู้ ไม่เคร่งเครียด แสดงความคิดเห็น และรับผิดชอบงาน               
ของตนเองและกลุ่ม เน้นการปฏิบัติจริง แลกเปล่ียนความรู้ซึ่งกันและกันจนเกิดความสามารถในการ
ถ่ายโยงความรู้ 
  4. การเปิดโอกาสให้ได้ร่วมกันคิด วิเคราะห์ปัญหา และหาเหตุผลในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง
และกระบวนการกลุ่มได้ สรุปผลและน าเสนอส่ิงท่ีค้นพบ 
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วัตถุประสงค์ 
  เพื่อส่งเสริมให้นักศึกษาครูปฐมวัย มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสะเต็มศึกษา โดยใช้แนวคิด
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐาน 

ลักษณะและเนื้อหาของโปรแกรมการเรียนรู้ฯ 
  ลักษณะกิจกรรมของโปรแกรมการเรียนรู้ฯ ประกอบด้วย  
  1. ข้ันประสบการณ์   

กิจกรรมการบรรยาย ผู้วิจัยเป็นการให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับความหมาย ความส าคัญ 
กระบวนการสร้าง การพัฒนา และกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ ให้แก่เด็กปฐมวัยในยุคเจเนอ
เรช่ันอัลฟากับกลุ่มทดลอง 

กิจกรรมทบทวนความรู้ เป็นกิจกรรมท่ีกระตุ้นให้มีการดึงประสบการณ์เดิมของตนเอง              
และมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นของตนเองออกมา โดยใช้กระบวนการสนทนากลุ่ม (Focus 
group) และการท ากิจกรรมในใบงาน ซึ่งผู้วิจัยเป็นผู้ต้ังประเด็นค าถามและกระตุ้นให้แสดงความ
คิดเห็นในประเด็นต่าง ๆ    
  2. ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ สะท้อนความคิด และอภิปราย  

กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เป็นกิจกรรมท่ีให้นักศึกษากลุ่มทดลองได้แสดงความคิดเห็น 
ความรู้สึกของตนเอง และแลกเปล่ียนความรู้และประสบการณ์กันในกลุ่ม จากนั้นให้แต่ละกลุ่มสรุป                 
และน าเสนอข้อความรู้ท่ีได้จากการแลกเปล่ียนเรียนรู้กันในกลุ่ม  
  3. ขั้นความเข้าใจและเกิดความคิดรวบยอด  

กิจกรรมสร้างเข้าใจและเกิดความคิดรวบยอด สรุปองค์ความรู้เป็นความคิดรวบยอดของ
ตนเอง ซึ่งได้จากการค้นคว้าเอกสาร ต ารา งานวิจัย และข้อความรู้จากอินเตอร์เน็ต รวมทั้งความรู้ท่ีได้
จากการสังเกต การอภิปราย การสะท้อนความคิด และการแลกเปล่ียนเรียนรู้จากกลุ่ม  
  4. ขั้นทดลองใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ หรือประยุกต์ใช ้  

กิจกรรมทดลองใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ หรือการประยุกต์ใช้ น าความรู้ แนวคิด และ
หลักการต่าง ๆ ท่ีได้เรียนรู้ไปทดลองใช้ในการจัดการเรียนการสอน หรือน ามาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์           
ต่าง ๆ 
  เนื้อหาของโปรแกรมการเรียนรู้ฯ 

1. ความเป็นมาของแนวสะเต็มศึกษา และความหมายของแนวสะเต็มศึกษา 
2. องค์ประกอบของแนวสะเต็มศึกษา 
3. หลักการของแนวสะเต็มศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัย และแนวการสอนตามแนวสะเต็มศึกษา

ส าหรับเด็กปฐมวัย 
  4. การจัดประสบการณ์ตามแนวสะเต็มศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัย 
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เอกสารและสื่อประกอบการใช้โปรแกรมการเรียนรู้ฯ 
1. คู่มือการใช้โปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ประสบการณ์เป็นฐานโดยใช้ประสบการณ์เป็นฐาน      

เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้ ให้แก่เด็กปฐมวัยในยุคเจเนอเรช่ันอัลฟา ส าหรับนักศึกษาวิชาชีพครู 
สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
  2. แผนการจัดกิจกรรม 
  3. เอกสารประกอบการบรรยาย จ านวน 4 เล่ม 

ระยะเวลาด าเนินการใช้โปรแกรมการเรียนรู้ฯ 
  ใช้เวลาในการด าเนินการจัดกิจกรรม ท้ังหมด 10 สัปดาห์ 

การประเมินผลการใช้โปรแกรมการเรียนรู้ฯ 
  เก็บรวบรวมข้อมูลและประเมินผลความรู้ความเข้าใจเรื่องสะเต็มศึกษา ด้วยการหาค่าเฉล่ีย 
เปรียบเทียบคะแนนความรู้ความเข้าใจเรื่องสะเต็มศึกษา ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมการเรียนรู้ฯ  
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ตัวอย่างแผนการจัดกิจกรรมเรื่อง “องค์ประกอบของสะเต็มศึกษา” 
 
สัปดาห์ที ่ เนื้อหา ขั้นตอน กิจกรรม สื่อ/อปุกรณ ์

2-3 องค์ประกอบของ           
แนวสะเต็มศึกษา 

ขั้นประสบการณ์ 1. ผู้วิจัยบรรยายความรู้พื้นฐานเรื่ององค์ประกอบของแนวสะเต็มศึกษา 
2. ทบทวนความรู้เดิม โดยใช้กระบวนการกลุ่ม (focus group) และการ
สะท้อนการเรียนรู ้

1. เอกสาร
ประกอบ 
การบรรยาย 
2. clip VDO 

ขั้นแลกเปล่ียน
ประสบการณ์ 
สะท้อนความคิด 
และอภิปราย 

3. แลกเปล่ียนเรียนรู้ วิเคราะห์ และอภิปรายร่วมกันท้ังกลุ่มใหญ่และกลุ่มย่อย 
จากนั้นน าเสนอข้อความรู้ โดยผู้วิจัยเป็นผู้ต้ังประเด็นค าถาม และกระตุ้นให้           
แสดงความคิดเห็นดังนี้  
“วิเคราะห์กิจกรรมบูรณาการสะเต็มศึกษาปฐมวัย” 
“วิเคราะห์กรอบมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด วิทยาศาสตร์ปฐมวัย (สสวท) 
ท่ีเกี่ยวข้อง”  
“วิเคราะห์กรอบมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด คณิตศาสตร์ปฐมวัย (สสวท) 
ท่ีเกี่ยวข้อง” 
“วิเคราะห์ลักษณะส าคัญของการสืบเสาะหาความรู้ในกิจกรรม”  

2. ใบงาน 
3. กระดาษบรูฟ 
4. สี/ปากกาเคมี  
5. ข่าว 
6. บทความ 

ขั้นความเข้าใจและ 
เกิดความคิดรวบยอด 

4. อภิปราย แลกเปล่ียนเรียนรู้ และการศึกษาค้นคว้าจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 
จนเกิดความคิดรวบยอด และสรุปเป็นองค์ความรู้ของตนเองเรื่ององค์ประกอบ
ของแนวสะเต็มศึกษา 

7. คอมพิวเตอร์  
8. ใบงาน 

ขั้นทดลองใช้ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ  
หรือประยุกต์ใช้ 

5. น าความรู้ แนวคิด และหลักการต่าง ๆ ท่ีได้เรียนรู้ไปวิเคราะห์ สังเคราะห์           
และประเมินองค์ประกอบของแนวคิดสะเต็มศึกษาของโรงเรียนท่ีจัดการเรียน
การสอนตามแนวสะเต็มศึกษา  

9. ส่ือประกอบ            
การจัดกิจกรรม 
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ตัวอย่างเอกสารประกอบการบรรยาย 
 

“องค์ประกอบของสะเต็มศึกษา” 

 
เกิดจากการย่อช่ืออักษรตัวแรกของ 4 สาระวิชาเข้าด้วยกัน ดังนี้ 

Science (วิทยาศาสตร์) คือ การเรียนรู้เรื่องราวของธรรมชาติ เช่น ปรากฏการณ์ต่าง ๆ โดยผ่านกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ ซึ่งวิทยาศาสตร์นั้น

มีเป้าหมายหลักเพื่อใช้อธิบายกฎเกณฑ์หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ ตามธรรมชาติ โดยใช้หลักและระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่                        
1) การสังเกตและการต้ังปัญหาจากส่ิงท่ีพบ 2) การต้ังสมมติฐาน คือ การคาดคะเนเหตุการณ์ต่าง ๆ จากส่ิงท่ีพบโดยใช้เหตุผล 3) การศึกษา ค้นคว้าและรวบรวม
ข้อมูล 4) การทดลอง เพื่อเป็นการตรวจสอบความถูกต้องของสมมติฐาน และ 5) การสรุปผล  

Technology (เทคโนโลยี) คือ วิทยาการท่ีน าเอาความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้ให้เกิดประโยชน์ในทางปฏิบัติและอุตสาหกรรม หากจะพูดให้เข้าใจ

ง่ายขึ้น เทคโนโลยีก็คือ ส่ิงท่ีเราสร้างหรือพัฒนาขึ้นมาเพื่ออ านวยความสะดวกในการด ารงชีวิต ไม่ใช่มีความหมายเพียงแค่คอมพิวเตอร์หรือส่ืออิเล็กทรอนิกส์
เท่านั้น แต่หมายรวมไปถึงส่ิงประดิษฐ์ตามยุคสมัยต่าง ๆ อย่างเครื่องใช้ไฟฟ้าหรือรวมไปถึงเครื่องใช้ท่ัวไปอย่าง ยางลบ มีด กรรไกร กบเหล่าดินสอ เป็นต้น 
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Engineering (วิศวกรรมศาสตร์) คือ ทักษะกระบวนการในการออกแบบ สร้างแบบรวมไปถึงการวางแผนเพื่อแก้ไขปัญหา โดยการใช้องค์ความรู้            

ด้านต่าง ๆ มาสร้างสรรค์ออกแบบผลงานท่ีใช้งานได้จริง  ซึ่งกระบวนการในการท างานของวิศวกรรมศาสตร์นั้น สามารถน ามาบูรณาการกับหลักแนวคิด                      
ของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ ซึ่งจะช่วยส่งเสริมท าให้เกิดการพัฒนาทางความคิดออกแบบส่ิงต่าง ๆ ได้อย่างสร้างสรรค์มาก 

Mathematics (คณิตศาสตร์) คือ วิชาท่ีว่าด้วยเรื่องของการค านวณ เป็นการเรียนรู้ในเรื่องราวของจ านวน ตัวเลข รูปแบบ ปริมาตร รูปทรงต่าง ๆ รวมไป

ถึงแบบรูปและความสัมพันธ์ (พีชคณิต) ฯลฯ ซึ่งทักษะทางคณิตศาสตร์นี้เป็นทักษะท่ีสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้กับทุกแขนงวิชา เพราะเป็นศาสตร์ท่ีสามารถพิสูจน์
ได้มีความแม่นย า และเรายังสามารถพบคณิตศาสตร์ได้ในชีวิตประจ าวันของเราแทบทุกท่ีทุกเวลาอีกด้วย 

 

นอกจากนี้ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2557) ยังได้ให้
ความหมายของสะเต็มศึกษา คือ แนวทางการจัดการศึกษาให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  และสามารถ                 
บูรณาการความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี กระบวนการทางวิศวกรรม และคณิตศาสตร์ ไปใช้                   
ในการเช่ือมโยงและแก้ปัญหา ในชีวิตจริง รวมทั้งการพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหม่ควบคู่ไปกับ
การพัฒนาทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 ดังนั้นสะเต็มศึกษาจึงไม่ใช่เรื่องใหม่ แต่เป็นการต่อยอดหลักสูตร
โดยบูรณาการการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี กระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์                
เพื่อน าไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง และการประกอบอาชีพในอนาคต สะเต็มศึกษาจึงส่งเสริมการเรียนรู้
ผ่านกิจกรรมหรือโครงงานท่ีมุ่งแก้ปัญหาท่ีพบเห็นในชีวิตจริง เพื่อสร้างเสริมประสบการณ์ ทักษะชีวิต 
ความคิดสร้างสรรค์ น าไปสู่การสร้างนวัตกรรม ผู้เรียนท่ีมีประสบการณ์ในการท ากิจกรรมหรือ
โครงงานสะเต็มจะมีความพร้อมท่ีจะไปปฏิบัติงานท่ีต้องใช้องค์ความรู้  และทักษะด้านวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในภาคการผลิต และการบริการท่ีส าคัญต่ออนาคตของประเทศ 
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  “คณิตศาสตร์” มีความส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิด ท าให้มนุษย์มีความคิดอย่างมีเหตุผล                

เป็นระบบ มีแบบแผน ตลิดจนการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และสามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้                
อย่างรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์วางแผน แก้ปัญหาและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม และคณิตศาสตร์
ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อื่น ๆ  
 

 เด็กปฐมวัย เป็นวัยเริ่มต้นแห่งการเรียนรู้ มีความอยากรู้อยากเห็น ช่างสังเกต ชอบเล่นและส ารวจส่ิงต่าง ๆ รอบตัว คณิตศาสตร์สามารถพัฒนาดสริมสร้าง
ให้เด็กมีความรู้ความเข้าใจธรรมชาติรอบตัว และส่ิงต่าง ๆ รอบตัว การท่ีเด็กมีความรู้ความเข้าใจ มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ มีเจตคติท่ีดีต่อ
คณิตศาสตร์ไม่เพียงส่งผลให้เด็กประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์เท่านั้น แต่จะส่งผลต่อการเรียนรู้ในศาสตร์อื่น ๆ คณิตศาสตร์จึงมีบทบาทส าคัญ
ท้ังในการเรียนรู้และมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต 
  การเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับปฐมวัย มุ่งหวังให้เด็กทุกคนได้เตรียมความพร้อมด้านต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ อันเป็นพื้นฐานการเรียนรู้ในช้ันประถมศึกษา 
โดยก าหนดสาระหลักท่ีจ าเป็นส าหรับเด็ก ดังนี้ 
   จ านวนและการด าเนินการ จ านวน การรวมกลุ่ม และการแยกกลุ่ม 
   การวัด ความยาว น้ าหนัก ปริมาตร เงิน และเวลา 
  เรขาคณิต ต าแหน่ง ทิศทาง ระยะทาง รูปเรขาคณิตสามมิติ และรูปเรขาคณิตสองมิติ 
  พีชคณิต แบบรูปและความสัมพันธ์ 
  การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น การเก็บรวบรวมข้อมูลและการน าเสนอ 
   ทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ือมโยง
ความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ และมีคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
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กรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวัย 
ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท) 

  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ เป็นเป้าหมายส าคัญในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับเด็ก รวมท้ังเป็นแนวทางในการ
ก ากับ ตรวจสอบ และประเมินผล มาตรฐานการเรียนรู้จัดอยู่ภายใต้สาระหลัก ดังนี้ 

สาระท่ี  1  จ านวนและการด าเนินการ  
มาตรฐาน  ค.ป. 1.1  เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดดงจ านวน และการใช้จ านวนในชีวิตจริง 

สาระท่ี  2 การวัด 
มาตรฐาน  ค.ป. 2.1  เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัดความยาว น้ าหนัก ปริมาตร เงิน และเวลา 

สาระท่ี  3  เรขาคณิต 
มาตรฐาน  ค.ป. 3.1  รู้จักใช้ค าในการบอกต าแหน่ง ทิศทาง และระยะทาง 
มาตรฐาน  ค.ป. 3.2  รู้จัก จ าแนกรูปเรขาคณิต และเข้าใจการเปล่ียนแปลงรูปเรขาคณิตท่ีเกิดจากการจัดกระท า 

สาระท่ี  4  พีชคณิต 
มาตรฐาน ค.ป. 4.1  เข้าใจแบบรูปและความสัมพันธ์ 

สาระท่ี  5  การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น  
มาตรฐาน ค.ป. 5.1  รวบรวมข้อมูลท่ีเกี่ยวกับตนเองและส่ิงแวดล้อม และน าเสนอ 

สาระท่ี  6  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
 
 
 

             หมายเหตุ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และ           
การน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ในระดับป ฐมวัย                    
ยังไม่ก าหนดมาตรฐานของสาระท่ี 6 แต่การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ครูควรสอดแทรกทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ดังกล่าวข้างต้น ตามความ
เหมาะสมกับระดับอายุ 
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   “วิทยาศาสตร์” มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งในการด ารงชีวิตของมนุษย์ การเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็น

กระบวนส าคัญท่ีจะท าให้เกิดการพัฒนาวิธีคิด ท้ังความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มี
ทักษะท่ีส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้
ข้อมูลท่ีหลากหลายและมีประจักษ์พยานท่ีตรวจสอบได้ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ช่วยให้มีความรู้ความเข้าใจ

เกี่ยวกับธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษยืสร้างขึ้น รวมถึงการน าความรู้ไปใช้อย่างสร้างสรรค์ มีเหตุผล มีคุณธรรมและ
เทคโนโลยีท่ีมนุษย์สร้างขึ้น รวมถึงการน าความรู้ไปใช้อย่างสร้างสรรค์ มีเหตุผล มีคุณธรรม นอกจากนั้นยังช่วยให้มีความรู้

ความเข้าใจท่ีถูกต้องเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์ การดูแลรักษาตลอดจนการพัฒนาส่ิงแวดล้อม และทรัพยากรธรรมชาติอย่างสมดุลและยั่งยืน 

  เป้าหมายของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คือ เพื่อให้เด็กปฐมวัยมีความสามารถ ดังนี้ 
  1. แสดงความตระหนักรู้เกี่ยวกับธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างขึ้น ผ่านการลงมือปฏิบัติการส ารวจ การสังเกต การต้ังค าถาม แล ะการ
แลกเปล่ียนส่ิงท่ีค้นพบ 
  2. ด าเนินการสืบเสาะหาความรู้อย่างง่าย ๆ ด้วยตนเองอย่างเสรี หรือตามแบบแผนท่ีก าหนดให้ รวมท้ังท ากิจกรรมตามค าแนะน าในการสังเกต การต้ัง
ค าถาม การวางแผนการส ารวจตรวจสอบ และการส่ือสารส่ิงท่ีค้นพบ 
  3. แสดงความเข้าใจและรู้จักดูแลรักษาธรรมชาติ 
  4. สืบค้นและสนทนาเกี่ยวกับลักษณะและองค์ประกอบของส่ิงต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสมและปลอดภัย  
  5. รู้และสามารถใช้ส่ิงของเครื่องใช้ท่ีเป็นเทคโนโลยีอย่างง่าย ๆ ได้อย่างเหมาะสมและปลอดภัย 
  6. เพื่อให้มีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
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กรอบมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ปฐมวัย 
ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท) 

  การพัฒนากรอบมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ปฐมวัย เริ่มจากการวิเคราะห์เอกสาร ต าราวิชาการ หลักสูตรการศึกษาและรายงานวิจัย ท้ังในและ
ต่างประเทศ ซึ่งเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และได้ศึกษาเปรียบเทียบสาระท่ีควรเรียนรู้ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ.2546 ท้ัง 4 สาระ กับสาระ   
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ.2544 ซึ่งมี 8 สาระ ดังแสดงในตาราง 

ตารางที่  1  แสดงสาระที่ควรเรียนรู้และสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 

สาระที่ควรเรียนรู้ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ.2546 สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2544 
เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคล และสถานท่ีแวดล้อมเด็ก 
ธรรมชาติรอบตัว 
ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 

สาระท่ี  1  ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
สาระท่ี  2  ชีวิตกับส่ิงแวดล้อม 
สาระท่ี  3  สารและสมบัติของสาร 
สาระท่ี  4  แรงและการเคล่ือนท่ี 
สาระท่ี  5  พลังงาน 
สาระท่ี  6  กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 
สาระท่ี  7  ดาราศาสตร์และอวกาศ 
สาระท่ี  8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
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  กรอบมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ปฐมวัย ประกอบด้วยมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ันปฐมวัย 15 มาตรฐาน 
 

สาระท่ี  1  ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
มาตรฐาน ว 1.1  เข้าใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าท่ีของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิตท่ีท างานสัมพันธ์กัน มีระบบ

การสืบเสาะหาความรู้ ส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวิต 
มาตรฐาน ว 1.2  เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม วิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ 

การใช้เทคโนโลยีชีวภาพท่ีมีผลต่อมนุษย์และส่ิงแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

สาระท่ี  2  ชีวิตกับส่ิงแวดล้อม 
มาตรฐาน ว 2.1  เข้าใจส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงแวดล้อมกับส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ                   

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
มาตรฐาน ว 2.2  เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่ง ประเทศ และโลก มีกระบวนการสืบเสาะ               

หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ในการจัดทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 
 

สาระท่ี  3  สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐาน ว 3.1  เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่าง

อนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
มาตรฐาน ว 3.2  เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปล่ียนสถานะของสาร การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยาเคมี 

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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สาระท่ี  4  แรงและการเคลื่อนท่ี 
มาตรฐาน ว 4.1  เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรงนิวเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและมีคุณธรรม 
มาตรฐาน ว 4.2  เข้าใจลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ี

เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

สาระท่ี  5  พลังงาน 
มาตรฐาน ว 5.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวิต การเปล่ียนรูปพลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน ผลของการใชช้

พลังงานและส่ิงแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

สาระท่ี  6  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
มาตรฐาน ว 6.1  เข้าใจกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพันธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง

ภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

สาระท่ี  7  ดาราศาสตร์และอวกาศ 
มาตรฐาน ว 7.1  เข้าใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะและกาแล็กซี ปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะและผลต่อส่ิงมีชีวิตบนโลก กระบวนการสืบเสาะ              

หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
มาตรฐาน ว 7.2  เข้าใจความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศท่ีน ามาใช้ในการส ารวจอวกาศ และทรัพยากรธรรมชาติ ด้านการเกษตรและการส่ือสาร 

ส่ือสารส่ิงท่ีรัยนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างมีคุณธรรมต่อชีวิตและส่ิงแวดล้อม 
 

สาระท่ี  8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
              มาตรฐาน ว 8.1  ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ              
ท่ีเกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือท่ีมีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม 
และส่ิงแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 
 



85 
 

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ในระดับปฐมวยั 
   

  “การสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry)” เป็นค าท่ีเราคุ้นเคยมานาน แต่การสืบเสาะหาความรู้นี้มีความหมายท่ีลึกซึ้งมากกว่าการสังเกตและจดบันทึก                
มีความหมายมากกว่าวิธีการทางวิทยาศาสตร์ และมีความหมาย มากกว่าการท าการทดลอง การสืบเสาะหาความรู้นอกจากจะต้องใช้หลักการ เหตุผล และข้อมูล          
ท่ีได้จากการทดลองแล้วยังต้องใช้จินตนาการ ความสร้างสรรค์และการลง  ความเห็นร่วมกัน แม้ว่าคนเพียงคนเดียวสามารถค้นพบเรื่องท่ียิ่งใหญ่ได้                              
แต่ ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ขึ้นอยู่กับคนกลุ่มใหญ่ท่ียอมรับความคิดเห็นนั้นร่วมกัน  
  การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์หมายถึงวิธีการท่ีหลากหลายท่ีนักวิทยาศาสตร์ใช้ เพื่อศึกษาส่ิงต่างๆ ทางกายภาพในธรรมชาติและเสนอค าอธิบาย
ส่ิงเหล่านั้นด้วยข้อมูลท่ีได้จากการ ท างานทางวิทยาศาสตร์  
  การสืบเสาะหาความรู้ยังหมายถึงกิจกรรมท่ีนักเรียนได้พัฒนาความรู้ความ เข้าใจเกี่ยวกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์และเข้าใจว่านักวิทยาศาสตร์ศึกษา                
ส่ิงต่างๆ บนโลกนี้ได้ อย่างไร (National Research Council, 1996)) การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในห้องเรียน จึงหมายถึงการท่ีผู้เรียนมีส่วนร่วม                  
ในกิจกรรมและกระบวนการคิดท่ีหลากหลายคล้ายกับท่ีนักวิทยาศาสตร์ได้ด าเนินการศึกษาค้นคว้า เรื่องต่าง ๆ เพื่อให้ความรู้เกี่ยวกับส่ิงต่างๆ ทางกายภาพ                   
ในธรรมชาติ 

  การสืบเสาะหาความรู้ของนักวิทยาศาสตร์และการสืบเสาะหาความรู้ในห้องเรียน  การสืบเสาะหาความรู้ของนักวิทยาศาสตร์และ                 
ของนักเรียนมีความคล้ายคลึงกัน นักวิทยาศาสตร์เริ่มต้นการสืบเสาะหาความรู้จากค าถามท่ีเกิดจากการสังเกตเห็นส่ิงท่ีไม่ปกติหรือส่ิง ท่ีต้องการรู้แล้วน าประเด็น
ค าถามนั้นมาพิจารณาอย่างรอบคอบและรวบรวมข้อมูลเพื่อน ามาอธิบาย ส่ิงท่ีต้องการรู้ นอกจากนี้นักวิทยาศาสตร์ใช้ความรู้เดิมของตนและการส ารวจตรวจสอบ
ของนักวิทยาศาสตร์คนอื่น ๆ มาพิจารณาเพื่อยืนยันค าอธิบายท่ีตนค้นพบก่อนน าเสนอ ส าหรับการสืบเสาะหาความรู้ในห้องเรียนมีส่วนคล้ายกับการสืบเสาะ              
หาความรู้โดยนักวิทยาศาสตร์แต่มีรูปแบบท่ีหลากหลายท้ังการสืบเสาะหาความรู้แบบปลายเปิด (Opened Inquiry) หรือการสืบเสาะหาความรู้ แบบครูเป็น                
ผู้ก าหนดแนวในการท ากิจกรรม (Structured Inquiry) การสืบเสาะหาความรู้แบบปลายเปิดนั้นนักเรียนจะเป็นผู้ควบคุมการสืบเสาะหาความรู้ของตนเองต้ังแต่
การสร้างประเด็น ค าถาม การส ารวจตรวจสอบและอธิบายส่ิงท่ีศึกษาโดยใช้ข้อมูลหรือหลักฐานท่ีได้จากการส ารวจ ตรวจสอบ การประเมินและเช่ือมโยงความรู้             
ท่ีเกี่ยวข้องหรือค าอธิบายอื่นเพื่อปรับปรุงค าอธิบายของ ตนและน าเสนอต่อผู้อื่น ส่วนการสืบเสาะหาความรู้แบบครูเป็นผู้ก าหนดแนวในการท ากิจกรรมนั้น ครูจะมี
ส่วนในการช้ีน านักเรียนมากกว่าการสืบเสาะหาความรู้แบบปลายเปิด ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในห้องเรียนขึ้นอยู่กับจุดประสงค์การเรียนเรื่องนั้น ๆ 
ดังนั้นครูสามารถจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ได้ท้ังแบบสืบเสาะหาความรู้แบบปลายเปิดและแบบก าหนดแนวในการท ากิจกรรมตามความเหมาะสม 
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ตารางที่ 2 การสืบเสาะหาความรู้ของนักวิทยาศาสตร์และการสืบเสาะหาความรู้ในห้องเรียน (ปรับปรุงมาจาก National Research Council, 2000) 
 

การสบืเสาะหาความรู้ของนกัวิทยาศาสตร์ การสบืเสาะหาความรู้ในห้องเรียน 
1. สังเกต 
2. เกิดข้อสงสัย/ปัญหา 
3. ก าหนดปัญหาจากความรู้พ้ืนฐาน 
4. รวบรวมข้อมูลโดยใช้เครื่องมือและ/หรือ คณิตศาสตร์ 
5. ค้นหาข้อมูลจากงานวิจัยที่ผ่านมา 
6. อธิบายสิ่งที่ศึกษา 
7. เผยแพร่ผลการศึกษาโดยมีข้อมูล/หลักฐาน สนับสนุน 
8. พิจารณาข้อมูลใหม่ 
9. อธิบายเพ่ิมเติมสิ่งที่ศึกษา 
10. เผยแพร่ผลการศึกษาโดยมีข้อมูล/หลักฐาน สนับสนุน 

1. เกิดข้อสงสัย/ปัญหา 
2. ก าหนดปัญหา 
3. ต้ังสมมติฐาน 
4. วางแผนและด าเนินการส ารวจตรวจสอบอย่างง่าย 
5. รวบรวมข้อมูลจากการสังเกต 
6. อธิบายสิ่งที่ศึกษาจากข้อมูลหรือหลักฐาน 
7. พิจารณาค าอธิบายอื่น ๆ 
8. สื่อสารสิ่งที่ศึกษา 
9. ตรวจสอบค าอธิบาย 
 

 

 
 
 
  การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ต้องมีท้ัง 5 ลักษณะของการสืบเสาะหา
ความรู้ แต่ระดับของการสืบเสาะหาความรู้สามารถปรับเปล่ียนได้ตามความเหมาะสมของรูปแบบ
การสอน กิจกรรมและจุดประสงค์การเรียนรู้ เช่นในการตั้งค าถามนั้นอาจจะมาจากผู้เรียนเป็นผู้คิด
ค าถามเอง หรือเลือกค าถาม ท่ีต้องการศึกษาจากแหล่งอื่นหรือจากท่ีครูก าหนดให้  
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ตวัอยา่งแผนการสอนหนว่ย การคมนาคม 
เรือ่ง “รถ” 

 
 
 
 
 

โรงเรียนจิระศาสตร์วิทยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3 (อายุ 5 ปี) 

ระยะเวลา 3 ช่ัวโมง 
 
จุดประสงค ์ 1. สังเกตรถและบอกลักษณะส่วนประกอบของรถได้ 
   2. สังเกตและบอกรูปเรขาคณิตท่ีพบจากส่วนประกอบของรถได้ 
   3. ออกแบบรถประดิษฐ์ท่ีเคล่ือนท่ีได้ 
กิจกรรม  1. ร่วมกันร้องเพลง “การเดินทาง” และสนทนาเนื้อหาในบทเพลงและซักถาม 

- การเดินทางมีกี่วิธี / ทางใดบ้าง 
- ตอนเช้ามาโรงเรียน เด็ก ๆ เดินทางมาโรงเรียนโดยวิธีการใดบ้าง 

   2. ครูน านักเรียนไปดูและสังเกตรถท่ีมีในโรงเรียน โดยใช้ค าถาม 
- รถท่ีเห็นมีรูปร่างลักษณะเป็นอย่างไร 
- มีส่วนประกอบอะไรบ้าง 
- เหมือนหรือต่างกันอย่างไร 
- รถแต่ละแบบมีช่ือเรียกว่าอะไร 
- ท่ีบ้านใครมีนถแบบใด 

   3. นักเรียนเข้าห้องเรียนและให้นักเรียนทุกคนวาดภาพรถท่ีหนูชอบจากท่ีได้เห็นและ
บอกว่ามีส่วนประกอบอะไรบ้าง 
   4. ครูน ารถมาให้นักเรียนดู เด็ก ๆ สังเกต.... 

- ให้นักเรียนสังเกตรถ มีรูปร่างลักษณะและส่วนประกอบเป้นอย่างไร / มีรูปทรง
คล้ายรูปเรขาคณิตอะไรบ้าง 

- นักเรียนสงสัยอะไรเกี่ยวกับรถของเล่นบ้าง 
- รถเคล่ือนท่ีได้อย่างไร 
- มีรถอะไรบ้าง เคล่ือนท่ีได้ดดยไม่ต้องใช้น้ ามัน / ด้วยวิธีการใด 
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หากต้องการสร้างรถให้เคล่ือนท่ีได้ จะท าอย่างไร (ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูล) 
จากนั้นครูจึงชวนนักเรียนมาสร้างรถให้เคล่ือนท่ีได้จากแรงลม โดยแบ่งกลุ่มนักเรียนระดมความคิด 
ออกแบบรถท่ีเคล่ือนท่ีได้จากแรงลม 

- ค้นหาข้อมูลจากห้องสมุด 
- ค้นหาข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต 

สื่อ / วัสดุอุปกรณ์  - เพลงการเดินทาง / รถจ าลอง  
    - กระดาษสี , กล่องขนม , กระดาษลัง , แกนทิชชู , หลอด , ฝาขวดน้ า ,                
      ไม้ไอศกรีม , ขวดน้ า , กระป๋องแป้ง , ไม้เสียบลูกช้ิน , เชือก 
    - กาว , กรรไกร , เทปกาว 

การวัดผลประเมินผล  - สังเกตจากการตอบค าถาม 
    - สังเกตจากการร่วมกิจกรรม 
    - สังเกตจากการปฏิบัติจริง 
    - ตรวจสอบจากผลงาน 
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ตารางวิเคราะห์ลักษณะส าคัญของการสืบเสาะความรู้ในกิจกรรม 
 

ลักษณะส าคัญของการสืบเสาะหาความรู้ กิจกรรม 
การมีส่วนร่วมในค าถาม เด็ก ๆ สังเกต รูปร่างลักษณะของรถท่ีเป็น              

ของจริง / ของจ าลอง และใช้ค าถาม เช่น 
- รถท่ีเห็นมีรูปร่างลักษณะเป็นอย่างไร 
- รถมีส่วนประกอบอะไรบ้าง 
- รถเหมือนหรือต่างกันอย่างไร 
- ท าไมรถจึงแล่นได้ 

การเก็บข้อมูลหลักฐาน เด็ก ๆ ร่วมกันคิดหาวิธีหาค าตอบจากค าถาม 
เช่น 
- เราหาค าตอบได้ด้วยการจับ / สัมผัส 
- สังเกตด้วยการมองและวาดภาพส่ิงท่ีเห็น 
- การสืบค้นจากห้องสมุดและอินเตอร์เน็ต 
- การออกแบบรถท่ีจะประดิษฐ์ 

การอธิบายส่ิงท่ีพบเห็น เด็ก ๆ อธิบายถึงรูปร่างลักษณะของรถได้ว่า               
มีส่วนประกอบอะไรบ้าง 
- มีรูปร่างลักษณะเหมือนหรือต่างกันตรงส่วน
ใดบ้าง 
- เด็ก ๆ สามารถอธิบายได้ว่าส่วนใดของรถ              
ท่ีเป็นรูปทรงเรขาคณิต เช่น พวงมาลัย ดวงไฟ 
ล้อรถเป็นรูปวงกลม กระจกเป็นรูปส่ีเหล่ียม 

การส่ือสารและการให้เหตุผล เด็ก ๆ ร่วมกันสนทนาและแสดงความคิดเห็น 
เช่น 
- เด็ก ๆ สามารถบอกได้ว่ารถแล่นได้อย่างไร 
- ถ้าไม่มีน้ ามันจะใช้อะไรทดแทน 
- เด็ก ๆ แต่ละกลุ่มบอกอุปกรณ์ท่ีเลือกใช้ท ารถ
และเหตุผลท่ีเลือก เพราะอะไร 
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การบูรณาการวิทยาศาสตร์ปฐมวัย 
  กรอบมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และตัวชี้วัดวิทยาศาสตร์ สสวท. ที่เก่ียวข้อง 

มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจลักษณะและการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวัตถุในธรรมชาติ                       
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด  
1. ทดลองการออกแรงกระท าต่อวัตถุด้วยขนาดของแรงท่ีต่างกัน 
2. น าเสนอผลการสังเกตจากการออกแรงกระท าต่อวัตถุด้วยวิธีการท่ีเหมาะสมกับวัย 

- ความรู้ความเข้าใจ หรือแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ท่ีผู้เรียนได้เรียนรู้รูปร่างลักษณะของรถ 
ส่วนประกอบของรถ และการเปรียบเทียบการเคล่ือนท่ีของรถจากอุปกรณ์ท่ีหลากหลาย 

- ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีผู้เรียนได้รับการพัฒนาการสังเกตโดยใช้ประสาท
สัมผัสท้ัง 5 และทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล 

   สาระที่ควรรู้และประสบการณ์ส าคัญด้านอื่น ๆ ที่เก่ียวข้อง  
ประสบการณ์ส าคัญด้านร่างกาย ได้แก่ การประสานสัมพันธ์กล้ามเนื้อเล็กในการหยิบจับ

ส่ิงของต่าง ๆ และการเขียนภาพ 
ประสบการณ์ส าคัญด้านอารมณ์-จิตใจ ได้แก่ ช่ืนชมผลงานของตนเองและผู้อื่น 
ประสบการณ์ส าคัญด้านสังคม ได้แก่ การท างานร่วมกัน การวางแผน การตัดสินใจ และ

ลงมือปฏิบัติจริง  
ประสบการณ์ส าคัญด้านสติปัญญา ได้แก่ การสังเกต เปรียบเทียบการเคล่ือนท่ีของรถ 

โดยใช้ประสาทสัมผัสท้ัง 5 จากส่ิงของอุปกรณ์ต่าง ๆ น าเสนอผลงานจากส่ิงประดิษฐ์ 

การบูรณาการคณิตศาสตร์ปฐมวัย 
   กรอบมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และตัวชี้วัดคณิตศาสตร์ สสวท. ที่เก่ียวข้อง 

มาตรฐาน คป 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้จ านวนใน
ชีวิตจริง 

ตัวชี้วัดที่ 3 บอกจ านวนของส่ิงต่าง ๆ ไม่เกิน 20 โดยการนับ 

มาตรฐาน คป 3.1 บอกต าแหน่ง ทิศทาง และระยะทางของส่ิงของ 
ตัวชี้วัด การอธิบายในเรื่องทิศทางการเคล่ือนท่ีของคนและส่ิงต่าง ๆ  

มาตรฐาน คป 3.2 รู้จักจ าแนกรูปเรขาคณิตและเข้าใจการเปล่ียนแปลงรูปเรขาคณิตท่ี
เกิดจากการจัดกระท า 

ตัวชี้วัด จ าแนกรูปวงกลม รูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม 

- ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับจ านวนนับ การรวมกลุ่ม น้ าหนัก ความยาว ทิศทาง 
ระยะทาง จ าแนกรูปวงกลม รูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม และสามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงรูป
เรขาคณิตสองมิติท่ีเกิดจากการตัด ต่อเติม และสร้างสรรค์งานศิลปะจากรูปทรงเรขาคณิต 
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- ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ท่ี ผู้เรียนได้รับ การพัฒนากระบวนการคิด                   
การแก้ปัญหาในการท ากิจกรรมร่วมกัน การอธิบายเรื่องต าแหน่งของส่ิงของต่าง ๆ การอธิบาย                     
ส่ิงต่าง ๆ ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านส่ือวัสดุต่าง ๆ 

   สาระที่ควรรู้และประสบการณ์ส าคัญด้านอื่น ๆ ที่เก่ียวข้อง  
ประสบการณ์ส าคัญด้านร่างกาย ได้แก่ การประสานสัมพันธ์กล้ามเนื้อเล็กในการหยิบจับ

ส่ิงของต่าง ๆ การประดิษฐ์ส่ิงต่าง ๆ เช่น ประดิษฐ์รถจากเศษวัสดุ 
ประสบการณ์ส าคัญด้านอารมณ์-จิตใจ ได้แก่ การช่ืนชมและสร้างสรรค์ส่ิงสวยงาม 
ประสบการณ์ส าคัญด้านสังคม ได้แก่ การท างานร่วมกับผู้อื่น การวางแผนตัดสินใจและ

ลงมือปฏิบัติ การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นผู้อื่น 
ประสบการณ์ส าคัญด้านสติปัญญา ได้แก่ การสังเกต เปรียบเทียบ จ าแนก การเช่ือมโยง

ภาพถ่ายและรูปแบบต่าง ๆ กับส่ิงของหรือสถานท่ีจริง การกะระยะ 
 

ตารางวิเคราะห์กิจกรรมบูรณาการสะเต็มศึกษาปฐมวัย 
หน่วยการเรียนรู้  คมนาคม  เรื่อง “รถ” 

 
Science Mathematic Technology Engineer 

 กระบวนการสืบเสาะ 
   - การสังเกต 
   - การส ารวจ 
   - การต้ังสมมติฐาน 
   - การทดสอบ 
   - การต้ังค าถาม 
 สมบัติของวัตถุ 
 การสืบค้นข้อมูล 
 ช นิ ด ข อ ง วั ต ถุ ท่ี
น ามาใช้ 
 

 รูปทรงเรขาคณิต 
 การนับจ านวน 
 การเปรียบเทียบ 

- รูปร่าง 
- รูปทรง 
- ขนาด 
- น้ าหนัก 

 การแบ่งกลุ่ม 
 ระยะทาง 
 ทักษะและกระบวนการ
ในการแก้ปัญหา 
 ทักษะการคิดค านวน 

 วัสดุ อุปกรณ์ รถของ
จริง รถจ าลอง กระดาษ
สี กล่องนม กระดาษลัง 
แกนทิชชู หลอด ฝาขวด
น้ า ไม้ไอศกรีม ไม้เสียบ
ลูกช้ิน เชือก หนังยาง 
ลูก โป่ ง  ขวดน้ า  กาว 
กรรไกร เทปใส เทปกาว  
 ช้ินงาน คือ รถ
ประดิษฐ์ 

E1. ระบุปัญหา 
-รถเคลื่อนท่ีได้ ลมท าให้
รถเคลื่อนท่ีได้อย่างไร 
โดยใช้ลูกโป่งและหนัง
ยางระยะทาง 60 ซม. 
E2. รวบรวมข้อมูลและ
แนวคิดท่ีเกี่ยวข้อง 
E3. ออกแบบวิธีการ
แก้ปัญหา 
E4. การวางแผนและ
ด าเนินการแก้ไข 
E5. ทดสอบ ประเมินผล 
และปรับปรุงแก้ไข 
E6. น าเสนอช้ินงาน  
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ใบงาน  
จงตอบค าถามในประเด็นต่อไปนี ้

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

หน่วย อาชีพ เร่ือง “เคร่ืองแบบอาชีพที่ชอบ” 

จุดประสงค์  1. ส ารวจชุดเครื่องแบบอาชีพในชุมชน 
   2. ออกแบบและสร้างชุดเครื่องแบบตามเงื่อนไขท่ีก าหนด 

กิจกรรม  1. จัดกิจกรรมโดยพาเด็ก ๆ ไปทัศนศึกษานอกห้องเรียน เพื่อส ารวจถุงนม
ของห้องเรียนต่าง ๆ ภายในโรงเรียน 
   2. เด็ก ๆ ช่วยกันน าเสนอวิธีการน าถุงนมท่ีใช้แล้วมาท าชุดท่ีชอบ 
   3. ครูสาธิตตัดถุงขนมให้เป้นแผ่น ๆ แล้วฝึกให้เด็กได้ลงมือด้วยตนเอง 
   4. ให้เด็ก ๆ ได้ลงมือเย็บถุงนมให้เป็นแผ่นติดกันจากอุปกรณ์ท่ีครูเตรียมให้ 
คือ ด้าย กาว เทปใส ซึ่งเด็ก ๆ เลือกอุปกรณ์ตามความสนใจ 
   5. เมื่อได้วัสดุท่ีจะท าชุดแล้ว เด็ก ๆ ร่วมกันแสดงความคิดเห็นว่า “แล้วเรา
จะท าชุดอย่างไร” เด็ก ๆ แสดงความคิดเห็นหลากหลาย เช่น สอบถามผู้รู้ สืบค้นจากอินเตอร์
เน็ต หาข้อมูลจากห้องสมุด ไปทัศนศึกษา ไปร้านตัดเส้ือผ้า 
   6. จากการแสดงความคิดเห้นท่ีหลากหลาย เด็กได้ช่วยกันเลือกวิธีการคือไป                  
ร้านตัดเส้ือผ้า ครูจึงพาเด็กออกไปร้านตัดเส้ือผ้า ซึ่งอยู่ในชุมชนใกล้โรงเรียน โดยท่ีน าถุงนม          
ท่ีเย็บติดกันเป็นแผ่นไปด้วย เพื่อจะหาค าตอบว่า “เราจะท าชุดเครื่องแบบคุณหมอและผ้ากัน
เปื้อนเชฟอย่างไร” ซึ่งเด็ก ๆ ได้รับความรู้จากคุณป้า ซึ่งมีอาชีพเป้นช่างตัดเส้ือว่า การท่ีเรา  
จะตัดเส้ือผ้าจะต้องมีขั้นตอนอย่างไร มีอุปกรณ์อะไรบ้าง และคุณป้าได้สาธิตวิธีการตัดเย็บ          
ชุดของคุณหมอและตัดเย็บผ้ากันเปื้อนของเชฟจากวัสดุท่ีเด็ก ๆ น ามา คือ ถุงนมโรงเรียน           
ซึ่งเด็กได้น าผลงานการสร้างชุดเครื่องแบบอาชีพท่ีตนเองชอบกลับไปไว้เล่นท่ีมุมบทบาทสมมติ
ท่ีโรงเรียน 
   7. เมื่อกลับมาโรงเรียน ครูแบ่งเด็กเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 7-8 คน เด็กได้ทดลอง
สร้างชุดเครื่องแบบท่ีชอบ โดยครูให้เด็กส ารวจอุปกรณ์ท่ีครูเตรียมไว้ แล้วให้แต่ละกลุ่ม
ออกแบบและสร้างชุดเครื่องแบบด้วยตนเอง โดยก าหนดเงื่อไขว่าชุดท่ีสร้างขึ้นนั้นต้องสวมใส่
ได้จริง โดยครูเตรียมอุปกรณ์ท่ีหลากหลายส าหรับใช้ในการยึดติดถุงนมเพื่อสร้างชุด เช่น เทป
กาว กาว เข็มกับด้าย และเมื่อได้ ผลงานก็น ามาสวมใส่เพื่อตรวจสอบว่าใส่ได้จริงหรือไม่ 
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  จากแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในหน่วย อาชีพ เรื่อง “เคร่ืองแบบอาชีพที่ชอบ” จงตอบ
ค าถามในประเด็นต่อไปนี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   8. ครูและเด็ก ๆ ร่วมกันสรุปถึงวิธีการท าชุดเครื่องแบบของอาชีพท่ีชอบจาก
ถุงนมพลาสติกท่ีใช้แล้วกลับมาใช้ซ้ า ผลท่ีเกิดขึ้นกับเด็ก คือ 

8.1 เด็กได้ออกส ารวจถุงนมพลาสติกท่ีใช้แล้วภายในโรงเรียน 
8.2 เด็กได้สังเกตถุงนมท่ีด่ืมแล้วก่อนล้างและล้างท าความสะอาดแล้ว 
8.3 เด็กได้สังเกตความแตกต่างของถุงนมท่ีล้างเสร็จใหม่ ๆ และท่ี          

ตากแห้งแล้ว 
8.4 เด็กได้เรียนรู้การน าถุงนมกลับมาใช้ประโยชน์ได้ใหม่และการ

เปล่ียนแปลงรูปทรงจากถุงแล้วตัดแผ่ออก 
8.5 เด็กได้เรียนรู้ขั้นตอนต่าง ๆ ในการตัดเย็บเส้ือผ้า ได้สังเกตและ

เปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้น 
8.6 เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ ได้ลงมือปฏิบัติ ร่วมันสืบค้น 
8.7 มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ และน าเสนอส่ิงท่ีค้นพบได้ตามศักยภาพ

ของตนเอง 

สื่อ / วัสดุอุปกรณ์   - ถุงนมพลาสติก 
    - เทปกาว   
    - กาว  
    - เข็มกับด้าย 

การวัดผลประเมินผล  - สังเกตจากการตอบค าถาม 
    - สังเกตจากการร่วมกิจกรรม 
    - สังเกตจากการปฏิบัติจริง 
    - ตรวจสอบจากผลงาน 
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ตารางวิเคราะห์ลักษณะส าคัญของการสืบเสาะความรู้ในกิจกรรม 
 

ลักษณะส าคัญของการสืบเสาะหาความรู้ กิจกรรม 
การมีส่วนร่วมในค าถาม ................................................................................ 

................................................................................ 

............................................................................... 

................................................................................ 

................................................................................ 
การเก็บข้อมูลหลักฐาน ................................................................................ 

................................................................................ 

............................................................................... 

................................................................................ 

................................................................................ 
การอธิบายส่ิงท่ีพบเห็น ................................................................................ 

................................................................................ 

............................................................................... 

................................................................................ 

................................................................................ 
การส่ือสารและการให้เหตุผล ................................................................................ 

................................................................................ 

............................................................................... 

................................................................................ 

................................................................................ 
 
การบูรณาการวิทยาศาสตร์ปฐมวัย 
  กรอบมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และตัวชี้วัดวิทยาศาสตร์ สสวท. ที่เก่ียวข้อง 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
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 ระบุความรู้ความเข้าใจหรือแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 

การบูรณาการคณิตศาสตร์ปฐมวัย 
   กรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์และตัวชี้วัดคณิตศาสตร์ สสวท. ที่เก่ียวข้อง 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 

 ระบุความรู้ความเข้าใจหรือแนวคิดทางคณิตศาสตร์ที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 

ตารางวิเคราะห์กิจกรรมบูรณาการสะเต็มศึกษาปฐมวัย 
หน่วยการเรียนรู้อาชีพ เรื่อง “เครื่องแบบท่ีชอบ” 

 
Science Mathematic Technology Engineer 
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..................................... 
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ภาคผนวก ง  
คะแนนความรู้ความเขา้ใจเรื่องสะเต็มศึกษา 

ส าหรับนักศึกษาครูปฐมวยั 
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  คะแนนความรู้ความเข้าใจเรื่องสะเต็มศึกษาส าหรับนักศึกษาครูปฐมวัย ก่อนและหลังการเข้าร่วม
โปรแกรมการเรียนรู้ฯ น าเสนอในตารางท่ี 6.1 
 
ตารางที่ 6.1 คะแนนความรู้ความเข้าใจเรื่องสะเต็มศึกษาส าหรับนักศึกษาครูปฐมวัย 
 

 

ล าดับที ่ คะแนนความรูค้วามเข้าใจเรื่องสะเต็มศึกษาส าหรับนักศึกษาครูปฐมวัย 
ก่อนการเข้าร่วมโปรแกรมการเรียนรู้ฯ หลังการเข้าร่วมโปรแกรมการเรียนรูฯ้ 

1 18 31 
2 19 32 
3 20 35 
4 21 33 
5 23 29 
6 22 34 
7 18 30 
8 16 30 
9 15 28 
10 20 27 
11 23 30 
12 24 31 
13 19 29 
14 18 35 
15 21 36 
16 19 34 
17 16 33 
18 14 31 
19 15 32 
20 23 30 
21 24 29 
22 19 28 
23 18 27 
24 21 32 
25 19 35 
26 18 36 
27 20 38 
28 19 30 
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ตารางที่ 6.1 (ต่อ) คะแนนความรู้ความเข้าใจเรื่องสะเต็มศึกษาส าหรับนักศึกษาครูปฐมวัย 
 

 

ล าดับที ่ คะแนนความรูค้วามเข้าใจเรื่องสะเต็มศึกษาส าหรับนักศึกษาครูปฐมวัย 
ก่อนการเข้าร่วมโปรแกรมการเรียนรู้ฯ หลังการเข้าร่วมโปรแกรมการเรียนรูฯ้ 

29 14 29 
30 16 30 
31 23 31 
32 24 31 
33 19 32 
34 18 30 
35 21 29 
36 19 28 
37 15 33 
38 16 31 
39 20 32 
40 14 30 
41 15 29 
42 20 28 
43 21 30 
44 23 32 

รวม 840 1370 

 
 
 

  


