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บทท่ี 5 
สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
สรุปผลการวิจัย 
 ระบบควบคุมอุณหภูมิการนึ่งฆ่าเชื้อก้อนวัสดุเพาะเห็ดด้วยไอน้้าอัตโนมัติถูกออกแบบส้าหรับ
กระบวนการฆ่าเชื้อก้อนเห็ดด้วยตู้นึ่งความดันต่้าของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเพาะเห็ดและแปรรูปเห็ด 
บ้านไร่เก่า ต.ร้าพัน อ.ท่าใหม่ จ.จันทบุรี เพ่ือช่วยลดปัญหาความผิดพลาดในการควบคุมอุณหภูมิ 
ขณะนึ่งฆ่าเชื้อก้อนวัสดุเพาะเห็ด เนื่องจากกระบวนการนึ่งฆ่าเชื้อก้อนเห็ดของกลุ่มใช้คนเป็นผู้ควบคุม
ให้อยู่ในช่วง 95 – 100 องศาเซลเซียส หากอุณหภูมิไม่อยู่ในช่วงก็ท้าการปรับเพ่ิม-ลดปริมาณแก๊ส  
ซึ่งผู้ควบคุมอุณหภูมิท้างานอ่ืนไปด้วยขณะนึ่งก้อนเห็ด ท้าให้บางครั้งการควบคุมอุณหภูมิและปริมาณ
แก๊สไม่สม่้าเสมอ ส่งผลให้วัสดุเพาะยังคงมีการปนเปื้อนของจุลินทรีย์ ศัตรูพืช และโรค หรือเรียกว่า 
นึ่งไม่สุก สิ่งเหล่านี้ส่งผลให้เชื้อเห็ดใช้เวลาเจริญเติบโตในก้อนวัสดุเพาะนานขึ้น ในกรณีที่การปนเปื้อน
สูงเชื้อเห็ดไม่สามารถเจริญเติบโตได้ในก้อนวัสดุเพาะ ท้าให้ก้อนวัสดุเพาะที่เชื้อเห็ดไม่สามารถ
เจริญเติบโต หรือเกิดโรคจากเชื้อแบคทีเรียในเห็ด กลายเป็นของเสียในกระบวนการผลิต ส่งผลให้
ต้นทุนการผลิตสูงขึ้น 
 การด้าเนินการวิจัยเริ่มด้วยการศึกษากระบวนการนึ่งฆ่าเชื้อของทางกลุ่มวิสาหกิจฯ เพ่ือให้
เข้าใจถึงกระบวนการผลิตจริง ปัญหาที่เกิดขึ้น และความต้องการของทางกลุ่ม จากนั้นน้าข้อมูล  
มาออกแบบระบบ โดยระบบที่ออกแบบสามารถตรวจวัดและควบคุมอุณหภูมิภายในตู้นึ่งฆ่าเชื้อก้อน
วัสดุเพาะเห็ดอัตโนมัติ ระบบแบ่งออกเป็นภาคส่งติดตั้งอยู่ที่ตู้นึ่งท้าหน้าที่วัดอุณหภูมิและแสดงค่า
อุณหภูมิให้ผู้ใช้งานทราบ ภาครับติดตั้งที่ถังแก๊สเพ่ือประมวลผลค่าอุณหภูมิและปรับปริมาณแก๊ส  
การตรวจวัดอุณหภูมิภายในตู้นึ่งด้วยเทอร์โมคลัปเปิลรุ่น M6 ให้เอาต์พุตเป็นข้อมูลแบบแอนะล็อค
และถูกเปลี่ยนเป็นสัญญาณดิจิทัลด้วยบอร์ด MAX6675 ข้อมูลดิจิทัลได้รับการประมวลผลด้วยบอร์ด 
อาดุยโนนาโนและแสดงผลอุณหภูมิบนหน้าจอขนาด 0.91 นิ้ว พร้อมทั้งส่งข้อมูลออกอากาศ 
ด้วยโมดูลบลูทูธ (Master) เพ่ือส่งข้อมูลไปยังส่วนควบคุมท่ีได้รับการติดตั้งอยู่ที่วาล์วแก๊ส ส่วนควบคุม
วาล์วรับข้อมูลอุณหภูมิผ่านอากาศด้วยโมดูลบลูทูธ (Slave) ข้อมูลถูกส่งต่อไปยังบอร์ดอาดุยโนนาโน
เพ่ือวิเคราะห์และตัดสินใจในการควบคุมวาล์วแก๊สในการปรับระดับอุณหภูมิ ระบบได้รับการทดสอบ
ทั้งหมด 3 ครั้ง แบ่งตามระดับความถี่ในการตรวจวัดและควบคุม คือ การวัดทุกๆ 2 4 และ 8 นาที 
ตามล้าดับ ตลอดระยะเวลาการนึ่ง 4 ชั่วโมง ความถี่ในการตรวจวัดที่เหมาะสม คือ การควบคุม
อุณหภูมิทุกๆ 4 นาที เนื่องจากประหยัดพลังงานและสามารถรักษาระดับอุณหภูมิภายในตู้นึ่งให้อยู่
ในช่วง 95.44 ถึง 99.85 องศาเซลเซียส และมีความแปรปรวนของอุณหภูมิต่้าน้อยเนื่องมีค่า 
การเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 2.82 การนึ่งฆ่าเชื้อก้อนวัสดุเพาะเห็ดจึงท้าได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ข้อเสนอแนะของระบบควบคุมอุณหภูมิอัตโนมัติ  คือ เหมาะส้าหรับการน้าไปใช้งานกับตู้นึ่ ง 
ความดันต่้า และใช้พลังงานเชื้อเพลิงจากแก๊สแอลพีจี 1 ถัง ในระยะเวลาส้าหรับการนึ่ง 4 ชั่วโมง 
 
 



31 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจัยนี้ใช้การสื่อสารกันแบบไร้สายระหว่างภาคส่งและภาครับเพ่ือให้น้าไปติดตั้งเข้ากับ
ระบบเดิมทางของกลุ่มได้ง่าย ไม่ต้องแก้ไขระบบเดิม รวมถึงสามารถควบคุมอุณหภูมิให้อยู่ในช่วงที่
เหมาะสมตลอดระยะเวลาการนึ่ง เป็นการปรับปรุงประสิทธิภาพตู้นึ่งความดันต่้าด้วยพลังงานแก๊ส 
โดยต้นทุนการสร้างระบบไม่สูง จ้านวนก้อนเห็ดในการนึ่งแต่ละครั้งส่งผลต่อระยะเวลาในการเพ่ิม
อุณหภูมิช่วงเริ่มต้นการนึ่ง แต่เมื่ออุณหภูมิการนึ่งอยู่ในระดับที่ต้องการแล้ว ระบบควบคุมอัตโนมัติ
สามารถควบคุมอุณหภูมิให้คงที่ได้อย่างอัตโนมัติ 
 
ข้อเสนอแนะ 

ระบบต้นแบบที่สร้างจากงานวิจัยถูกน้าไปถ่ายทอดเทคโนโลยีแก่กลุ่มวิสาหกิจชุมชนและ
เพาะเห็ดบ้านไร่เก่า โดยทางกลุ่มได้เสนอความเห็นเพ่ือพัฒนาระบบให้สามารถท้างานได้ดียิ่งขึ้น คือ 
พัฒนามอเตอร์ส้าหรับหัวปรับวาล์วแก๊สให้มีแรงมากขึ้น เนื่องจากวาล์วแก๊สเมื่อถูกใช้งานนานจะแข็ง
และต้องใช้แรงในการหมุนมาก ทั้งนี้ในกรณีที่ความฝืดไม่มากและมอเตอร์ยังสามารถหมุนวาล์วแก๊ส 
ระบบยังคงสามารถท้างานได้ เนื่องจากระบบท้างานด้วยการควบคุมแบบป้อนกลับท้าให้มีการ
ตรวจสอบเอาต์พุตที่ได้เพ่ือปรับค่าอินพุตใหม่อยู่ตลอดเวลา และหากสามารถปรับเป็นใช้เสียบปลั๊ก
ร่วมกับการใช้แบตเตอรี่จะเพ่ิมความสะดวกในการใช้งานมากข้ึน 
 


