
 บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
   การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู 
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ตามความคิดเห็นของครูพ่ีเลี้ยง และหาแนวทางการสรางเสริม
สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี มีขั้นตอนในการ
ดําเนินการวิจัยแบงเปน 2 ขั้นตอน  
  ขั้นตอนท่ี 1 เพ่ือตอบวัตถุประสงคการวิจัยขอที่  1 มีลักษณะเปนการวิจัยเชิงสํารวจ 
(Survey Research) กลุมตัวอยาง ไดแก  ครู พ่ี เลี้ยงของนักศึกษาฝกประสบการณ วิชาชีพครู 
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี จํานวน 203 คน การกําหนดขนาดกลุมตัวอยางดวยความ
คลาดเคลื่อน .05 ของยามาเน กลุมตัวอยางไดมาจากวิธีการสุมแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage 
sampling) เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม จํานวน 44 ขอ ซึ่งมีคาอํานาจจําแนกรายขอ
อยูระหวาง 0.30 - 0.73 และคาความเชื่อมั่นแบบสอบถามทั้งฉบับเทากับ 0.95 วิเคราะหขอมูล 
โดยหาคาความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย ( ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
  ขั้นตอนที่  2 เพื่อตอบวัตถุประสงคการวิจัยขอที่  2 การวิจัยในข้ันตอนนี้ เปนการหา 
แนวทางการสรางเสริมสมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
รําไพพรรณี มีลักษณะเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผูวิจัยใชวิธีการสนทนากลุม 
(Focus Group) โดยกําหนดผูเขารวมสนทนากลุม จํานวน 10 คน ประกอบดวยตัวแทนผูเชี่ยวชาญ/
ผูทรงคุณวุฒิดานการจัดการเรียนรู จํานวน 2 คน ตัวแทนครูพี่เลี้ยงนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพ
ครู จํานวน 3 คน ตัวแทนผูบริหารคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี จํานวน 1 คน 
ตัวแทนคณาจารยผูสอนเก่ียวกับวิชาชีพครู จํานวน 2 คน ตัวแทนผูบริหารสถานศึกษา จํานวน 2 คน 
ตามเกณฑคุณลักษณะในการคัดเลือกผูเขารวมการสนทนาที่กําหนดขึ้น วิเคราะหขอมูลโดยใชการ
วิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) 
 

สรุปผลการวิจัย 
  จากการศึกษาวิจัยเรื่อง แนวทางการสรางเสริมสมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณ
วิชาชีพครู  มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ผูตอบแบบสอบถามคือ ครู พ่ีเลี้ยงของนักศึกษา 
ฝกประสบการณวิชาชีพครู  มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ซึ่งสวนใหญมีสถานภาพเปนเพศหญิง  
คิดเปนรอยละ 75.37 และเปนเพศชาย คิดเปนรอยละ 24.63 สวนใหญมีตําแหนงรับผิดชอบเปนครู 
พ่ีเลี้ยงของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา คิดเปนรอยละ 18.72 รองลงมา คือ ตําแหนงรับผิดชอบ
เปนครูพ่ีเลี้ยงของนักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษา คิดเปนรอยละ 14.29 ครูพี่เลี้ยงของนักศึกษาสาขาวิชา
ภาษาอังกฤษ คิดเปนรอยละ 13.30 ครูพ่ีเลี้ยงของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คิดเปนรอยละ 
12.32 ครูพ่ีเลี้ยงของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คิดเปนรอยละ 11.33 ครูพ่ีเลี้ยงของนักศึกษา
สาขาวิชาคณิตศาสตร คิดเปนรอยละ 10.84 ครูพ่ีเลี้ยงของนักศึกษาสาขาวิชาคอมพิวเตอรศึกษา  
คิดเปนรอยละ 6.40 ครูพ่ีเลี้ยงของนักศกึษาสาขาวิชาเคมี คิดเปนรอยละ 5.42 ครพูี่เลี้ยงของนักศึกษา
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สาขาวิชาฟสิกส คิดเปนรอยละ 4.93 และครูพ่ีเลี้ยงของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาพิเศษและ
ภาษาอังกฤษคิดเปนรอยละ 2.46 จากนั้นนําขอมูลที่ไดนําเสนอในการสนทนากลุม โดยผูเขารวม
สนทนากลุม จํานวน 10 คน ประกอบดวย ตัวแทนผูเชี่ยวชาญ/ผูทรงคุณวุฒิดานการจัดการเรียนรู 
ตัวแทนครูพี่เลี้ยงนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู ตัวแทนผูบริหารคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัย
ราชภัฏรําไพพรรณี ตัวแทนคณาจารยผูสอนเกี่ยวกับวิชาชีพครู และตัวแทนผูบริหารสถานศึกษา 
สามารถสรุปผลการวิจัยดังนี้ 
  1. สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
ตามความคิดเห็นของครูพี่เลี้ยง โดยรวมอยูในระดับมาก ( = 4.09, S.D.= 0.42) เมื่อพิจารณาเปน
รายดานพบวา สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
ตามความคิดเห็นของครูพี่เลี้ยง อยูในระดับมากทั้ง 3 ดาน เรียงตามลําดับจากมากไปนอย คือ ดาน
คุณลักษณะท่ีพึงประสงคทางวิชาชีพ ดานทักษะการสอน และดานวิชาการความรู  
   1.1 ดานวิชาการความรู โดยรวมอยูในระดับมาก ( = 3.83, S.D.= 0.50) เมื่อพิจารณา
เปนรายขอพบวา สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณ วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
รําไพพรรณี ตามความคิดเห็นของครูพ่ีเลี้ยง อยูในระดับมากทั้ง 14 ขอ เรียงตามลําดับจากมาก 
ไปนอย 3 อันดับแรก คือ นักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูมีความรูความเขาใจพื้นฐานเก่ียวกับ
ศาสตรวิชาเฉพาะดานในสาขาวิชาท่ีสอน นักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูมีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับแหลงการเรียนรูและการผลิตสื่อการเรียนการสอน และนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพคร ู
สามารถกําหนดจุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได สวนอันดับสุดทาย คือ นักศึกษา
ฝกประสบการณวิชาชีพครูสามารถวิเคราะหความคิดรวบยอดของทฤษฎีการเรียนรูและแนวคิดดาน
จิตวิทยามาสูการจัดการเรียนการสอนได 
   1.2 ดานทักษะการสอน โดยรวมอยูในระดับมาก ( = 3.96, S.D.= 0.51) เมื่อพิจารณา
เปนรายขอพบวา สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณ วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
รําไพพรรณี ตามความคิดเห็นของครูพ่ีเลี้ยง อยูในระดับมากทั้ง 14 ขอ เรียงตามลําดับจากมาก 
ไปนอย 3 อันดับแรก คือ นักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูมีการเสริมแรงใหแกผูเรียน เชน  
ใหคําชมเชย ใหคะแนน นักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูมีความเอาใจใสตอการสอนและชวยเหลือ
ผูเรียนอยางทั่วถึง และนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูเปดโอกาสใหผูเรียนไดซักถามและแสดง
ความคิดเห็นในระหวางจัดการเรียนการสอน สวนอันดับสุดทาย คือ นักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพ
ครูจัดการเรียนการสอนโดยใชเหตุการณที่เกิดขึ้นและกําลังเปนที่สนใจของสังคมมาเชื่อมโยงสัมพันธ
กับเร่ืองที่สอน 
  1.3 ดานคุณลักษณะที่พึงประสงคทางวิชาชีพ โดยรวมอยูในระดับมาก ( = 4.43, 
S.D.= 0.44) เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพคร ู
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ตามความคิดเห็นของครูพ่ีเลี้ยง อยูในระดับมากที่สุด 6 ขอ ระดับ
มาก 10 ขอ เรียงตามลําดับจากมากไปนอย 3 อันดับแรก คือ นักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู 
มีความจริงใจ อัธยาศัยดี ยิ้มแยมแจมใส นักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูมีความเมตตากรุณา 
ตอผู เรียน นักศึกษาฝกประสบการณ วิชาชีพครูเปนผูมีน้ําใจ เอ้ือเฟอเผื่อแผตอครูในโรงเรียน  
สวนอันดับสุดทาย คือ นักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู มีความสัมพันธที่ดีตอผูปกครองนักเรียน 
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  2. สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
ตามความคดิเห็นของครูพ่ีเลี้ยง โดยรวมและรายดาน จําแนกตามเพศ พบวา 
   2.1 สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณ วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
รําไพพรรณี ตามความคิดเห็นของครูพ่ีเลี้ยงที่เปนเพศชาย โดยรวมอยูในระดับมาก ( = 4.12,  
S.D.= 0.41) เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู 
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ตามความคิดเห็นของครูพ่ีเลี้ยงท่ีเปนเพศชาย มีความคิดเห็นอยูใน
ระดับมากที่สุด 1 ดาน ระดับมาก 2 ดาน เรียงตามลําดับจากมากไปนอย คือ ดานคุณลักษณะที่พึง
ประสงคทางวิชาชีพ ดานทักษะการสอน และดานวิชาการความรู 
   2.2 สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณ วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
รําไพพรรณี ตามความคิดเห็นของครูพ่ีเลี้ยงท่ีเปนเพศหญิง โดยรวมอยูในระดับมาก ( = 4.08,  
S.D.= 0.42) เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู 
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ตามความคิดเห็นของครูพ่ีเลี้ยงท่ีเปนเพศหญิง มีความคิดเห็นอยูใน
ระดับมากทั้ง 3 ดาน เรียงตามลําดับจากมากไปนอย คือ ดานคุณลักษณะที่พึงประสงคทางวิชาชีพ 
ดานทักษะการสอน และดานวิชาการความรู 
  3. สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
ตามความคิดเห็นของครูพ่ีเลี้ยง โดยรวมและรายดาน จําแนกตามตําแหนงของครูพี่เลี้ยงในสาขาวิชา
ตางๆ พบวา  
   3.1 สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณ วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
รําไพพรรณี ตามความคิดเห็นของครูพ่ีเลี้ยงสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย โดยรวมอยูในระดับมาก  
( = 4.03, S.D.= 0.23) เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณ
วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ตามความคิดเห็นของครูพ่ีเลี้ยงสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  
มีความคิดเห็นอยูในระดับมากทั้ง 3 ดาน เรียงตามลําดับจากมากไปนอย คือ ดานคุณลักษณะที่พึง
ประสงคทางวิชาชีพ ดานทักษะการสอน และดานวิชาการความรู 
   3.2 สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณ วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
รําไพพรรณี ตามความคิดเห็นของครพ่ีูเลี้ยงสาขาวิชาคณิตศาสตร โดยรวมอยูในระดับมาก ( = 3.97, 
S.D.= 0.33) เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู 
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ตามความคิดเห็นของครูพ่ีเลี้ยงสาขาวิชาคณิตศาสตร มีความคิดเห็น
อยูในระดับมากทั้ง 3 ดาน เรียงตามลําดับจากมากไปนอย คือ ดานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค 
ทางวิชาชีพ ดานทักษะการสอน และดานวิชาการความรู 
   3.3 สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณ วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
รําไพพรรณี ตามความคิดเห็นของครูพี่เลี้ยงสาขาวิชาพลศึกษา โดยรวมอยูในระดับมาก ( = 4.04, 
S.D.= 0.54) เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู 
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ตามความคิดเห็นของครูพ่ีเลี้ยงสาขาวิชาพลศึกษา มีความคิดเห็น 
อยูในระดับมากทั้ง 3 ดาน เรียงตามลําดับจากมากไปนอย คือ ดานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค 
ทางวิชาชีพ ดานทักษะการสอน และดานวิชาการความรู 
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   3.4 สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณ วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
รําไพพรรณี ตามความคิดเห็นของครูพ่ีเล้ียงสาขาวิชาภาษาไทย โดยรวมอยูในระดับมาก ( = 4.29, 
S.D.= 0.49)  เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู 
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ตามความคิดเห็นของครูพ่ีเลี้ยงสาขาวิชาภาษาไทย มีความคิดเห็น 
อยูในระดับมากทั้ง 3 ดาน เรียงตามลําดับจากมากไปนอย คือ ดานคุณลักษณะท่ีพึงประสงคทาง
วิชาชีพ ดานทักษะการสอน และดานวิชาการความรู 
   3.5 สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณ วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
รําไพพรรณี ตามความคิดเห็นของครูพ่ีเลี้ยงสาขาวิชาฟสิกส โดยรวมอยูในระดับมาก ( = 4.08,  
S.D.= 0.43) เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู 
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ตามความคิดเห็นของครูพ่ีเลี้ยงสาขาวิชาฟสิกส มีความคิดเห็นอยูใน
ระดับมากที่สุด 1 ดาน และระดับมาก 2 ดาน เรียงตามลําดับจากมากไปนอย คือ ดานคุณลักษณะ 
ที่พึงประสงคทางวิชาชีพ ดานทักษะการสอน และดานวิชาการความรู 
   3.6 สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณ วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
รําไพพรรณี ตามความคิดเห็นของครูพ่ีเลี้ยงสาขาวิชาการศึกษาพิเศษและภาษาอังกฤษ โดยรวมอยู 
ในระดับมาก ( = 4.40, S.D.= 0.58) เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา สมรรถภาพของนักศึกษา 
ฝกประสบการณวิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ตามความคดิเห็นของครูพ่ีเลี้ยงสาขาวิชา
การศึกษาพิเศษและภาษาอังกฤษ มีความคิดเห็นอยูในระดับมากที่สุด 1 ดาน และระดับมาก 2 ดาน 
เรียงตามลําดับจากมากไปนอย คือ ดานคุณลักษณะที่พึงประสงคทางวิชาชีพ ดานวิชาการความรู 
และดานทักษะการสอน 
   3.7 สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณ วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
รําไพพรรณี ตามความคิดเห็นของครูพี่เลี้ยงสาขาวิชาคอมพิวเตอรศึกษา โดยรวมอยูในระดับมาก  
( = 4.17, S.D.= 0.39) เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณ
วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ตามความคิดเห็นของครูพี่เลี้ยงสาขาวิชาคอมพิวเตอร
ศึกษา มีความคิดเห็นอยูในระดับมากทั้ง 3 ดาน เรียงตามลําดับจากมากไปนอย คือ ดานคุณลักษณะ
ที่พึงประสงคทางวิชาชีพ ดานทักษะการสอน และดานวิชาการความรู 
   3.8 สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณ วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
รําไพพรรณี  ตามความคิดเห็นของครู พ่ี เลี้ยงสาขาวิชาสังคมศึกษา โดยรวมอยู ในระดับมาก  
( = 4.13, S.D.= 0.36) เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณ
วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ตามความคิดเห็นของครูพ่ีเลี้ยงสาขาวิชาสังคมศึกษา  
มีความคิดเห็นอยูในระดับมากทั้ง 3 ดาน เรียงตามลําดับจากมากไปนอย คือ ดานคุณลักษณะที่พึง
ประสงคทางวิชาชีพ ดานทักษะการสอน และดานวิชาการความรู 
   3.9 สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณ วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
รําไพพรรณี  ตามความคิดเห็นของครูพี่ เลี้ยงสาขาวิชาภาษาอังกฤษ โดยรวมอยูในระดับมาก  
( = 4.03, S.D.= 0.44)  เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณ
วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ตามความคิดเห็นของครูพ่ีเลี้ยงสาขาวิชาภาษาอังกฤษ  
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มีความคิดเห็นอยูในระดับมากทั้ง 3 ดาน เรียงตามลําดับจากมากไปนอย คือ ดานคุณลักษณะที่พึง
ประสงคทางวิชาชีพ ดานทักษะการสอน และดานวิชาการความรู 
   3.10 สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณ วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
รําไพพรรณี ตามความคิดเห็นของครูพี่ เลี้ยงสาขาวิชาเคมี  โดยรวมอยูในระดับมาก ( = 3.96,  
S.D.= 0.41) เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู 
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ตามความคิดเห็นของครูพี่เลี้ยงสาขาวิชาเคมี มีความคิดเห็นอยูใน
ระดับมากทั้ง 3 ดาน เรียงตามลําดับจากมากไปนอย คือ ดานคุณลักษณะที่พึงประสงคทางวิชาชีพ 
ดานทักษะการสอน และดานวิชาการความรู 
 4. แนวทางการสรางเสริมสมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณ วิชาชีพคร ู
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ท่ีไดจากการสนทนากลุมสรุปผลการวิจัยดังนี้ 
   4.1 ควรมีแนวทางในการสงเสริมสมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู 
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ทั้ง 3 ดาน คือ ดานคุณลักษณะที่พึงประสงคทางวิชาชีพ ดานทักษะ
การสอน และดานวิชาการความรู โดยสาขาวิชา ภายใตการดูแลของประธานหลักสูตร/หัวหนา
ภาควิชา ควรมุงเนนการพัฒนาสงเสริมสมรรถภาพของนักศึกษาในสาขาวิชา ตั้งแตชั้นปท่ี 1-4 ใหมี
ความพรอมกอนออกฝกประสบการณในชั้นปที่ 5 ทั้ง 3 ดาน แตอาจเพิ่มเติมและเนนในแตละดาน
มากนอยแตกตางกันตามความเหมาะสม สําหรับนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู มหาวิทยาลัย
ราชภัฏรําไพพรรณี ควรใหความสําคัญในการเรงพัฒนาดานวิชาการความรูใหมากข้ึน รองลงมาคือ 
ดานทักษะการสอน และคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคทางวิชาชีพ ตามลําดับ 
     4.1.1 ดานวิชาการความรู 
     ควรเพ่ิมเติมและเนนการสงเสริมใหนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู
สามารถวิเคราะหความคิดรวบยอดของทฤษฎีการเรียนรูและแนวคิดดานจิตวิทยามาสูการจัดการเรียน
การสอนใหได ไมวาจะเปนวิชาการเรื่องโครงสรางของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
วิชาการความรูเร่ืองจิตวิทยาในการสอน  
   4.1.2 ดานทักษะการสอน  
    ควรเพิ่มเติมและเนนการสงเสริมและฝกฝนใหนักศึกษาฝกประสบการณ
วิชาชีพครูจัดการเรียนการสอนโดยใชเหตุการณที่เกิดขึ้นและกําลังเปนที่สนใจของสังคมมาเชื่อมโยง
สัมพันธกับเร่ืองที่สอน ปลูกฝงและสงเสริมใหนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูเห็นความสําคัญใน
จัดสอนซอมเสริมใหผูเรียนที่มีปญหาการเรียน สงเสริมใหนักศึกษาฝกประสบการณ วิชาชีพครู  
ใชวิธีการสอนที่หลากหลาย 
   4.1.3 ดานคุณลักษณะที่พึงประสงคทางวิชาชีพ  
    ควรเพ่ิมเติมและเนนการสงเสริมใหนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู 
ตระหนักถึงการมีความสัมพันธที่ดีตอผูปกครองนักเรียน ฝกใหมีความเปนผูนําที่ดี สงเสริมใหนักศึกษา
ฝกประสบการณวิชาชีพครูเปนผูตื่นตัวสนใจ ใฝเรียนรูเก่ียวกับขาวสารและเหตุการณ มีความทันสมัย 
ติดตามขาวสารและเหตุการณบานเมืองเสมอ 
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  4.2 ลักษณะการสงเสริมสมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณ วิชาชีพครู 
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ควรทําใน 4 ลักษณะ  
   4.2.1 ลักษณะการสงเสริมพัฒนาสมรรถภาพของนักศึกษาดวยตนเองตามความ
สนใจ อยางนอยปละ 1 ครั้ง โดยสงเสริมใหมีการศึกษาเขาอบรม แลกเปลี่ยนความรูที่เกี่ยวของและ
จําเปนตออาชีพครู และใหทุนสนับสนุน 
   4.2.2 ลักษณะการสงเสริมพัฒนาสมรรถภาพของนักศึกษาโดยหลักสูตร อยาง
นอยปละ 1 ชั้นป โดยสงเสริมในลักษณะโครงการฝกอบรม การจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 
ตามความเหมาะสม 
   4.2.3 ลักษณะการสงเสริมพัฒนาสมรรถภาพของนักศึกษาโดยคณะครุศาสตร 
อยางนอยปละ 1 ชั้นป หรือปละ 1 คร้ัง โดยสงเสริมในลักษณะโครงการฝกอบรม การจัดกิจกรรม
แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน ตามความเหมาะสม 
   4.2.4 ลักษณะการสงเสริมพัฒนาสมรรถภาพของนักศึกษาโดยสถานศึกษาที่ฝก
ประสบการณวิชาชีพ อยางนอย 1 ครั้ง โดยสงเสริมในลักษณะโครงการฝกอบรม การจัดกิจกรรม
แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน ตามความเหมาะสม 
  4.3 ตัวอยางรูปแบบการสงเสริมสมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพคร ู
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
   4.3.1 ดานคุณลักษณะที่พึงประสงคทางวิชาชีพ ไดแก สอดแทรกในการจัดเรียน
การสอนในรายวิชาชีพครู และมีกิจกรรมเสริมหลักสูตรที่พัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงคของนักศึกษา  
เชน กิจกรรมโครงการ คาย 
   4.3.2 ดานทักษะการสอน ไดแก  มีรายวิชาใหฝกปฏิบัติการสอนกอนฝก
ประสบการณ เชิญวิทยากร/ผูเชี่ยวชาญผูมีประสบการณจริงมาถายทอดความรูใหกับนักศึกษา มีการ
จัดกิจกรรมเสริมทักษะการสอนชวงปดภาคเรียนทดลองฝกสอนกับผูเรียนจริง และมีการจัดคายหรือ
กิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรูทักษะการสอน โดยครูประจําการในสถานศึกษา รุนพี่ที่ประสบ
ความสําเร็จ 
   4.3.3 ดานวิชาการความรู ไดแก มีการอบรมใหความรูเก่ียวกับวิชาชีพครูทุกป 
และมีการอบรมใหความรูเก่ียวกับวิชาเอกทุกป 
 

อภิปรายผล 
  การอภิปรายผลการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยจะกลาวถึงประเด็นสําคัญที่คนพบ ดังรายละเอียด
ตอไปน้ี 
  1. จากผลการศึกษาวิจัยพบวา สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพคร ู
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ตามความคิดเห็นของครูพ่ี เลี้ยง โดยรวมอยู ในระดับมาก  
เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา อยูในระดับมากท้ัง 3 ดาน เรียงตามลําดับจากมากไปนอย คือ  
ดานคุณลักษณะที่พึงประสงคทางวิชาชีพ ดานทักษะการสอน และดานวิชาการความรู ซึ่งจะเห็นไดวา
ดานคุณลักษณะท่ีพึงประสงคทางวิชาชีพมีคาเฉลี่ยมากกวาดานอ่ืน ๆ เนื่องจากการผลิตนักศึกษาครู
ของคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี มีการสอดแทรกการพัฒนาในดานคุณลักษณะ 
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ที่พึงประสงคทั้ งในรายวิชาชีพและกิจกรรมพัฒนาผู เรียนของสาชาวิชาตางๆ เพ่ือเสริมสราง 
ใหนักศึกษาครูมีคุณลักษณะและเจตคติที่ดีตอวิชาชีพครู จึงทําใหดานคุณลักษณะที่พึงประสงค 
ทางวิชาชีพมีคาเฉลี่ยมากกวาดานอ่ืน ๆ จากผลการวิจัยพบวา ดานคุณลักษณะที่พึงประสงค 
ทางวิชาชีพ มีคาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา อยูในระดับมากที่สุด  
6 ขอ ระดับมาก 10 ขอ เรียงตามลําดับจากมากไปนอย 3 อันดับแรก คือ นักศึกษาฝกประสบการณ
วิชาชีพครูมีความจริงใจ อัธยาศัยดี ยิ้มแยมแจมใส นักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูมีความเมตตา
กรุณาตอผูเรียน นักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูเปนผูมีน้ําใจ เอ้ือเฟอเผื่อแผตอครูในโรงเรียน 
สวนอันดับสุดทาย คือ นักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู มีความสัมพันธที่ดีตอผูปกครองนักเรียน  
จากผลการวิจัยดังกลาวสะทอนใหเห็นถึงความคิดเห็นของครูพ่ีเล้ียงตอสมรรถภาพของนักศึกษา 
ฝกประสบการณวิชาชีพครู ซึ่งจากผลการวิจัยนี้คณะครุศาสตรควรมีการมอบหมายชิ้นงานท่ีทําให
นักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูมีโอกาสติดตอสัมพันธกับผูปกครองนักเรียนมากขึ้น เพ่ือทําให
นักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูสามารถเขาใจบริบทของผูเรียนและการไดติดตอสัมพันธกับ
ผูปกครองนักเรียนจะชวยแกไขปญหาของผูเรียนไดมีประสิทธิภาพ เพราะการสื่อสารระหวางครผููสอน
กับผูปกครองถือเปนเร่ืองที่สําคัญอยางมากในการสงเสริมการศึกษา เพราะในขณะที่ครูผูสอนรับรูและ
สังเกตเห็นพฤติกรรมตาง ๆ ที่ผูเรียนแสดงออกมาท่ีโรงเรียน ผูปกครองก็เปนบุคคลที่จะสังเกตเห็น
พฤติกรรมท่ีอาจจะเหมือนหรือแตกตางของผูเรียนเมื่อพวกเขาอยูท่ีบาน ดังน้ันการไดพูดคุยสื่อสารกับ
ผูปกครองบอยครั้ง จึงเปนแนวทางที่ดีที่ทําใหทราบถึงพฤติกรรมหรือความสามารถของผู เรียน 
เพื่อที่จะสามารถคนหาสาเหตุของปญหาหรือสงเสริมผูเรียนไดอยางเหมาะสม สอดคลองกับท่ี 
เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2550) ไดกลาวไววา การท่ีครูและผูปกครองมีความสนิทสนมคุนเคยกัน 
ซึ่งจะสงผลดีอยางมากมายหลายประการเกิดขึ้นตามมา เชน สามารถพัฒนาผูเรียนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ และสามารถลดชองวางระหวางเด็กกับครู หากครูมีความสัมพันธที่ดีกับผูปกครอง  
ยอมสามารถทําหนาที่เปนตัวกลางในการสื่อความในใจของเด็กท่ีมีตอผูปกครอง และความในใจของ
ครูที่มีตอเด็กไดเปนอยางดี ซึ่งสามารถการสรางทัศนคติที่ดีใหเกิดข้ึนระหวางครูกับนักเรียน สงผลให
เด็กมีความสนใจและตั้งใจที่จะเรียนไดดีมากขึ้น มีความกลาในการพูดคุยและกลาที่จะเขาหาครู 
มากขึ้น สําหรับดานทักษะการสอน ผลการวิจัยพบวา คาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณา
เปนรายขอพบวา อยูในระดับมากท้ัง 14 ขอ เรียงตามลําดับจากมากไปนอย 3 อันดับแรก คือ 
นักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูมีการเสริมแรงใหแกผู เรียน เชน ใหคําชมเชย ใหคะแนน 
นักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูมีความเอาใจใสตอการสอนและชวยเหลือผูเรยีนอยางทั่วถึง และ
นักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูเปดโอกาสใหผูเรียนไดซักถามและแสดงความคิดเห็นในระหวาง
จัดการเรียนการสอน สวนอันดับสุดทาย คือ นักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูจัดการเรียนการสอน
โดยใชเหตุการณที่ เกิด ข้ึนและกําลังเปนท่ีสนใจของสังคมมาเชื่อมโยงสัมพันธกับเรื่องท่ีสอน  
จากผลการวิจัยสะทอนใหเห็นถึงความคิดเห็นของครูพี่เลี้ยงตอระดับสมรรถภาพของนักศึกษา 
ฝกประสบการณวิชาชีพครู ซึ่งจากผลการวิจัยนี้ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาชีพครูเก่ียวกับ
ทักษะการสอน คณะครุศาสตรควรมีการเนนย้ําการเชื่อมโยงความรูจากเร่ืองใกลตัวและเหตุการณ 
ในชีวิตประจําวันกับเร่ืองที่สอน เนนการสอนแบบบูรณาการความรูใหมากขึ้น สวนในดานวิชาการ
ความรูแมจะมีคาเฉลี่ยนอยกวาดานคุณลักษณะที่พึงประสงคทางวิชาชีพ และดานทักษะการสอน  
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แตก็มีคาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา อยูในระดับมากทั้ง 14 ขอ 
เรียงตามลําดับจากมากไปนอย 3 อันดับแรก คือ นักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูมีความรู 
ความเขาใจพ้ืนฐานเกี่ยวกับศาสตรวิชาเฉพาะดานในสาขาวิชาท่ีสอน นักศึกษาฝกประสบการณ
วิชาชีพครูมีความรูความเขาใจเก่ียวกับแหลงการเรียนรูและการผลิตสื่อการเรียนการสอน และ
นักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู สามารถกําหนดจุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนได สวนอันดับสุดทาย คือ นักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูสามารถวิเคราะหความคิด 
รวบยอดของทฤษฎีการเรียนรูและแนวคิดด าน จิต วิทยามาสูการจัดการเรียนการสอนได  
จากผลการวิจัยสะทอนใหเห็นถึงความคิดเห็นของครูพี่เลี้ยงตอระดับสมรรถภาพของนักศึกษา 
ฝกประสบการณวิชาชีพครู ซึ่งจากผลการวิจัยน้ีคณะครุศาสตรควรใหความสําคัญกับรายวิชาทางดาน
จิตวิทยา โดยใหนักศึกษาไดมีการศึกษาหรือมีกิจกรรมการเรยีนรูเก่ียวกับทางดานจิตวิทยาใหมากขึ้น 
โดยเฉพาะจิตวิทยาการศึกษา เพราะการเปนครูที่ดีนั้นจะตองเปนดวยจิตวิญญาณ มีความเขาใจ
หลักการสอนกระบวนการสอนตามหลักวิชาการยังไมเพียงพอ ผูที่จะประกอบอาชีพครูจะตองรู
เกี่ยวกับจิตวิทยา ซึ่งจิตวิทยามีประโยชนตอผูประกอบอาชีพครูมากมายสอดคลองกับที่อารี พันธมณี 
(2534) ไดกลาวถึงประโยชนของจิตวิทยาที่เก่ียวของกับครูและผูเก่ียวของดานการศึกษาวา ชวยให
สามารถเขาใจตนเอง รูจักพิจารณาตนเอง ตรวจสอบตนเอง ทั้งในดานดีและขอบกพรอง รวมท้ังความ
สนใจ ความตองการ ความสามารถ ซึ่งจะชวยใหผูสอนสามารถคิด ตัดสินใจกระทําสิ่งตาง ๆ ไดอยาง
เหมาะสม ชวยใหผูสอนเขาใจทฤษฎีวิธีการใหม ๆ และสามารถนําความรูเหลาน้ันมาจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอน ตลอดจนนําเทคนิคมาใชไดอยางเหมาะสม และเกิดประโยชนกับผูเรียนอยางยิ่ง 
ชวยทําใหเขาใจธรรมชาติ ความเจริญเติบโตของผูเรียน สามารถนําความรูมาจัดการเรียนการสอนได
อยางสอดคลองเหมาะสมกับธรรมชาติความตองการ ความสนใจของผูเรียนแตละวัย นอกจากนี้ 
ยังชวยใหผูสอนมีสัมพันธภาพที่ดีกับผูเรียน มีความเขาใจผูเรียนมากยิ่งข้ึน 
  2. จากผลการศึกษาวิจัยพบวา สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณ วิชาชีพครู 
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ตามความคิดเห็นของครูพ่ีเลี้ยง โดยรวมเมื่อจําแนกตามสาขาวิชานั้น 
สาขาวิชาการศึกษาพิเศษและภาษาอังกฤษมีระดับสมรรถภาพอยูในระดับมาก ซึ่งมีคาเฉลี่ยที่สูงกวา
สาขาวิชาอื่น ๆ เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา สมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู 
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ตามความคิดเห็นของครูพี่เลี้ยง แตละสาขาวิชา สวนใหญดาน
คุณลักษณะท่ีพึงประสงคทางวิชาชีพจะอยูในระดับมาก และมีคาเฉลี่ยสูงกวาดานอ่ืน ๆ โดยเฉพาะ
อยางยิ่งใน 2 สาขาวิชา คือ สาขาพิสิกส สาขาวิชาการศึกษาพิเศษและภาษาอังกฤษ ที่ครูพ่ีเลี้ยง 
มีความคิดเห็นวามีสมรรถภาพดานคุณลักษณะที่พึงประสงคทางวิชาชีพอยูในระดับมากที่สุด จาก
ผลการวิจัยสะทอนใหเห็นถึงความกวดขันและการเสริมสรางคุณลักษณะที่พึงประสงคทางวิชาชีพของ
หลักสูตรทั้งสองสาขาวิชาไดเปนอยางดี ทั้งนี้อาจเปนเพราะจํานวนนักศึกษาสาขาพิสิกส สาขาวิชา
การศึกษาพิเศษและภาษาอังกฤษ มีเปนจํานวนนอยที่สุดในคณะครุศาสตร (ฝายฝกประสบการณ
วิชาชีพครู คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี, 2563) จึงทําใหการกวดขันและการ
เสริมสรางคุณลักษณะที่พึงประสงคทางวิชาชีพของหลักสูตรมีประสิทธิภาพ คณาจารยสามารถกํากับ
ดูแลและจัดกิจกรรมไดอยางมีคุณภาพทั่วถึง สวนสมรรถภาพดานทักษะการสอนและดานวิชาการ
ความรูเปนดานที่ครูพ่ีเลี้ยงมีความคิดเห็นสวนใหญอยูในระดับมาก รองลงมาจากดานคุณลักษณะท่ี 
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พึงประสงคทางวิชาชีพ จากผลการวิจัยสะทอนใหเห็นถึงความคิดเห็นของครูพ่ีเลี้ยงตอสมรรถภาพ 
ของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู ซึ่งทางคณะครุศาสตรควรใหความสําคัญกับการพัฒนา
สมรรถภาพดานทักษะการสอนและดานวิชาการความรู ผานการจัดกิจกรรม/โครงการ การฝกอบรม 
เพื่อเสริมทักษะและพัฒนาความรูใหแกนักศึกษากอนออกฝกประสบการณวิชาชีพครู ตลอดจนการ
การเสรมิสรางดานคุณลักษณะท่ีพึงประสงคทางวิชาชีพท่ีดีอยูแลวใหดีมากยิ่งขึ้น  
 3. จากผลการศึกษาวิจัยพบวา ควรมีแนวทางในการสงเสริมสมรรถภาพของนักศึกษา 
ฝกประสบการณวิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ทั้ง 3 ดาน โดยใหความสําคัญในการเรง
พัฒนาดานวิชาการความรูใหมากขึ้น รองลงมาคือ ดานทักษะการสอน และคุณลักษณะที่พึงประสงค
ทางวิชาชีพ ตามลําดับ โดยดานวิชาการความรูควรเพ่ิมเติมและเนนการสงเสริมใหนักศึกษา 
ฝกประสบการณวิชาชีพครูสามารถวิเคราะหความคิดรวบยอดของทฤษฎีการเรียนรูและแนวคิดดาน
จิตวิทยามาสูการจัดการเรียนการสอนใหได ไมวาจะเปนวิชาการเร่ืองโครงสรางของหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน วิชาการความรูเรื่องจิตวิทยาในการสอน ดานทักษะการสอน 
ควรเพิ่มเติมและเนนการสงเสริมและฝกฝนใหนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูจัดการเรียน 
การสอนโดยใชเหตุการณที่เกิดขึ้นและกําลังเปนท่ีสนใจของสังคมมาเชื่อมโยงสัมพันธกับเร่ืองท่ีสอน 
ปลูกฝงและสงเสริมใหนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูเห็นความสําคัญในจัดสอนซอมเสริมให
ผูเรียนที่มีปญหาการเรียน สงเสริมใหนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู ใชวิธีการสอนที่หลากหลาย 
และดานคุณลักษณะที่ พึงประสงคทางวิชาชีพควรเพิ่มเติมและเนนการสงเสริมใหนักศึกษา 
ฝกประสบการณวิชาชีพครู ตระหนักถึงการมีความสัมพันธที่ดีตอผูปกครองนักเรียน ฝกใหมีความเปน
ผูนําท่ีดี สงเสริมใหนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูเปนผูตื่นตัวสนใจ ใฝเรียนรูเก่ียวกับขาวสาร
และเหตุการณ มีความทันสมัย ติดตามขาวสารและเหตุการณบานเมืองเสมอ ซึ่ง สอดคลองกับท่ี 
สมจิต สวธนไพบูลย  และคนอ่ืน ๆ (2545 : 8-10) ไดกลาวถึง สมรรถภาพครูหรือสมรรถนะ 
ทางวิชาชีพครู วามีองคประกอบท่ีสําคัญ 3 องคประกอบ ไดแก 1) ดานความรู คือ ความเขาใจ 
ในกลุมสาขาวิชาชีพครู ดานการศึกษาหลักสูตร หลักการสอน ทักษะและกระบวนการแสวงหาความรู 
การจัดการเรียนรู จิตวิทยาพัฒนาการ จิตวิทยาการศึกษา แหลงการเรียนรู สื่อการเรียนการสอน  
การวัดผลและประเมินผล การผลิต-ใช-เก็บรักษา อุปกรณการสอน การปกครองชั้นเรียน การวิจัยและ
พัฒนา และความรูพื้นฐานในกลุมสาขาวิชาเฉพาะ ไดแก ความรูดานภาษา คณิตศาสตร สังคมศาสตร 
เปนตน 2) ดานการปฏิบัติการสอน คือ ความสามารถทางการจัดการเรียน การสอน และการพัฒนา
กระบวนการเรียนรู และ 3) ดานคุณลักษณะที่พึงประสงคทางวิชาชีพครู คือ มีเจตคติที่ดีตอวิชาชีพครู 
มีเจตคติที่ดีตอการปฏิบัติงานวิชาชีพครู มีเจตคติที่ดีตอศิลปวัฒนธรรมไทย มีความเปนผูนํา และมี
คุณธรรม จริยธรรม สอดคลองกับที่ ลินดา นาคโปย (2555 : 84) ไดกลาวถึงตัวอยางลักษณะความ
เปนครูวิชาชีพของนิสิตคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย วาประกอบดวยลักษณะ 3 ประการ 
คือ ความรู การสอน และคุณธรรม นอกจากนี้ผลการวิจัยจากการสนทนากลุมยังพบวา การสงเสริม
พัฒนาสมรรถภาพของนักศึกษาทําไดดวยตนเองตามความสนใจของนักศึกษา โดยหลักสูตร โดยคณะ
ครุศาสตร และโดยสถานศึกษาท่ีฝกประสบการณวิชาชีพ ท้ังในลักษณะโครงการฝกอบรม การจัด
กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน การใหทุนสนับสนุน ตามความเหมาะสม ซึ่งสะทอนใหเห็นวา 
การพัฒนาสมรรถภาพของนักศกึษานั้นตองอาศัยความรวมมือจากหลายฝายรวมกัน โดยการวางแผน
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รวมกันอยางเปนระบบ สอดคลองกับท่ี สุพัฒน เศรษฐคมกุล (2557 : 11) ไดกลาววา รูปแบบการ
สงเสรมิการพัฒนานักศึกษาใหประสบความสําเร็จควรไดรับความรวมมือจากบุคคลากรฝายตาง ๆ ที่มี
สวนเก่ียวของ  
 

ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะทั่วไป 
 จากผลการวิจัยแนวทางการสรางเสริมสมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู  
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี เพื่อใหมีประโยชนสําหรับหนวยงานและผูท่ีเก่ียวของ ผูวิจัยไดสรุป
ขอเสนอแนะ ดังนี้ 
 1. คณะครุศาสตรควรใหความสําคัญกับรายวิชาทางดานจิตวิทยา โดยใหนักศึกษาไดมี
การศึกษาหรือกิจกรรมการเรียนรูเกี่ยวกับทางดานจิตวิทยาใหมากขึ้น 
  2. ควรมีแนวทางในการสงเสริมสมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู 
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ทั้ง 3 ดาน คือ ดานคุณลักษณะที่พึงประสงคทางวิชาชีพ ดานทักษะ
การสอน และดานวิชาการความรู โดยสาขาวิชา ภายใตการดูแลของประธานหลักสูตร/หัวหนา
ภาควิชา ควรมุงเนนการพัฒนาสงเสริมสมรรถภาพของนักศึกษาในสาขาวิชา ตั้งแตชั้นปท่ี 1-4 ใหมี
ความพรอมกอนออกฝกประสบการณในชั้นปที่ 5 ทั้ง 3 ดาน แตอาจเพิ่มเติมและเนนในแตละดาน
มากนอยแตกตางกันตามความเหมาะสม สําหรับนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู มหาวิทยาลัย
ราชภัฏรําไพพรรณี ควรใหความสําคัญในการเรงพัฒนาดานวิชาการความรูใหมากข้ึน รองลงมาคือ 
ดานทักษะการสอน และคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคทางวิชาชีพ ตามลําดับ 
    2 .1  ด าน วิช าการความ รู  ควรเพิ่ ม เติ ม และเน นการส ง เส ริม ให นั กศึกษ า 
ฝกประสบการณวิชาชีพครูสามารถวิเคราะหความคิดรวบยอดของทฤษฎีการเรียนรูและแนวคิดดาน
จิตวิทยามาสูการจัดการเรียนการสอนใหได ไมวาจะเปนวิชาการเร่ืองโครงสรางของหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน วิชาการความรูเรื่องจิตวิทยาในการสอน  
    2.2 ดานทักษะการสอน ควรเพิ่มเติมและเนนการสงเสริมและฝกฝนใหนักศึกษา 
ฝกประสบการณวิชาชีพครูจัดการเรียนการสอนโดยใชเหตุการณที่เกิดขึ้นและกําลังเปนที่สนใจของ
สังคมมาเชื่อมโยงสัมพันธกับเรื่องที่สอน ปลูกฝงและสงเสริมใหนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู
เห็นความสําคัญในจัดสอนซอมเสริมใหผูเรียนที่มีปญหาการเรยีน สงเสริมใหนักศึกษาฝกประสบการณ
วิชาชีพครู ใชวิธีการสอนท่ีหลากหลาย 
    2.3 ดานคุณลักษณะที่พึงประสงคทางวิชาชีพ ควรเพ่ิมเติมและเนนการสงเสริมให
นักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู ตระหนักถึงการมีความสัมพันธที่ดีตอผูปกครองนักเรียน ฝกใหมี
ความเปนผูนําที่ดี สงเสริมใหนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูเปนผูตื่นตัวสนใจ ใฝเรียนรูเก่ียวกับ
ขาวสารและเหตุการณ มีความทนัสมัย ติดตามขาวสารและเหตุการณบานเมืองเสมอ 
  3. การจัดการเรียนการสอนรายวิชาชีพครเูกี่ยวกับทักษะการสอน คณะครุศาสตรควรมีการ
เนนย้ําการเชื่อมโยงความรูจากเรื่องใกลตัวและเหตุการณในชีวิตประจําวันกับเรื่องที่สอน เนนการสอน
แบบบูรณาการความรู 
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  4. ในการออกฝกประสบการณวิชาชีพครูของนักศึกษา คณะครุศาสตรควรมีการมอบหมาย
ชิ้นงานที่ทําใหนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครูมีโอกาสติดตอสัมพันธกับผูปกครองนักเรียน 
  5. คณะครุศาสตรควรมีการสงเสริมสมรรถภาพของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพคร ู
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ใน 4 ลักษณะ คือ การสงเสริมพัฒนาสมรรถภาพของนักศึกษา 
ดวยตนเองตามความสนใจ การสงเสริมพัฒนาสมรรถภาพของนักศึกษาโดยหลักสูตร การสงเสริม
พัฒนาสมรรถภาพของนักศึกษาโดยคณะครุศาสตร และการสงเสริมพัฒนาสมรรถภาพของนักศึกษา
โดยสถานศึกษาท่ีฝกประสบการณวิชาชีพ โดยสงเสริมในลักษณะโครงการฝกอบรม การจัดกิจกรรม
แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน ตามความเหมาะสม 
 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 1. ควรมีการศึกษาวิจัยการพัฒนาสงเสริมสมรรถภาพตนเองตามความตองการ 
ของนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏราํไพพรรณี  
 2. ควรมีการศึกษาวิจัยแนวทางปฏิบัติที่ดีในการสงเสริมสมรรถภาพของนักศึกษา 
ฝกประสบการณวิชาชีพครู ในมหาวิทยาลัยกลุมราชภัฏ 
  3. ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอการสงเสริมสมรรถภาพของนักศึกษา 
ฝกประสบการณวิชาชีพครู 

     


