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 บทที ่2 
แนวคิด ทฤษฎ ีและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

 
  การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้               
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์สำหรับครูปฐมวัย ผู้วิจัยได้รวบรวม
เอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องดังต่อไปนี้ 
  1. เอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1.1 ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.2 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.3 ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.4 องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.5 ข้ันตอนการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.6 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
2.1 ความหมายของกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
2.2 รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
2.3 จิตวิทยาท่ีเป็นพื้นฐานในการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
2.4 ข้อดีข้อจำกัดของกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

  3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ 
3.1 การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในระดับปฐมวัย 
3.2 การส่งเสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในระดับปฐมวัย 
3.3 การประเมินการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในระดับปฐมวัย 

 4. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
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เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  1. ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ชุดกิจกรรมเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาอย่างหนึ่งท่ีรวบรวมส่ือ กระบวนการและกิจกรรม
การเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อเป็นส่ือกลางระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ให้เกิดการเรียนรู้แก่ผู้เรียนตามจุดประสงค์
อย่างมีประสิทธิภาพ จุดเด่นของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ สนองวัตถุประสงค์ของหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐานท่ีเน้นการฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์และประยุกต์ความรู้
มาใช้ป้องกันและแก้ไขปัญหา ทำให้สามารถแก้ปัญหาทางการศึกษาเกี่ยวกับการเรียนการสอนได้เป็น   
การจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ทำได้ คิดเป็น ทำเป็น ใฝ่รู้   
ใฝ่เรียนอย่างต่อเนื่องผสมผสานสาระการเรียนรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนและสมดุลกัน ปลูกฝัง
คุณธรรมค่านิยมท่ีดีงามและคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นคำใหม่ยังไม่                        
มีนักการศึกษาท่านใดให้ความหมายไว้ แต่มีผู้ให้ความหมายของคำบางคำท่ีมีลักษณะและความหมาย
ใกล้เคียงกัน คือ ชุดการสอนหรือชุดการเรียนการสอน ชุดการสอน เป็นคำในภาษาอังกฤษท่ีเรียกช่ือ
ต่างกัน เช่น Learning Package Instruction Package หรือ Instruction Kits ซึ่งมีนักการศึกษา
หลายท่าน ได้ให้ความหมายของชุดการสอนหรือชุดกิจกรรมไว้ดังนี้ 

ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2537 : 113 –114) ได้ให้ความหมายของ ชุดการสอนไว้ว่า เป็นส่ือผสม
ประเภทหนึ่งซึ่งมีจุดมุ่งหมายเฉพาะเรื่องท่ีจะสอน มีความสอดคล้องกับเนื้อหาวิชาหน่วยการเรียน 
หรือหัวเรื่อง และวัตถุประสงค์ เพื่อช่วยให้มีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้เป็นไปอย่าง                   
มีประสิทธิภาพ 

ภพ  เลาหไพบูลย์  (2542 : 225) ชุดการสอน หมายถึง การรวบรวมส่ือการสอน                   
อย่างสมบูรณ์ตามแบบแผนท่ีวางไว้ เพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายของการสอน ชุดการสอนเป็นระบบ               
ส่ือประสมสำเร็จรูปเพื่อให้ครูใช้ในการสอน มีอุปกรณ์ท่ีใช้ในการเรียน คู่มือครู เนื้อหา รายการ                    
ส่ือการสอน และเอกสารอ้างอิง 

สุนีย์ เหมะประสิทธิ์ (2543 :  2-3) กล่าวว่า ชุดกิจกรรม เป็นส่ือแนวใหม่ท่ีมุ่งสนับสนุน               
การปฏิรูปการศึกษาไทย และการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับผู้สอนเป็นคู่มือเพื่อให้ครูใช้                
เป็นแนวทางในการดำเนินการจัดกิจกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

บุญเกื้อ ควรหาเวช (2543 :  91) ได้อธิบายว่า ชุดการสอนคือ ชุดการเรียนมาจาก คำว่า 
Instructional Package หรือ Learning Package เดิมใช้คำว่า ชุดการสอน เพราะเป็นส่ือท่ีครูนำมาใช้
ประกอบการสอน แต่มาแนวคิดในการยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางมีอิทธิพลมากขึ้น  การเรียนรู้              
ท่ีดีควรให้ผู้เรียนได้เรียนเอง จึงมีผู้นิยมเรียกชุดการสอนเป็นชุดการเรียน หรือชุดการเรียนการสอน 

ระพินทร์ โพธิ์ศรี (2549 :  49) ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรมว่า หมายถึง ส่ือการเรียน
หลายอย่างท่ีมาประกอบเข้าด้วยกัน มีความสัมพันธ์กัน และมีคุณค่าเสริมซึ่งกันและกันอย่างมีระบบ 
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ส่ือการสอนอย่างหนึ่งอาจสอนเพื่อเร้าความสนใจ ในขณะท่ีส่ืออีกอย่างหนึ่งเพื่ออฺธิบายข้อเท็จจริง              
ทุกอย่างจะต้องสอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์ซึ่งจัดไว้ด้วยกันอย่างเป็นชุดเป็นเครื่องมือ
ถ่ายทอดความรู้ ประสบการณ์ให้แก่นักเรียนได้ดำเนินไปอย่างมีคุณภาพ 

ชาติชาย แป้นโพธิ์ (2551 : 37) ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรมว่าหมายถึง ส่ือประสม                
ท่ีสร้างขึ้นมาเพื่อให้ผู้เรียนได้มีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาท่ีเรียนมากขึ้น เพราะกิจกรรมจะสอดคล้อง
กับจุดประสงค์และเนื้อหาของบทเรียน สามารถนำไปสู่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดีและสูงขึ้นต่อไป 

จากความหมายท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ชุดการสอนหรือชุดกิจกรรม คือ การนำเอา              
ส่ือประสมท่ีมีการวางแผนการผลิตอย่างเป็นระบบ และมีความสัมพันธ์สอดคล้องกับเนื้อหาวิชามาใช้
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละหน่วย เพื่อถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์แก่นักเรียน ช่วยให้
ผู้เรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งในการวิจัยครั้ง นี้                     
ผู้วิจัยจะเรียกว่า “ชุดกิจกรรมการเรียนรู้” 

  2. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แนวคิดและทฤษฎีท่ีนำมาใช้ในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มุ่งเน้นกิจกรรมและกระบวนการ

เรียนรู้ท่ีผู้เรียนสามารถเรียนรู้และพัฒนาได้ด้วยตนเอง ซึ่ง ชัยยงค์ พรมวงศ์ (2545 : 119-120)                    
ได้นำเสนอแนวคิดท่ีนำไปสู่การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งพอสรุปได้ 5 แนวคิด ดังนี้ 

แนวคิดท่ี 1 ทฤษฏีความแตกต่างระหว่างบุคคล นักการศึกษาได้นำหลักจิตวิทยามาใช้                
ในการเรียนการสอนโดยคำนึงถึงความต้องการ ความถนัด และความสนใจของผู้เรียนเป็นสำคัญ 
บุคคลมีความแตกต่างกันหลายด้าน วิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุดคือ การจัดการสอนรายบุคคล หรือการศึกษา
ตามสภาพ การศึกษาแบบเสรี และการศึกษาด้วยตนเอง ล้วนเป็นวิธีสอนท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีอิสระ
ในการเรียนตามสติปัญญาความสามารถ และความสนใจโดยครูเป็นผู้คอยช่วยเหลือตามความเหมาะสม 

แนวคิดท่ี 2 เป็นแนวคิดท่ีพยายามจะเปล่ียนการเรียนการสอนจากเดิมท่ีเน้นครูเป็นผู้                  
ให้ความรู้เพียงผู้เดียว เปล่ียนไปเป็นการสร้างประสบการณ์ให้กับผู้เรียน เรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้                 
จากส่ือการสอนแบบต่าง ๆ ซึ่งนิยมจัดในรูปของชุดกิจกรรม 

แนวคิดท่ี 3 เป็นแนวคิดการนำส่ือการสอนหลาย ๆ อย่างมาสัมพันธ์กันอย่างมีคุณค่า                    
ท่ีส่งเสริมซึ่งกันและกันอย่างมีระบบ ส่ือการสอนอย่างหนึ่งอาจใช้เร้าความสนใจในขณะอีกอย่างหนึ่ ง
ใช้เพื่อการอธิบายข้อเท็จจริงของเนื้อหา และอีกอย่างหนึ่งอาจใช้เพื่อก่อให้เกิดความเข้าใจท่ีลึกซึ้ ง        
การใช้ส่ือประสมช่วยให้ผู้เรียนมีประสบการณ์จากประสาทสัมผัสท่ีผสมผสาน ได้ค้นพบวิธีการท่ีจะ
เรียนในส่ิงท่ีต้องการได้ด้วยตนเองมากยิ่งขึ้น จึงเป็นการผลิตส่ือการสอนให้เป็นส่ือประสมในรูปแบบ
ของชุดกิจกรรม 

แนวคิดท่ี 4 การเอากระบวนการกลุ่มมาใช้ ทฤษฎีกระบวนการกลุ่มจึงเป็นแนวคิด                
ทางพฤติกรรมศาสตร์ซึ่งนำมาไว้ในรูปของชุดกิจกรรม 
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แนวคิดท่ี 5 การนำวิธีวิเคราะห์ระบบมาใช้ในการผลิตชุดกิจกรรมซึ่งแตกต่างไปจากการ
ทำโครงการสอนในปัจจุบันตรงท่ีว่า ชุดกิจกรรมมีการจัดเนื้อหาวิชาและกิจกรรมให้สอดคล้องกับ
สภาพแวดล้อมและวัยของผู้เรียน รายละเอียดต่าง ๆ ได้นำไปทดลองปรับปรุงจนมีคุณภาพเช่ือถือได้
แล้วจึงนำมาใช้ และเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ร่วมกิจกรรมการเรียนด้วยตนเอง 

บุญเกื้อ ควรหาเวช (2543 : 91-93) ได้กล่าวถึงแนวคิดและหลักการในการนำชุดกิจกรรม
การเรียนรู้มาใช้ พอสรุปได้ 5 ประการ ดังนี้ 

1. การประยุกต์ใช้ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยคำนึงถึงความต้องการ ความถนัด 
และความสนใจของผู้เรียนเป็นสำคัญ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีอิสระในการเรียนตามความสนใจ โดยครู
เป็นผู้คอยช่วยเหลือตามความเหมาะสม 

2. เปล่ียนแนวคิดจากการจัดการเรียนการสอนท่ียึดครูเป็นหลักมาเป็ นการสร้าง
ประสบการณ์ให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองตามความสนใจด้วยแหล่งเรียนรู้หรือส่ือต่าง ๆ 

3. การนำส่ือหลากหลายรูปแบบหรือการจัดระบบส่ือมาใช้ผสมผสานกันให้เกิดความ
เหมาะสม เป็นแหล่งเรียนรู้ตลอดเวลาเพื่อช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ตลอดเวลา 

4. เป็นการสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูผู้สอนกับผู้เรียน ผู้ เรียนกับผู้เรียน และผู้เรียน              
กับส่ิงแวดล้อม เป็นการนำเอากระบวนการกลุ่มสัมพันธ์มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ เปิดโอกาสให้ผู้เรียน
ได้เรียนรู้และร่วมกิจกรรมร่วมกัน ซึ่งเป็นแนวคิดท่ีนำไปสู่การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

5. การจัดระบบการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรม              
ตามความสนใจของตนเอง ตัดสินใจด้วยตนเอง มีการเรียนรู้เป็นขั้นตอน 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั้นต้องคำนึงถึง
หลักการและทฤษฎีพื้นฐานท่ีเกี่ยวข้องหลายทฤษฎี ได้แก่ ความแตกต่างระหว่างบุคคล การสร้าง
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูผู้สอนกับผู้เรียน ผู้เรียนกับผู้เรียน และผู้เรียนกับส่ิงแวดล้อม การสร้างส่ือท่ีมี
ความหลากหลาย อาศัยกระบวนการกลุ่ม และทฤษฎีการเรียนรู้ เป็นพื้นฐานเพื่อสร้างชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ท่ีตอบสนองความต้องการของผู้เรียน 

    3. ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
นักวิชาการหลายท่านได้จำแนกประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้หลายรูปแบบดังนี้ 
บุญเกื้อ ควรหาเวช (2543 : 145) ได้แบ่งประเภทของชุดกิจกรรมเป็น 3 ประเภท ดังนี ้
1. ชุดกิจกรรมประกอบคำบรรยาย เป็นชุดกิจกรรมสำหรับผู้สอนท่ีต้องการปูพื้นฐาน              

ให้ผู้เรียนส่วนใหญ่ได้รู้และเข้าใจในเวลาเดียวกัน มุ่งในการขยายเนื้อหาสาระให้ชัดเจนขึ้นชุดกิจกรรม
แบบนี้จะช่วยให้ผู้สอนลดการพูดให้น้อยลง และเป็นการใช้ส่ือการสอนท่ีมีพร้อมอยู่ในชุดกิจกรรม                 
ในการเสนอเนื้อหามากขึ้น ส่ือท่ีใช้อาจได้แก่ รูปภาพ แผนภูมิ หรือกิจกรรมท่ีกำหนดไว้ เป็นต้น 
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2. ชุดกิจกรรมแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดกิจกรรมสำหรับให้ผู้เรียนร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ 
ประมาณ 5-7 คน โดยใช้ส่ือการสอนท่ีบรรจุไว้ในชุดกิจกรรมแต่ละชุด มุ่งท่ีจะฝึกทักษะในเนื้อหาวิชา
ท่ีเรียนและผู้เรียนมีโอกาสทำงานร่วมกัน ชุดกิจกรรมชนิดนี้มักจะใช้สอนในการสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม 
เช่น การสอนแบบศูนย์การเรียน เป็นต้น 

3. ชุดกิจกรรมแบบรายบุคคลหรือชุดกิจกรรมตามเอกัตภาพ เป็นชุดกิจกรรมสำหรับ 
เรียนด้วยตนเองเป็นรายบุคคล คือ ผู้เรียนจะต้องศึกษาหาความรู้ตามความสามารถและความสนใจ
ของตนเองอาจเรียนท่ีโรงเรียนหรือท่ีบ้านก็ได้ส่วนมากมักจะมุ่งให้ผู้เรียนได้ทำความเข้าใจเนื้อหาวิชา           
ท่ีเรียนเพิ่มเติมผู้เรียนสามารถจะประเมินผลการเรียนด้วยตนเองได้ด้วยชุดกิจกรรมชุดกิจกรรมชนิดนี้
อาจจะจัดในลักษณะของหน่วยการสอนส่วนย่อยหรือโมดูลก็ได้ 

ศรีสุดา จริยากุล (2543 : 647-648) ได้จำแนกประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี ้
1. ชุดกิจกรรมรายบุคคล สำหรับผู้เรียนตามความสนใจและระดับความสามารถของ

ตนเอง ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยใช้ชุดกิจกรรมแต่ละชุดมีคำแนะนำให้ผู้เรียนได้ทำ
กิจกรรมต่าง ๆ ตลอดจนแหล่งวัสดุอุปกรณ์อื่น ๆ ท่ีจะต้องศึกษาเพิ่มเติม ผู้เรียนสามารถทดสอบ           
เพื่อทราบผลความก้าวหน้าของตนเองได้ทุกเวลา และทราบผลการเรียนทันที ประกอบด้วย บทเรียน
สำเร็จรูป แบบประเมินผลและวัสดุอุปกรณ์การเรียน 

2. ชุดกิจกรรมสำหรับนักเรียนเป็นกลุ่ม ชุดกิจกรรมแบบนี้ใช้ในการประกอบกิจกรรม              
ของผู้เรียนเป็นกลุ่ม หรืออาจจัดในรูปศูนย์การเรียน ชุดกิจกรรมนี้จะมีส่ือไว้ให้สมาชิกแต่ละคนท่ีจะ
ประกอบกิจกรรมตามคำส่ังได้ ประกอบด้วยชุดย่อยท่ีมีจำนวนเท่ากับจำนวนศูนย์ท่ีแบ่งไว้แต่ละหน่วย 
ซึ่งแต่ละศูนย์จะมีหน่วยการเรียนหรือบทเรียนครบทุกคนตามจำนวนผู้เรียนในศูนย์กิจกรรมนั้น  
ผู้เรียนสามารถเรียนได้ด้วยตนเอง หรือช่วยเหลือซึ่งกันและกันในศูนย์ต่าง ๆ จนครบรอบ 

3. ชุดกิจกรรมประกอบการบรรยายของครูหรือชุดกิจกรรมสำหรับครู เป็นชุดกิจกรรม            
ท่ีกำหนดกิจกรรมและส่ือการเรียนให้ครูหรือผู้สอนใช้ประกอบการบรรยายเป็นเนื้อหาและ
ประสบการณ์ท่ีผู้สอนต้องการพื้นฐานให้ผู้เรียนได้เรียนไปพร้อมกัน โดยมีเวลาให้ผู้เรียนได้เรียนร่วมกัน
บางครั้งตามท่ีกำหนดไว้ในตารางเรียนของแต่ละบุคคล 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่                  
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบคำบรรยาย ชุดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับการเรียนเป็นกลุ่ม และ             
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบรายบุคคล 

  4. องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีองค์ประกอบท่ีหลากหลาย ซึ่งนักวิชาการได้กล่าวถึงองค์ประกอบ

ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 
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บุญชม ศรีสะอาด (2541 : 95-96) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้             
ท่ีสำคัญ 4 ประการ คือ 

1. คู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นคู่มือท่ีจัดทำขึ้น เพื่อให้ผู้ใช้ชุดกิจกรรมศึกษา    
และปฏิบัติตามเพื่อให้บรรลุผลอย่างมีประสิทธิภาพ อาจประกอบด้วย แผนการสอน ส่ิงท่ีครู                 
ต้องเตรียมก่อนสอน บทบาทของผู้เรียน และการจัดช้ันเรียน ในกรณีของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมุ่งใช้
กับกลุ่มย่อย เช่น ในศูนย์การเรียน 

2. บัตรงาน เป็นบัตรท่ีมีคำส่ังว่าให้ผู้เรียนปฏิบัติอะไรบ้าง โดยระบุกิจกรรมตามลำดับ
ขั้นตอนของการเรียน 

3. แบบทดสอบวัดความก้าวหน้าของผู้เรียน เป็นแบบทดสอบเพื่อใช้สำหรับตรวจสอบว่า
หลังจากการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้จบแล้วผู้เรียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค์
การเรียนท่ีกำหนดไว้หรือไม่ 

4. ส่ือการเรียนต่าง ๆ เป็นส่ือสำหรับผู้เรียนได้ศึกษามีหลายชนิดด้วยกัน อาจเป็นประเภท
ส่ิงพิมพ์ เช่น บทความ เนื้อหาเฉพาะเรื่อง จุลสาร บทเรียนโปรแกรม หรือประเภทโสตทัศนูปกรณ์ 
เช่น รูปภาพ แผนภูมิต่าง ๆ เทปบันทึกเสียง เป็นต้น 

ทิศนา แขมมณี (2543 : 10-12) ได้กำหนดองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้                  
ไว้ดังนี้ 

1. ช่ือกิจกรรม ประกอบด้วยหมายเลขกิจกรรม ช่ือของกิจกรรม และเนื้อหาของกิจกรรมนั้น 
2. คำช้ีแจง เป็นส่วนท่ีอธิบายความมุ่งหมายหลักของกิจกรรม และลักษณะการจัด

กิจกรรมเพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายนั้น 
3. จุดมุ่งหมาย เป็นส่วนท่ีระบุจุดมุ่งหมายท่ีสำคัญของกิจกรรมนั้น 
4. ความคิดรวบยอด เป็นส่วนท่ีระบุเนื้อหาหรือมโนทัศน์ของกิจกรรมนั้น ส่วนนี้ควรได้รับ

การย้ำและเน้นเป็นพิเศษ 
5. ส่ือ เป็นส่วนท่ีระบุถึงวัสดุอุปกรณ์ท่ีจำเป็นในการดำเนินกิจกรรม 
6. เวลาท่ีใช้ เป็นส่วนท่ีระบุโดยประมาณว่า กิจกรรมนั้นควรใช้เวลาเพียงใด 
7. ข้ันตอนในการดำเนินกิจกรรม 

7.1 ข้ันนำ เป็นการเตรียมความพร้อมของผู้เรียน 
7.2 ขั้นกิจกรรม เป็นส่วนท่ีทำให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้            

ทำให้เกิดประสบการณ์นำไปสู่การเรียนรู้ตามเป้าหมาย 
7.3 ขั้นอภิปราย เป็นส่วนท่ีผู้เรียนจะได้มีโอกาสนำประสบการณ์ท่ีได้รับจากขั้นกิจกรรม

มาวิเคราะห์ เพื่อให้เกิดความเข้าใจและอภิปรายเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ท่ีกว้างขวางออกไปอีก 
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7.4 ขั้นสรุป เป็นส่วนท่ีครูและผู้เรียนประมวลข้อความรู้ท่ีได้จากขั้นกิจกรรม และขั้น
อภิปราย นำมาสรุปหาสาระสำคัญท่ีสามารถนำไปใช้ต่อไป 

7.5 ข้ันฝึกปฏิบัติ เป็นส่วนท่ีช่วยให้ผู้เรียนได้นำความรู้ท่ีได้จากการเรียนในกิจกรรมไป
ฝึกปฏิบัติเพิ่มเติม 

7.6 ขั้นประเมิลผล เป็นส่วนท่ีได้รับความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนหลังจากการฝึก
ปฏิบัติครบถ้วนทุกขั้นตอนแล้ว โดยได้แบบฝึกกิจกรรมทบทวนท้ายชุดกิจกรรม 

ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2551 : 10-11) ได้กล่าวไว้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย
องค์ประกอบ 7 อย่าง คือ 

1. เนื้อเรื่องหรือมโนทัศน์ท่ีต้องการให้ผู้เรียนศึกษา (Concept focus) ชุดกิจกรรมชุดหนึ่ง
ควรจะเน้นให้ผู้เรียนศึกษาเพียงมโนทัศน์หลักเรื่องเดียว 

2. วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Behaviorally stated objective) เป็นส่ิงสำคัญท่ีสุดท่ีจะ           
ทำให้ชุดกิจกรรมนั้นประสบความสำเร็จหรือล้มเหลว เป็นข้อความระบุถึงพฤติกรรมท่ีคาดว่า            
จะเกิดขึ้นหลังจากการเรียนรู้ ควรระบุชัดเจนให้ผู้เรียนเข้าใจอย่างแจ่มแจ้งเพราะวัตถุประสงค์นี้              
เป็นแนวทางในการทำกิจกรรมเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ 

3. มีกิจกรรมให้หลาย ๆ อย่าง (Multiple active methodologies) คือรายละเอียดของ
กิจกรรมท่ีต้องการให้ผู้เรียนปฏิบัติ เช่น ทำงานกลุ่ม ทำการทดลองหรือใช้ส่ือการเรียนชนิดต่าง ๆ     
การท่ีมีกิจกรรมให้ผู้เรียนเลือกปฏิบัติหลาย ๆ อย่าง มาจากความเช่ือท่ีว่าไม่มีวิธีใดวิธีหนึ่งจะเหมาะ
ท่ีสุดกับผู้เรียน 

4. วัสดุประกอบการเรียน (Diversified Learning Resources) จากกิจกรรมให้เลือกหลากหลาย 
จำเป็นต้องมีวัสดุประกอบการเรียนหลาย ๆ อย่าง เช่น แผนภูมิรูปภาพ หุ่นจำลอง เทปบันทึกเสียง 
เป็นต้น วัสดุหรือส่ือการเรียนเป็นแหล่งท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์และเกิดการเรียนรู้ 
ในมโนทัศน์ท่ีกำหนด 

5. แบบทดสอบ (Evaluation Instrument) ในการประเมินผลดูว่าผู้เรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ 
ในการเรียนรู้จากการสอนมากน้อยเพียงใด แบบทดสอบท่ีใช้ อาจใช้ใน 3 ลักษณะ  

5.1 แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test)  
5.2 แบบทดสอบตนเอง (Self-Test)   
5.3 แบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test)   

6. กิจกรรมสำรองหรือกิจกรรมเพิ่มเติม (Breadth and depth activities) หลังจากท่ี 
เรียนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแล้ว อาจทำกิจกรรมท่ีเสนอแนะเพิ่มเติมตามความสนใจ  
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7. คำช้ีแจงวิธีใช้ชุดกิจกรรม (Instruction) เนื่องจากชุดกิจกรรมท่ีผลิตขึ้นเพื่อให้ผู้เรียน             
เรียนด้วยตนเอง คำช้ีแจงวิธีใช้ชุดกิจกรรมจึงจำเป็นต้องบอกรายละเอียดของวิธีการใช้ชุดกิจกรรม               
ท่ีทำให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจและเรียนได้ด้วยตนเอง  

จากท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ควรประกอบด้วย  
ช่ือกิจกรรม คำช้ีแจง จุดประสงค์ ใบความรู้/ใบกิจกรรม แบบทดสอบก่อนเรียน และแบบทดสอบ 
หลังเรียน 

  5. ข้ันตอนการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
ในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น มีนักวิชาการได้กล่าวถึงลำดับขั้นตอนในการ 

พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ดังนี้  
วิชยั วงษ์ใหญ่ (2525 : 178) ได้เสนอขัน้ตอนการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูไ้ว้ดังนี ้
1. ศึกษาเนื้อหาสาระของวิชาท่ีจะนำมาสร้างชุดกิจกรรมอย่างละเอียด เมื่อทราบ

จุดมุ่งหมายของวิชาท่ีจะนำมาสร้างชุดกิจกรรมนั้น เน้นหลักการเรียนรู้อะไรบ้าง แล้วพิจารณา                
แบ่งหน่วยการเรียนการสอน ซึง่ควรจะลำดับขัน้ตอน เนื้อหาสาระตามส่ิงท่ีจะเป็นต้องเรียนรู้ก่อนหลัง
และตามข้ันตอนของความรู้ และลักษณะของวิชานั้น ๆ 

2. เมื่อศึกษาเนื้อ หาสาระและแบ่งหน่วยการเรียนการสอนได้แล้ว ให้พิจารณาว่าจะสร้าง
ชุดกิจกรรมแบบใด โดยคำนึงถึงผู้เรียนคือใคร จะให้ทำกิจกรรมอย่างไร และจะทำได้ดีเพียงใด 

3. กำหนดหน่วยการเรียนการสอน โดยประมาณเนือ้หาสาระให้เหมาะสมกับ เวลาท่ีกำหนด 
4. กำหนดความคิดรวบยอดให้สอดคล้องกับหน่วยและหัวเรื่อง 
5. กำหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมให้สอดคล้องกับความคิดรวบยอด และครอบคลุม

เนื้อหาสาระการเรียนรู้ 
6. วิเคราะห์งาน โดยนำจุดประสงค์การเรียนแต่ละข้อมาวิเคราะห์ เพื่อคิดกิจกรรม                

การเรียนการสอน แล้วจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสมถูกต้อง สอดคล้องกับจุดประสงค์            
ท่ีกำหนดไว้ในแต่ละข้อ 

7. วางแผนกิจกรรมการเรียนการสอนตามท่ีได้วิเคราะห์งานไว้แล้ว 
8. การผลิตส่ือการเรียนการสอน หรือระบุข้อเสนอแนวการจัดทำหรือจัดหาส่ือการเรียน

อย่างละเอียด ส่ือการเรียนควรจะพิจารณาส่ิงท่ีหาได้ง่าย ราคาถูก สะดวกต่อการใช้ แต่ใช้ได้ผล คือ                
ช่วยการเรียนการสอนได้ผลสัมฤทธิ์สูงขึน้ 

9. วางแผนการประเมินผลท้ังการประเมินก่อนเรียน และหลังเรียน ทดลองใช้ชุดกิจกรรม           
เพื่อหาประสิทธิผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเพื่อปรับปรุงให้เหมาะสม ควรนำไปทดลองใช้
กับกลุ่มเล็ก ๆ ดูก่อน เพื่อตรวจสอบหาข้อบกพร่อง และแก้ไขปรับปรุงแล้วจึงไปทดลองใช้กับกลุ่มใหญ ่
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10. การทดลองใช้ชุดกิจกรรมเพื่อตรวจสอบข้อบกพร่องนั้น จะพิจารณาส่ิงต่อไปนี้ คือ 
 10.1 ชุดกิจกรรมนั้นต้องเป็นความรู้พื้นฐานของผู้เรียนหรือไม ่
 10.2 กิจกรรมการเรียนการสอน และส่ือการเรียนเหมาะสมหรือไม่ 
 10.3 เนื้อหาสาระ ความคิดรวบยอด และจุดประสงค์สอดคล้องเหมาะสมหรือไม่ 
 10.4 การประเมินผลก่อนและหลังเรียน ใหค้วามเช่ือมั่นมากน้อยเพียงใด 

จากการศึกษาขั้นตอนในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้จากนักศึกษาดังกล่าวจะเห็นว่า             
มีขั้นตอนการสร้างและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีคล้ายคลึงกันในส่วนของรายละเอียด ดังนั้น
ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ข้ันตอนการสร้างและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการ
จัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์สำหรับครูปฐมวัย ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1. ขั้นวิเคราะห์
เนื้อหา 2. ขั้นการวางแผน 3. ขั้นการเลือกและผลิตส่ือการสอน  4. ขั้นการหาประสิทธิภาพ และ               
5. ขัน้การใช้ชุดกิจกรรม 

  6. การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้ ผู้วิจัยมั่นใจว่า เนื้อหาสาระในชุด

กิจกรรมการเรียนรู้นั้นถูกต้องเหมาะสม มีคุณภาพ มีคุณค่าจะสามารถช่วยให้บรรลุเป้าหมายของการเรียน
การสอน สามารถนำข้อมูลท่ีได้มาพัฒนาปรับปรุงแก้ไขให้ชุดกิจกรรมนั้นเกิดประโยชน์สูงสุด ซึ่ง ชัยยงค์  
พรหมวงศ์ (2545 : 494) ได้กล่าวถึง การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ว่า 

1. ความจำเป็นของการทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดการสอน ดังต่อไปนี้ 
 1.1 สำหรับหน่วยงานผลิตชุดกิจกรรม เป็นการประกันคุณภาพของชุดกิจกรรมว่าอยู่ใน         

ขั้นสูงเหมาะสมท่ีจะลงทุนผลิตออกมาเป็นจำนวนมาก หากไม่ทดสอบประสิทธิภาพและผลิตออกมาใช้
ประโยชน์ได้ไม่ดีก็ต้องทำใหม่ เป็นการส้ินเปลืองท้ังเวลา แรงงาน และเงินทอง  

 1.2 สำหรับผู้ใช้ชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมช่วยให้ผู้เรียนเปล่ียนพฤติกรรมตามท่ีมุ่งหวัง 
ดังนั้นก่อนการนำชุดกิจกรรมไปใช้ครูควรมั่นใจว่า ชุดกิจกรรมนั้นมีประสิทธิภาพในการช่วยให้ได้                  
ชุดกิจกรรมท่ีมีคุณค่าตามเกณฑ์ท่ีกำหนด  

 1.3 สำหรับผู้ผลิตชุดกิจกรรม การทดสอบหาประสิทธิภาพจะทำให้ผู้ผลิตมั่นใจได้ว่า 
เนื้อหาท่ีบรรจุในชุดกิจกรรมมีความเหมาะสมและง่ายต่อการเข้าใจ อันจะช่วยให้ผู้ผลิตมีความ          
ชำนาญสูงขึ้น เป็นการประหยัดแรงงาน เวลาและเงินทองในการเตรียมต้นแบบ  

2. การกำหนดเกณฑ์หาประสิทธิภาพ หมายถึง การกำหนดระดับประสิทธิภาพของ                 
ชุดกิจกรรมท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้การกำหนดเกณฑ์จะประเมินจากพฤติกรรมของผู้เรียน               
2 ประเภท คือ   
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 2.1 ประเมินพฤติกรรมต่อเนื่อง เป็นการประเมินจากพฤติกรรมย่อย ๆ หลาย พฤติกรรม 
เรียกว่า “กระบวนการ” (Process) ของผู้เรียนท่ีสังเกตจากการประกอบ กิจกรรมกลุ่ม กิจกรรม
รายบุคคลและกิจกรรมอื่น ๆ ตามท่ีผู้สอนกำหนด   

 2.2. พฤติกรรมขั้นสุดท้ายเป็นการประเมินผลลัพธ์ (Product) ของผู้เรียนโดยพิจารณา 
จากการสอบหลังเรียน 

สำหรับเกณฑ์การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556 : 
หน้า 11) กล่าวว่า เกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้                   
ท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ หากชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแล้ว ชุดการเรียนรู้
ก็มีคุณค่าท่ีจะนำไปสอน การกำหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพสามารถทำได้โดยการประเมินผลพฤติกรรม
ของผู้เรียน 2 ลักษณะ คือ พฤติกรรมต่อเนื่อง (กระบวนการ, E1) และพฤติกรรมข้ันสุดท้าย (ผลลัพธ์, 
E2) การประเมินพฤติกรรมต่อเนื่อง คือ การประเมินย่อย ๆ หลาย ๆ อย่างเรียกว่า กระบวนการ 
(Process) การประเมินพฤติกรรมขั้นสุดท้าย คือ การประเมินผลลัพธ์ ผลสัมฤทธิ์ ผลทางการเรียนรู้
ของผู้เรียนในเนื้อหาแต่ละหน่วย โดยพิจารณาผลการสอบหลังเรียน เกณฑ์ประสิทธิภาพมีหลายเกณฑ์ 
เช่น 75/75 85/85 90/90 และ 95/95 ผู้ผลิตชุดการเรียนรู้จะเป็นผู้พิจารณาต้ังได้ตามความ
เหมาะสม โดยปกติเนื้อหาวิชาท่ีเป็นความรู้ ความจำ จะต้ังเกณฑ์ไว้ท่ี 80/80 85/85 หรือ 90/90 
ส่วนเนื้อหาวิชาท่ีเป็นความรู้ทางด้านทักษะหรือเจตคติท่ีจำเป็นจะต้องใช้ระยะค่อนข้างยาวนานท่ีจะ
ทำให้ผู้เรียนเกิดทักษะหรือเปล่ียนแปลงเจตคติได้ จึงอาจต้ังต่ำกว่า เช่น 75/75 เป็นต้น แต่อย่างไร             
ก็ตามผู้ผลิตก็ไม่ควรต้ังเกณฑ์ไว้ต่ำจนเกินไปนัก เพราะจะทำให้ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ท่ีได้             
ไม่มีความหมายในการตั้งเกณฑ์ 

เสาวนีย์ สิกขาบัณฑิต (2528 : 294) กล่าวว่า การหาประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้นั้นจะถือ
หลักการแบบสมรรถฐาน คือ มาตรฐาน 90/90 ผลลัพธ์ค่าประสิทธิภาพของส่ือเป็น E1/E2 
หมายความว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีจัดไว้ในชุดกิจกรรม คิดเป็นร้อยละจากการประเมิน
กิจกรรมการเรียน (E1)  

ในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้า โดยใช้เกณฑ์การหา
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 (E1/E2) โดยการพิจารณาจาก
กระบวนการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ดังนี้  

80 ตัวแรก (E1) หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่างท้ังหมดจากประเมิน
การปฏิบัติงานตามใบงานและจากการทำแบบทดสอบหลังเรียนในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ มากกว่า
หรือเท่ากับร้อยละ 80 

80 ตัวหลัง (E2) หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่างท้ังหมดจากการทำ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 80           
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เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
  1. ความหมายของกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

นักวิชาการได้เรียกวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ในคำท่ีแตกต่างกันไป                    
เช่น การสอนแบบสืบสวนสอบสวน การสอนแบบสอบสวน การสอนแบบสืบเสาะ การสอนแบบสืบค้น 
การสอนแบบสืบสอบ เป็นต้น ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้คำว่า “กระบวนการสืบเสาะหาความรู้”                  
ซึ่งนักวิชาการได้ให้ความหมายของกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ไว้ดังนี้ 

ภพ เลาหไพบูลย์ (2542 : 123) ได้ให้ความหมายของกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ว่า               
เป็นการสอนท่ีเน้นกระบวนการแสวงหาความรู้ ให้นักเรียนได้มีประสบการณ์ตรง ค้นพบความจริง   
ต่าง ๆ ด้วยตนเอง 

พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์ (2544 : 43) ได้ให้ความหมายของการสอนแบบสืบสวนว่า หมายถึง 
การจัดการเรียนการสอนโดยวิธีให้นักเรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้ หรือสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ครูเป็น ผู้อำนวยความสะดวก เพื่อให้นักเรียนบรรลุเป้าหมาย              
วิธีสืบเสาะหาความรู้จะเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

ทิศนา แขมมณี (2545 : 7) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนการสอนโดยเน้น
กระบวนการสืบสอบว่า หมายถึง การดำเนินการเรียนการสอนโดยผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดคำถาม
เกิดความคิดและลงมือเสาะหาความรู้  เพื่อนำมาประมวลหาคำตอบหรือข้อสรุปด้วยตนเอง                    
โดยท่ีผู้สอนช่วยอำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ในด้านต่าง ๆ ให้แก่ผู้เรียน 

วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2545 : 41-42) ได้ให้ความหมายของกระบวนการสืบเสาะ              
หาความรู้ว่าเป็นเทคนิคการจัดการเรียนรู้ท่ีกระตุ้นให้นักเรียนได้สืบค้นหรือค้นหาคำตอบในเรื่องหรือ 
ประเด็นท่ีกำหนด เน้นให้นักเรียนรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง ครูผู้สอนมีบทบาทเป็นผู้ให้ความ
กระจ่างและเป็นผู้อำนวยความสะดวกซึ่งจะช่วยให้นักเรียน “ค้นพบ” ข้อมูลและจัดระบบความหมาย 
ข้อมูลของตนเอง เน้นท่ี “กระบวนการ” มากกว่า “ผลท่ีได้จากกระบวนการ”   

จากความหมายท่ีกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นวิธีการ 
จัดการเรียนรู้ท่ีกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น เกิดความสงสัยโดยให้นักเรียนสืบค้นหา 
ความรู้ ใช้กระบวนการทางความคิดและทักษะต่าง ๆ เพื่อค้นหาคำตอบด้วยตนเองอย่างเป็นระบบ     
จนได้คำตอบหรือข้อสรุปท่ีน่าเช่ือถือ  
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  2. รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
นักวิชาการได้กำหนดขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้            

ไว้ดังนี้ 
ในปี ค.ศ. 1992 นักการศึกษากลุ่ม BSCS (Biology Science Curriculum Study, 1992 

อ้างถึงใน Larsbach, 2002) ได้แบ่งขั้นตอนของการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ออกเป็น 5 ขั้นตอน 
หรือเรียกว่า 5E ดังนี้ 

1. การนำเข้าสู่บทเรียน (Engagement) ขั้นนี้มีลักษณะของการแนะนำบทเรียน เพื่อให้              
ผู้เรียนทำการเช่ือมโยงระหว่างประสบการณ์เดิมกับส่ิงท่ีได้พบในขณะนั้น และวางแผนสำหรับ 
กิจกรรมในขั้นต่อไป ครูต้องสร้างความสนใจและสร้างความอยากรู้อยากเห็นในหัวข้อท่ีจะศึกษา 
อาจจะใช้คำถาม ยกสถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ ท่ีช่วยให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและต้องการแสวงหา 
ความรู้หรือคำตอบ  

2. การสำรวจ (Exploration) เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรงในการ
จัดความสัมพันธ์ระหว่างหัวข้อท่ีกำลังศึกษากับแนวความคิดท่ีมีอยู่ กิจกรรมในขั้นนี้ ผู้เรียนต้อง                 
สืบ เสาะหาความรู้รวบรวมข้อมูล ทดสอบแนวความคิด บันทึกความคิด ทำการทดลองด้วยตนเอง         
ครูจะทำหน้าท่ีเป็นเพียงผู้แนะนำ หรือผู้เริ่มต้นในกรณีท่ีนักเรียนไม่สามารถหาจุดเริ่มได้ ส่ิงสำคัญ คือ 
ครูควรจะให้ผู้เรียนประสบกับความยากลำบากและลองผิดลองถูกด้วยตนเองความยากลำบากนี้        
จะทำให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการพัฒนาความสามารถในการคิดแบบใหม่  

3. การอธิบาย (Explanation) ในขั้นตอนนี้เป็นการนำความรู้ท่ีรวบรวมจากขั้นท่ี 2 มาเป็น 
พื้นฐานในการศึกษาหัวข้อท่ีกำลังเรียนอยู่ โดยให้ ผู้เรียนอธิบายส่ิงท่ีได้จากการสำรวจพยายาม             
หาเหตุผลความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ มาตอบคำถามท่ีเกิดขึ้น กิจกรรมท่ีอาจจะประกอบไปด้วย           
การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการอ่าน และนำข้อมูลมาอภิปรายร่วมกัน ครูควรกระตุ้นให้ผู้เรียน               
ได้อธิบายว่าเขามีความเข้าใจต่อเรื่องท่ีกำลังศึกษาถูกต้องและชัดเจนเพียงใด ครูอาจใช้คำถามช่วยให้
นักเรียนเกิดความคิด และอธิบายเหตุผลของความคิดนั้น  

4. การศึกษารายละเอียดหรือการลงข้อสรุป (Elaboration) ขั้นตอนนี้จะเน้นให้ผู้เรียน              
นำความรู้หรือข้อมูลจากขั้นท่ี 3 และขั้นท่ี 3 มาทดสอบ ทดลองและประยุกต์ใช้กับสถานการณ์อื่น ๆ 
ท่ีแตกต่างออกไป ทำให้เกิดการเรียนรู้มโนมติท่ีกว้างและแม่นยำมากขึ้น กิจกรรมส่วนใหญ่เป็นการ
อภิปรายภายในกลุ่มเพื่อลงข้อสรุปเพื่อให้เห็นถึงความเข้าใจ ทักษะกระบวนการและ ความสัมพันธ์           
ระหว่างความรู้ต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้น อาจมีการกล่าวถึงมโนมติท่ีคลาดเคล่ือน ยกตัวอย่างให้เห็นอย่างชัดเจน 
ซึ่งจะทำให้ผู้เรียนได้ปรับความคิดของตนให้ถูกต้อง ในขั้นนี้จะช่วยเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจ                
ในเรื่องท่ีจะศึกษาได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น  
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5. การประเมินผล (Evaluation) เป็นขั้นตอนท่ีครูเปิดโอกาสให้ ผู้เรียนได้ตรวจสอบ                
แนวความคิดท่ีได้เรียนรู้มาแล้วว่าถูกต้องและได้รับการยอมรับเพียงใด ให้ผู้เรียนได้แสดงออกเกี่ยวกับ
ส่ิงท่ีได้เรียนรู้ ให้การเสริมสร้างองค์ความรู้ ด้วยตนเองและกลุ่มเพื่อน ข้อสรุปท่ีได้จะนำไปใช้เป็น
พื้นฐานในการศึกษาต่อไป การประเมินผลอาจจะอยู่ในรูปแบบการเขียนรายงานการ ตอบคำถาม   
การแสดง สาธิตทักษะและขั้นตอนการทดลอง หรืออาจเป็นการนำเสนอโครงการท่ีทำเสร็จสมบูรณ์
แล้วก็ได้ ซึ่งส่ิงเหล่านี้เป็นการประเมินผลบนฐานของกิจกรรมทางด้านพุทธิพิสัย และทักษะพิสัย 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546 : 36) ได้เสนอขั้นตอน                  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ โดยดำเนินกิจกรรมเป็นวงจรท่ีต่อเนื่อง             
ดังแสดงในภาพท่ี 2.1 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.1 แสดงการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5Es) 
ท่ีมา : (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546 : 36) 

 
นอกจากนี้ ผดุงยศ ดวงมาลา (2530 : 124-125) ได้แบ่งขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้              

โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ไว้ดังนี้ 
1. ขั้นนำเข้าสู่บทเรียนและการต้ังสมมติฐาน (Orientation and Hypothesis) ปัญหา 

คือส่ิงท่ีจะต้องศึกษาเพื่อให้ได้คำตอบ เป็นห้าท่ีของผู้สอนท่ีต้องจัดสถานการณ์ กิจกรรมหรือเงื่อนไข                  
ท่ีทำให้เกิดปัญหาข้อข้องใจ (Conceptual Conflicts) ขึ้นในตัวผู้เรียนซึ่งเป็นขั้นท่ีทำให้ ผู้เรียน
สืบเสาะต่อไปว่าอะไรคือปัญหา หรือปัญหานั้นจะอธิบายว่าอย่างไร ในขั้นนี้ต้องให้ผู้เรียนคิดพิจารณา
หรือใช้ทักษะการสังเกตพิจารณาสภาพของปัญหา เพื่อให้ผู้เรียนรู้จักการต้ังสมมติฐานเพื่อคาดคะเน
คำตอบของปัญหาในเบ้ืองต้น 
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2. ขั้นสำรวจค้นคว้าหรือขั้นปฏิบัติการ (Exploration) เป็นขั้นท่ีนักเรียนจะต้องค้นหา
เหตุผลหาข้อมูล เพื่อตรวจสอบสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ซึ่งนักเรียนจะต้องใช้วิธีการหลายวิธีรวม ท้ัง                   
การสอบถามจากผู้สอนด้วย ครูต้องไม่ตอบปัญหาหรือบรรยายให้ฟัง หากจำเป็นต้องตอบปัญหา                 
โดยไม่มีทางเล่ียงให้ใช้วิธีรุกคำถามเพื่อให้นักเรียนได้ข้อคิดของตนให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะทำได้ 

3. ขั้นอภิปรายและสรุปผล (Discussion and Conclusion) เมื่อรวบรวมข้อมูลจาก             
การสำรวจค้นคว้าหรือปฏิบัติการแล้ว ผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนอภิปรายถึงผลท่ีได้เพื่อโยงไปสู่
สมมติฐานท่ีต้ังไว้ว่าเป็นความจริงมากน้อยเพียงใด หากสมมติฐานนั้นเป็นความจริงให้สรุปเป็น
หลักการต่อไป 

4. ขั้นการนำไปใช้ (Application) เมื่อสรุปเป็นมโนทัศน์หรือหลักการต่าง ๆ แล้ว ผู้สอน
จะต้องกระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิดว่าส่ิงท่ีสืบเสาะได้นั้นจะนำไปใช้ได้อย่างไรหรือนำไปผสมผสานกับความรู้
อื่น ๆ ท่ีได้เรียนมาแล้วให้เป็นโครงสร้างของความรู้ใหม่ได้อย่างไร 

จากการศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ประกอบด้วย                
5 ขั้นตอน ได้แก่ 1. ขั้นสร้างความสนใจ 2. ขั้นสำรวจและค้นหา 3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป                    
4. ข้ันขยายความรู้ และ 5. ข้ันประเมิน 

  3. จิตวิทยาที่เป็นพื้นฐานในการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มีรากฐานมากจากทฤษฎีจิตวิทยาในเรื่องการพัฒนา                  

ทางสมองของเพียเจต์ (วิชาญ เลิศภพ, 2543 : 14) เรื่องพัฒนาการทางสติปัญญาและความคิดไว้         
2 กระบวนการ คือ การปรับตัวและการจัดระบบโครงสร้าง 

การจัดระบบโครงสร้าง (Organization) ภายในสมองเป็นการจัดภายในโดยรวม
กระบวนการต่าง ๆ เข้าเป็นระบบอย่างติดต่อกันเป็นเรื่องเป็นราว 

การปรับตัว (Adaptation) เป็นกระบวนการปรับตัวเข้ากับส่ิงแวดล้อมอันเนื่องจากคนเรา             
มีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมรอบ ๆ ตัว การปรับตัวประกอบด้วย 2 ข้ันตอน ได้แก่  

ขั้นท่ี 1 การดูดซึม (Assimilation) หมายถึง การเร้าให้นักเรียนนำความรู้เดิมมาใช้ใน                 
ช้ันเรียน แล้วนำความรู้เดิมเป็นแนวทางในการคิดให้เกิดการเรียนรู้ใหม่และเมื่อความรู้เดิมไม่สามารถ
นำมาอธิบายปัญหาได้จะเป็นการนำไปสู่ขั้นที่ 2 

ขั้นท่ี 2 ขั้นปรับปรุง (Accommodation) หมายถึง การปรับปรุงหรือการเปล่ียนแปลง
โครงสร้างเดิมเพื่อการเรียนรู้ส่ิงใหม่โดยการนำมาสัมพันธ์กับโครงสร้างใหม่เกิดขึ้นเมื่อความรู้เดิม                 
ไม่สามารถนำมาอธิบายความรู้ใหม่ได้ถ้าไม่ปรับปรุงหรือเปล่ียนแปลงโครงสร้างเดิม 
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ภพ เลาหไพบูลย์ (2542 : 69-70) ได้กล่าวถึงการนำทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา
ของเพียเจต์มาใช้ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ สรุปได้ดังนี้ 

1. ในการสอนครูไม่เน้นแต่เพียงข้อเท็จจริงเท่านั้น การสอนต้องเน้นให้นักเรียนใช้
ศักยภาพของตนเองให้มากท่ีสุด 

2. จัดเนื้อหาและอุปกรณ์การเรียนการสอนให้สอดคล้องกับพัฒนาการของผู้เรียน และ
คำนึงถึงความต้องการของผู้เรียนด้วย 

3. ครูควรจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนพบกับความแปลกใหม่ โดยการเสนอปัญหาท่ีเกิน
ขั้นพัฒนาการทางสติปัญญาของผู้เรียนเพียงเล็กน้อย เพื่อให้ผู้เรียนหาหนทางท่ีจะแก้ปัญหานั้น 

4. เป็นการเรียนรู้ท่ีต้องอาศัยกิจกรรม การสืบเสาะหาความรู้และการค้นพบ 
5. ให้นักเรียนท่ีมีระดับพัฒนาการทางสติปัญญาท่ีแตกต่างกัน ทำงานร่วมกันมากขึ้น โดยอาจ

แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย 
6. อุปกรณ์การเรียนการสอนและกิจกรรมต่าง ๆ ควรเริ่มจากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมไปสู่นามธรรม 
7. ในการสอนควรถามคำถามมากกว่าการให้ตอบคำถามโดยเฉพาะคำถามประเภท

ปลายเปิด เมื่อถามคำถามแล้ว ครูควรรอคำตอบของนักเรียน เพราะนักเรียนต้องการเวลาท่ีจะดูดซึม
คำถามและปรับเปล่ียนขยายโครงสร้างของสมอง เพื่อตอบคำถามนั้น 

8. การสอนให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น จะช่วยให้นักเรียนคำนึงถึงเหตุผลของผู้อื่น
มากขึ้น โดยไม่คำนึงถึงเหตุผลของตนเองเป็นใหญ่ทำให้นักเรียนได้หลาย ๆ แนวความคิดเป็นการ
พัฒนาสติปัญญาให้สูงขึ้น 

จากท่ีกล่าวข้างต้น การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้นั้นมีรากฐานมาจากจิตวิทยาเกี่ยวกับ
พัฒนาการทางสมองของเพียเจต์ ซึ่งมีกระบวนการพัฒนาทางสติปัญญาและความคิดไว้ 2 กระบวนการ 
คือ การจัดระบบโครงสร้างความคิดภายในสมองและการปรับตัวเมื่ออยู่ในสภาพแวดล้อมใหม่ 

  4. ข้อดีข้อจำกัดของกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
ในการใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้นั้น มีท้ังข้อดีและข้อจำกัด ดังนี้ 
ข้อดีของกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
ภพ เลาหไพบูลย์ (2542 : 156-157) ได้ให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับข้อดีของการสอน            

แบบสืบเสาะหาความรู้ไว้ดังนี้ 
1. ผู้เรียนมีโอกาสได้พัฒนาความคิดอย่างเต็มท่ี ได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองจึงมีความ

อยากเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา 
2. ผู้เรียนมีโอกาสได้ฝึกความคิดและฝึกการกระทำ ทำให้ผู้เรียนได้รู้วิธีจัดระบบความคิด 

และวิธีเสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ทำให้ความรู้คงทนและถ่ายโยงการเรียนรู้ได้ กล่าวคือ ทำให้
สามารถจดจำได้นานและนำไปใช้ในสถานการณ์ใหม่อีกด้วย 
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3. ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน 
4. ผู้เรียนสามารถเรียนรู้มโนมติ และหลักการได้เร็วขึ้น 
5. ผู้เรียนจะเป็นผู้มีเจตคติท่ีดีต่อการสอนวิทยาศาสตร์ 
พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์ (2544 : 60-61) ได้กล่าวถึงข้อดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้

ไว้ดังนี้ 
1. เป็นการพัฒนาศักยภาพทางด้านสติปัญญาคือ ให้ฉลาดขึ้นเป็นนักคิดริเริ่มสร้างสรรค์

เป็นนักจัดระเบียบ 
2. การค้นพบด้วยตนเอง ทำให้เกิดแรงจูงใจภายในมากกว่าการเรียนแบบท่องจำ 
3. ฝึกให้นักเรียนรู้วิธีหาความรู้ แก้ปัญหาด้วยตนเอง 
4. ช่วยให้จดจำความรู้ได้นาน และสามารถถ่ายโยงความรู้ได้ 
5. ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนการสอนจะทำให้เกิดการเรียนท่ีมีความหมายและ              

เป็นการเรียนท่ีมีชีวิตชีวา 
6. ช่วยพัฒนามโนทัศน์แก่ผู้เรียน 
7. พัฒนาผู้เรียนให้มีเจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์ 
8. ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเช่ือมั่นว่าจะทำการส่ิงใด ๆ จะสำเร็จด้วยตนเอง สามารถคิด

และหาวิธีแก้ปัญหาด้วยตนเองไม่ย่อท้อต่ออุปสรรค 
9. ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรง ฝึกทักษะการแก้ปัญหา และพัฒนาการใช้เครื่องมือทาง

วิทยาศาสตร์ 
10. สามารถนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
ข้อจำกัดของกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
ภพ เลาหไพบูลย์ (2542 : 156-157) ได้กล่าวถึงข้อจำกัดของการสอนแบบสืบเสาะ              

หาความรู้ ไว้ดังนี้ 
1. ใช้เวลามากในการสอนแต่ละครั้ง 
2. ถ้าสถานการณ์ท่ีสร้างขึ้นไม่ทำให้น่าสนใจ แปลกใจ จะทำให้ผู้เรียนเบ่ือหน่าย และถ้าครู             

ไม่เข้าใจบทบาทหน้าท่ีในการสอนวิธีนี้ มุ่งควบคุมพฤติกรรมของผู้เรียนมากเกินไปจะทำให้ผู้เรียนไม่มี
โอกาสได้สืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง 

3. ผู้เรียนท่ีมีระดับสติปัญญาต่ำและเนื้อหาวิชาค่อนข้างยาก ผู้เรียนอาจไม่สามารถศึกษา
หาความรู้ด้วยตนเองได้ 

4. ผู้เรียนบางคนท่ียังไม่เป็นผู้ใหญ่พอ ทำให้ขาดแรงจูงใจท่ีจะศึกษาปัญหา และผู้เรียน                      
ท่ีต้องการแรงกระตุ้นเพื่อให้เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนมาก  ๆ อาจจะพอตอบคำถามได้                
แต่ผู้เรียนจะไม่ประสบความสำเร็จในการเรียนด้วยวิธีนี้ 
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5. ถ้าใช้การสอนแบบนี้อยู่เสมออาจทำให้ความสนใจของผู้เรียนในการศึกษาค้นคว้าลดลง 
พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์ (2545 : 63-73) ได้กล่าวถึงข้อจำกัดของการสอนแบบสืบเสาะ              

หาความรู้ไว้ดังนี้ 
1. ใช้เวลามากในการสอนแต่ละครั้ง บางครั้งอาจได้เนื้อเรื่องไม่ครบตามท่ีกำหนดไว้ 
2. ถ้าสถานการณ์ท่ีครูสร้างไม่ชวนสงสัย ไม่ชวนติดตามจะทำให้ผู้เรียนเบ่ือหน่าย 
3. ผู้เรียนท่ีมีระดับสติปัญญาต่ำ หรือไม่มีการกระตุ้นมากพอจะไม่สามารถเรียนด้วยวิธี  

สืบสอบแบบนี้ได้ 
4. เป็นการลงทุนสูง ซึ่งอาจได้ผลไม่คุ้มค่ากับการลงทุน 
5. ถ้าผู้เรียนไม่รู้จักหลักการทำงานกลุ่มท่ีถูกต้อง อาจทำให้ผู้เรียนบางคนหลีกเล่ียงงาน 

ซึ่งจะทำให้ไม่เกิดการเรียนรู้ 
6. ครูต้องใช้เวลาวางแผนมาก ถ้าครูมีภาระมากอาจเกิดปัญหาด้านอารมณ์ซึ่งมีผลต่อ

บรรยากาศในห้องเรียน 
7. ข้อจำกัดเรื่องเนื้อหาและสติปัญญา อาจทำให้ผู้เรียนไม่สามารถศึกษาด้วยวิธีสอนแบบนี้ 
จากท่ีกล่าวมาการสืบเสาะหาความรู้มีท้ังข้อดีและข้อจำกัด ข้อดีคือ ผู้เรียนได้พัฒนา

ความคิดอย่างเต็มท่ี ได้ศึกษาค้นคว้าเพื่อแก้ปัญหาด้วยตนเอง เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนมากขึ้น 
และมีข้อจำกัดคือใช้เวลาในการสอนมาก ลงทุนสูง และหากครูวางแผนการสอนไม่ดีอาจทำให้ผู้เรียน
เบ่ือหน่ายไม่อยากเรียน 
 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ 
3.1 การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในระดับปฐมวัย 

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท) (2563 : 57) ได้กล่าวถึง               
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในระดับปฐมวัยควรมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้คิดและลงมือ
ปฏิบัติด้วยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ( Inquiry-based learning) ท่ีเหมาะสมกับวัยและ
ศักยภาพของเด็ก เพื่ อพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร์หรือจิตวิทยาศาสตร์และทักษะหรือ
ความสามารถต่าง ๆ ในการสืบเสาะหาความรู้ ซึ่งจะนำไปสู่การสร้างความคิดรวบยอดท่ีเป็นพื้นฐาน
ของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีต่อไป 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้สืบเสาะ             
หาความรู้ซึ่งคล้ายคลึงกับการทำงานของนักวิทยาศาสตร์ ครูควรจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยให้
เด็กปฐมวัยลงมือสืบเสาะหาความรู้ตามลักษณะสำคัญของการสืบเสาะหาความรู้สำหรับเด็กปฐมวัย 
ดังนี้ 
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1. การมีส่วนร่วมในคำถาม เด็กต้ังคำถามตามความสนใจเพื่อนำไปสู่การหาคำตอบด้วยการ           
ลงมือปฏิบัติ ซึ่งคำถามอาจเกิดจากตัวเด็กเอง มาจากเด็กกับครูร่วมกันต้ังคำถามขึ้น หรือมาจาก             
ครูเป็นผู้กำหนดและให้เด็กร่วมกันพิจารณาทำความเข้าใจกับคำถามก็ได้ 

2. การเก็บข้อมูลหลักฐาน เด็กร่วมวางแผนและลงมือสำรวจตรวจสอบ เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล
หลักฐานด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น การสังเกต การสำรวจ การทดลอง การสืบค้น การสัมภาษณ์                 
และบันทึกผลด้วยวิธีการต่าง ๆ ตามศักยภาพของเด็ก เช่น การวาดภาพ การบอกส่ิงท่ีพบให้ครู                 
จดบันทึกให้ การร่วมบันทึกด้วยการเขียนสัญลักษณ์ลงในตาราง หรือร่วมทำแผนภูมิอย่างง่าย 

3. การอธิบายส่ิงท่ีพบ เด็กร่วมทำความเข้าใจข้อมูลท่ีได้จากการสำรวจตรวจสอบ และ                
สร้างคำอธิบายอย่างมีเหตุผลเพื่อตอบคำถามท่ีต้ังขึ้นโดยอ้างอิงข้อมูลท่ีได้มา 

4. การเช่ือมโยงส่ิงท่ีพบกับ ส่ิงท่ี ผู้อื่นพบ เด็กรับทราบข้อมูลหรือคำอธิบายของผู้อื่ น              
แล้วเปรียบเทียบว่าส่ิงท่ีตนเองพบกับส่ิงท่ีผู้อื่นพบหรือคำอธิบายของตนเองกับของผู้อื่น เหมือนหรือ
แตกต่างกันอย่างไร 

5. การส่ือสารและให้เหตุผล เด็กส่ือสารนำเสนอการสำรวจตรวจสอบท่ี ได้ทำและส่ิงท่ี             
ได้ค้นพบอย่างมีเหตุผลด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น การพูด การทำท่าทาง การจัดแสดงผลงาน 

จากท่ีกล่าวข้างต้น การจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัยมี เป้าหมาย              
เพื่อส่งเสริมให้ ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปพร้อม ๆ กับการพัฒนาทักษะ                   
หรือความสามารถต่าง ๆ โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ซึ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง  

3.2 การส่งเสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในระดับปฐมวัย 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท) (2563 : 52) ได้เสนอแนวทาง               

ในการส่งเสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สำหรับเด็กในระดับปฐมวัย กล่าวคือ เด็กสามารถเรียนรู้และ
พัฒนาเจตคติและทักษะหรือความสามารถ รวมถึงความคิดรวบยอดท่ี เป็นพื้ น ฐานของ               
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ ได้ต้ังแต่ในระดับปฐมวัย ซึ่งควรยึดหลักการ
เบ้ืองต้นดังต่อไปนี้ 

1. มุ่งเน้นการพัฒนาเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้และทักษะหรือความสามารถท่ีเป็นพื้นฐาน               
ในการเรียนรู้ การแสวงหาความรู้และการแก้ปัญหาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์
อย่างเหมาะสมกับพัฒนาการตามวัย 

2. จัดให้เด็กได้รับประสบการณ์การเรียนรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์
โดยการบูรณาการในกิจวัตรประจำวันอย่างเป็นธรรมชาติ หรือบูรณาการกับกิจกรรมในหน่วย                 
การเรียนรู้หรือกิจกรรมตามแนวนวัตกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียนโดย ไม่ต้องแยกเป็นรายวิชาหรือ
กิจกรรมเสริมพิเศษนอกเวลา 
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3. ให้เด็กได้คิดและลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง (Hands-on Mind-on) และเรียนรู้               
ผ่านการเล่นเพื่อให้เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง 

4. ใช้ส่ิงท่ีอยู่รอบตัวเด็กเป็นส่ือในการเรียนรู้และจัดสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ 
5. ยึดเด็กเป็นสำคัญในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยครูเป็นผู้อำนวยความสะดวก              

ในการเรียนรู้ (Facilitator) และคำนึงถึงความสนใจและพัฒนาการตามวัยของเด็ก 
6. ให้เด็กได้รับประสบการณ์การเรียนรู้และสร้างความคิดรวบยอดท่ีเป็นพื้น ฐานของ           

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในเรื่องท่ีเด็กสนใจตามบริบทรอบตัวของเด็ก ผ่านการลงมือปฏิบัติโดยไม่เน้น
การพยายามให้เด็กทำความเข้าใจหรือจดจำองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีเป็นนามธรรมหรือซับซ้อน 

จากท่ีกล่าวข้างต้น ในการส่งเสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สำหรับ เด็กปฐมวัยครูควรยึด
หลักการเบ้ืองต้น คือ ให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านการคิด ปฏิบัติกิจกรรม และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
โดยมุ่ งพัฒนาเจตคติท่ี ดีต่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ผ่านการบูรณาการในหน่วยการเรียนรู้                       
หรือในชีวิตประจำวัน ซึ่งครูเป็นผู้อำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ 

3.3 การประเมินการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในระดับปฐมวัย 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท) (2563 : 71) ได้กล่าวถึง         

การประเมินการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในระดับปฐมวัย อายุ 3-6 ปี เป็นไปเพื่อรับรู้ พัฒนา และส่งเสริม
การเรียนรู้ของเด็กเป็นรายบุคคลตามศักยภาพท่ีมีความแตกต่างกัน การวัดและประเมินผลการเรียนรู้
เป็นกระบวนการต่อเนื่องและเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมปกติท่ีจัดขึ้นให้เด็กในแต่ละวัน ผลการ
ประเมินจะเป็นข้อมูลท่ีช่วยให้ครูผู้สอนหรือ ผู้ ท่ี เล้ียงดูและพัฒนาเด็กนำไปวางแผนการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้สำหรับเด็กแต่ละคนให้ได้รับการส่งเสริม และพัฒนาตามผลการเรียนรู้            
ท่ีคาดหวังท้ังด้านเจตคติ และด้านทักษะหรือความสามารถมากกว่าการตัดสินว่าผ่านหรือไม่                
โดยไม่ควรใช้แบบทดสอบ 

การประเมินการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในระดับปฐมวัย ควรยึดหลักดังนี้ 
1. การประเมินการเรียนรู้ควรกระทำควบคู่ไปกับกระบวนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  

ของเด็กปฐมวัยอย่างสม่ำเสมอและต่อเนื่องเป็นรายบุคคล 
2. การประเมินการเรียนรู้ควรสอดคล้องกับจุดประสงค์ของแต่ละกิจกรรม ซึ่ง จัดขึ้น                

อย่างเหมาะสมตามวัยในแต่ละช่วงอายุ และเช่ือมโยงไปสู่ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังท่ีกำหนดไว้                   
เป็นแนวทางตามกรอบการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในระดับปฐมวัยท่ีสัมพันธ์กับมาตรฐานคุณลักษณะ                
ท่ีพึงประสงค์ ตัวบ่งช้ี และสภาพท่ีพึงประสงค์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

3. การประเมินการเรียนรู้ควรให้ความสำคัญท้ังด้านเจตคติและทักษะ หรือความสามารถ 
ตามสภาพจริง 
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4. การประเมินการเรียนรู้ควรนำไปสู่การเก็บรวบรวมข้อมูลสารสนเทศเกี่ยวกับตัวเด็กปฐมวัย
อย่างรอบด้านอย่างสอดคล้องกับจุดประสงค์และผลการเรียนรู้ ท่ีคาดหวังให้ความสำคัญ                       
ท้ังกระบวนการและผลผลิต โดยการใช้เครื่องมือและวิธีการประเมินท่ีหลากหลาย อาทิ การสังเกต              
การสนทนา การบันทึกพฤติกรรม 

5. การประเมินการเรียนรู้ควรเป็นกระบวนการท่ีทำให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับตัวเด็กและ              
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้เด็กเกิดความสนใจใฝ่รู้และกระตือรือร้นในการเรียนรู้            
เพื่อพัฒนาไปสู่การเกิดเจตคติและทักษะหรือความสามารถซึ่งจะนำไปสู่การพัฒนาความสามารถ              
ในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ต่อไป 

จากท่ีกล่าวข้างต้น วิธีการประเมินพัฒนาการตามสภาพจริงท่ีเหมาะสมสำหรับเด็ก                   
อายุ 3-6 ปี ได้แก่ การสังเกต การบันทึกพฤติกรรม การสนทนากับเด็ก การสัมภาษณ์ การวิเคราะห์
ข้อมูลจากผลงานเด็กท่ีเก็บอย่างเป็นระบบโดยอาจจัดทำแฟ้มสะสมผลงาน 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
สุพัตรา ลังกาใจ (2558 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 5 ขั้น โดยใช้พืชในท้องถิ่น เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องหน่วยของส่ิงมีชีวิตและ
ชีวิตพืช สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียน และความพึงพอใจ
ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จำนวน 35 คน โรงเรียนนาน้อย อำเภอ              
นาน้อย จังหวัดน่าน ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยใช้พืชในท้องถิ่น 
วิธีดำเนินการวิจัยประกอบด้วย (1) สร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม (2) วัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียน (3) ดำเนินการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
โดยใช้พืชในท้องถิ่น และ (4) วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนและความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรม 
ผลการวิจัยพบว่า (1) ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพเท่ากับ 77.45/73.81 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกำหนด
ไว้ (2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 22.14 (ร้อยละ 73.81) 
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และนักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียน
เฉล่ีย 0.60 อยู่ในระดับปานกลาง และ (3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมอยู่ในระดับมาก 

สุวธิดา ล้านสา (2558 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์และจิตวิทยาศาสตร์
สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ1) ศึกษาหาข้อมูลพื้นฐาน            
ในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เพื่อส่งเสริมความสามารถ  
ในการคิดวิเคราะห์และจิตวิทยาศาสตร์ 2) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้           

http://www.esanpedia.oar.ubu.ac.th/e-research/?q=%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%9E%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2%20%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5&f%5bauthor%5d=1713
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โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้  เพื่ อ ส่งเสริมความสามารถในการคิดวิ เคราะห์และ                     
จิตวิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 3) ทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์และจิตวิทยาศาสตร์ และ                           
4) เพื่อประเมินและปรับปรุงชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และจิตวิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคือ นักเรียน              
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนพระตำหนักสวนกุหลาบ มหามงคล ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 
จังหวัดนครปฐม จำนวน 40 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื่อง การดำรงชีวิตของพืช 2) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้                 
เรื่อง การดำรงชีวิต 4) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 5) แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์       
6) แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ การวิเคราะห์ข้อมูล 
ใช้ค่าเฉล่ีย ( ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. ) การทดสอบหาค่าที ( t- test dependent) และ 
การวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) ผลวิจัยพบว่า 1. ข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีได้จากนักเรียน ครู ผู้เช่ียวชาญ พบว่า ควรมีเนื้อหาให้ความรู้ ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่ายชัดเจน 
มีภาพประกอบสีสันสวยงาม 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีท้ังหมด 5 ชุดกิจกรรม แต่ละ
ชุดกิจกรรมประกอบด้วย 1) ช่ือชุดกิจกรรม 2) คำนำ 3) สารบัญ 4) คำช้ีแจง 5) สาระสำคัญ/
จุดประสงค์ 6) ใบความรู้/ใบกิจกรรม 7) แบบทดสอบก่อนเรียน 8) แบบทดสอบหลังเรียน และมีค่า
ประสิทธิภาพ 81.40/85.50 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ท่ีกำหนดไว้ 3. ผลการทดลอง             
ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า การเรียนการสอนดำเนินการได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ นักเรียน 
ให้ความสนใจ และมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมอย่างสนุกสนาน 4. ผลการใช้ชุดกิจกรรม พบว่า 
ผู้เรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีผลการเรียนรู้ เรื่อง การดำรงชีวิตของพืช หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยสำคัญท่ี .05 ผู้เรียนมีความ สามารถในการคิดวิเคราะห์ หลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้               
สูงกว่าก่อนใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ อย่างมีนัยสำคัญท่ี .05 ผู้เรียนมีคุณลักษณะของจิตวิทยาศาสตร์
หลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้สูงกว่าก่อนใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ซึ่งอยู่ในระดับสูง ผู้เรียนมีความ
คิดเห็นต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 

อับดุลเลาะ อูมาร์ (2559 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
(5Es) เรื่องสมดุลเคมีท่ีมีต่อแบบจำลองทางความคิด ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความพึงพอใจ             
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล จังหวัดปัตตานี โดยมีวัตถุประสงค์                  
เพื่อศึกษาแบบจำลองทางความคิดเรื่องสมดุลเคมี 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมีและ 3) ความพึงพอใจ
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) กลุ่มตัวอย่าง
ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปีท่ี 5/1 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล อำเภอเมือง 
จังหวัดปัตตานี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จำนวน 32 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย                
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ใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ 18 ช่ัวโมง เครื่องท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วยเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื่องสมดุลเคมี ใบกิจกรรมแบบจำลอง               
ทางความคิด แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมี  และแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียน 
ดำเนินการทดลองแบบศึกษากลุ่มตัวอย่างเดียวมีการวัด หลายครั้งแบบอนุกรมเวลา (One Group 
Time-Series Research Design) ผลการวิจัย พบว่า แบบจำลอง ทางความคิดเรื่องสมดุลเคมี              
ครั้งท่ี 1 ถึง 5 ของนักเรียนดีขึ้นตามลำดับ และพบว่า คะแนนเฉล่ียแบบจำลองทางความคิด                     
ในแต่ละครั้งแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ยกเว้นครั้งท่ี 3 กับ 5 และครั้งท่ี 4              
กับ 5 ส่วนแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมีและแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนผู้วิจัยวิ เคราะห์
ข้อมูลโดยการหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย พบว่า  นักเรียนท่ีได้รับการจัด            
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมีหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ             
หาความรู้ (5Es) อยู่ในระดับมากท่ีสุด  

พุทธิพร สายสงเคราะห์ (2560 : บทคัดย่อ ) ได้พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ (5 ขั้น) เรื่อง เซลล์และกระบวนการดำรงชีวิตของพืช ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1                        
มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกระบวนการ  สืบเสาะ 
หาความรู้ (5 ขั้น) เรื่อง เซลล์และกระบวนการ ดำรงชีวิตของพืช ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ให้มีตามเกณฑ์ 
ประสิทธิภาพ 80/80 ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัด การเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้                  
ตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  (5 ขั้น) เรื่อง เซลล์และกระบวนการ  ดำรงชีวิตของพืช                      
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เปรียบเทียบ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วย ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5 ขั้น) เรื่อง เซลล์และกระบวนการดำรงชีวิต
ของพืช ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ี  มีต่อการจัดการเรียนรู้                      
ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5 ขั้น) เรื่อง เซลล์และกระบวนการ
ดำรงชีวิตของพืช ช้ันมัธยมศึกษา ปีท่ี 1 ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกระบวนการ    
สืบเสาะหาความรู้  (5 ขั้น) เรื่อง เซลล์และกระบวนการดำรงชีวิตของพืช ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1                  
มีประสิทธิภาพ 83.71/ 83.25 ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้ เท่ากับ 0.6062 ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกระบวนการสืบ  เสาะหาความรู้                
(5 ขั้น) เรื่อง เซลล์และกระบวนการ ดำรงชีวิตของพืช ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีคะแนนหลังการจัด             
การเรียนสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญ ทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนมีความ             
พึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย ชุด กิจกรรมการเรียนรู้ตาม กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5 ขั้น) 
เรื่องเซลล์และกระบวนการดำรงชีวิตของพืช ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ใน ภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
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