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 บทที ่3 
วิธีดำเนินการวิจยั 

 
  การวิ จัยครั้ งนี้ เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) เพื่ อพัฒนา                  
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการจัด
ประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์สำหรับครูปฐมวัย มีข้ันตอนการดำเนินการวิจัย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นตอนท่ี  1  การศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นตอนท่ี  2  การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  ขั้นตอนท่ี  3  การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  ขั้นตอนท่ี  4  การประเมินและปรับปรุงชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  ซึ่งผู้วิจัยได้กำหนดกรอบการดำเนินการวิจัย ดังภาพท่ี 3.1 
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1. ศึ กษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎี  และ
งานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับการสร้างชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ฯ 
2. ศึกษาหลักการ แนวคิด และทฤษฎีที่
เกี่ ย วข้ อ งกั บ การจั ดป ระสบ การณ์ ท า ง
วิทยาศาสตร์สำหรับครูปฐมวัย 
3 . วิ เค ราะห์ กรอบ การเรี ยน รู้ แ ละแนว        
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้บูรณาการ
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ใน
ระดับปฐมวัย ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช 2560 

 

ขั้นตอนที่ 3 
ทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ 

1. ประเมินผลการเรียนรู ้
2. ประเมินความสามารถในการจัด
ประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์สำหรับครู
ปฐมวัย 
3. สอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยที่มีต่อ             
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1. ทดสอบผลการเรียนรู้ และทดสอบความ 
สามารถในการจัดประสบการณ์ก่อนใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ 
2. ทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
3. ทดสอบผลการเรียนรู้ และทดสอบ
ความสามารถในการจัดประสบการณ์            
หลังใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

ขั้นตอนที่ 4 
ประเมินและปรับปรุงชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ 

ขั้นตอนที่ 2 
พัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมฯ 

ขั้นตอนที่ 1 
ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 

ผลการประเมิน ปรับปรุงแก้ไข 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ฉบับสมบูรณ์ 4. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    1. แบบรายบคุคล 
    2. แบบกลุ่มเล็ก 
    3. แบบภาคสนาม 
 

 

3. ตรวจสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ 

    1. ค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) 
    2.ปรับปรุงแก้ไข 

 

2. พัฒนาเครื่องมือและแบบประเมิน 

    1. แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ 
    2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการจัด
ประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ 

    3. แบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัย 

 

1. พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    1. ขั้นวิเคราะห์เน้ือหา 
    2. ขั้นการวางแผน 
    3. ขั้นการเลือกและผลิตสื่อ 
    4. ขั้นการหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม               
การเรียนรู้ 
    5. ขั้นการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

 

ภาพที่ 3.1  กรอบการดำเนินการวิจัยท่ีใช้ในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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ขั้นตอนที่  1  การศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  ในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ ผู้วิจัยมีวิธีดำเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
  1. ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างชุดกิจกรรม                   
การเรียนรู้ฯ เพื่อนำข้อมูลไปใช้ในการสร้างและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  2. ศึกษาหลักการ แนวคิด และทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์
สำหรับครูปฐมวัยเพื่อนำข้อมูลไปใช้ในการสร้างและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  3. วิเคราะห์กรอบการเรียนรู้และแนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้บูรณาการ
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ในระดับปฐมวัยตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2560 

ขั้นตอนที่  2  การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  1. การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์สำหรับครูปฐมวัย 

1.1 ขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1) นำข้อมูลจากการศึกษาในขั้นตอนท่ี 1 มาวิเคราะห์เพื่อนำมาเป็นแนวทางในการ

จัดทำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กำหนดจุดประสงค์และโครงสร้างของเนื้อหา และกิจกรรมการเรียนรู้ 
 2) ดำเนินการจัดทำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีเนื้อหาครอบคลุมหัวข้อสาระท่ีควร

เรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในระดับปฐมวัย ตามกรอบการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
และเทคโนโลยี ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ดังตารางท่ี 3.1  
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ตารางที่ 3.1 โครงสร้างของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ 

สืบเสาะหาความรู้ 
ระยะเวลา 
ต่อสัปดาห์ 

ชุดกิจกรรมท่ี 1 
วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

1. ขั้นสร้างความสนใจ 
2. ขั้นสำรวจและคน้หา 

120 นาที 

3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 60 นาที 
4. ขั้นขยายความรู ้
5. ขั้นประเมิน 

60 นาที 

ชุดกิจกรรมท่ี 2 
วิทยาศาสตร์กายภาพ 

1. ขั้นสร้างความสนใจ 
2. ขั้นสำรวจและคน้หา 

120 นาที 

3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 60 นาที 
4. ขั้นขยายความรู ้
5. ขั้นประเมิน 

60 นาที 

ชุดกิจกรรมท่ี 3 
โลกและอวกาศ 

1. ขั้นสร้างความสนใจ 
2. ขั้นสำรวจและคน้หา 

120 นาที 

3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 60 นาที 
4. ขั้นขยายความรู ้
5. ขั้นประเมิน 

60 นาที 

กำหนดองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะ           
หาความรู้ได้ดังนี้ ช่ือกิจกรรม คำช้ีแจง จุดประสงค์การเรียนรู้ ใบความรู้/ใบกิจกรรม แบบทดสอบ
ก่อนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน นำมาจัดกิจกรรมโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ดังนี้             
1. ข้ันสร้างความสนใจ 2. ขั้นสำรวจและค้นหา 3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 4. ขั้นขยายความรู้ และ              
5. ข้ันประเมิน 

1.2 วิธีการหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1) นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญ จำนวน 3 คน ตรวจสอบ

ความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อทำการประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัย
สร้างขึ้นเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตามแนวทางของลิเคอร์ท                   
(พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2538 : 114) โดยกำหนดระดับความคิดเห็นแต่ละช่วง คือ 

 
 
 



42 
 

5   คะแนน   หมายถึง   ดีมาก 
4   คะแนน   หมายถึง  ดี 
3   คะแนน   หมายถึง  ปานกลาง 
2   คะแนน   หมายถึง   พอใช้  
1   คะแนน   หมายถึง  ต้องปรับปรุง  
จากนั้นนำคะแนนท่ีได้จากการประเมินของผู้เช่ียวชาญท้ัง 3 คน มาหา 

ค่าเฉล่ีย ( ) โดยการแปลความหมายจากข้อมูลท่ีได้ ดังต่อไปนี้  
ค่าเฉล่ีย   4.51 – 5.00   หมายถึง   ดีมาก  
ค่าเฉล่ีย   3.51 – 4.50   หมายถึง   ดี  
ค่าเฉล่ีย   2.51 – 3.50   หมายถึง   ปานกลาง  
ค่าเฉล่ีย   1.51 – 2.50   หมายถึง   พอใช้  
ค่าเฉล่ีย   1.00 – 1.50   หมายถึง   ต้องปรับปรุง  

จากการนำชุดกิจกรรมไปให้ผู้เช่ียวชาญ จำนวน 3 คน ตรวจสอบโดยใช้แบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) แสดงดังตารางท่ี 3.2   

ตารางที่ 3.2 แสดงผลการประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้น  
 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ค่า  

ผลการประเมิน 
 S.D 

   ชุดท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
   ชุดท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
   ชุดท่ี 3 โลกและอวกาศ 

4.67 
4.45 
4.58 

0.36 
0.51 
0.51 

ดีมาก 
ดี 

ดีมาก 
ภาพรวม 4.57 0.46 ดีมาก 

 
จากตารางท่ี 3.2 สรุปผลการประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยผู้เช่ียวชาญพบว่า 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ี  1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ ชุดกิจกรรมท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ และ                 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3 โลกและอวกาศ มีค่าเฉล่ียเป็น 4.67, 4.45 และ 4.58 และโดยภาพรวม
คุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท้ัง 3 ชุด มีค่าคะแนนเฉล่ีย 4.57 ซึ่งอยู่ในระดับคุณภาพดีมาก 
นอกจากนี้ ผู้เช่ียวชาญเสนอให้ปรับปรุงภาษาท่ีใช้ให้เข้าใจง่ายขึ้น ซึ่ง ผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไข                    
ตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญ 
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2) นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแล้วไปหาประสิทธิภาพกับครูปฐมวัยท่ีไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 

2.1) ไปทดลองใช้ครั้งท่ี 1 ซึ่งเป็นการทดลองรายบุคคล (Individual Tryout) 
จำนวน 3 กลุ่ม รวมท้ังส้ิน 9 คน จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ จากนั้น
นำมาหาค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ได้ค่าประสิทธิภาพคือ 81.11/83.33 และพบว่า                    
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีข้อบกพร่อง คือ ครูไม่เข้าใจเนื้อหา จุดประสงค์ และคำช้ีแจงต่าง ๆ ผู้วิจัย              
จึงได้นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าวมาปรับปรุงแก้ไขในด้านการใช้ภาษาให้มีความชัดเจน โดยเพิ่ม
คำช้ีแจงในการปฏิบัติกิจกรรม 

2.2) นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแล้ว นำไปทดลองแบบกลุ่มเล็ก (Small 
Group Tryout) กับครู ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจำนวน 5 กลุ่ม กลุ่มละ 3 คน รวมท้ังหมด 15 คน                    
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ จากนั้นนำมาหาค่าประสิทธิภาพ                 
ตามเกณฑ์ 80/80 ได้ค่าประสิทธิภาพคือ 82.00/84.00 และพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้                 
มีข้อบกพร่องในด้านระยะเวลาในการทำกิจกรรมน้อยเกินไป ซึ่งผู้วิจัยได้เพิ่มระยะเวลาในการทำ
กิจกรรมให้มากขึ้น แล้วนำไปทดลองในขั้นต่อไป  

2.3) นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแล้ว ไปทำการทดลองภาคสนาม (Field 
Tryout) กับครูปฐมวัยท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจำนวน 15 คน จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ จากนั้นนำมาหาค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ได้ค่าประสิทธิภาพคือ 
81.55/85.00 และพบว่า ครูปฐมวัยสามารถจัดกิจกรรมท่ีได้รับมอบหมายได้สำเร็จลุล่วงตามกำหนด 
เวลาเป็นอย่างดี 

2.4) การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้
สูตร E1/E2 (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2538 : 114) ดังนี้ 

                                       E1   = (∑X/N) X 100 
                                                   A  
   เมื่อ E1     แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
                   ∑     แทน   ผลรวมของคะแนนท่ีได้จากการทำแบบทดสอบทุกชุดกิจกรรม                                   
                           A     แทน   คะแนนเต็มจากการทำแบบทดสอบทุกชุดกิจกรรม 
         N     แทน   จำนวนนักเรียน 
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                                       E2   = (∑Y/N) X 100 
                                                   B  
   เมื่อ E2     แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
                   ∑     แทน   ผลรวมของคะแนนท่ีได้จากการทำแบบทดสอบวัดความรู้                                   
                           B     แทน   คะแนนเต็มจากการทำแบบทดสอบวัดความรู้                                   
         N     แทน   จำนวนนักเรียน 
 

นำข้อมูลท่ีได้จากการวิเคราะห์เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้                   
ท่ีผู้วิจัยสร้างและพัฒนาขึ้น แสดงดังตารางท่ี 3.3  

ตารางที่ 3.3 แสดงผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

การหาประสิทธิภาพ ค่าร้อยละ (E1) ค่าร้อยละ (E2) 
ครั้งท่ี 1  
ครั้งท่ี 2 
ครั้งท่ี 3 

81.11 
82.00 
81.55 

83.33 
84.00 
85.00 

จากตารางท่ี 3.3 พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์  
80/80 ท่ีกำหนดไว้ แสดงว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ นำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างได้ 

  2. การสร้างแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ 
2.1 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดความรู้ 

 การสร้างแบบทดสอบวัดความรู้ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นแบบทดสอบแบบปรนั ย                  
ชนิดเลือกตอบมี 4 ตัวเลือก ครอบคลุมเนื้อหาท้ัง 3 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มขีั้นตอนดังนี้ 

 1) ศึกษาเอกสารการวัดและประเมินผล และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับวิธีการสร้าง
แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ 

 2) ศึกษาเนื้อหาและผลการเรียนรู้ ซึ่งผู้วิ จัยกำหนดจุดประสงค์และวิเคราะห์
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมตามแนวทางของบลูม (Bloom) โดยแบ่งพฤติกรรมการเรียนรู้ออกเป็นด้าน
ความรู้ ความเข้าใจ ด้านการนำไปใช้ และด้านการวิเคราะห์ 

 3) สร้างแบบทดสอบวัดความรู้ เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ มี 4 ตัวเลือก 
ครอบคลุมเนื้อหาท้ัง 3 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จำนวน 40 ข้อ โดยกำหนดเกณฑ์การให้คะแนน คือ 
ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน  
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2.2 วิธีการหาคุณภาพแบบทดสอบวัดความรู้ 
1) นำแบบทดสอบวัดความรู้ไปให้ ผู้เช่ียวชาญ จำนวน 3 คน เพื่อตรวจสอบ                  

ความถูกต้องและความเท่ียงตรงตามเนื้อหา แล้วประเมินความเหมาะสมของแบบทดสอบวัดความรู้
โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จากผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญพบว่า                 
มีค่าเฉล่ีย (  = 4.84 , S.D. = 0.19) แสดงว่า ข้อสอบวัดความรู้มีความเหมาะสมในระดับดีมาก 

2) นำแบบทดสอบท่ีปรับปรุงตามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญแล้วนำไปทดลองใช้  
กับครูปฐมวัยที่ไม่ใช้กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 15 คน จากนั้นหาคุณภาพของแบบทดสอบความรู้ดังนี้   

2.1) ตรวจสอบความยากง่าย (Difficulty) โดยกำหนดค่าความยากง่าย ให้มีค่าอยู่   
ระหว่าง 0.20 – 0.80 ถ้าค่าความยากง่าย น้อยกว่า 0.20 ถือว่าข้อสอบนั้นยากเกินไป และถ้าค่า         
ความยากง่าย มากกว่า 0.80 ถือว่าข้อสอบนั้นง่ายเกินไป และตรวจสอบค่าอำนาจจำแนก (Discrimination) 
ควรจะมีค่าต้ังแต่ 0.20 ขึ้นไป แต่ค่าอำนาจจำแนกควรอยู่ระหว่าง 0.20 – 1.00  (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 
2538 : 110) จากนั้นนำข้อสอบมาวิเคราะห์โดยใช้สูตรดังนี้   

        P    =     R/N 
เมื่อ   P    แทน    ค่าความยากง่ายของคำถามข้อนั้น 

 R    แทน    จำนวนผู้ตอบถูกในข้อนั้น 
 N    แทน    จำนวนผู้ตอบท้ังหมด 

r     =     RH - RL     
              N / 2    

เมื่อ    r      แทน    ค่าอำนาจจำแนกของข้อสอบข้อหนึ่ง ๆ  
RH   แทน    จำนวนผู้ตอบในกลุ่มสูง (เก่ง) ท่ีตอบข้อนั้น   
RL    แทน    จำนวนผู้ตอบในกลุ่มต่ำ (อ่อน) ท่ีตอบข้อนั้นถูก  
N     แทน    จำนวนผู้ตอบท้ังหมดในกลุ่มสูงและกลุ่มต่ำ 

จากการคำนวณพบว่า ข้อสอบมีค่าความยากง่ายของแบบทดสอบเท่ากับ 
0.25 – 0.64 และมีค่าอำนาจจำแนกของแบบทดสอบอยู่ระหว่าง 0.21 ข้ึนไป 
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2.2) นำข้อสอบมาตรวจสอบหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบ
ท้ังฉบับโดยใช้สูตร KR20 ของ Kuder-Richardson (บุญชม ศรีสะอาด, 2545 : 88) ดังนี้ 

       Ru = k      1  -  pq 

                           k-1             s2
  

เมื่อ    Ru   แทน   ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 
         k    แทน   จำนวนข้อ 
         p    แทน   สัดส่วนของผู้ตอบถูกในแต่ละข้อ  = R/N 
        เมื่อ R แทนจำนวนผู้ตอบถูกในข้อนั้นและ N แทนจำนวนผู้สอบ 
         Q   แทน   สัดส่วนของผู้ตอบผิด ในแต่ละข้อ = 1 – P 
         S2   แทน   ความแปรปรวนของคะแนน 

เมื่อวิเคราะห์ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับพบว่า มีค่าความเช่ือมั่น
เท่ากับ 0.88 

3) จัดทำแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ฉบับจริงเพื่อนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
  3. การสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์สำหรับ
ครูปฐมวัย 

3.1 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์
สำหรับครูปฐมวัย 

 การสร้างแบบทดสอบในการวิจัยครั้งนี้  เป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย ครอบคลุม
เนื้อหาท้ัง 3 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีข้ันตอนดังนี้ 

 1) ศึกษาเอกสารการวัดและประเมินผล และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับวิธีการสร้าง
แบบทดสอบแบบอัตนัย 

 2) ศึกษาเนื้อหาและผลการเรียนรู้ ซึ่งผู้วิ จัยกำหนดจุดประสงค์และวิเคราะห์
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมตามแนวทางของบลูม (Bloom) โดยแบ่งพฤติกรรมการเรียนรู้ออกเป็น          
ด้านความรู้ความเข้าใจ ด้านการนำไปใช้ และด้านการวิเคราะห์ 

 3) สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการจัดประสบการณ์สำหรับครูปฐมวัย               
แบบอัตนัย พร้อมแนวคำตอบ โดยครอบคลุมเนื้อหาท้ัง 3 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จำนวน 15 ข้อ                    
ข้อละ 3 คะแนน รวมทั้งหมด 45 คะแนน 

 4) สร้างเกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ (Scoring Rubrics) โดยมีการกำหนด
เกณฑ์การให้คะแนน ดังตารางท่ี 3.4 
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ตารางที่ 3.4  เกณฑ์การให้คะแนนสำหรับข้อสอบแบบอัตนัย 
 

 

องค์ประกอบ 
เกณฑ์การให้คะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 
ด้านความรู้ความเข้าใจ ตอบคำถามในด้าน

ความรู้ความเข้าใจได้
ตรงประเด็นและชัดเจน 

ตอบคำถามในด้าน
ความรู้ความเข้าใจ               

ได้ตรงประเด็น               
แต่ไม่ชัดเจน 

ตอบคำถามในด้าน
ความรู้ความเข้าใจ             

ไม่ตรงประเด็น             
และไม่ชัดเจน 

ด้านการนำไปใช้ ตอบคำถามใน              
ด้านการนำไปใช้ได้ 

ตรงประเด็นและชัดเจน 

ตอบคำถามใน              
ด้านการนำไปใช้             
ได้ตรงประเด็น                
แต่ไม่ชัดเจน 

ตอบคำถามใน              
ด้านการนำไปใช้             
ไม่ตรงประเด็น                
แต่ไม่ชัดเจน 

ด้านการวิเคราะห์ ตอบคำถามใน              
ด้านการวิเคราะห์ได้ 

ตรงประเด็นและชัดเจน 

ตอบคำถามใน              
ด้านการวิเคราะห์ 
ได้ตรงประเด็น                
แต่ไม่ชัดเจน 

ตอบคำถามใน              
ด้านการวิเคราะห์ 
ไม่ตรงประเด็น                
แต่ไม่ชัดเจน 

  
สำหรับการให้คะแนนให้ความหมายค่าท่ีวัดได้จากคะแนนวัดความสามารถ            

ในการจัดประสบการณ์สำหรับครูปฐมวัย ผู้วิจัยได้ระบุเกณฑ์การให้ความหมายโดยเฉล่ีย ดังตารางท่ี 3.5  
  
ตารางที่ 3.5 เกณฑ์การให้ความหมายโดยเฉล่ีย  
  

คะแนน  ระดับความสามารถ  
2.50 – 3.00  
1.50 – 2.49  
1.00 – 1.49 

สูง  
ปานกลาง  

ต่ำ 
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3.2 วิธีการหาคุณภาพแบบทดสอบวัดความสามารถในการจัดประสบการณ์ทาง 
วิทยาศาสตร์สำหรับครูปฐมวัย  

1) นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์สำหรับ 
ครูปฐมวัยไปให้ผู้เช่ียวชาญ จำนวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความเท่ียงตรงตามเนื้อหา 
แล้วประเมินความเหมาะสมของแบบทดสอบวัดความรู้โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
5 ระดับ จากผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญพบว่า มีค่าเฉล่ีย (  = 4.78 , S.D. = 0.31) แสดงว่า 
ข้อสอบวัดความรู้มีความเหมาะสมในระดับดีมาก 

2) นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์สำหรับ
ครูปฐมวัยท่ีปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้กับครูปฐมวัยท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 15 คน 

3) นำผลการทดลองใช้ (Try Out) มาวิ เคราะห์รายข้อแบบอัตนัย เพื่อตรวจสอบ                 
ความเช่ือมั่ น (Reliability) โดยใช้สูตรสูตรครอนบาซ (Cronbach) เรียกว่า สัมประสิทธิ์อัลฟา                    

(α -Coefficient) 

   α =   k       1 - ∑S2
1    

                                             k – 1         S2
1    

เมื่อ       α แทน  ค่าสัมประสิทธิ์ความเช่ือมั่น   
   k แทน  จำนวนข้อของแบบสอบถาม 
  ∑S2

1 แทน     ผลรวมของความแปรปรวนของแต่ละข้อ   
  S2

1  แทน   ความแปรปรวนของคะแนนรวม   
  

เมื่อวิเคราะห์ความเช่ือมั่นของแบบสอบถามท้ังฉบับแล้วพบว่า มีค่าความเช่ือมั่น  
เท่ากับ 0.80   

4) จัดทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์สำหรับ
ครูปฐมวัยเป็นฉบับจริงเพื่อนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป   

 
  4. การสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

4.1 ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยท่ีมีต่อชุดกิจกรรม                 
การเรียนรู้ 

1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น     
โดยสร้างแบบมาตราส่วนประมาณค่าของลิเคอร์ท (Likert Scale) (สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2551 : 76-77) 
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จากนั้นกำหนดจุดประสงค์และโครงสร้างของแบบสอบถามโดยแบ่งเป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหา 
ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ และด้านประโยชน์ท่ีได้รับ    

2) สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้                
แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ได้แก่ 5 4 3 2 และ 1 หมายถึง มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และ
น้อยท่ีสุด ตามลำดับ โดยใช้เกณฑ์การแปลผลดังนี้  

คะแนนเฉล่ีย  4.51 – 5.00  หมายความว่า เห็นด้วยต่อการจัดการเรียนรู้มากท่ีสุด  
คะแนนเฉล่ีย 3.51 – 4.50  หมายความว่า เห็นด้วยต่อการจัดการเรียนรู้มาก  
คะแนนเฉล่ีย 2.51 – 3.50   หมายความว่า เห็นด้วยต่อการจัดการเรียนรูป้านกลาง  
คะแนนเฉล่ีย 1.51 – 2.50  หมายความว่า เห็นด้วยต่อการจัดการเรียนรู้น้อย 
คะแนนเฉล่ีย 1.00 – 1.50  หมายความว่า เห็นด้วยต่อการจัดการเรียนรูน้้อยท่ีสุด 

4.2 วิธีการหาคุณภาพแบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยที่มีต่อชุดกิจกรรม                  
การเรียนรู้ 

 1) นำแบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปให้
ผู้เช่ียวชาญ จำนวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความเท่ียงตรงตามเนื้อหา แล้วประเมิน
ความเหมาะสมของแบบแบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัย โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ จากผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญพบว่า มีค่าเฉล่ีย (  = 4.83 , S.D. = 0.23) 
แสดงว่าแบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยมีความเหมาะสมในระดับดีมาก 

2) นำแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีผ่านการคัดเลือกแล้วไปทดลองใช้กับครูปฐมวัย               
ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 15 คน เพื่อหาค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามความคิดเห็น โดยใช้สูตร 

สัมประสิทธิ์อัลฟา (α -Coefficient) ของครอนบาซ (Cronbach) เมื่อวิ เคราะห์ความเช่ือมั่น                      
ของแบบสอบถามท้ังฉบับแล้วพบว่า มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.79   

3) จัดทำแบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้                   
เป็นฉบับจริงเพื่อนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป   
 
ขั้นตอนที่  3  การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
  ผู้วิจัยทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้กับกลุ่มทดลอง  
จำนวน 15 คน ซึ่งการทดลองในครั้งนี้ใช้แบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มเด่ียว ทดสอบก่อนและหลัง  
(The-one-group, pretest-posttest design) ดังแสดงในตารางท่ี 3.6 
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ตารางที่ 3.6 แบบแผนการทดลอง 
 

กลุ่ม ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 
ทดลอง T1 X T2 

 
   T1    แทน   การทดสอบก่อนใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (Pre-test) 
   X    แทน   การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้
   T2     แทน   การทดสอบหลังใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (Post-test) 
 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
  ประชากร คือ ครูท่ีทำการสอนเด็กปฐมวัยท่ีมีอายุระหว่าง 3-6 ปี สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี
การประถมศึกษาจันทบุรี 
  กลุ่มตัวอย่าง คือ ครูท่ีทำการสอนเด็กปฐมวัยท่ีมีอายุระหว่าง 5-6 ปี จำนวน 15 คน สังกัด
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจันทบุรี ซึ่งได้จากการเลือกแบบเจาะจง 
  วิธีดำเนินการ 
  ในการทดลองนี้ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์สำหรับครูปฐมวัย เป็นการวิจัยโดยใช้รูปแบบ
การวิจัยเชิงทดลองพัฒนาแบบกลุ่มเด่ียว เพื่อเปรียบเทียบผลท่ีเกิดกับครูปฐมวัยก่อนและหลังการใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ทดลองกับครูปฐมวัยในจังหวัดจันทบุรีท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 15 คน 
ในการทดลอง มีลำดับข้ันตอนในการทดลอง ดังนี้ 
  1. จัดเตรียมส่ืออุปกรณ์ท่ีต้องใช้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ครบถ้วน เพื่อความสะดวกในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ตรงตามวัตถุประสงค์ 
  2. ก่อนการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยช้ีแจงความเป็นมา หลักการและเหตุผล 
รวมถึงประโยชน์ของการวิจัยให้กับกลุ่มตัวอย่าง พร้อมท้ังทำความเข้าใจเกี่ยวกับชุดกิจกรรม                  
การเรียนรู้ 
  3. นำแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ จำนวน 20 ข้อ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
จัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์สำหรับครูปฐมวัย จำนวน 15 ข้อ ทดสอบก่อน (Pre-test) ใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อทดสอบความรู้ความเข้าและความสามารถในการจัดประสบการณ์ทาง
วิทยาศาสตร์ของครูปฐมวัย 
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  4. ดำเนินการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้              
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์สำหรับครูปฐมวัย ในขณะทำการ
ทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยคอยให้คำแนะนำ ช้ีแนะ และช่วยเหลือครูปฐมวัย ซึ่งแต่ละ      
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้เวลาสัปดาห์ละ 4 วัน วันละ 60 นาที รวมท้ังส้ิน 3 สัปดาห์ โดยแต่ละ
กิจกรรมมีข้ันตอนดังนี้ 

1) ขั้นสร้างความสนใจ เป็นการนำเข้าสู่บทเรียน โดยเริ่มจากความสนใจของตัวผู้เรียน
และการอภิปรายในกลุ่ม หรือความรู้เดิมท่ีเรียนรู้มาแล้ว เป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนสร้างคำถาม 

2) ขั้นสำรวจและค้นหา เมื่อทำความเข้าใจในประเด็นหรือคำถามท่ีสนใจแล้ว กำหนด
แนวทางการสำรวจตรวจสอบต้ังสมมติฐาน กำหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวม
ข้อมูล ข้อสนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการตรวจสอบอาจทำได้หลากหลายวิธี เช่น การทำ                    
การทดลอง การทำกิจกรรมภาคสนาม การศึกษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงหรือจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ 
เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอท่ีจะใช้ในขั้นต่อไป 

3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป เมื่อได้ข้อมูลอย่างเพียงพอจากการสำรวจตรวจสอบแล้ว               
จึงนำข้อมูลหรือข้อสนเทศท่ีได้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผลและนำเสนอผลท่ีได้ในรูปแบบต่าง ๆ              
เช่น บรรยาย สรุป สร้างแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ รูปวาด หรือสร้างตาราง ฯลฯ 

4) ขั้นขยายความรู้ การนำความรู้ท่ีสร้างขึ้นไปเช่ือมโยงกับความรู้เดิม ทำให้มีความรู้
กว้างขวางขึ้น 

5) ขั้นประเมิน ประเมินผู้เรียนด้วยกระบวนการต่าง ๆ ว่าผู้เรียน มีความรู้อะไรบ้าง 
อย่างไร และมากน้อยเพียงใด จากขั้นนี้จะนำไปสู่การนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในเรื่องอื่น ๆ   
  5. หลังจากท่ีครูปฐมวัยทำกิจกรรมเสร็จส้ินในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยทำการ
ทดสอบหลังเรียน (Post-test) ชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน จนครบทุกชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  6. หลังจากท่ีครูปฐมวัยทำกิจกรรมการเรียนรู้เสร็จส้ินทุกชุดกิจกรรมการเรียนรู้แล้ว ผู้วิจัย 
ทำการทดสอบโดยใช้แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ จำนวน 20 ข้อ และแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์สำหรับครูปฐมวัย จำนวน 15 ข้อ ทดสอบหลัง (Post-test)                
การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และให้ครูปฐมวัยทำแบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยท่ีมีต่อชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ 
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ขั้นตอนที่  4  การประเมินและปรับปรุงชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยมีวิธีดำเนินการตามข้ันตอน ดังต่อไปนี้ 
  1. ประเมินผลการเรียนรู้ มีวิธีดำเนินการดังนี้ 

1.1 นำแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ไปทดลองกับครูปฐมวัยท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง จากนั้น
ตรวจให้คะแนน 

1.2 เปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวัดความรู้ก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรม                 
การเรียนรู้ โดยนำคะแนนท่ีได้จากการทดสอบก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มาเปรียบเทียบ
ความแตกต่างโดยใช้สถติิร้อยละ  
  2. ทดสอบวัดความสามารถในการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์สำหรับครูปฐมวัย           
มีวิธีดำเนินการดังนี้ 

2.1 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์สำหรับครู
ปฐมวัย ไปทดลองกับครูปฐมวัยที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง จากนั้นตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ 

2.2 เปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการจัดประสบการณ์ทาง 
วิทยาศาสตร์สำหรับครูปฐมวัยก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยนำคะแนนท่ีได้จากการ
ทดสอบก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มาเปรียบเทียบความแตกต่างโดยใช้สถิติร้อยละ  
  3. สอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีวิธีดำเนินการดังนี้   

3.1 หลังส้ินสุดการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ นำแบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัย   
ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปสอบถามครูปฐมวัยที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง   

3.2 นำคะแนนท่ีได้จากแบบสอบถามความคิดเห็นของครูปฐมวัยท่ีมีต่อชุดกิจกรรม                  
การเรียนรู้มาวิเคราะห์โดยการหาค่าเฉล่ีย ( ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


