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บทท่ี 2  
แนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การศึกษาพลวัตประชากรส าหรับการจัดการประมง 

การศึกษาพลวัตประชากรสัตว์น ้าเป็นการศึกษาการเปลี่ยนแปลงของประชากรสัตว์น ้าชนิดที่
สามารถน้ามาใช้ประโยชน์ได้ (ปรีชา สมมณี, 2520ข : หน้า 10) การประมาณค่าพารามิเตอร์ของ 
สัตว์น ้าที่จ้าเป็นส้าหรับการศึกษาพลวัตประชากรสัตว์น ้า ในเบื องต้น ได้แก่ ค่าพารามิเตอร์การเติบโต 
ค่าพารามิเตอร์การตาย (ทั งการตายรวม การตายโดยธรรมชาติ และการตายโดยการท้าการประมง) 
เป็นค่าพารามิเตอร์เบื องต้นที่ส้าคัญส้าหรับใช้ในการประเมินสภาวะทรัพยากรสัตว์น ้าชนิดนั น ๆ ต่อไป 
ซึ่งรายละเอียดของแต่ละค่าพารามิเตอร์ อธิบายรายละเอียดได้ตามล้าดับ ดังนี  

1. อายุ และการเติบโต 
ข้อมูลอายุ และการเติบโตของสัตว์น ้า (หรือการประมาณค่าขนาดตัวตามอายุของสัตว์น ้า)       

ไม่เพียงแต่จะมีความส้าคัญกับการศึกษาทางด้านชีววิทยาของสัตว์น ้า (biology) หรือชีวประวัติของ
สัตว์น ้า (life history) เท่านั น แต่ยังเป็นข้อมูลพื นฐานที่ส้าคัญอย่างยิ่งต่อการประเมินสภาวะ
ทรัพยากร เนื่องจากการประเมินสภาวะทรัพยากรสัตว์น ้าทุกวิธีจ้าเป็นต้องใช้ข้อมูลองค์ประกอบอายุ 
และน้าไปสู่ข้อมูลของเวลาเกิด อัตราการเติบโต อายุแรกเริ่มเจริญพันธุ์และวางไข่ อัตราการทดแทนที่ 
หรืออายุ (ขนาด) ที่เข้ามาในข่ายการประมง เป็นต้น ซึ่งข้อมูลเหล่านี จะเป็นประโยชน์อย่างมากต่อ
การจัดการทรัพยากรสัตว์น ้าอย่างมีประสิทธิภาพ การศึกษาอายุ และการเติบโตของสัตว์น ้าสามารถ
กระท้าได้หลากหลายวิธีการ อาทิเช่น การศึกษาการเพ่ิมขนาดล้าตัวโดยใช้วิธีติดหรือท้าเครื่องหมาย
และจับคืน (mark and recapture method) การศึกษาวงในส่วนแข็งของร่างกาย (เช่นกระดูกแข็ง
ส่วนต่าง ๆ หรือกระดูกหู) และ การติดตามการแพร่กระจายของขนาดสัตว์น ้า (ฐานข้อมูลความยาว) 
เป็นต้น  

แบบจ้าลองที่นิยมใช้ในการศึกษาการเติบโตของสัตว์น ้ า  ได้แก่  แบบจ้าลองของ            
Von Bertalanffy (Bertalanffy, 1938 : pp. 181-213) การก้าเนิดของแบบจ้าลองนี มีพื นฐานมา
จากแนวความคิดที่อิงกระบวนการทางสรีรวิทยาของสัตว์น ้าอันได้แก่ กระบวนการเมตาบอลิซึม 
(metabolism) ประกอบด้วยการเติบโตเป็นผลลัพธ์จากกระบวนการสร้าง (anabolism) และ
กระบวนการสลาย (catabolism) โดยมีข้อสมมุติฐานดังนี คือ อัตราการสร้าง เป็นสัดส่วนโดยตรงกับ
พื นที่ผิวในการดูดซับอาหาร อัตราการสลาย เป็นสัดส่วนโดยตรงกับมวลสารหรือน ้าหนักของสิ่งมีชีวิต 
และรูปแบบการเติบโตเป็นแบบไอโซเมตริก (Bertalanffy, 1938 : pp. 181-213) 
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แบบจ้าลองของ Von Bertalanffy (Bertalanffy, 1938 : pp. 181-213) ดังกล่าวเป็น
แบบจ้าลองที่สอดคล้องกับรูปแบบการเติบโตของปลา และมีการน้ามาประยุกต์ใช้กับสัตว์น ้าอีกหลาย
ชนิด โดยเฉพาะสัตว์กลุ่มปู แบบจ้าลองมีโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ที่ค่อนข้างพื นฐาน มีตัวแปร 
(ค่าพารามิเตอร์) เพียง 3 ค่า ได้แก่ ค่าพารามิเตอร์ความโค้ง หรือค่าสัมประสิทธิ์การเติบโต (K) ขนาด 

หรือความยาวสูงสุดของสัตว์น ้าชนิดนั น ๆ ที่จะสามารถเติบโตได้ หรือความยาวอนันต์ (L) และอายุ
ของสัตว์น ้าที่มีความยาวล้าตัวเป็นศูนย์ (t0) ลักษณะของเส้นโค้งที่ประมาณได้จากแบบจ้าลองนี แสดง
ถึงขนาดของสัตว์น ้าที่ เพ่ิมขึ นเมื่อเวลาด้าเนินไป และขนาดจะเพ่ิมขึ นด้วยอัตราที่ลดลงเรื่อย ๆ 

จนกระทั่งสัตว์น ้ามีความยาวเท่ากับความยาวอนันต์ (L) และอัตราการเติบโตจะเข้าใกล้ศูนย์ 
(กล่าวคือ การเพ่ิมขนาดล้าตัวมีค่าน้อยมากเม่ือสัตว์น ้ามีอายุมากขึ น) ณ จุดนั น ถือเป็นความยาวสูงสุด
และอายุสูงสุดของสัตว์น ้าชนิดนั น ๆ 

2. การตาย 
การตาย (mortallity) ในทางชีววิทยาประมง ถือว่าเป็นการเปลี่ยนแปลงของประชากร  

สัตว์น ้าที่มีผลท้าให้เกิดการลดลงของประชากรสัตว์น ้าในธรรมชาติ การตายในสัตว์น ้าที่ถูกน้าขึ นมาใช้
ประโยชน์มีสองปัจจัยหลัก ได้แก่ การตายโดยธรรมชาติ (natural mortality, M) และการตายโดย
การประมง (fishing mortality, F) ซึ่งผลรวมของทั งสองปัจจัย เรียกว่าการตายรวม                
(total mortality, Z) การตายโดยธรรมชาติของสัตว์น ้าเป็นการตายที่เกิดขึ นจากสาเหตุต่าง ๆ       
ในธรรมชาติที่ไม่เกี่ยวข้องกับการท้าการประมงสัตว์น ้าชนิดนั น ๆ เช่น การสิ นอายุขัย การถูกล่าโดย   
ผู้ล่า การขาดอาหาร การเกิดโรคระบาด ภาวะมลพิษในแหล่งอาศัย และสาเหตุอ่ืน ๆ การตายโดย
ธรรมชาติมีค่าแตกต่างกันระหว่างชนิดสัตว์น ้า ขนาดและอายุสัตว์น ้า และแหล่งอาศัยของสัตว์น ้า 
ถึงแม้ในธรรมชาติการตายโดยธรรมชาติจะพบมากในช่วงแรกของชีวิตสัตว์น ้า แต่ในการศึกษาเกี่ยวกับ
พลวัตประชากรประมาณการณ์ว่ าการตายโดยธรรมชาติมีค่าเกือบคงที่ตลอดช่วงชีวิตของ            
สัตว์น ้าสต๊อคใดสต๊อคหนึ่ง ส่วนการตายโดยการประมงเป็นการตายของสัตว์น ้าซึ่งเกิดจากการที่      
สัตว์น ้าถูกจับโดยเครื่องมือประมง (ทั งที่ตั งใจจับเป็นสัตว์น ้าเป้าหมาย และทั งที่ไม่ตั งใจจับแต่พลอย
ติดมากับเครื่องมือประมง) การตายโดยการประมงมีความแตกต่างกันระหว่างสต๊อคสัตว์น ้า และยัง
ขึ นอยู่กับขนาดและอายุของสัตว์น ้า ชนิดเครื่องมือที่ท้าการประมง และแรงกดดันของการท้าการ
ประมง  

3. การประเมินหาปริมาณการจับที่เหมาะสมในการท้าการประมง 
การประเมินหาปริมาณการจับที่เหมาะสมในการท้าการประมงนั น มักใช้แบบจ้าลองผลจับ

ต่อหน่วยการทดแทนที่เป็นเครื่องมือในการศึกษา หุ่นจ้าลองผลจับต่อหน่วยการทดแทนที่ (yield per 
recruit model: Y/R) เป็นหุ่นจ้าลอง (model) ที่แสดงให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของประชากร  
สัตว์น ้ารุ่นใดรุ่นหนึ่ง อาศัยการประมวลผลของข้อมูลพื นฐานทางพลวัตประชากรที่ส้าคัญ 3 ประการ 
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คือ การเติบโต การตาย และการทดแทนที่ โดยหุ่นจ้าลองนี จะท้านายผลจับซึ่งสัมพันธ์กับการตาย            
(อันเนื่องจากการท้าการประมง) และความยาวแรกจับของสัตว์น ้าชนิดนั น ๆ เมื่อมีการผันแปรของ    
ตัวแปรระดับการตายในธรรมชาติ และค่าพารามิเตอร์การเติบโตเปลี่ยนแปลงไปในระดับต่าง ๆ 
(Welcome, 2001 : p. 156; ทวนทอง จุฑาเกตุ, 2547 : หน้า 90) วัตถุประสงค์ของแบบจ้าลองนี 
เพ่ือที่จะหามาตรการท้าการประมงที่จะท้าให้ผลจับของสัตว์น ้ารุ่นใดรุ่นหนึ่งมีน ้าหนักมากที่สุด 
(maximum yield per recruit) โดยหุ่นจ้าลองนี จะศึกษาการเปลี่ยนแปลงของผลจับสัตว์น ้าตลอด
ช่วงชีวิตการประมง (fishable life span) จากกลุ่มสัตว์น ้าที่เกิดในปีเดียวกันที่เข้ามารวมในสต๊อคที่มี
การท้าการประมง โดยเริ่มตั งแต่เวลาที่สัตว์น ้าเข้ามาในสต๊อค (อายุแรกเข้าทดแทนที่) จนกระทั่ง  
สัตว์น ้ามีอายุมากที่สุด ซึ่งจะท้าให้สัตว์น ้าแก่ตายเองโดยธรรมชาติ 

หุ่นจ้าลองผลจับต่อหน่วยการทดแทนที่ (yield per recruit model: Y/R) เป็นหุ่นจ้าลอง 
(model) ที่ได้เสนอโดย Beverton and Holt (Beverton & Holt, 1957 : pp. 67-83) โดยหุ่นจ้าลอง
นี เป็นหุ่นจ้าลองที่อธิบายภาวะของกลุ่มสัตว์น ้าและผลผลิตในภาวะที่แบบแผนการประมงไม่
เปลี่ยนแปลงเป็นระยะเวลานาน (ปรีชา สมมณี, 2520ข : หน้า 40; มาลา สุพงษ์พันธุ์ และเจริญ นิติ
ธรรมยง, 2544 : หน้า 150) และสัตว์น ้าจะได้รับระดับท้าการประมงที่คงที่ตลอดอายุขัยนับแต่     
แรกเข้ามาทดแทนที่ในสต๊อค ซึ่งในหุ่นจ้าลองของ Beverton and Holt (Beverton & Holt, 1957 : 
pp. 67-83) นี ต้องอาศัยข้อสมมุติดังต่อไปนี  

 
(1) อัตราการเติบโตคงที่และไม่เปลี่ยนแปลงตามขนาดประชากร และเป็นการเติบโตแบบ 

Isometric 
(2) สัตว์น ้าที่เข้ามาทดแทนที่ในรุ่นเดียวกันนั นฟักออกมาจากไข่ในวันเดียวกัน 
(3) เมื่อสัตว์น ้าเข้ามาอยู่ในสต๊อคท่ีมีการท้าการประมง อัตราการตายโดยธรรมชาติและการ

ประมงมีค่าคงที ่
(4) ปริมาณสัตว์น ้าที่เข้ามาทดแทนที่คงที่ และไม่เปลี่ยนแปลงตามขนาดสต๊อคของพ่อแม่พันธุ์ 
(5) สัตว์น ้าในสต๊อคมีการผสมผสานกันอย่างสมบูรณ์ภายในกลุ่มสัตว์น ้าชนิดพันธุ์เดียวกัน 
(6) การทดแทนที่และการเลือกจับของเครื่องมือเป็นแบบขอบตัดตรง (knife-edge) 

 
แตเ่นื่องจากสภาวะการท้าการประมงอย่างหนักในหลาย ๆ สต๊อคสัตว์น ้า การเลือกรูปแบบ

การทดแทนที่ที่เป็นแบบขอบตัดมาใช้เป็นรูปแบบในการศึกษา มักท้าให้เกิดข้อจ้ากัดในการประเมิน 
ท้าให้ในปัจจุบันความน่าจะเป็นในการเลือกจับสัตว์น ้าในแต่ละขนาดได้ถูกน้ามาใช้เป็นหลักในการ
ประเมิน (Pauly & Soriano, 1986 : pp. 491-495; Amarasinghe & Sriya, 2002 : pp. 215-228; 
ทวนทอง จุฑาเกตุ, 2547 : หน้า 90) 
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ดังนั น จะเห็นได้ว่า ในการจัดการทรัพยากรประมงโดยใช้หุ่นจ้าลองผลจับต่อหน่วยการ
ทดแทนที่นั น ค่าพารามิเตอร์ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงปริมาณผลจับต่อหน่วยการทดแทนที่ ได้แก่ 
ปริมาณการลงแรงงานการประมง (หรือค่าสัมประสิทธิ์การตายโดยการประมง) และอายุ (หรือขนาด) 
แรกจับ เป็นหลัก 

ในกรณีของปริมาณการลงแรงประมงนั น ขึ นอยู่กับค่าสัมประสิทธิ์การตายโดยธรรมชาติ
ด้วย ซึ่งจะเห็นได้ว่าในกรณีที่ค่าสัมประสิทธิ์การตายโดยธรรมชาติต่้า (M<0.5) ปริมาณผลจับต่อ
หน่วยการทดแทนที่จะเพ่ิมขึ นตามปริมาณการลงแรงประมงที่เพ่ิมขึ นในระยะหนึ่ง หลังจากที่เลย
ระดับท่ีสูงสุดมาแล้วเมื่อมีการปรับเพ่ิมปริมาณการลงแรงประมงขึ นไปอีก ปริมาณผลจับต่อหน่วยการ
ทดแทนที่จะค่อย ๆ ลดลง (ทวนทอง จุฑาเกตุ, 2547 : หน้า 90)  

ที่ระดับค่าสัมประสิทธิ์การตายโดยธรรมชาติต่้า เส้นโค้งความสัมพันธ์ระหว่างผลจับต่อ
หน่วยการทดแทนที่กับสัมประสิทธิ์การตายโดยการประมงจะเป็นเส้นโค้งที่มีจุดยอด การเพ่ิมปริมาณ
การลงแรงประมงไม่จ้าเป็นว่าต้องได้ปริมาณผลจับต่อหน่วยการทดแทนที่เพ่ิมขึ น ซึ่งสามารถอธิบาย
ได้ว่าทางซ้ายของจุดยอดนั นจ้านวนสัตว์น ้าที่ถูกจับมีน้อยและยังมีสัตว์น ้าคงเหลืออยู่ในสต๊อคเป็น
จ้านวนมาก ดังนั นเมื่อมีการเพ่ิมปริมาณการลงแรงประมงมากขึ น สัตว์น ้าที่ถูกจับได้จะเพ่ิมมากขึ นท้า
ให้น ้าหนักเพ่ิมขึ นมากกว่าน ้าหนักที่สูญเสียไป (จากการตายโดยธรรมชาติ) ในขณะที่ทางขวามือของ
เส้นโค้งจ้านวนสัตว์น ้าในสต๊อคมีเหลืออยู่น้อยส่วนมากจะถูกจับไปก่อนที่สัตว์น ้าจะมีโอกาสที่จะเติบโต 
และตัวที่มีขนาดใหญ่ได้ถูกจับไปใช้ประโยชน์เกือบหมด ท้าให้สัตว์น ้าที่ยังคงมีอยู่ในสต๊อคเป็นสัตว์น ้า
ขนาดเล็ก ท้าให้น ้าหนักเฉลี่ยของสัตว์น ้าที่จับได้มีค่าต่้า แต่ในกรณีที่ค่าสัมประสิทธิ์การตายโดย
ธรรมชาติสูง (M>0.5) สัตว์น ้าส่วนใหญ่จะมีปริมาณการตายโดยธรรมชาติสูง การที่เพ่ิมปริมาณการลง
แรงประมงจึงเป็นแค่การที่จับเอาสัตว์น ้าขึ นมาใช้ประโยชน์ก่อนที่สัตว์น ้านั นจะตายไปโดยธรรมชาติ 
ดังนั นปริมาณผลจับต่อหน่วยการทดแทนที่จะเพ่ิมขึ นเมื่อปริมาณการลงแรงประมงเพ่ิมขึ นจนถึงระดับ
หนึ่งเท่านั น และจะเข้าสู่ขีดจ้ากัดบน เป็นเส้นโค้งแบบมีขีดจ้ากัด (ปรีชา สมมณี, 2520ข : หน้า 30; 
ทวนทอง จุฑาเกตุ, 2547 : หน้า 95)  

ในขณะที่ค่าพารามิเตอร์อีกตัวหนึ่งคือ อายุหรือขนาดแรกจับนั น สามารถเปลี่ยนแปลงไป
ตามขนาดตาอวน หากว่าค่าสัมประสิทธิ์การตาย (ทั งโดยธรรมชาติ และการประมง) มีค่าคงที่แล้ว    
ในระยะแรกผลจับจะเพ่ิมขึ นตามอายุแรกจับ เพราะอัตราการตายต่้ากว่าอัตราการเติบโต แต่เมื่อถึง
จุดหนึ่ง ถึงแม้มีการเพ่ิมขึ นของอายุแรกจับปริมาณผลจับต่อหน่วยการทดแทนที่จะลดลง เนื่องจากใน
ระยะหลังนี อัตราการตายสูงกว่าอัตราการเติบโต และผลจับจะเท่ากับศูนย์เมื่ออายุแรกจับเท่ากับอายุ
สูงสุดของสัตว์น ้าชนิดนั น ๆ เนื่องจากสัตว์น ้าจะตายโดยธรรมชาติไปหมดแล้ว (ด้าริห์ สมใจวงษ์, 
2534 : หน้า 50; ทวนทอง จุฑาเกตุ, 2547 : หน้า 98)  
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การเปลี่ยนแปลงของปริมาณผลจับต่อหน่วยการทดแทนที่ สามารถแสดงในรูปภาพสองมิติ 
(yield isopleth diagram) ในรูปแบบความสัมพันธ์กับการเปลี่ยนแปลงของค่าสัมประสิทธิ์การตาย
โดยการประมง และอายุ (หรือขนาด) แรกจับ ซึ่งเสนอไว้โดย Beverton and Holt (Beverton & 
Holt, 1957 : pp. 1-533) ไดอะแกรมนี มีประโยชน์ในการวางมาตรการควบคุมการประมง เพราะจาก
ไดอะแกรม ท้าให้ทราบถึงระดับการตายโดยการประมงที่ เหมาะสมกับอายุ (ขนาด) แรกจับที่
เหมาะสม (ปรีชา สมมณี, 2520ก : หน้า 20; ทวนทอง จุฑาเกตุ, 2547 : หน้า 99) นอกจากนี  การ
เปลี่ยนแปลงของปริมาณผลจับต่อหน่วยการทดแทนที่ยังสามารถแสดงในรูปภาพสองมิติโดยค่า      
สัมประสิทธิ์การตายโดยการประมงจะอยู่ในแกนนอน และอายุ (ขนาด) แรกจับ จะอยู่ในแกนตั ง    
ส่วนปริมาณผลจับต่อหน่วยการทดแทนที่จะอยู่บนแนวเส้นคอนทัวร์ (contour line)  

Gulland (Gulland, 1969 : p. 120) เสนอตารางการประเมินสภาวะการประมงในรูป   
ผลจับต่อหน่วยการทดแทนที่เพ่ืออ้านวยความสะดวกในการค้านวณ ในตารางดังกล่าว นอกจากผลจับ
ต่อหน่วยการทดแทนที่แล้ว ยังสามารถใช้ประเมินมวลชีวภาพต่อหน่วยการทดแทนที่ (biomass per 
recruitment: B/R) จ้านวนสัตว์น ้าที่ถูกจับต่อหน่วยการทดแทนที่ (number per recruit: N/R)    
ผลจับต่อหน่วยการทดแทนที่ (catch per recruitment: C/R) และน ้าหนักเฉลี่ยของผลผลิตรายปี 
(W) ได้อีกด้วย 

 

การประมง ชีววิทยา และความส าคัญของปูแสมในพ้ืนที่จังหวัดตราด 
ปูแสม เป็นทรัพยากรประมงชายฝั่งที่มีความส้าคัญกับวิถีชีวิตประชาชนคนไทยเป็นอย่างมาก 

ปัจจุบันคนไทยบริโภคปูแสมประมาณเดือนละ 45 ล้านตัว หรือประมาณปีละ 18,000 ตัน ทั งที่ปูแสม
ที่ผลิตได้ในประเทศมีปริมาณประมาณ 12,000 ตัน/ปีเท่านั น (บรรจง เทียนส่งรัศมี, 2552 : หน้า 10) 
ซึ่งจะเห็นว่าผลผลิตปูแสมไม่เพียงพอต่อความต้องการบริโภคภายในประเทศ ปัจจุบันประชากรปูแสม
ในธรรมชาติลดจ้านวนลง (บรรจง เทียนส่งรัศมี, 2552 : หน้า 11) สาเหตุหนึ่งอาจเพราะมีการใช้
ประโยชน์ (การท้าการประมง) เกินความเหมาะสม และนอกจากนี ป่าชายเลนซึ่งเป็นที่อยู่อาศัยของ   
ปูแสมรวมทั งใช้ในการแพร่ขยายพันธุ์ได้มีพื นที่จ้านวนน้อยลง เนื่องจากการพัฒนาการเพาะเลี ยง   
สัตว์น ้าเศรษฐกิจอ่ืน ๆ ตลอดแนวชายฝั่ง โดยเฉพาะการน้าพื นที่ป่าชายเลนส่วนหนึ่งมาใช้เป็นพื นที่
ส้าหรับการเลี ยงกุ้ง (Cheevaporn & Menasveta, 2003 : pp. 43-51) จากเหตุผลต่าง ๆ ดังได้
กล่าวมาข้างต้นนั น ประกอบกับความต้องการบริโภคปูแสมที่ยังมีความต้องการสูง จึงส่งผลให้ปูแสมที่
ยังคงเหลืออยู่ในพื นที่ป่าชายเลนตามพื นที่จังหวัดต่าง ๆ บริเวณแถบชายฝั่งทะเลต้องพบแรงกดดัน
ทางการประมงท่ีสูงขึ นอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 
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จังหวัดตราด มีพื นที่ป่าชายเลนทั งหมด 110,654.17 ไร่ (กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง, 
2555 : หน้า 20) เป็นพื นที่ที่สภาพป่าชายเลนสมบูรณ์ และยังคงมีความชุกชุมของปูแสมอยู่สูง 
นอกจากนี ในพื นที่นี  ยังมีการรวมกลุ่มของชุมชนเพื่อการอนุรักษณ์ทรัพยากรปูแสมในพื นที่ ซึ่งยังมีการ
ด้าเนินงานอย่างเข้มแข็ง โดยเฉพาะประชาชนในพื นที่ชุมชนบ้านเปร็ดในที่ร่วมกันด้าเนินโครงการ 
ตามแนวความคิด “หยุดจับร้อย คอยจับล้าน” ซึ่งเป็นแนวความคิดที่น่าสนใจเป็นอย่างมาก สะท้อน
ให้เห็นถึงความเข้าใจของประชาชนเกี่ยวกับสภาพทางชีววิทยาของปูแสมในพื นที่นี เป็นอย่างดี ดังนั น
หากมีข้อมูลทางวิชาการเกี่ยวกับชีววิทยา พลวัตประชากร โดยเฉพาะข้อมูลระดับการประมงที่
เหมาะสมเพ่ือสนับสนุนการด้าเนินงานดังกล่าว จะเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพของการบริหารจัดการ
ทรัพยากรปูแสม ในพื นที่ป่าชายเลนจังหวัดตราด โดยการมีส่วนร่วมของประชาชนอย่างแท้จริง 

ถึงแม้ปูแสมเป็นสัตว์เศรษฐกิจชายฝั่ง แต่จากการตรวจสอบเอกสารวิชาการที่เกี่ยวข้องกับ
การศึกษาพลวัตประชากร หรือการประเมินสภาวะทรัพยากรส้าหรับปูแสม จากฐานข้อมูลบทความ
ทางวิชาการต่าง ๆ ทั งระดับชาติ และนานาชาติ ยังพบมีรายงานการศึกษาน้อยมาก เอกสารที่พบส่วน
ใหญ่รายงานเกี่ยวกับชีววิทยา วัฏจักรชีวิต และการใช้ประโยชน์ของปูแสมในประเทศไทยซึ่งรายงาน
ว่า ปูแสมในวงศ์ Grapsidae พบในประเทศไทยประมาณ 38 ชนิด (เฉลิมวิไล ชื่นศรี, 2525 : หน้า 5) 
แต่ที่มีความส้าคัญในเชิงเศรษฐกิจ และท่ีคนไทยนิยมน้ามาบริโภค และแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ปูเค็มนั น 
เป็นปูแสมที่อยู่ในวงศ์ย่อย Sesarminae 4 ชนิด คือ ปูแสมก้ามม่วง (Episesarma mederi) ปูแสม
ก้ามขาว (Episesarma versicolor) ปูแสมก้ามทอง (Sesarma eumolpe) และปูแสมก้ามแดง 
(Episesarma singoporense) ส่วนอีก 2 ชนิด อยู่ในวงศ์ย่อยปูแป้น ปูจาก หรือปูใบไม้ (Varuninae) 
(บรรจง เทียนส่งรัศมี, 2552 : หน้า 11) และส้าหรับการศึกษาเบื องต้นในพื นที่ป่าชายเลนจังหวัด
ตราดของคณะวิจัย ได้ส้ารวจพบปูแสมที่มีความส้าคัญทางเศรษฐกิจชนิดเด่นที่ถูกจับขึ นมามากได้แก่ 
Episesarma mederi, E. versicolor และ E. singaporensis  

การรายงานถึงแหล่งที่อยู่อาศัยของปูแสมนั น รายงานว่า ปูแสมชอบอาศัยตามป่าชายเลน 
คลองน ้ากร่อย ป่าปรง ป่าทับแถบ ป่าขลู่ และป่าเป้ง ในพื นที่รอยต่อระหว่างน ้ากร่อยและน ้าจืด     
ในเวลากลางวัน ปูแสมจะอยู่ในรูและจะออกจากรูมาหากินเมื่อหิวหรือเมื่อปลอดคน ส่วนใหญ่จะออก
จากรูมาหากินในเวลากลางคืน ปูขุดรูอยู่ในบริเวณที่ดอน เขตที่มีน ้าขึ นน ้าลง รูปูจะมีความกว้าง
ประมาณ 2-3 เซนติเมตร หรือใกล้เคียงกับขนาดของตัวปู รูปูจะลึกประมาณ 50-100 เซนติเมตร 
ขึ นอยู่กับลักษณะของพื นที่และระดับน ้าใต้ดิน ส่วนใหญ่ปูแสมจะอยู่รูละหนึ่งตัว แต่บางรูก็อาจจะมี
ทั งตัวเมียและตัวผู้อยู่ในรูเดียวกันก็ได้ การสังเกตว่ารูมีปูหรือไม่ สังเกตได้จากพื นที่รอบ ๆ ปากรู     
ถ้ามีขุยและรอยเท้าปูสด ๆ แสดงว่ามีปูแสมอยู่ในรูนั น (บรรจง เทียนส่งรัศม,ี 2552 : หน้า 55) 

 



12 
 

ปูแสมวางไข่ตลอดปี แต่ช่วงที่ปูแสมจ้านวนมากวางไข่พร้อมกันมี 2 ช่วง ในอดีตมีการศึกษา
พบว่าพื นที่จังหวัดจันทบุรีและตราด ช่วงการวางไข่ช่วงแรกจะอยู่ระหว่างเดือนเมษายนถึงกรกฎาคม 
และ ช่วงที่สองอยู่ระหว่างเดือนกันยายนถึงพฤศจิกายน (บรรจง เทียนส่งรัศมี, 2552 : หน้า 60) แต่
สภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนไปในสภาวะปัจจุบัน อาจท้าให้ช่วงการวางไข่ของปูแสมอาจไม่เป็นแบบเดิม
เนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงของปัจจัยสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ในป่าชายเลน อย่างไรก็ตาม เมื่อถึง       
ฤดูวางไข่ ปูแสมเพศเมียจะเดินทางลงไปบริเวณพื นที่ที่มีความเค็มระหว่าง 25-30 ส่วนในพัน เพ่ือเขี่ย
ไข่บริเวณหน้าอกลงสู่น ้าทะเลเพ่ือฟักเป็นลูกปูวัยอ่อนต่อไป แม่ปูขนาดความกว้างกระดองระหว่าง 
3.0-3.5 เซนติเมตร (ซึ่งจะมีน ้าหนักประมาณ 20-40 กรัม) จะมีไข่เฉลี่ยประมาณ 23,000–81,100 
ฟอง ไข่ปูแสมเมื่อแก่เต็มที่จะมีสีเหลืองอมน ้าตาลขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 0.30 -0.35 
เซนติเมตร หรือ 300-600 ไมโครเมตร (สุวรรณา จิตรสิงห์, 2519 : หน้า 55) เมื่อมองผ่านกล้อง
จุลทรรศน์จะเห็นหัวใจเต้นขึ นลง ล้าตัวแบ่งเป็นข้อปล้องชัดเจน 

วิวัฒนาการของปูแสมวัยอ่อนมีรูปแบบคล้ายกับปูม้า หรือปูทะเล คือ มีการพัฒนาอยู่ 2 ระยะ 
ได้แก่ ระยะแรกเรียกว่าระยะซูเอี ย (zoea) ซึ่งปูแสมจะใช้เวลาอยู่ในระยะนี ประมาณ 15 วัน      
(ทิพย์นภา สุวรรณสนิท, อัจฉราภรณ์ เปี่ยมสมบูรณ์ และณิฏฐารัตน์ ปภาวสิทธิ์, 2550 : หน้า 153-164) 
และหลังจากนั นก็จะเข้าสู่การเติบโตระยะที่สองคือ ระยะเมกกาโลปา (megalopa) และประมาณ
วันที่ 41-45 หลังจากฟักเป็นตัว ลูกปูจะเข้าสู่ระยะที่มีรูปร่างเหมือนพ่อแม่ทุกประการ ระยะนี ลูกปูจะ
เดินทางทวนกระแสน ้าขึ นบก เพ่ือด้าเนินชีวิตตามรูปแบบของปูแสมเต็มวัยต่อไป ลูกปูวัยอ่อนที่เกิด
จากไข่นั นจะมีโอกาสรอดเป็นปูแสมเต็มวัยได้ไม่มากนัก เนื่องจากจะกลายเป็นอาหารของสัตว์น ้า   
ชนิดอื่นไปเป็นจ้านวนมาก ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งในวัฎจักรโซ่อาหารของระบบนิเวศป่าชายเลน ส่วนปูแสม
เต็มวัยก็เป็นอาหารของสัตว์ชนิดต่าง ๆ ที่อาศัยอยู่ในป่าชายเลนตามขบวนการถ่ายทอดอาหารและ
พลังงานเช่นเดียวกัน ท้าให้ระบบนิเวศของป่าสมบูรณ์ยิ่งขึ น และปูแสมส่วนหนึ่งก็จะถูกมนุษย์จับ
ขึ นมาใช้ประโยชน์ต่อไปด้วย 

อาหารของลูกปูในระยะซูเอี ยได้แก่ ไดอะตอม (diatom) และจุลินทรีย์ขนาดเล็กที่มีมากอยู่ใน
มวลน ้ารอบ ๆ ตัว เมื่อเติบโตถึงระยะเมกกาโลปา ลูกปูจะเปลี่ยนพฤติกรรมการกินอาหารจากกลุ่ม
แพลงค์ตอนพืช และไดอะตอม (diatom) หรือพวกคีโตเซอรอส (Chaetoceros sp.) ไปเป็นกลุ่ม
แพลงก์ตอนสัตว์ ได้แก่ พวกโรติเฟอร์ (rotifer) ไรน ้ากร่อย โคพีพอด (copepod) เป็นต้น เมื่อปูแสม
โตเป็นปูเต็มวัย ปูแสมจะกินอาหารได้หลากหลาย ตั งแต่ซากสัตว์ที่เน่าเปื่อย เมล็ดพืชที่ก้าลังงอก 
ใบไม้ และจุลินทรีย์เล็ก ๆ ตามผิวดินหรือระหว่างอนุภาคของเม็ดดิน เป็นต้น ดังนั นปูแสมจึงมี
ความส้าคัญต่อระบบนิเวศป่าชายเลนหลาย ๆ ด้าน ตั งแต่ช่วยก้าจัดซากสัตว์และใบแสมโกงกางที่ร่วง
หล่นลงตามพื นไม่ให้หมักหมกเน่าเสียอยู่ตามพื นดิน และการสร้างรูที่ช่วยพรวนดิน ท้าให้ดินในป่า 
ชายเลนเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืชไม้ป่าชายเลน (บรรจง เทียนส่งรัศม,ี 2552 : หน้า 90) 
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การจับปูแสมนับเป็นอาชีพพื นบ้านที่ไม่ต้องใช้เครื่องมือราคาแพง มีเพียงมือสองมือ ตะเกียง 
และอุปกรณ์ส้าหรับใส่ปู (ข้อง) หนึ่งใบก็สามารถออกท้าการประมงจับปูแสมมาบริโภคในครัวเรือน
หรือเป็นอาชีพได้แล้ว การจับปูแสมมีหลายวิธี วิธีหนึ่งที่นิยมคือจับปูจากรู อีกวิธีได้แก่ การจับปูหนีน ้า 
คือการจับปูแสมในช่วงน ้าเกิดหรือน ้าใหญ่ ตรงกับขึ น 10 – 15 ค่้าและแรม 1-3 ค่้า ช่วงนี เป็นช่วงที่
น ้าทะเลขึ นสูงท่วมรูปูแสม ซึ่งปูจะหนีน ้าไปอาศัยอยู่ตามกิ่งหรือตามล้าต้น หรือตามรากของต้นไม้     
ในป่าชายเลน เช่นต้นแสม และต้นโกงกาง ปัจจุบันชาวประมงได้พัฒนาเครื่องมือจับปูแบบง่าย ๆ ขึ น
โดยใช้ถ้วยพลาสติก กระป๋องนม หรือขวดพลาสติกตัดปากและเจาะรู และท้ากระเดื่องส้าหรับแขวน
เหยื่อ ซึ่งท้าหน้าที่ดึงฝาปิดให้ง้างขึ นด้วย เมื่อปูแสมเดินเข้ามากินเหยื่อ กระเดื่องก็จะหลุดออกจาก
กลไก ฝากระป๋องจะหลุดลงมาปิดปากกระป๋อง ปูจะถูกขังอยู่ในนั นจนกว่าจะมากู้ วิธีนี สามารถจับ     
ปูแสมได้ทั งเวลากลางและกลางคืน (บรรจง เทียนส่งรัศม,ี 2552 : หน้า 75)  

ในอ่าวตราดนั น ปริมาณการจับปูแสมเพ่ิมขึ นอย่างต่อเนื่อง ดังจะเห็นได้จากข้อมูลสถิติการจับ
ปูแสมในช่วง พ.ศ. 2541-2548 ที่พบว่าปูแสมในพื นที่อ่าวตราดนี มีผลจับเพ่ิมมากขึ นอย่างต่อเนื่อง 
เริ่มตั งแต่ 7,200 30,000 47,400 และ49,800 กิโลกรัม ในปี พ.ศ. 2541, 2546, 2547 และ 2548 
ตามล้าดับ (บรรจง เทียนส่งรัศมี, 2552 : หน้า 10) และส้าหรับมูลค่าทางเศรษฐกิจของปูแสมนั น     
ก็พบว่ามีมูลค่าเพ่ิมมากขึ นจากอดีตมากเช่นกัน เฉพาะในป่าชายเลนจังหวัดตราด ในปี พ.ศ. 2548    
มีผลผลิตปูแสมรวมเกือบ 50 ตัน มูลค่าทางเศรษฐกิจ 2.5 ล้านบาท (ระวี ถาวร, 2549 : หน้า 32-41) 
และในปี พ.ศ. 2552 ปริมาณผลผลิตปูแสมเพ่ิมขึ นเป็น 95 ตัน คิดเป็นมูลค่า 4.7 ล้านบาท        
(Silori et al., 2009 : p. 113) ทั งนี การที่ผลผลิตสัตว์น ้าเพ่ิมขึ นอย่างมากนี  ถึงแม้จะเป็นข้อบ่งชี ถึง
ศักยภาพของสภาพแวดล้อมในป่าชายเลนที่สามารถผลิตปูแสมได้เป็นปริมาณมากแล้วก็ยังสื่อได้ถึง
แรงกดดันทางการประมงที่มีต่อปูแสมในพื นที่นี ที่มีมากด้วยเช่นกัน (Koolkalya et al., 2015 : pp. 
1302-1309; Conti et al., 2012 : pp. 1-12; Hyun et al., 2005 : pp. 382-389; Buijse et al., 
1991 : pp. 305-322; Pauly et al.,1998 : pp. 860-863) นอกจากนี  การด้าเนินการเพาะพันธุ์    
ปูแสมเพ่ือใช้เลี ยงเป็นสัตว์น ้าเศรษฐกิจ หรือแม้กระทั่งการปล่อยสู่ธรรมชาติ ก็ยังมีต้นทุนการ
ด้าเนินงานที่สูง (บรรจง เทียนส่งรัศมี, 2552 : หน้า 61) ดังนั น แนวปฏิบัติเร่งด่วนที่สามารถ
ด้าเนินการได้โดยเร็วคือการบริหารจัดการทรัพยากรปูแสมที่มีอยู่ในธรรมชาติให้สามารถใช้ประโยชน์
ได้อย่างยั่งยืน และยาวนาน  


