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ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญ 
 ในยุคโลกาภิวัตน์ในปัจจุบันนอกจากนโยบายการผลักดันเศรษฐกิจประเทศของประเทศ
แล้วปัจจุบันยังได้มีการสร้างความร่วมมือในการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจระหว่างประเทศ โดยการ
รวมกลุ่มสมาชิกในแต่ละภูมิภาค เพ่ือสร้างความร่วมมือให้เกิดความเข้มแข็งด้านเศรษฐกิจ สังคม 
วัฒนธรรม การเมืองและความมั่นคง ในส่วนของประเทศไทยได้เข้ารวมกลุ่มประเทศประชาคม
อาเซียน (ASEAN) ที่ด าเนินการตามสามเสาหลักของประชาคมอาเซียนอันได้แก่ ประชาคมการเมือง
ความมั่นคงอาเซียน ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน ประชาคมสังคมและวัฒนธรรมอาเซียน                
ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 11 ได้มีแนวทางในการด าเนินงานตามภารกิจหลัก     
3 ประการด้วยกันที่ให้ความส าคัญเป็นอย่างมากต่อประเทศสมาชิกอาเซียนและประเทศไทยโดย
ผลกระทบของภารกิจหลักที่ส าคัญคือ แผนการด าเนินงานให้ประเทศเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนจากการ
พัฒนาของประเทศในกลุ่มอาเซียนที่มีเสาหลักที่ส าคัญในการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจ โดยการ
ผลักดันให้เกิดการค้าและการลงทุนระหว่างประเทศทั้งในเรื่องของการส่งออก การน าเข้าสินค้าปลอด
ภาษี ซึ่งประเทศไทยเป็นประเทศที่มีลักษณะภูมิประเทศที่ติดต่อกับประเทศเพ่ือนบ้านอันได้แก่ พม่า
ลาว และกัมพูชา ซึ่งมีการเปิดเป็นจุดผ่านแดนถาวรและจุดผ่อนปรนตามบริเวณชายแดนไทย ซึ่งท าให้
การค้าชายแดนเข้ามามีบทบาทส าคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศและจากการส่งเสริมการค้า
ชายแดนดังกล่าวก็ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตและสุขภาวะของชุมชนชายแดน (วีรวิชญ์ ปิยนนทศิลปะ,  
2560 : 3 )  
 ชายแดนไทย-กัมพูชามีคุณภาพชีวิตทางด้านเศรษฐกิจและสังคมที่เกี่ยวข้องการการค้า
ชายแดนไทยกัมพูชาอันมาจากนโยบายในแผนพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศกัมพูชาและไทย มี
จุดเริ่มต้นมาตั้งแต่ พ.ศ.2531 มาจนถึงปัจจุบัน แผนดังกล่าวได้ให้ความส าคัญในการพัฒนาการค้า
ชายแดนและพ้ืนที่เศรษฐกิจตามแนวชายแดนประเทศเพ่ือนบ้าน โดยมุ่งเน้นยุทธศาสตร์การพัฒนา
เศรษฐกิจในหลายด้าน เช่น การขนส่งโลจิสติกส์ การค้าการลงทุน การเกษตร การท่องเที่ยวและ
บริการ เนื่องมาจากการจัดตั้งสมาคมอาเซียนที่ประเทศไทยได้เข้าร่วมเป็นสมาชิกท าให้รัฐบาลมองเห็น
ว่าการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจและการค้าชายแดนของไทยมีความส าคัญต่อประเทศในด้านของการ
เข้ามาลงทุนในประเทศไทยและการสร้างความสัมพันธ์กับประเทศเพ่ือนบ้านและประเทศสมาชิก
อาเซียน เป็นช่องทางในการขยายแหล่งการค้าที่สามารถรองรับต่อความต้องการเข้ามาลงทุน  ซื้อขาย
แลกเปลี่ยนสินค้าจากประเทศต่าง ๆ ทีท่ าให้เศรษฐกิจของไทยเติบโต (ชิตพล  ชัยมะดัน, 2558 : 78 ) 
 การน านโยบายมาใช้เริ่มจากการหาพ้ืนที่ในการสร้างเป็นตลาดการค้าชายแดนโดยภาครัฐ
ได้เลือกพ้ืนที่ตามแนวชายแดนอันเป็นจุดเชื่อมต่อกับประเทศเพ่ือนบ้านช่องทางการค้าตามธรรมชาติ
หรือ ที่เรียกกันว่า จุดผ่อนปรนทางการค้าและจุดผ่านแดนถาวรมาสร้างตลาดการค้าชายแดนในพ้ืนที่
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บริเวณรอบ ๆ เนื่องจากมีการเดินทางเข้าออกและขนส่งสินค้าได้สะดวกท าให้เป็นช่องทางในการ
ติดต่อซื้อขายสินค้าของประเทศเพ่ือนบ้านกับประเทศไทยที่ถูกกฎหมายจึงท าให้หลังจากการเปิด
ประตูการค้าชายแดนไทย-กัมพูชาพบว่า ชาวบ้านชุมชนบริเวณการค้าชายแดนนั้นมีการเปลี่ยนแปลง
ทางด้านเศรษฐกิจและสังคมที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตและสุขภาวะของชุนชนอันได้แก่ ด้านเศรษฐกิจผล
จากการเปิดประตูการค้าชายแดนไทยกัมพูชาท าให้เศรษฐกิจบริเวณชายแดนไทย มีความคึกคักและมี
พ้ืนที่ ในการท าหากินอย่างถูกกฎหมาย เกิดการกระจายรายได้ของคนในชุมชนท้องถิ่น ใน
ขณะเดียวกันจากการค้าขายในบริเวณชายแดนก็ส่งผลกระทบในด้านสิ่งแวดล้อมในชุมชน จาก
การศึกษาข้อมูลผู้วิจับพบว่าการมีพ้ืนที่การค้าชายแดนที่อยู่ใกล้กับบริเวณชุมชนส่งผลให้เกิดมลพิษอัน
ได้แก่ ฝุ่นควันที่มาจากการขยายเส้นทางในการคมนาคมให้กว้างขึ้น การขยายเส้นทางที่ต้องใช้เป็น
เส้นทางในการขนส่งสินค้าในบริเวณพ้ืนที่การค้าชายแดน (จิราภรณ์ ทองเอก, 2563, มีนาคม 16) 
 อย่างไรก็ตามการส่งเสริมประเทศไทยให้เป็นประเทศในสมาคมอาเซียนนั้น มีความจ าเป็นที่
จะต้องมีการสร้างคุณภาพชีวิตและสุขภาวะที่ยั่งยืนของชุมชนในบริเวณชายแดนไทย-กัมพูชา เพ่ือ
ดึงดูดให้ผู้ประกอบการทั้งในชุมชนท้องถิ่นและชาวต่างประเทศเข้ามาท าการค้า รวมถึงการกระจาย
รายได้ให้กับชุมชน ดังนั้นการพัฒนาคุณภาพชีวิตและการสร้างสุขภาวะชุมชน จึงไม่ได้จ ากัดอยู่ความ
เพียงแค่เรื่องเศรษฐกิจ แต่ต้องครอบคลุมทั้งในด้านของร่างกาย จิตใจ สังคมและด้านปัญญา จึงท าให้
มีความจ าเป็นที่จะต้องศึกษาทั้งในด้านนโยบายที่จะต้องมาจากความร่วมมือของทุกภาคส่วน ทั้ง
นักวิชาการ ชุมชน และหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสุขภาวะของชุมชน 
ดังนั้นคณะผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะท าการวิจัยเรื่องแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสุขภาวะของ
ชุมชนการค้าชายแดนไทย-กัมพูชาเพ่ือการเป็นประเทศในประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน เพ่ือศึกษา
คุณภาพชีวิตและสุขภาวะชุมชน และน าเสนอแนวทางพัฒนาคุณภาพชีวิตและสุขภาวะของชุมชน
การค้าชายแดนไทย-กัมพูชา  
 
วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย  
 1. เพ่ือศึกษาคุณภาพชีวิตของชุมชนการค้าชายแดนไทย-กัมพูชาในบริบทของต าบลคลอง
ใหญ่ อ าเภอโป่งน้ าร้อน จังหวัดจันทบุรี  
 2. เพ่ือศึกษาสุขภาวะของชุมชนการค้าชายแดนไทย-กัมพูชาในบริบทของต าบลคลองใหญ่ 
อ าเภอโป่งน้ าร้อน จังหวัดจันทบุรี  
 3. เพ่ือเสนอแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสุขภาวะของชุมชนการค้าชายแดนใน
บริบทของต าบลคลองใหญ่ อ าเภอโป่งน้ าร้อน จังหวัดจันทบุรี   
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ขอบเขตของกำรวิจัย 
 ในการศึกษาวิจัยเรื่อง “แนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสุขภาวะของชุมชนการค้า
ชายแดนไทย-กัมพูชาเพ่ือการเป็นประเทศในประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน” นั้นผู้วิจัยได้ก าหนด
ขอบเขตของการวิจัยไว้ดังต่อไปนี้  
 1. ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ ในการศึกษาวิจัยเรื่องแนวทางในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสุข
ภาวะของชุมชนการค้าชายแดนไทย-กัมพูชาเพ่ือการเป็นประเทศในประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนนั้น
ผู้วิจัยจะก าหนดขอบเขตว่าจะศึกษาคุณภาพชีวิตและสุขภาวะของชุมชนชายแดนไทยกัมพูชา และ
ศึกษาแนวทางในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสุขภาวะชุมชนชายแดนไทย-กัมพูชา เป็นต้น   
 2. ขอบเขตด้ำนพื้นที่ ในงานวิจัยชิ้นนี้เป็นวิจัยเชิงกรณีศึกษาโดยผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขต
ของพ้ืนที่ไว้ที่ต าบลคลองใหญ่ อ าเภอโป่งน้ าร้อน จังหวัดจันทบุรี เนื่องจากต าบลคลองใหญ่เป็นชุมชน
ส าคัญที่เป็นที่ตั้งของจุดผ่อนปรนถาวรบ้านช่องกาด ต าบลคลองใหญ่ อ าเภอโป่งน้ าร้อน จังหวัด
จันทบุรี ที่วิถีชีวิตชุมชนขึ้นอยู่กับการค้าชายแดนและถือว่าเป็นชุมชนที่ตลาดการค้าชายแดนที่ส าคัญ
ในด้านการเกษตรของภาคตะวันออก เป็นต้น   
 3. ขอบเขตด้ำนเวลำ ในงานวิจัยชิ้นนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตด้านเวลาไว้ว่าจะ เริ่มตั้ งแต่
ปี พ.ศ. 2531 - ปัจจุบันเนื่องจากเป็นช่วงที่มีการก าหนดนโยบายการค้าชายแดนไทยกัมพูชา เพ่ือสาน
ความสัมพันธ์กับประเทศเพ่ือนบ้านและกลุ่มประเทศอินโดจีนที่ท าให้เกิดความร่วมมือกันของกลุ่ม
ประเทศต่างๆเพ่ือให้รองรับประชาคมอาเซียนซึ่งจะท าให้ผู้วิจัยสามารถที่จะศึกษาคุณภาพชีวิตและ 
ภาวะของชุมชนชายแดนเพื่อน าเสนอแนวทางในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสุขภาวะของชุมชนได้เป็น
อย่างดี 
 
ประโยชน์ของกำรวิจัย 
 1. คาดว่าจะได้ชุดความรู้ที่เก่ียวกับกับคูณภาพชีวิตและสุขภาวะของชุมชนแดนไทยกัมพูชา  
 2. คาดว่าจะได้ข้อเสนอเชิงนโยบายส าหรับเป็นแนวทางในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสุข
ภาวะชุมชนไปน าเสนอกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในระดับท้องถิ่น 
 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 งานวิจัยเรื่อง “แนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสุขภาวะของชุมชนการค้าชายแดนไทย-
กัมพูชาเพ่ือการเป็นประเทศในประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน” นั้นผู้วิจัยได้ก าหนดนิยามศัพท์เฉพาะไว้
ดังนี้   
 ชุมชนการค้าชายแดนไทย-กัมพูชา หมายถึง ชุมชนที่อยู่บริเวณไทย-กัมพูชา และมีมี
ลักษณะของวิถีชีวิตทางเศรษฐกิจที่เกี่ยวพันกับการค้าชายแดนไทย-กัมพูชา  
 คุณภาพชีวิตของชุมชนด้านเศรษฐกิจ หมายถึง สภาพความเป็นอยู่ของชุมชนในด้าน
เศรษฐกิจ ที่เก่ียวข้องวิถีชีวิตทางเศรษฐกิจ ระหว่างชุมชนไทยกัมพูชา  
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 คุณภาพชีวิตของชุมชนด้านสิ่งแวดล้อม หมายถึง สภาพความเป็นอยู่ของชุมชนในด้าน
สิ่งแวดล้อมที่อยู่บริเวณรอบชุมชนเป็นต้น  
 คุณภาพชีวิตของชุมชนด้านสังคม หมายถึง สภาพความเป็นอยู่ของชุมชนในด้านสังคมที่
เกี่ยวพันกับสภาพความเป็นอยู่ของชุมชน การเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคม  
 สุขภาวะของชุมชนในมิติด้านร่างกาย หมายถึง มิติสุขภาวะทางด้านสุขภาพของชุมชนใน
ด้านร่างกาย  
 สุขภาวะของชุมชนในมิติด้านจิตใจ หมายถึง มิติสุขภาวะของชุมชนในด้านของสุขภาพจิต 
อารมณ์ และความรู้สึกของชุมชนที่มีต่อการเปลี่ยนแปลง  
 สุขภาวะของชุมชนชนในมิติด้านสังคม หมายถึง มิติสุขภาวะของชุมชนที่เกี่ยวกับอัตรา
ความชุกของการใช้ความรุนแรงปัญหาอาชญากรรม การป่วยและการตายอันเนื่องมาจากสิ่ งแวดล้อม 
และการประกอบอาชีพ  
 สุขภาวะของชุมชนในด้านจิตวิญาณ หมายถึง จ านวนกลุ่มผู้ด้อยโอกาส อัตราส่วนประชากร
ยากจน ความไม่เป็นธรรมในการกระจายรายได้ ความขัดแย้งในสังคม เป็นต้น 
  แนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสุขภาวะของชุมชนการค้าชายแดนไทย-กัมพูชา 
หมายถึง แนวทางที่เกิดจากการสังเคราะห์คุณภาพชีวิตและสุขภาวะชุมชน ตลอดจนแนวคิด ทฤษฎี
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือเสนอแนวทางในรูปแบบของการบูรณาการ เป็นต้น  


