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บทที่ 1 
บทนำ 

 
ความเป็นมาและความสำคัญ 

สไปรูลิน่า (Spirulina) เป็นสาหร่ายสีเขียวแกมน้ำเงิน ท่ีมีคุณค่าทางโภชนาการสูง โดยส่วนใหญ่
มีปริมาณโปรตีน 51-71 เปอร์เซ็นต์ คาร์โบไฮเดรต 15-25 เปอร์เซ็นต์ ของน้ำหนักแห้ง มีกรดไขมันท่ีจำเป็น 
วิตามิน และแร่ธาตุต่าง ๆ เป็นจำนวนมาก (Hinai, et al., 2010 : 1526) รงควัตถุใน สไปรูลิน่า ได้แก่ 
แคโรทีนอยด์ ให้สีเหลือง ส้ม และสีแดง ไฟโคไซยานิน ให้สีน้ำเงิน (Habib, et al., 2008 : 4) จึงพบ 
มีการนำสไปรูลิน่ามาใช้เป็นอาหารเสริมของมนุษย์ และใช้เป็นแหล่งโปรตีนและรงควัตถุ ใน
อุตสาหกรรมการเพาะเล้ียงสัตว์น้ำ โดยผสมในอาหารให้สัตว์น้ำกินเพื่อส่งเสริมการเจริญเติบโตในสัตว์น้ำ 
ทำให้มีอัตรารอดท่ีดีและมีสีสันสวยงาม พบว่าสีผิวของปลาหมอสีครอสบรีด (Cichlasoma sp.) 
ที่ได้รับอาหารผสมสไปรูลิน่า ให้ค่าสีแดงและเหลืองมากกว่าปลาที่ได้รับอาหารที่ไม่มีส่วนผสมของ 
สไปรูลิน่า (อรุณี รอดลอย และคนอื่น ๆ, 2562 : 12) ไฟโคไซยานินจากสไปรูลิน่ายังถูกนำไปใช้เป็น
สารแต่งสีจากธรรมชาติแทนการใช้สารแต่สีสังเคราะห์มากมาย ท้ังท่ีใช้ผสมในยา เครื่องสำอางค์ และอาหาร
หลายชนิด (วันเพ็ญ ภูติจันทร์, 2549 : 15) นอกจากคุณสมบัติท่ีให้สีแล้ว ไฟโคไซยานินยังมีคุณสมบัติ
ของสารต้านอนุมูลอิสระ (antioxidant) สารต้านการอักเสบ (anti-inflammatory) ยับย้ังเซลล์มะเร็ง 
(anicancer capacity) และมีสมบัติการต้านเช้ือแบคทีเรีย ไฟโคไซยานินมีราคาค่อนข้างสูง พบว่า 
ไฟโคไซยานินเกรดอาหารมีความบริสุทธิ์เท่ากับ 0.7 จะมีราคาประมาณ 0.13 ดอลลาร์สหรัฐต่อ
มิลลิกรัม (มณชัย เดชสังกรานนท์ และคนอื่น ๆ, 2557 : ก) ท้ังนี้คุณค่าทางโภชนาการและปริมาณ 
ไฟโคไซยานินของสไปรูลิน่าตามธรรมชาติมีปริมาณไม่เท่ากัน ขึ ้นอยู่กับหลายปัจจัย โดยเฉพาะ
ประมาณธาตุอาหารท่ีใช้ในการเล้ียงสไปรูลิน่า 

อย่างไรก็ตามการเพาะเลี้ยงสไปรูลิน่าเพื่อให้ได้ผลผลิตที่ดีในปัจจุบันยังต้องใช้สูตรปุ๋ยที่มี
ส่วนประกอบของสารเคมี ซึ ่งทำให้มีต้นทุนการผลิตสูง ดังนั ้นเพื ่อเป็นการพัฒนารูปแบบการ
เพาะเลี้ยงสไปรูลิน่าที่สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้อย่างหลากหลายดังที่กล่าวมา จึงมีความพยายาม 
ท่ีจะศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับการลดต้นทุนในการเพาะเล้ียง โดยการคิดค้นสูตรอาหารท่ีได้จากธรรมชาติ
หรือสิ่งเหลือใช้จากกระบวนการผลิตทางอุตสาหกรรมและการเกษตร เช่น น้ำหมักจากมูลสัตว์ 
น้ำหมักจากพืช น้ำหมักจากโรงงานแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร เพื่อนำมาประยุกต์และปรับปรุงเพื่อ
เป็นสูตรอาหารต้นทุนต่ำสำหรับการเพาะเล้ียงสไปรูลิน่า ดังนั้นคณะผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาการใช้
น้ำหมักอินทรีย์ เพื่อท่ีจะนำมาเป็นสูตรอาหารทดแทนสูตรทางเคมี โดยทดลองการนำน้ำหมักตะกอน
ของเสียจากบ่อเพาะเล้ียงสัตว์น้ำร่วมกับน้ำหมักเคย ซึ่งเป็นวัตถุดิบท่ีหาได้ง่ายบริเวณชายฝั่งทะเล  
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มาใช้เป็นสูตรอาหารในการเพาะเลี้ยงสไปรูลิน่า เพื่อศึกษาการเจริญและปริมาณสารสีไฟโคไซยานิน 
โดยการเปรียบเทียบกับการใช้สูตรปุ๋ยเคมี ซึ่งถ้าหากผลการทดลองมีแนวโน้มที่ดีก็จะเป็นการลดต้นทุน
การผลิตสไปรูลิน่า และเป็นการเพิ่มทางเลือกให้เกษตรกรและผู้ที่สนใจนำไปประยุกต์ใช้ในการผลิต 
สไปรูลิน่าเพื่อการประกอบอาชีพต่อไป อีกท้ังยังเป็นการช่วยลดมลพิษจากสูตรปุ๋ยเคมีท่ีมีการท้ิงลงสู่
แหล่งน้ำธรรมชาติ รวมถึงสามารถใช้ประโยชน์จากสิ่งเหลือทิ้งทางการเกษตรคือตะกอนดินจาก 
บ่อเพาะเล้ียงสัตว์น้ำ เพื่อช่วยอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมได้อีกทางหนึ่งด้วย   

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาการเจริญเติบโตของสไปรูลิน่า ที่เลี้ยงด้วยน้ำหมักตะกอนของเสียจากบ่อเลี้ยง 
สัตว์น้ำและน้ำหมักเคยในสัดส่วนท่ีแตกต่างกัน 
 2. เพื่อศึกษาปริมาณไฟโคไซยานินและปริมาณโปรตีน ของสไปรูลิน่าที่เลี้ยงด้วยน้ำหมัก
ตะกอนของเสียจากบ่อเล้ียงสัตว์น้ำและน้ำหมักเคยในสัดส่วนท่ีแตกต่างกัน 
 

ประโยชน์ของการวิจัย 
ได้ข้อมูลผลผลิต คุณค่าทางโภชนาการ และปริมาณไฟโคไซยานิน ของสไปรูลิน่าที่เลี้ยงด้วย

อาหารสูตรผสมระหว่างน้ำหมักตะกอนของเสียจากบ่อเลี ้ยงสัตว์น้ำกับน้ำหมักเคย เพื ่อนำไป
ประยุกต์ใช้ในการเพาะเล้ียงสไปรูลิน่าอย่างมีประสิทธิภาพต่อไป  
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 การศึกษาการเจริญเติบโตและปริมาณไฟโคไซยานินในสไปรูลิน่า ที่เลี ้ยงด้วยน้ำหมั ก
ตะกอนของเสียจากบ่อเลี้ยงสัตว์น้ำร่วมกับน้ำหมักเคยในสัดส่วนที่แตกต่างกัน ทำการทดลอง 2 ครั้ง 
โดยครั้งแรกเป็นการทดลองเพื่อหาระดับปริมาณน้ำหมักตะกอนของเสียจากบ่อเลี้ยงสัตว์น้ำ ก่อน
คัดเลือกปริมาณที่เหมาะสม มาทำการทดลองร่วมกับการใช้น้ำหมักเคย ท่ีระดับปริมาณแตกต่างกัน 
โดยการทดลองนี้มีระดับปริมาณของน้ำหมักตะกอนของเสียจากบ่อเล้ียงสัตว์น้ำ 10, 15, 20 และ 25 
เปอร์เซ็นต์ และระดับปริมาณน้ำหมักเคย 0.1, 0.3, 0.5 และ 0.7 เปอร์เซ็นต์ และอาหารสูตรซาร์รุค
เป็นตัวแปรต้น พารามิเตอร์ที่ใช้ในการทดสอบ คือ ความหนาแน่นเซลล์ (OD, 560nm) น้ำหนักแห้ง 
ปริมาณคลอโรฟิลล์เอ ปริมาณแคโรทีนอยด ์ปริมาณไฟโคไซยานิน และปริมาณโปรตีน ทำการทดลอง
ในห้องปฏิบัติการ แต่ละชุดการทดลองทำ 3 ซ้ำ เก็บข้อมูลการเจริญเติบโตโดยความหนาแน่นเซลล์ 
อุณหภูมิ และความเป็นกรดเป็นด่างในช่วงเวลาเดียวกันทุก ๆ วัน จนสิ้นสุดการทดลอง วิเคราะห์
น้ำหนักแห้ง คลอโรฟิลล์เอ แคโรทีนอยด์ ไฟโคไซยานิน ในวันท่ี 5 และวันท่ี 10 ของการทดลอง และ
วิเคราะห์ปริมาณโปรตีนเมื่อส้ินสุดการทดลอง  
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
1. ไฟโคไซยานิน (phycocyanin) หมายถึง ซี-ไฟโคไซยานิน (c-phycocyanin) ซึ่งเป็น 

รงควัตถุสีน้ำเงินที่เป็นองค์ประกอบหลักของไฟโคบิลิโปรตีนที่ผลิตจากสาหร่ายสไปรูลิน่าและ
สาหร่ายสีเขียวแกมน้ำเงินทุกชนิด 

2. FSAP (fermentation from sludge in the aquaculture pond) หมายถึง น ้ำหมัก
ตะกอนของเสียจากบ่อเลี ้ยงสัตว ์น ้ำ ของสาขาว ิชาเทคโนโลยีการเพาะเลี ้ยงสัตว ์น ้ำ คณะ
เทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี 

3. KFW (krill fermented water) หมายถึง น้ำหมักเคย ซึ่งเป็นน้ำหมักชีวภาพ (bio-extract) 
โดยใช้เคย (krill) ซึ่งเป็นสัตว์น้ำใน class crustacea มาผ่านกระบวนการหมักร่วมกับน้ำและน้ำตาล
แบบไม่ใช้อากาศ 

4. ความหนาแน่นเซลล์ (OD, 560nm) หมายถึง ความหนาแน่นเซลล์ ซึ่งเป็นค่า optical 
density ของสไปรูลิน่าท่ีวัดด้วยเครื่องสเปคโตโฟโตมิเตอร์ ท่ีความยาวคล่ืนแสง 560 นาโนเมตร 


