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บทคัดย่อ 
 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อค้นหาสาเหตุและจัดทำข้อเสนอแนะแก้ไขปัญหาการพักการเรียน
และลาออกระหว่างเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี พบปัจจัยที่ส่งผลมาก
ที่สุด ได้แก่ นักศึกษาต้องการเปลี่ยนสาขาวิชาที่เรียนเนื่องจากเรียนไม่เข้าใจ การใช้อินเทอร์เน็ตเพื่อความ
บันเทิงมากเกินไป และการขาดเรียน ข้อเสนอแนะการแก้ไขคือ ควรมีการประชาสัมพันธ์รายละเอียดของ
สาขาวิชาเพื่อให้นักศึกษาทราบความต้องการของตนเองต่อการเลือกเรียนในสาขา  จัดกิจกรรมเพื่อปรับ
ทัศนคติที่ดีของนักศึกษาต่อสาขาที่นักศึกษาเลือก ให้ความรู้การใช้อินเทอร์เน็ต เมื่อนักศึกษาเข้าสู่ระบบการ
เรียนการสอนระยะเวลาหนึ่งควรมีการคัดกรองนักศึกษาเพื่อค้นหากลุ่มนักศึกษาที่มีแนวโน้มลาออกระหว่าง
เรียนและพักการเรียนเพื่อเพิ่มความเอาใจใส่นักศึกษากลุ่มดังกล่าวมากขึ้น  ซึ่งควรมีระยะเวลาอยู่ในช่วง        
เทอมที่ 1 ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 
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Abstract 
 

The purpose of the study was to investigate the causes and to make recommendations 
for solving the drop–out situation of the student of Rambhai Barni Rajabhat University.             
The study found that the most influencing factors were: 1) students wanting to change their 
field of study because they did not understand the course content, 2) students spending most 
of the time on the internet for entertainment, and 3) students being absent from their classes. 
The suggestions from this study are: 1) details of the field of study should be informed to 
students for a decision to study, 2) activities should be organized to adjust students' positive 
attitude towards the field they choose to study, 3) educating students about the benefits and 
harms of using too much the internet, and 4) screening to find the critical groups of students 
who have high opportunity to be drop-out with the purpose to increase more attention to 
these critical students and the implementation period should be during the first semester of 
the first year. 
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