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ความเป็นมาและความสำคัญ 
 จากสถานการณ์ปัญหาและผลกระทบของขยะมูลฝอยเป็นประเด็นท่ีรัฐบาลของทุกประเทศ
ทั่วโลกให้ความสำคัญและตระหนักถึงผลกระทบที่จะเกิดขึ้นต่อเศรษฐกิจ  สังคม และสิ่งแวดล้อม  
การขยายตัวของปริมาณขยะมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องทุกปีและมีผลกระทบขยายตัวจากสังคม
เมืองไปสู่ชุมชนท้องถิ่น โดยเฉพาะการตกต้างและการสะสมของขยะพลาสติกที่ถูกนำมามาใช้ใน 
การดำเนินชีวิตประจำวันของประชาชนอย่างหลากหลาย  ตลอดจนปริมาณพลาสติกถูกนำมาใช้งาน
เป็นจำนวนมหาศาลเนื่องจากพลาสติกมีสมบัติในด้านที่มีน้ำหนักเบา  มีความทนทาน และราคาถูก 
ทำให้พลาสติกกลายเป็นที ่นิยมอย่างแพร่หลายและมีการผลิตพลาสติกเพิ ่มข้ึนอย่างต่อเนื ่อง         
โดยในปี 2556 มีการผลิตพลาสติกเป็นจำนวน 299 ล้านตัน เมื่อเทียบกับการผลิตในปี 2555 พบว่ามี
การผลิตเพิ่มข้ึนจากเดิมคิดเป็นร้อยละ 3.9 ของการผลิตพลาสติกท้ังหมด (กนกวรรณ  เนตรสิงแสง, 

2563 : 1) จากปริมาณความต้องการใช้งานพลาสติกที่เพิ่มมากขึ้นส่งผลต่อระบบบริหารจัดการขยะ
พลาสติกโดยเฉพาะการเก็บขนและการกำจัด  เนื่องจากพลาสติกบางชนิดที่ไม่สามารถนำกลับมาใช้
ใหม่ได้และพลาสติกหลายชนิดย่อยสลายได้ยากหรือใช้ระยะเวลายาวนานในการย่อยสลาย             
ผลการศึกษาข้อมูลของพลาสติกทั่วโลกในปี 2558 พบจำนวนพลาสติกท้ังหมด 8.3 พันล้านตัน ซึ่งจะ
กลายเป็นขยะมากถึง 6.3 พันล้านตัน มีขยะพลาสติกเพียงแค่ร้อยละ 9 เท่าน้ันที่ถูกนำกลับมาใช้ใหม่  
และร้อยละ 79 ของขยะพลาสติกท้ังหมดถูกกำจัดในหลุมฝังกลบและถูกกระบวนการย่อยสลายเข้าสู่
ระบบนิเวศในธรรมชาติ (Geyer, Jambeck & Law, 2017 : 2)  กิจกรรมการย่อยสสลายพลาสติกมี
การสะสมเป็นระยะเวลายาวนานและเกิดการแตกหักจากพลาสติกที่มีขนาดใหญ่ไปสู่โครงสร้างของ
พลาสติกขนาดเล็ก  ผ่านกระบวนการย่อยสลายทางกายภาพ เคมี และชีวภาพ  โดยกระบวนการ 
ท ี ่ สำค ัญส ่ วนใหญ ่ เก ิ ดจากธรรมชาต ิประกอบด ้ วย  กระบวนการย ่อยสลายด ้ วยแสง 
(Photodegradation) การย่อยสลายด้วยความร้อนที่เกิดปฏิกิริยาออกซิเดชั่น (Thermooxidative 
degradation)  การย ่อยสลายผ ่ านปฏ ิก ิ ร ิ ยาไฮโดรไลซ ิส  (Hydrolytic degradation) และ 
การย่อยสลายด้วยกระบวนการทางชีวภาพโดยจุลินทรีย์ (Biodegradation by microorganism)  
จนกระทั่งโครงสร้างของพลาสติกมีขนาดเล็กมากจนนำไปสู่โครงสร้างท่ีเรียกว่าไมโครพลาสติก  
(Wang et al., 2016 : 1)  นอกจากไมโครพลาสติกที่เกิดจากการสลายตัวแล้วไมโครพลาสติกยัง
สามารถเกิดข้ึนจากความต้องการใช้ประโยชน์ในเชิงอุตสาหกรรมที่หลากหลายจากการผลิตเป็น
พลาสติกที่มีขนาดเล็กหรือไมโครพลาสติกมาต้ังแต่ต้นของการผลิตเพื ่อสะดวกต่อวัตถุประสงค์ 
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ในการใช้งาน เช่น การนำมาใช้เป็นผลิตภัณฑ์ในการชำระล้าง  ผลิตภัณฑ์ทำความสะอาดผิวหน้าและ
ผลัดเซลล์ผิวหรือท่ีเรียกว่า  ไมโครบีดส์ (Microbead) ซ่ึงถูกนำมาใช้เป็นส่วนผสมของครีมอาบน้ำและ
เครื่องสำอาง (Plastic scrub) ตลอดจนการนำมาใช้ในการผลิตเส้ือผ้าใยสังเคราะห์และบรรจุภัณฑ์
เพ่ือใช้บรรจุอาหารและเคร่ืองด่ืม 
 เมื่อพลาสติกถูกเปลี่ยนโครงสร้างเป็นไมโครพลาสติกซึ่งเป็นพลาสติกที่มีขนาดประมาณ  
1 ไมโครเมตร ถึง 5 มิลลิเมตร ซึ่งมีขนาดเล็กและกำจัดได้ยาก  สามารถปนเปื้อนออกมาจากระบบ
บำบัดน้ำเสียจนกระทั่งถูกปล่อยออกสู่แหล่งน้ำตามธรรมชาติ  ผลกระทบจากการปนเปื้อนของไมโค
รพลาสติกในสิ่งแวดล้อมสามารถพบการปนเปื้อนทั้งในน้ำ  น้ำทะเล  ดินตะกอน  และสิ่งมีชีวิตใน
ระบบนิเวศโดยเฉพาะสัตว์หน้าดิน (Benthos) ที่มีพฤติกรรมการกินอาการด้วยการกรองอนุภาคจาก
มวลน้ำ (Filter feeder) และกลุ่มสิ่งมีชีวิตที่กินสัตว์อื่นเป็นอาหารในโครงสร้างของระบบนิเวศ ได้แก่ 
Carnivorous และ Scavenger (Fang et al., 2018 : 305)  ในขณะท่ี Horton et al. (2017 : 129) 
พบการปนเปื้อนของไมโครพลาสติกในกลุ่มของหอยสองฝา (Bivalves) และกลุ่มของ Crustaceans 
ในสายใยอาหารของระบบนิเวศชายฝั่ง เป็นสาเหตุของการลดการเจริญเติบโตและการขยายพันธ์ุ  
เนื่องจากผลกระทบทางกายภาพจากการกลืนกินไมโครพลาสติก เช่น การฉีกขาดของอวัยวะในระบบ
ทางเดินอาหาร  เป็นต้น  นอกจากนี้ Vecchi et al. (2021 : 1-2) พบว่าผลกระทบและระดับการ
ปนเปื้อนไมโครพลาสติกในสัตว์ทะเลมีความแตกต่างกันตามลำดับขั้นของการบริโภคและพฤติกรรม
การกินอาหาร ยกตัวอย่างเช่น สัตว์ท่ีกินซากตะกอน (Deposit feeder)  สัตว์ผู้ล่าข้ันสูงในระบบนิเวศ 
ได้แก่ นกทะเล  ปลาขนาดใหญ่  มีโอกาสได้รับปริมาณไมโครพลาสติกเข้าสู่ทางเดินอาหารมากกว่า
ส่ิงมีชีวิตอ่ืนและส่งผ่านไมโครพลาสติกไปยังผู้บริโภคข้ันสูงโดยเฉพาะมนุษย์ได้  
 ปัจจุบันงานวิจัยและการศึกษาการปนเปื้อนของไมโครพลาสติกในสิ่งแวดล้อมของประเทศ
ไทยมีค่อนข้างจำกัดโดยเฉพาะการปนเปื้อนในโครงสร้างของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศปากแม่น้ำซึ่งเป็น
พื้นที่ที่มีโอกาสในการรองรับและปนเปื้อนจากสารมลพิษด้วยการพัดพาลงสู่แหล่งน้ำตามธรรมชาติ
ไหลลงสู่แม่น้ำและตกทับถมในบริเวณดังกล่าวมากกว่าระบบนิเวศอื่น ๆ  ดังนั้น การศึกษาการ
ปนเปื้อนของไมโครพลาสติกในระบบนิเวศของปากแม่น้ำจันทบุรีสามารถบ่งชี้ให้เห็นถึงความสัมพันธ์
ของสถานการณ์และผลกระทบจากขยะพลาสติกซ่ึงเป็นผลลัพธ์ของการดำเนินกิจกรรมการพัฒนาและ
การใช้ประโยชน์ที่ดินในรูปแบบต่าง ๆ ตลอดจนการดำเนินชีวิตประจำวันของประชาชนในสังคมต้น
น้ำและกลางน้ำได้ 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาการปนเป78อนไมโครพลาสติกในระบบนิเวศของปากแมEน้ำจันทบุรี 
2. เพ่ือเปรียบเทียบระดับการปนเป78อนไมโครพลาสติกในส่ิงมีชีวิตและส่ิงไมEมีชีวิต 

 
ประโยชน์ของการวิจัย 

1. ทราบขRอมูลระดับการปนเป78อนไมโครพลาสติกในระบบนิเวศของปากแมEน้ำจันทบุรี 
2. ทราบทราบขRอมูลดRานความปลอดภัยในการบริโภคอาหารทะเล/ผลิตภัณฑYประมง

ชายฝ[\งภายของจังหวัดจันทบุรี 
3. หนEวยงาน/องคYกรที่รับผิดชอบมีขRอมูลและผลการวิจัยเพื่อนำไปใชRประโยชนYในการ

วางแผนลดผลกระทบจากพลาสติกและไมโครพลาสติกตEอมิติทางศรษฐกิจ  สังคม และส่ิงแวดลRอม 
 
ขอบเขตของการวจิัย 

1. พ้ืนท่ีดำเนินงานวิจัย 
ผูRวิจัยกำหนดขอบเขตของพื้นที่ดำเนินงานวิจัยเฉพาะบริเวณปากแมEน้ำจันทบุรีตั ้งแตE 

พระบรมราชานุสรณYสมเด็จพระเจRาตากสินมหาราชหรืออู EตEอเรือพระเจRาตากสิน  อำเภอเมือง   

จังหวัดจันทบุรี (12.5303, 102.0767)  ถึงบริเวณสะพานตากสินมหาราช  อำเภอแหลมสิงหY   

จังหวัดจันทบุรี (12.4840, 102.0592) โดยมีระยะทางประมาณ 6 กิโลเมตร 

2. การเก็บขRอมูลทางดRานส่ิงแวดลRอม 
 ผูRวิจัยกำหนดขอบเขตการเก็บขRอมูลสิ่งแวดลRอมเฉพาะตัวอยEางสิ่งมีชีวิตที่อยูEในระบบนิเวศ

ปากแมEน้ำจันทบุรีในกลุ EมของสัตวYหนRาดิน (Marine benthos) จำนวน 2 ชนิด คือ หอยแครง 

(Anadara granosa)  และกุRงขาว (Litopenaeus vannamei) ซึ่งเปvนตัวแทนของสิ่งมีชีวิตที่ฝ[งตัว

อยู Eในดินตะกอนหรือพื้นทราย (Burrowing from) และสิ่งมีชีวิตอาศัยในบริเวณพื้นทRองน้ำและ

สามารถเคล่ือนไหวไดRอยEางอิสระในน้ำ (Errant from)  ตามลำดับ   
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 ไมโครพลาสติก  หมายถึง  พลาสติกที่มีขนาดเล็กกวEา 5 มิลลิเมตร  ตั้งแตEเริ่มตRนและเกิด

จากการลดขนาดลงจากพลาสติกในชีวิตประจำวันดRวยกระบวนการทางกายภาพ  เคมี  และชีวภาพ 
 ระบบนิเวศปากแมEน้ำ  หมายถึง  โครงสรRางและพ้ืนท่ีของระบบนิเวศท่ีเปvนแหลEงรองรับธาตุ

อาหาร  อนุภาคแขวนลอย  และสารมลพิษตEาง ๆ ที ่ถูกพัดจากแผEนดินลงสู Eทะเล  พลวัตรการ

เปลี่ยนแปลงที่ใหRความสำคัญคือ การตกตะกอนทับถมของอนุภาคแขวนลอยจนกลายเปvนดินตะกอน  

กับทั้งการนำสารอาหารและสารมลพิษเขRาสูEโครงสรRางสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศโดยกลุEมของสัตวYท่ีมี
พฤติกรรมการกินอาการด้วยการกรองอนุภาคจากมวลน้ำ (Filter feeder) 
 ปากแมEน้ำจันทบุรี  หมายถึง  พื้นที่ระบบนิเวศแหลEงน้ำที่ไดRรับอิทธิพลจากน้ำจืดที่ไหลลง

มาจากแผEนดินกับอิทธิพลของการขึ้นลงของมวลน้ำทะเล  ซึ่งการวิจัยนี้ปากแมEน้ำจันทบุรีมีจุดเริ่มตRน

จากพระบรมราชานุสรณYสมเด็จพระเจRาตากสินมหาราชหรืออูEตEอเรือพระเจRาตากสิน  อำเภอเมือง  

จังหวัดจันทบุรี (12.5303, 102.0767) ถึงสะพานตากสินมหาราช  อำเภอแหลมสิงหY  จังหวัดจันทบุรี 

(12.4840, 102.0592) มีระยะทางประมาณ 6 กิโลเมตร 

 ระบบนิเวศตRนน้ำ (Upstream) หมายถึง ระบบนิเวศท่ีไดRรับอิทธิพลจาการใชRประโยชนY

ท่ีดินของมนุษยYและมีความเส่ียงตEอการปนเป78อนไมโครพลาส 

 ระบบนิเวศปลายน้ำ (Downstream) หมายถึง  ระบบนิเวศที่ตั้งอยูEในบริเวณชายฝ[\งทะเล

และไดRรับอิทธิพลจากกระแสน้ำ  น้ำข้ึนน้ำลง และการเปล่ียนแปลงทางสมุทรศาสตรY 

 

 

 
 

 
 
 


