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บทท่ี 3  
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
การวิจัยนี้มีเป้าหมายเพ่ือศึกษารูปแบบการเรียนรู้ของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอน

ปลายจังหวัดจันทบุรี และสภาพการจัดการเรียนรู้ของโรงเรียนที่ส่งเสริมรูปแบบการเรียนรู้ของ
นักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายจังหวัดจันทบุรี  โดยผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีการด าเนินการ
ดังต่อไปนี้  

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

 3. การหาคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 
1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
   การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษา ดังนี้ 
 ประชากร คือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดจันทบุรี   
 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดจันทบุรี จ านวน 389 คน  
ได้มาจากวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (purposive sampling) โดยมีเงื่อนไขในการเลือก คือ                  
เป็นนักเรียนซึ่งเรียนกับครูที่สามารถให้ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ส าหรับส่งเสริมรูปแบบการเรียนรู้
ของนักเรียนได้  ในส่วนของการก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างผู้วิจัยใช้วิธีของ Cochran’s (1977 cited 
in Rahman, 2023 : 56) กรณีไม่ทราบจ านวนประชากร และตัวแปรมีค่า 0,1 (ซึ่งตรงกับแบบประเมิน
ลีลาการเรียนรู้) จากสูตร 
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  ผลการค านวณของ Cochran’s  จากสูตรดังกล่าว พบว่า ต้องใช้กลุ่มตัวอย่างอย่างน้อย 
จ านวน 385 คน ทั้งนี้จากกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลพบว่ามีผู้ให้ความร่วมมือในการท าแบบ
ประเมินจ านวน 389 คน  
 
2. เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย   
 2.1 แบบสัมภาษณ์การจัดการเรียนรู้ของโรงเรียนที่ส่งเสริมรูปแบบการเรียนรู้ของนักเรียน                  
ซึ่งเป็นแบบสัมภาษณ์ประเภทกึ่งโครงสร้าง โดยมีข้อค าถาม 3 ข้อ ได้แก่ 1) ข้อค าถามเกี่ยวกับการเรียน
จัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมนักเรียนที่เรียนได้ดีที่สุดจากทางสายตา (Visual learner) 2) ข้อค าถามเกี่ยวกับ
การเรียนจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมนักเรียนที่เรียนได้ดีที่สุดจากทางโสตประสาท (Auditory learner) และ 
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3) ข้อค าถามเกี่ยวกับการเรียนจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมนักเรียนที่ เรียนได้ดีที่สุดจากทางร่างกายและ
ความรู้สึก (Kinesthetic learner)   

2.2 แบบประเมินลีลาการเรียนรู้ (Learning Style) ของรัตติกร ภิรมย์โคร่ง (2563 : 127) 
ซึ่งมีจ านวน 14 ข้อ ข้อละ 3 ตัวเลือก คือ ก ข ค เพ่ือศึกษารูปแบบการเรียนรู้ของนักเรียนแต่ละคน 
ไม่มีผิด-ถูก ผลของการตอบค าถามแต่ละข้อจะถูกน ามาแปลความหมายว่านักเรียนแต่ละคนมีรูปแบบ
การเรียนรู้แบบใดเพ่ือให้ครูผู้สอนสามารถออกแบบการเรียนการสอนให้ตรงตามรูปแบบการเรียนรู้ของ
นักเรียนโดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ซึ่งคะแนนรวมแต่ละข้อมีความหมาย ดังนี้  
  ข้อ ก หมายถึง เรียนได้ดีที่สุดจากทางสายตา (Visual learner)   
 ข้อ ข หมายถึง เรียนได้ดีที่สุดจากทางโสตประสาท (Auditory learner) 
 ข้อ ค หมายถึง เรียนได้ดีที่สุดจากทางร่างกายและความรู้สึก (Kinesthetic learner)   
 คะแนนรวมที่ได้สูงสุดแสดงว่านักเรียนมีความถนัดในการใช้รูปแบบการเรียนรู้ (Learning Style) 
ข้อนั้นมากที่สุด  
 
3. กำรสร้ำงและหำคุณภำพของเครือ่งมือวิจัย 
 3.1 แบบสัมภาษณ์การจัดการเรียนรู้ของโรงเรียนที่ส่งเสริมรูปแบบการเรียนรู้ของนักเรียน                  
ซึ่งเป็นแบบสัมภาษณ์ประเภทกึ่งโครงสร้าง  
  3.1.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับ
รูปแบบการเรียนรู้ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เพ่ือน าไปสร้างแบบสัมภาษณ์ที่สอดคล้อง
กับบริบทของการวิจัย 
  3.1.2 น าแบบสัมภาษณ์ที่ได้จากข้อ 3.1.1 ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพด้านความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) เพ่ือพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างของข้อค าถาม
กับวัตถุประสงค์ในการสัมภาษณ์ โดยคัดเลือกข้อค าถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป 
รวมทั้งปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งผลการประเมินคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหา พบว่า ทั้ง 3 ข้อค าถามมีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 ส าหรับผู้เชี่ยวชาญมีจ านวน 3 
ท่าน ได้แก่ 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อัจฉรา ศรีพันธ์      มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประหยัด ภูมิโคกรักษ์   มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
 อาจารย์ดร.ชวนพบ เอ่ียวสานุรักษ์       มหาวิทยาลัยราชภฏัร าไพพรรณี 

3.1.3 ทดสอบความเป็นปรนัยของข้อค าถามในการสัมภาษณ์กับสมาชิกของประชากรที่
ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 5 คน พบว่า ทั้ง 5 คน เข้าใจข้อค าถามได้ตรงตามประเด็น ตรงตาม
วัตถุประสงค์ของข้อค าถาม 
  3.1.4 ตรวจทานและปรับปรุงแก้ไขครั้งสุดท้ายก่อนน าแบบประเมินลีลาการเรียนรู้ไปใช้
กับกลุ่มตัวอย่าง 
 3.2 แบบประเมินลีลาการเรียนรู้ (Learning Style) 
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  3.2.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการเรียนรู้  ซึ่งจาก
การศึกษาผู้ วิจัยได้น าแบบประเมินลีลาการเรียนรู้ ของรัตติกร ภิรมย์ โคร่ ง (2563 : 127)                  
มาประยุกต์ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 
  3.2.2 น าแบบประเมินลีลาการเรียนรู้ที่ได้จากข้อ 3.2.1 ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ
คุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) เพ่ือพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่างของข้อค าถามกับนิยามศัพท์ของรูปแบบการเรียนรู้ (Learning Style) โดยคัดเลือกข้อค าถาม
ที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป รวมทั้งปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ               
ซึ่งผลการประเมินคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา พบว่า ทั้ง 14 ข้อมีค่าดัชนีความสอดคล้อง
เท่ากับ 1.00 ส าหรับผู้เชี่ยวชาญมีจ านวน 3 ท่าน ได้แก่ 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อัจฉรา ศรีพันธ์      มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประหยัด ภูมิโคกรักษ์   มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
 อาจารย์ดร.ชวนพบ เอ่ียวสานุรักษ์       มหาวิทยาลัยราชภฏัร าไพพรรณี 

  3.2.3 ตรวจทานและปรับปรุงแก้ไขครั้งสุดท้ายก่อนน าแบบประเมินลีลาการเรียนรู้ไปใช้
กับกลุ่มตัวอย่าง 
 
4. กำรเก็บรวบรวมข้อมูล  
 4.1 บันทึกขอจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์กับคณะกรรมการมหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี  
 4.2 ท าหนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมข้อมูลไปยังผู้บริหารสถานศึกษากลุ่มโรงเรียน
เป้าหมาย ได้แก่ โรงเรียนเบญจมราชูทิศ โรงเรียนศรียานุสรณ์ โรงเรียนเบญจมานุสรณ์ โรงเรียนสอย
ดาววิทยา และโรงเรียนท่าใหม่พูลสวัสดิ์ราษฎร์นุกูล 
 4.3 ติดต่อครูที่ผู้วิจัยเลือกและสมัครใจให้สัมภาษณ์การจัดการเรียนรู้ของโรงเรียนที่ส่งเสริม
รูปแบบการเรียนรู้ของนักเรียน เพ่ือท าการนัดหมายสัมภาษณ์  
 4.4 หลังจากสัมภาษณ์ครูเสร็จเรียบร้อย ผู้วิจัยขอความอนุเคราะห์ครูเพ่ือให้นักเรียนท า             
แบบประเมินลีลาการเรียนรู้ ทั้งนี้การตอบแบบประเมินเป็นไปด้วยความสมัครใจ  
          4.5 น าข้อมูลจากการสัมภาษณ์ และการส ารวจมาบันทึกรายละเอียดทั้งหมด แล้วน าไป
วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัยในล าดับต่อไป 
 
5. กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยด าเนินการการวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
5.1 วิเคราะห์สภาพปัจจุบันการจัดการเรียนรู้ของโรงเรียนที่ส่งเสริมรูปแบบการเรียนรู้ของ

นักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายจังหวัดจันทบุรี  ด้วยการวิเคราะห์ข้อความ (Content 
analysis) 

5.2 วิเคราะห์รูปแบบการเรียนรู้ของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายจังหวัดจันทบุรี โดยใช้
สถิติพ้ืนฐาน คือ ค่าความถี่ (Frequency) ซึ่งพิจารณาดังนี้ 

แบบประเมินลีลาการเรียนรู้มีทั้งหมด 14 ข้อค าถาม ในแต่ละข้อค าถาม มี 3 ตัวเลือก 
   ข้อ ก หมายถึง เรียนได้ดีที่สุดจากทางสายตา (Visual learner)   
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   ข้อ ข หมายถึง เรียนได้ดีที่สุดจากทางโสตประสาท (Auditory learner) 
   ข้อ ค หมายถึง เรียนได้ดีที่สุดจากทางร่างกายและความรู้สึก (Kinesthetic learner)   
 

       หากนักเรียน เลือก ก จ านวน 8 ข้อ เลือก ข จ านวน 4 ข้อ และเลือก ค จ านวน 2 ข้อ 
หมายความว่า นักเรียนคนดังกล่าว เรียนได้ดีที่สุดจากการฟัง และสามารถจัดล าดับลีลาการเรียนรู้
ของนักเรียนคนดังกล่าวได้ คือ ก ข ค 


